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Exmo. Senhor

Chefe do Gabinete do Presidente da
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Fncarrega-me S. Exa. o Secretario de Estado da Presidéncia do Conselho de Ministros de
junto remeter para a audicio prevista no artigo 229.° da Constituicio e no artigo 8.° do
Estatuto Politco-Administradvo da Regifio Autdnoma dos Agores, os seguintes projectos

de diploma:

® Projecto de Decreto-].ei que aprova o Regulamento dos Sistemas Energétcos de

Climanzacao dos Edificios.
Reg. DL 148/2005

* Projecto de Decreto-Lei que aprova o Repulamento das Caracterisdcas de

Comportamento Térmico dos Edificios.

Reg. DL 149,/2005

® Projecto de Decreto-Lei que aprova o Sistema Nacional de Certificacio Energétca
e da Qualidade do Ar Interior nos Edificios e transpde parcialmente para a ordem
juridica nacional a Directiva n.® 2002/21/CE, do Parlamento Europeu e. do
Conselho, de 16 de Dezembro de 2002, relativa ao desempenho energético dos
cdificios.
Reg. DL 449 /2005



PRESIDENCIA DO COMNSELHO DE MINISTROS

Gabunele do Secrelivio de Cslad da gbma’&:m o {fmm{,{ﬂ e AMMimistios

De acordo com o artigo 19.” o Regimento do Conselho de Ministros do XVII Governo

Constitucional, solicita-se a emissao de parecer até ao dia 29 de Novembro de 2005.

Com os melhores cumprimentos,

O Chefe do Gabinete
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Francisco André
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O Regulamento das Caracteristicas de Comportamento Térmico dos Edificios (RCCTE),
aprovado pelo Decreto-Lei n.° 40/90, de 6 de Fevereiro, foi o primeiro instrumento legal
que, em Portugal, impds requisitos ao projecto de novos edificios e de grandes
remodelagdes por forma a salvaguardar a satisfacio das condicdes de conforto térmico

nesses edificios sem necessidades excessivas de energia, quer no Inverno, quer no Verio.

Em paralelo, o RCCTE visava também garantr a minimizagio de efeitos patolégicos na
construcio derivados das condensacbes superficiais e no interor dos elementos da

envolvente.

Mais de uma dezena de anos passados, verifica-se que o RCCTE constituiu um marco
significaivo na melhoria da qualidade da construcio em Portugal, havendo hoje uma
pritica quase generalizada de aplicacio de isolamento térmico nos edificios, incluindo nas
zonas de clima mais ameno, mesmo para além do que o RCCTE exige, numa prova de que

o referido Regulamento conseguiu atingir e mesmo superar os objectivos a que se

propunha.

Entretanto, alguns dos pressupostos do RCCTE, tal como definido em 1990, tém vindo a

alterar-se,

Enquanto que, no final da década de 1980, eram poucos os edificios que dispunham de
meios activos de controlo das condigdes ambientes interiores, verifica-se actualmente uma
penetragio muito significadva de equipamentos de climatzacio, com um nimero
significativo de edificios novos a preverem equipamentos de aquecimento, mesmo no
sector residencial, e com um cada vez maior recurso 2 equipamentos de ar condicionado,
sobretudo os de pequena dimensio, quer no sector residencial, quer nos edificios de
servigos, dando portanto lugar a consumos reais para controlo do ambiente interor dos
edificios, o que se tem traduzido num crescimento dos consumos de energia no sector dos

edificios bastante acima da média nacional.



Enquanto que a primeira versio do RCCTE pretendia limitar potenciais consumos e era,
p:::-rtznﬁ:r, reladvamente pouco exigente nos seus objectivos concretos devido is questdes
de viabilidade econdmica face a potenciais consumos baixos, justifica-se agora uma
contabilizacio mais realista de consumos que com muito maior probabilidade possam
ocorrer, evoluindo portanto nz direccio de maiores exigéncias de qualidade térmica da

envolvente dos edificias,

Esta nova versio do RCCTE assenta, portanto, no pressuposto de que uma parte
significativa dos edificios vém a ter meios de promocio das condicdes ambientais nos
espacos interiores, quer no Inverno, quer no Verdo, e impde limites aos consumos que
decorrem dos seus potenciais existéncia e uso. Nio se pode, porém, falar em consumos
padrio, nomeadamente no subsector residencial, j4 que 2 existéneia de equipamentos ou
‘mesmo de sistemas instalados nio significa 0 seu uso permanente, tendo em conta a
frugalidade tradicional no conforto doméstico que o clima naturalmente favorece, Tais
valores continuam a ser meras referéncias estadsticas. Neste contexto, sio claramente
fixadas as condicdes ambientais de referéncia para cilculo dos consumos energéticos
nominais, segundo padrdes tipicos admitidos como os médios proviveis, quer em termos
de temperatura ambiente, quer em termos de ventilagio para renovagio do ar e garantia de
uma qualidade do ar interior aceitivel, que se tem vindo a degradar com a maior
estanquidade das envolventes e o uso de novos materiais ¢ tecnologias na construgio que
libertam importantes poluentes. Este regulamento zlarga, assim, as suas exigéncias, ao
definir claramente objectivos de provisdo de taxas de renovagio do ar adequadas que os

projectistas devem obrigatoriamente satsfazer.

No contexto internacional, também, é consensual a necessidade de melhorar a qualidade
dos edificios e reduzir os seus consumos de energia e as correspondentes emissdes de gases
que contribuem para o aquecimento global, ou efeito de estufa. Portugal obrigou-se a
satisfazer compromissos neste sentido quando subscreveu o acordo de Quioto, tendo o
correspondente esforco de reducio das emissdes de ser feito por todos os sectores

consumidores de energia, nomeadamente pelo dos edificios.



Também a Unifo Europeia, com objectivos semelhantes, publicou em 4 de Janeiro de 2003
a Directiva n.® 2002/91/CE, de 16 de Dezembro de 2002, relativa ao desempenho
energético dos edificios, que, entre outros requisitos, impoe aos Estados-membros o
estabelecimento e actualizagio periddica de regulamentos para melhorar o comportamento
térmico dos edificios novos e reabilitados, obrigando-os a exigir, nestes casos, com poucas
excepgdes, a implementacio de todas as medidas pertinentes com viabilidade técnica e
economica. A Directiva adopta ainda a obrigatoriedade da contabilizacio das necessidades
de energia para preparacio das dguas quentes sanitdrias, numa dptica de consideragio de
todos os consumos de energia importantes, sobretudo, neste caso, na habitacio, com um -
objectivo especifico de favorecimento da penetragio dos sistemas de colectores solares ou
outras alternativas renoviveis.

A obrigatoriedade da instalagio de painéis solares para a producio de dgua quente sanitiria
abre um amplo mercado para o desenvolvimento da energia solar renovivel, que tio sub
utilizada tem sido, contribuindo para a diminuicio da polui¢io e da dependéncia energética
do nosso pais.

Os consumidores podem beneficiar de melhores condicdes de conforto a custos mais
baixos. A indidstria tem uma nova oportunidade de desenvolvimento, na producio de
painéis, contadores e outros acessérios. Um novo sector de servigos tem condigdes para
emergir, organizando a2 venda, a pregos compettvos, de 4gus quente solar aos
consumidores de edificios colectivos.

Espera-se que este desenvolvimento da indistria e dos servicos crie nos préximos anos
alguns milhares de novos empregos qualificados. A redugio dos pregos dos sistemas
solares que resulta desta criagio de mercado beneficia também a opcio pela energia solar
térmica por parte de um mais amplo leque de udlizadores.

Impde-se, portanto, que o RCCTE é‘;tja actualizado em termos de um nivel de exigéncias
adequado 20s actuais contextos social, econdmico e energético, promovendo um novo
acréscimo de qualidade térmica dos edificios no proximo futuro. Para maior flexibilidade
de acrualizacio destes objectivos em fungio dos progressos técnicos e dos contextos

econdmicos e sociais, este regulamento ¢ estruturado por forma a permitir a actualizacio



dos valores dos requisitos especificos, fixados de forma periédica pelos Ministérios que
tutelam o sector.

Tal como na primeira versio do RCCTE, a chave do sucesso deste regulamento, na sua
nova versio, esti também na sua aplicagio na fase de licenciamento, garantindo que os
projectos que recebam licenca de construcdo satisfacam integralmente os requisitos
regulamentares. '

Nesta sua reformulacio, o RCCTE impée portanto mecanismos tmais efectvos de
comprovacdo desta conformidade regulamentar, e aumenta as penalizacdes, pecuniarias e
em termos profissionais, para os casos de incumprimento. Aumenta também o grau de
exigéncia de formacdo profissional dos técnicos que podem vir a ser responsiveis pela
comprovacao dos requisitos deste regulamento, por forma a aumentar a sua competéncia e
dar mais credibilidade e probabilidade de sucesso & satisfacio dos objectivos pretendidos

com este decreto-lel.

Pretende-se, no entanto, manter uma metodologia de aplicagio do regulamento que seja
muito semelhante 4 estabelecida pelo Decreto-Lei n.° 40/90, de 6 de Fevereiro, para
capitalizar nos habitos e conhecimentos ji existentes no meio técnico nacional, nio
introduzindo complexidades adicionais, mesmo que mais aparentes do que reais.
Foram ouvidos os drgios de governo proprio das Regides Autdnomas.
Assim:
Nos termos da alinea &) do n.° 1 do artign 198° da Constituicio, o0 Governo decretz o
seguinte:

Artigo 1.°

Objecto
E aprovado o Regulamento das Caracteristicas de Comportamento Térmico dos Edificios,

adiante designado por RCCTE, que se publica em anexo, juntamente com os seus Anexos I

a IX e que fazem parte integrante do presente decreto-lei.



Artgo 2.°
Aplicacio nas Regides Auténomas

1 - O presente decreto-lei aplica-se as Regides Autdnomas dos Acores e da Madeira, sem
prejuizo das competéncias cometidas aos respectivos drgios de Governo préprio e das

adaptacoes ;:lu:: lhe sejam introduzidas por diploma regional.

2 - O produto das coimas resultantes das contra-ordenacdes previstas no artigo 15.° do

regulamento publicado em anexo ac presente decreto-lei, aplicadas nas Regides
Autdnomas, constitui receita propria destas, com excep¢io do que se encontra afecto

as autarquias locais.

Artigo 3.°
Sistema Nacional de Certificagio Energétca e da Qualidade do Ar Interior nos Edificios

As exigéncias do RCCTE que dependem do Sistema Nacional de Certificacio Energética e
da Qualidade do Ar Interior nos Edificios (SCE) ficam condicionadas ao faseamento da

entrada em vigor dos respectivos requisitos por ele previsto.
Ardgo 4.7
Morma revogatoria
E revogado o Decreto-Lei n.* 40,/90, de 6 de Fevereiro.
Artgo 5.°
Entrada em vigor
O presente decreto-lei entra em vigor a 1 de Janeiro de 2006.
Visto e aprovado em Conselho de Ministros de

O Promeiro-Ministro



O Ministro de Estado e dos Negdcios Estrangeiros

O Ministro de Estado e das Finangas

O Ministro da Justica

O Ministro do Ambiente, do Ordenamento do Territério e do Desenvolvimento Regional

O Ministro da Economiz e da Inovagio

O Ministro das Obras Piblicas, Transportes e Comunicacdes

O Ministro da Saﬁdﬂ



Regulamento das Caracteristicas de Comportamento Térmico dos Edificios
CAPITULOI
Objecto e dmbito de aplicagio
Artigo 1.°
Objecto

O presente Regulamento estabelece as regras a observar no projecto de todos os edificios
de habitacio e dos edificios de servigos sem sistemas de climatizacio centrzlizados de

. modo a que:

a) As exigéncias de conforto térmico, sejz ele de aquecimento ou de arrefecimento,
e de ventilagic para garantia de qualidade do ar no interior edificios, bem como
as necessidades de dgua quente sanitiria, possam vir a ser satisfeitas sem

dispéndio excessivo de energia;

#) Sejam minimizadas as situagbes patologicas nos elementos de construcio
provocadas pela ocorréncia de condensacSes superficiais ou internas, com
potencial impacto negatvo na durabilidade dos elementos de construgio e ma

qualidade do ar intenior.
Artigo 2.°
Ambito de aplicagio
1 - O presente Regulamento aplica-se 2 cada uma das fraccdes autdnomas de todos os
novos edificios de habitagio e de todos os novos edificios de servicos sem sistemas de
climatizacdo centralizados, independentements de serem ou ndo, nos termos de

legislacio especifica, sujeitos a2 licenciamento ou autorizagio no territdrio nacional,

com excepcio das situacdes previstas no n.® 9 do presente artigo.



Para efeitos do presente Regulamento, entende-se por fracgio autdénoma de um
edificio cada uma das partes de um edificio dotadas de contador individual de
consumo de energia, separada do resto do edificio por uma barreira fisica continua, e

cujo direito de propriedade ou fruicio seja transmissivel autonomamente.

Quando um grupo de edificios tiver um unico contador de energia, o presente

Regulamento aplica-se, nos termos do n.° 1, a cada um dos edificios separadamente.

Nos edificios com uma unica fracgdo auténoma constituidos por corpos distintos, as

exigéncias do presente Regulamento devem ser verificadas por corpo.

O presente Regulamento também ¢é aplicivel is grandes intervencdes de remodelacio
ou de alteragio na envolvente ou nas instalagdes de preparacio de dguas quentes
sanitirias dos edificios de habitacio e dos edificios de servicos sem sistemas de
climatzacio centralizados jé existentes, independentemente de serem ou nio, nos
termos de legislacio especifica, sujeitos a licenciamento no terrtdrio nacional, com

excepeio das situagdes previstas no n.° 9 do presente artgo.

Por grande remodelagio ou alteragio entendem-se as intervencies na envolvente ou
nas instalagdes cujo custo seja superior a 25% do valor do edificio, calculado com base
num valor de referéncia C_, por metro quadrado e por tipologia de edificio definido
anualmente em portaria conjunta dos ministros responsiveis pelas ireas da economia,
das obras publicas, do ambiente, do ordenamento do territério e habitacio, publicada

no més de Outubro e vilida para o ano avil seguinte.

Estio ainda sujeitas ao presente Regulamento as ampliagdes de edificios existentes,
exclusivamente na nova drea construida, independentemente de carecerem ou nio, nos
termos de legislacio especifica, de licenciamento no territdrio nacional, com excepgio

das situacdes previstas no n.° 9 deste artigo.



8- As exigéncias do presente Regulamento aplicam-se, para cada uma das fracgdes

0.

autdnomas dos edificios, aos espagos para 0s quais se requerem normalmente

condicGes interiores de conforto, conforme definido no anexo I 2o presente decreto-

lei e que dele faz parte integrante.

Excluem-se do imbito de aplicacio do presente Regulamento:

a)

b)

Os edificios ou fracgdes auténomas destnados a servigos, 2 construir ou renovar

que, pelas suas caracteristicas de utlizagio, se destinem a permanecer

*

frequentemente abertos ao contacto com o exterior ¢ ndo sejam aquecidos nem

climatizados;

Os edificios utlizados como locais de culto e os edificios para fins industriais,
afectos ao processo de producio, bem como garagens, armazéns, oficinas e

edificios agricolas ndo residenciais;

As intervencdes de remodelacio, recuperacao e ampliacio de edificios em zonas
historicas ou em edificios classificados, sempre que se verfiquem

incompatbilidades com as exigéncias deste Regulamento.

10 - As incompatibilidades a que se refere a alinea ¢ do nuimero anterior devem ser

convenientemente justificadas e aceites pela entdade licenciadora.

CAPITULO II
Definices, Indices e Parimetros de caracterizagio
Artgo 3.°

Definicdes

As definicdes necessrias a4 correcta aplicagdo deste Regulamento constam do Anexo II

que dele faz parte integrante e, na sua auséncia, sucessivamente dos documentos legais

nacionals e comunitirios.



Artigo 4.°
Indices e parimetros de caracterizacio

1 - Para efeitos do presente Regulamento, a caracterizacio do comportamento térmico dos
edificios faz-se através da quantificacio de um certo nimero de indices e de

parimetros.

2- Os indices térmicos fundamentais a quantficar sfo os valores das necessidades
nominais anuais de energia Gtl para aquecimento (Nic), das necessidades nominais
anuais de energia util para arrefecimento (Nvc) e das necessidades nominais anuais de
energia para produgio de iguas quentes sanitirias (Nac), bem como as necessidades
globais de energia primiria (Ntc).

3 - Os parimetros complementares 2 quantificar sob condigbes especificas sio:

a) Os coeficientes de transmissdo térmica, superficiais e lineares, dos elementos da
envolvente;

b) A classe de inércia térmica do edificio ou da fraccio auténoma;

¢) O factor solar dos vios envidracados;

d) A taxa de renovacio de ar.

4 - Para a garantia do conforto térmico e da qualidade do ar no interior edificios e parz o
cilculo da energia necessiria para a producio da dgua quente sanitiria, os indices
referidos no n.° 2 sio calculados com base em condicdes de referéncia definidas no
artigo 16.° e actualizdéveis por portaria conjunta dos ministros responsaveis pelas dreas
da economia, das obras publicas, do ambiente, do ordenamento do territério e

habitacio.

10



5- Para efeitos do presente Regulamento, o Pais é dividido em zonas climiticas de
Inverno e de Verdo, nos termos do Anexo IIT ao presente decreto-lei e que dele faz
parte integrante, actualizivel por portaria conjuntz dos ministros responsiveis pelas
dreas da economia, das obras publicas, do ambiente, do ordenamento do territério e

habitacio.

CAPITULO III
Requisitos energéticos
Artigo 5.°
Limitacio das necessidades nominais de energia Gt para aquecimento

1- Cada fraccio auténoma de um edificio abrangido por este Regulamento nio pode,
como resultado da sua morfologia, da qualidade térmica da sua envolvente e tendo em
conta o aproveitamento dos ganhos solares e internos e de outras formas de energias
renoviveis, exceder um valor maximo admissivel das necessidades nominais anuais de
energia Ul para aquecimento, Ni, fixado no artigo 17.° e actualizivel por portaria
conjunta dos ministros responsiveis pelas ireas da economia, das obras puablicas, do

ambiente, do ordenamento do territdrio e habitacio.

2-A imrr,aria referida no nimero anterior pode isentar os edificios de habitacio unifamiliar
de drea 1l inferior 2 um limite méximo A, nela definido, do cumprimento do requisito
especificado no nimero anterior, sem prejuizo do cumprimento dos requisitos definidos
no artigo 10.°

Artigo 6.°
Limitacdo das necessidades nominais de energia wdl para arrefecimento
1- Cada fraccio auténoma de um edificio abrangido por este regulamento nio pode,
como resultado da sua morfologia, da qualidade térmica da sua envolvente e tendo em
conta a existéncia de ganhos solares e internos, exceder um valor miximo admissivel
das necessidades nominais anuais de energia ttil para arrefecimento, Nv, fixado no
artigo 17.° e actualizavel por portaria conjunta dos ministros responséveis pelas dreas
da economia, das obras publicas, do ambiente, do ordenamento do territério e

habitacio.

11



2

A portaria referida no numero anterior pode isentar os edificios de habitagio
unifamiliar de drea 1til inferior 2 um limite miximo A_, nela definido, do cumprimento
do requisito especificado no nimero anterior, sem prejuizo do cumprimento dos

requisitos definidos no artigo 10.°
Artigo 7.°
Limitacio das necessidades nominais de energia udl para producio
de dgua quente sanitdria

Como resultado dos tipos e eficiéncias dos equipamentos de produgio de dgua quente
sanitiria, bem como da udlizacio de formas de enerpias renoviveis, cada fraccio
auténoma nio pode, sob condicdes e padrdes de utilizacio nominais, exceder um
valor miximo admissivel de necessidades nominais anuais de energia udl para
produgio de dguas quentes sanitirias, (Na), fixado no artigo 17° e actualizivel por
portaria conjunta dos ministros responsiveis pelas ireas da economia, das obras

piblicas, do ambiente, do ordenamento do territorio e habitacio.

2 - O recurso a sistemas de colectores solares térmicos para aquecimento de dgua sanitiria

nos edificios abrangidos pelo RCCTE € obrigatério sempre que haja uma exposicio
solar adequada, na base de 1 m® de colector por ocupante convencional previsto,
conforme definido na metodologia de cilculo das necessidades nominais de energia
para aquecimento de dgua sanitiria referida no artgo 11.°, podendo este valor ser
reduzido por forma a nio ultrapassar 50% da drea de cobertura total disponivel, em

terraco ou nas vertentes orientadas no quadrante sul, entre sudeste e sudoeste.

Para efeitos do disposto no nimero anterior, entende-se como exposicio solar
adequada a existéncia de cobertura em terrago ou de cobertura inclinada com dgua cuja
normal esteja orientada numa gama de azimutes de 90° entre Sudeste e Sudoeste, que
nio sejam sombreadas por obsticulos significativos no periodo que se inicia

diariamente duas horas depois do nascer do Sol e termina duas horas antes do ocaso.

12



4.

B

3

Em alternativa 4 utilizacio de colectores solares térmicos, podem ser utlizadas
quaisquer outras formas renovéaveis de energia que captem, numa base anual, energia
equivalente 4 dos colectores solares, podendo ser esta utilizada para outros fins que

nio 2 do aquecimento de igua se tal for mais eficiente ou conveniente.

A portaria referida no n.° 1 pode isentar certos tipos de edificios do cumprimento dos
requisitos especificados neste artgo.
Artigo 8.°
Limitagio das necessidades nominais globais de energia priméria de um edificio

As necessidades nominais anuais globais (Ntc), de cada uma das fraccdes autdnomas
de um edificio nio podem exceder um valor méximo admissivel de energia primiria
(N1), fixado no artigo 17° actualizdvel por Portaria conjunta dos ministros responsaveis
pelas dreas da economia, das obras publicas, do ambiente, do ordenamento do
territorio e habitagio, definido em termos de uma soma ponderada dos wvalores
individuais méximos admissiveis definidos nos artigos 5.°, 6.° e 7.%, convertidos para
energia primidria em funcio das formas de energia final utilizadas para cada uso nessas

fraccoes autdnomas.

Os factores de conversio entre energia udl e energia primdria sio definidos
periodicamente por despacho do Director Geral de Geologia e Energia, em funcio do
mix energético nacional na produgio de electricidade, com um minimo de 3 meses de

antecedéncia da data de entrada em vigor para efeitos deste regulamento.

Os edificios de habitacio unifamiliar abrangidos pelo disposto no n.° 2 do artigo 5.°

e n.° 2 do artigo 6.° ficam isentos dos requisitos do n.® 1

13



Artigo 9.°
Requisitos minimos de qualidade térmica dos edificios

1- Os valores miximos admissiveis de Nic e Nvc especificados nos artigos 5.° e 6.°
devem ser satisfeitos sem que sejam ultrapassados os valores limites de qualidade
térmica, fixados no artigo 18° e actualizdveis por Portaria conjunta dos ministros
responsiveis pelas dreas da economia, das obras publicas, do ambiente, do

ordenamento do territdrio e habitacio.

2 — Os valores limite de qualidade térmica referidos no nimero anterior sio relativos aos
seguintes parimetros:

a) Coeficientes de transmissio térmica superficiais méximos da envolvente opaca, que
separam a fraccio autdnoma do exterior, ou de espa¢os que ndo requeiram
condigdes de conforto ou de outros edificios vizinhos;

#) Factores solares dos vios envidracados horizontais e verticais com drea total
superior a 5% da drea Gtil de pavimento do espaco que servem, desde que ndo
orientados entre Noroeste e Nordeste.

Artigo 10.°
Requisitos de qualidade térmica e ambiental de referéncia para os edificios de habitagio
unifamiliar
1- Para os efeitos previstos no n.° 2 dos artigos 5.° e 6.° e n.° 3 do artigo 8.°, os edificios
de habitagdo unifamiliar ali referidos devemn demonstrar que satisfazem um conjunto
de caracteristicas minimas de referéncia, fixadas no artigo 18° e actualizdveis por
portaria conjuntz dos ministros responsiveis pelas dreas da economia, das obras

publicas, do ambiente, do ordenamento do territério e habitacio.

2 — As caracteristicas minimas de referéncia referidas no ndmero anterior respeitam aos

seguintes pardmetros:
a) Coeficientes de transmissZo térmica dos elementos da envolvente;

b) Area e factor solar dos vios envidracados;
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¢} Inércia térmica interior;
d] Proteccio solar das coberturas.

3 - Caso um edificio nio satisfaca todos os requisitos referidos nos nimeros anteriores, é-
lhe aplicivel integralmente o disposto nos artigos 5.° 2 9.° deste Regulamento.
Artigo 11.°
Métodos normalizados de cilculo
Os métodos normalizados de cilculo das necessidades nominais de aquecimento (Nic), de
arrefecimento (Nvc), de preparacio de dguas quentes sanitirias (Nac), e dos parimetros de
qualidade térmica referidos nos artigos 9.° e 10.” sio fixados, e actualizados periodicamente
em funcio dos progressos técnicos e das normas portuguesas e europeias apliciveis, por
portaria conjunta dos ministros responsaveis pelas dreas da economia, das obras publicas,
do ambiente, do ordenamento do territdrio e habitacio, sendo aplicados os métodos
descritos nos Anexos IV, V, VI e VII do presente decreto-lei e que delem fazem integrante

até 2 primeira publicagio desta portaria.
CAPITULO IV
Licenciamento
Artigo 12.°
Competéncia para o licenciamento

1 - Compete s entidades licenciadoras dos edificios, definidas em legislacio propra, a
responsabilidade de exigir 2 demonstracio do cumprimento das exigéncias deste
Regulamento aquando dos pedidos de emissio de licencas de construcio e de

utilizacio de todos os edificios por ele abrangidos.
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2 - No exercicio da competéncia referida no nimero antedor, as Cimaras Municipais
devem obrigatoriamente receber, antes dos pedidos de emissio de licengas de
construcio e de utilizacio poderem ser aprovados, uma Declaragio de Conformidade
Regulamentar emitida por uma entidade acreditada no 2mbito do Sistema Nacional de
Certficacio Energética e da Qualidade do Ar Interior nos Edificios, que ateste a
conformidade do projecto, para 2 licenca de construcio, ou, conforme aplicivel, do

edificio construido ou das suas fracgbes autdnomas, com as exigéncias deste

Regulamento.

3 - As entidades responsiveis pela construgio de edificios isentos de licenciamento
municipal devem também obrigatoriamente obter uma Declaragio de Conformidade

Regulamentar emitida nas condicdes especificadas no nimero anterior.
Ardgo 13.°
Licenciamento

Todo o pedido de licenciamento junto da entidade licenciadora competente deve incluir,
aquando dz apresentagio da demonstragio do cumprimento deste Regulamento, a seguinte

informacio minima, com o detalhe compativel com a fase de desenvolvimento do projecto:

a) Uma Ficha de sumdno de demonstracio da conformidade regulamentar do
edificio face ao RCCTE, conforme modelo da Ficha 1 no anexo VIII ao presente

decreto-lei e que dele faz parte integrante;

4) Um levantamento dimensional para cada fraccdo auténoma, segundo o modelo
da Ficha 2 do anexo VIII ao presente decreto-lei e que dele faz parte integrante,

que inclui uma descrigio sumina das solugSes construtivas utlizadas.

¢) O célculo dos valores das necessidades nominais de energia do edificio, Nic, Nve,

MNac e Ntc;
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d) Uma Ficha de comprovagio de satisfacio dos requisitos minimos deste
regulamento, nos termos do artgo 9.°, conforme modelo da Ficha 3 no anexo
VIII a0 presente decreto-lei e que dele faz parte integrante, e pormenores

construtivos definidores de todas as situacdes de ponte térmica, nomeadamente:
i} Ligacdo da fachada com os pavimentos térreos;
#) Ligacdo da fachada com pavimentos locais ‘no 1teis’ ou exteriores;
if) Ligacdo da fachada com pavimentos intermédios;
#v) Ligacdo da fachada com cobertura inclinada ou terrago;
#) Ligacdo da fachada com varanda;
ti) Ligacio entre duas paredes verticais;
t#) Ligacio da fachada com caixa de estore;
wiii) Ligacdo da fachada com padieira, ombreira ou peitoril.

¢) Termo de responsabilidade do técnico responsivel pelo projecto declarando a
satisfagio dos requisitos deste Regulamento, nos termos do disposto no artigo
14.2;

fl  Declaracio de Conformidade Regulamentar emitida no ambito do Sistema
Nacional de Certificacio Energética e da Qualidade do Ar Interior nos Edificios.

Artgo 14.°
Responsabilidade pelo projecto e pela execucio

- A responsabilidade pela demonstracio da conformidade do projecto com as exigéncias
do Regulamento tem de ser assumida por um arquitecto, reconhecido pela Ordem dos
Arquitectos, ou por um engenheiro, reconhecido pela Ordem dos Engenheiros, ou por
um engenheiro técnico, reconhecido pela Associagio Nacional dos Engenheiros

técnicos, com qualificagdes para o efeito.

17



2- O reconhecimento da qualificacio profissional, referido no nimero anterior é da
competéncia da associagio profissional respectiva com base num protocolo a
estabelecer entre o Conselho Superior de Obras Piblicas, a Direccio-Geral de
Geologia e Energia ¢ o Instituto do Ambiente, por um lado, e as associacdes
profissionais referidas no nimero anterior, por outro, que salvaguarde a formacio de
base dos técnicos, o seu ewrriculum profisrional e prova adequada da sua actualizacio

profissional em prazo nio superior a 5 anos.

3- A responsabilidade pela execucio da construcio de acordo com definido no projecto,
no gue tem implicagdes com o presente Regulamento, deve ser assegurada por um
técnico com as mesmas habilitagSes definidas nos n.% 1 e 2, podendo ser ou ndo o

MEsSmo que assume 2 rcspcnszbi}idadl: pelo projecto.
Artgo 15°
Contra-ordenages e coimas
1 - Consdtui contra-ordena¢io punivel com coima:

a) A construcio ou uma grande intervencdo de remodelagio ou alteracio de edificio
ou fraccio auténoma, que, tendo recebido licenca ou autorizacio com base no
presente Regulamento por defeito de execugio do respectivo projecto, exceda um

dos seguintes valores:

i) O valor miximo admissivel das necessidades nominais anuais de energia il
pata aquecimento, Ni;

1) O valor méiximo admissivel das necessidades nominais anuais de energia ddl
para arrefecimento, Nv;

) O valor miximo admissivel de necessidades anuais de energia 1t para

producio de dguas quentes sanitirias, Na;

it) O valor maximo admissivel de necessidades nominais globais de energia

primdria, Nt;



5

6

#) O valor limite admissivel de um qualquer dos parimetros de qualidade
térmica indicados nas alineas a) e &) do artigo 9.° ou nas alineas 4/ 2 ¢) do
artgo 10.°

k) A violacio do disposto no artigo 12.°.
As contra-ordenacdes previstas no nimero anterior so puniveis, respectivamente,
com coima graduada entre € 1 250 2 € 3 500, para pessoas singulares, e de € 5 000 2 €

40 000, para pessoas colectivas, e de € 1 500 a € 3 740,98, para pessoas singulares, e de
€ 7 500 a € 44 891,81, para pessoas colectivas.

A negligéncia e a tentativa sio puniveis.

A iniciatva para a instauracio e instrugdo dos processos de contra-ordenacio compete as
Cimaras Municipais por iniciativa propria ou na sequéncia de comunicacio da entidade
competente no 4mbito do Sistema Nacional de Certificacio Energética e da Qualidade do
Ar no Interior dos Edificios ( SCE), face aos resultados das auditorias realizadas pelas
entidades acreditadas de inspeccio onde se indiquem as violagdes do articulado do

presente Regulamento.

O produto das coimas recebidas por infracgo referida neste artigo reverte em:
al  60% para os cofres do Estado,;:
&) 40% para a Autarquia que a aplicar.

As coimas aplicadas pela pratica das contra-ordenages previstas na alinea ) do n.°

1 devem ser comunicadas a0 IMOPPL, quando aplicadas a empresas de construcio.

Capitulo V
Disposicdes finais e transitérias
Artigo 16.°

Condigdes interiores de referéncia

Até 2 publicagio da portaria referida no n.° 4 do artigo 4.°, as condicdes interiores de

referéncia sdo as seguintes:

4
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b)

As condicbes ambientes de conforto de referéncia sio uma temperatura do ar de
20.°C para a estacio de aquecimento e uma temperatura do ar de 25.°C e 50% de

humidade relativa para a estacdo de arrefecimento;

A taxa de referéncia para a renovagio do ar, para garantia da qualidade do ar
interior, € de 0,6 renovacdes por hora, devendo as solugbes construtivas adoptadas
para o edificio ou fracgio auténoma, dotados ou ndo de sistemas mecinicos de
ventilacio, garantr a satsfagdo desse wvalor sob condicdes médias de

funcionamento;

O consumo de referéncia de dgua quente sanitiria para utilizacdo em edificios de

habitacio é de 40 litros de 4gua quente a 60.°C por pessoa e por dia.

Artigo 17.°

Valores limites das necessidades nominais de energia util para aquecimento, para

arrefecimento e para preparacio de dguas quentes sanitirias

Até i publicacio da portaria referida no n® 1 do artigo 5.° os valores limites das

necessidades nominais de energia itl para aquecimento de uma fraccio auténoma, em

kWh/m®.ano, dependem dos valores do Factor de Forma (FF) da fraccio auténoma e

dos Graus-Dias (GD) do clima local, e sio os seguintes:

o) para FF 0,5 Ni = 4,5 + 0,0395 GD;

b)para05<FF=1 Ni =45 + (0,021 + 0,037 FF) GD;

¢Jparal <FF<15 Ni = [4,5 + (0,021 + 0,037 FF) GD] (1,2 - 0.2 FF);
dlpara FF>= 1,5 Ni = 4,05 + 0,06885 GD.

em que o Factor de Forma (FF) € calculado como indicado no Anexo II do presente

Regulamento e que dele faz parte integrante e os valores dos Graus-Dias constam do

Anexo III do presente Regulamento e que dele faz parte integrante.
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2 - Até i publicagio da portaria referida no n.® 1 do artigo 6.°, os valores limites das
necessidades nominais de energia it para arrefecimento de uma fracgio auténoma

dependem da zona climédca do 10;35.1, e sdo os seguintes:

a) Zona V, (Norte) Nv = 16 kWh/m"ano;
) Zona V, (Sul) Nv = 22 kWh/m®.ano;
¢) Zona V, (Norte) Nv = 18 kWh/m".ano;
d) Zona V, (Sul) Nv = 32 kWh/m".ano;
¢) Zona V, (Norte) Nv = 26 kWh/m?®.ano;
) Zona V, (Sul) Nv = 32 kWh/m".ano;
2 Acores Nv = 21 kWh/m” ano;
) Madeira Nv = 23 kWh/m".ano.

3- Até a publicacio da portaria referida no n.° 1 do artgo 7.° o limite miximo para os
valores das necessidades de energia para preparacio das dguas quentes sanitirias € o

definido pela equagio seguinte:
Na = 0,081 . Mo . nd / Ap (kWh/m". ano)

em que as varidveis correspondem as definicGes indicadas no Anexo VI do presente

Regulamento e que dele faz parte integrante.

4 - Aré i publicacio da portaria referida no n.° 1 do artgo 8.°, uma fraccio auténoma é
caracterizada pelo indicador Ntc, necessidades globais anuais nominais especificas de
energia primdria, definido pela expressio abaixo indicada, em que os factores de
ponderacio das necessidades de aquecimento, de arrefecimento e de preparacio de
AQS ttm em conta os padrées habituais de utilizagio dos respectivos sistemas
reladvamente aos padroes admitdos no cilculo de Nic e de Nve, na base dos dados

estatistcos mals recentes:

Ntc = 0,1 (Nic/ni) F,+ 0,1 (Nve/nv) B, + NacF,, (kgep/m® ano)
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Cada fracgio auténoma nio pode ter um valor de Ntc superior 20 valor de Nt,
calculado com base nos valores de Ni, Nv e de Na especificados nos n.% 1 a 3 deste

artigo e em fontes de energia convencionadas, definido pela equagio seguinte:
Nt = 0,9 (0,01 Ni + 0,01 Nv + 0,15 Na) (kgep/m*.2no)

Quando um edificio nfo dver previsto, especificamente, um sistema de aquecimento
ou de arrefecimento ambiente ou de aquecimento de dgua quente sanitiria, considera-
se, para efeitos do cdlculo de Ntc pela férmula definida no n.° 4 deste artigo, que o
sistema de aquecimento é obtido por resisténcia eléctrica, que o sistema de
arrefecimento € uma miquina frigorifica com eficiéncia (COP) de 3, e que o sistema de
produgio de AQS é um termoacumulador eléctrico com 50 mm de isolamento térmico
em edificios sem alimentacio de gés, ou um esquentador a gis naturzl ou GPL quando

estiver previsto o respectivo abastecimento.

Artigo 18.°

Valores dos requisitos minimos e de referéncia das propriedades térmicas da envolvente

RS

Até 2 publicagdo da portaria referida no artigo 9.°, os requisitos minimos de qualidade
térmica nele referidos sio os definidos nos n.% 1 2 3 do anexo IX do presente

Regulamento e que dele faz parte integrante.

Sempre que o valor do parimetro 1, definido no anexo IV do presente Regulamento e
que dele faz parte integrante, for superior a 0,7, a0 elemento que separz o espaco
interior Gtil do espago ‘ndo Gtl’ aplicam-se os requisitos minimos definidos para a
envolvente exterior,

Até 2 publicacio da portaria referida no n.° 1 do artigo 10.°, os requisitos minimos de
referéncia que dispensam a verificagio detalhada deste regulamento nas hahitaces

unifamiliares com uma 4rea 1t inferior a A, sio os definidos no n.°4 do anexo IX do

presente Regulamento e que dele faz parte integrante.
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Artigo 19.°
Valores limites para aplicagio do regulamento
Até 2 publicacio da portaria referida no n.° 6 do arugo 2.°% e até 31 de Dezembro de
2006) o valor de referéncia C_; do custo de construgio referido no n.° 6 do artigo 2.° é
de 630 €/m”.

Até 2 publicacio da portaria referida no n.° 2 dos artgos 3.° ¢ 6.° o valorde A_ € de
50 m® .

- Até 4 publicacio da portaria referida no n.° 2 do artgo 7.°, ficam isentos da

demonstragio do cumprimento do valor limite de Na as habitagbes unifamiliares com
menos de 50 m*® , desde que satisfacam os requisitos minimos impostos no n.° 1 do
artigo 10°.
Artigo 20.°
Conversio de energia il para energia priména
Até 2 publicacio do despacho referido no n.° 2 do artigo 8.°, e pelo menos até 31 de

Dezembro de 2006, utilizam-se os factores de conversio F,, entre energia udl e

energia primdria a seguir indicados:
a) Electricidade: F,, = 0,290 kgep/kWh;
b} Combustiveis solidos, liquidos e gasosos: F,, = 0,086 kgep/kWh;

Os valores indicados no nimero anterior devem ser afectados pela eficiéncia nominal
dos equipamentos utlizados para os sistemas de aquecimento e de arrefecimento, 1i e

nv, respectivamente, sob condi¢des nominais de funcionamento, e, na falta de dados

mais precisos, podem ser adoptados os seguintes valores de referéncia
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b)

resisténcia eléctrica

caldeira a combustivel gasoso

caldeira a combustivel liquido

caldeira a combustvel sélido

bomba de calor (aquecimento)

bomba de calor (arrefecimento)

miquina frigorifica (ciclo de compressio)

miquina frigorifica (ciclo de absorcio)

1,00
0,87;
0,80;
0,60,
4,00,
3,00;
3,00,

0,80.
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ANEXOI
Espacos com Requisitos de Conforto Térmico

Para efeitos do disposto no n.” 6 do artigo 2.° deste Regulamento, consideram-se todos
05 espacos utels interiores dos edificios sujeitos 2 aplicagio nominal das condicdes de

referéncia indicadas no n.° 4 do artigo 4.5

Os espagos a seguir indicados, 2o0s quais nio se aplicam as condi¢Ses de referéncia
indicadas no n.° 4 do ardgo 4.°, consideram-se espacos ‘nio uteis’ e nio podem ser

incluidos no cilculo dos valores de Nic, Nve e Nic:

a) Sétios e caves nio habitadas, acessiveis ou nio;

) Circulagdes (interiores ou exteriores} comuns s virias fracces autdnomas de um

edificio;
¢/ Varandas e marquises fechadas, estufas ou soldrios adjacentes aos espacos tteis;
d) Garagens, armazéns, arrecadacGes ¢ similares.

Em casos excepcionais devidamente justificados, podem ser aplicadas as condigdes de
referéncia indicadas no n.° 4 do artigo 4.° a alguns espagos incluidos na listagem do
numero anterior, devendo entio ser considerados espagos uteis para efeitos de
aplicacio deste Regulamento e, portanto, incluidos no cileulo dos valores de Nic, Nve
e de Ntc.
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b)

a)

ANEXOII
Definicoes

“ﬂguas Quentes Sanitirias (AQS)"”, 4gua potivel a temperatura superior a 35°C
utilizada para banhos, limpezas, cozinha e outros fins especificos, preparada em

dispositvo préprio, com recurso a formas de energia convencionais ou renovaveis;

“Amplitude térmica didria (Verdo)”, é o valor médio das diferencas registadas entre

as temperaturas mixima e minima didrias no més mais quente;

“Area de cobertura”, é a drea, medida pelo interior, dos elementos opacos da
envolvente horizontais ou com inclinacio inferior a 60° que separam superiormente

o espago utl do exterior ou de espagos nio tteis adjacentes;

“Area de paredes”, é a drea, medida pelo interior, dos elementos opacos da
envolvente verticais ou com inclinacio superior 2 60° que separam o espaco Gtl do

exterior, de outros edificios, ou de espagos nio tteis adjacentes;

“Area de pavimento”, é a 4rea, medida pelo interior, dos elementos da envolvente
que separam inferiormente o espaco utl do exterior ou de espacos nio iteis

adjacentes;

“Area de vios envidracados”, € a irea, medida pelo interior, das zonas nio opacas
da envolvente de um edificio (ou fraccio autdnoma), incluindo os respectivos
caixilhos;

“Area util de pavimento”, é a soma das dreas, medidas em planta pelo perimetro
interior das paredes, de todos os compardmentos de uma fracgio auténoma de um
edificio, incluindo wvestibulos, circulacdes internas, instalacdes sanitirias, arrumos

interiores e outros compartmentos de funcio similar e armarios nas paredes;
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b)

¥

)

“Coeficiente de transmissio térmica de um elemento da envolvente”, é a
quantidade de calor por unidade de tempo que atravessa uma superficie de drea
unitiria desse elemento da envolvente por unidade de diferenga de temperatura

entre os ambientes que ele separa;

“Coeficiente de transmissio térmica médio dia-noite de um vao envidracado”, € a
média dos coeficientes de transmissio térmica de um vio envidracado com 2
proteccio aberta (posicio tipica durante o dia) e fechada (posicio tpica durante 2
noite) e que se toma como o valor de base para o cilculo das perdas térmicas pelos
vaos envidragados de uma fracgio auténoma de um edificio em que haja ocupacio
nocturna importante, por exemplo, habitagSes, estabelecimentos hoteleiros e

similares, zonas de internamento de hospitais, etc;

“Condutibilidade térmica”, € uma propriedade térmica tpica de um materal
homogéneo que ¢ igual 4 quantidade de calor por unidade de tempo que atravessa
uma camada de espessura e drea unitirias desse material por unidade de diferenca

de temperatura entre as suas duas faces;

“C.O.P. "(Coefficient of Performance)", denominagio em lingua inglesa

correntemente adoptada para designar a eficiéncia nominal de uma bomba de czlor;

“Corpo de um edificio”, parte de um edificio que tem uma identidade propria

significativa, e que comunica com o resto do edificio através de ligaces restritas;

“Eficiéncia nominal (de um equipamento)”, razio entre a energia fornecida pelo
equipamento para o fim em vista (energia Gtil) ¢ a2 energia por ele consumida
{energia final) e expressa em geral em percentagem, sob condicées nominais de

projecto;

“Energia ﬁna.l”; energia disponibilizada aos uglizadores sob diferentes formas
(electricidade, gis natural, propano ou butano, biomassa, etc) e expressa em

unidades com significado comercial (kWh, m’, kg,...);
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)

g)

)

%)

“Energia primdria”, recurso energético que se encontra disponivel na narureza
(petrdleo, gis natural, energia hidrica, energia edlica, biomassa, solar). Exprime-se,
normalmente, em termos da massa equivalente de petréleo (quilograma equivalente
de petréleo - kgep - ou tonelada equivalente de petrdleo - tep). Hi formas de
energia primdria (gés natural, lenha, Sol) que também podem ser disponibilizadas

directamente aos utilizadores, coincidindo nesses casos com a energia final;

“Energia renovivel”, energia proveniente do Sol, utilizada sob a forma de luz, de
energia térmica ou de electricidade fotovoltaica, da biomassa, do vento, da

geotermiz ou das ondas e marés;

“Energia dl, de aquecimento ou de arrefecimento”, é a energia-calor fornecida ou
retirada de um espaco interior. E, portanto, independente da forma de energia final

(electricidade, gis, sol, lenha, etc.);
“Envolvente exterior”, conjunto dos elementos do edificio ou da fraccio auténoma

que estabelecem a fronteira entre o espago interior e o ambiente exterior;

“Envolvente interior”, fronteira que separa a fraccio autdnoma de ambientes
normalmente nio climatzados (espagos anexos ‘nio iteis’), tais como garagens ou
armazéns, bem como de outras fraccdes autdnomas adjacentes em edificios
vizinhos;

“Espaco fortemente ventilado”, € um local que dispde de aberturas que permitem a

renovacio do ar com uma taxa média de pelo menos seis renovacdes por hora;

“Espago fracamente ventilado”, é um local que dispde de aberturas que permitem

uma renovacao do ar com uma taxa média entre 0,5 e 6 renovagdes por hora;

“Espago nio ventilado”, € um local que nio dispde de aberturas permanentes e em

que 2 renovacio do ar tem uma taxa média inferior a meia renovacio por hors;
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z) “Espaco nio dtil”, é o conjunto dos locais fechados, fortemente ventilados ou nio,
que nio se encontram englobados na definicio de 4rea 1nl de pavimento, e que nio
se destinam 3 ocupacio humana em termos permanentes e, portanto, em regra, nio
si0 climatizados. Incluem-se aqui armazéns, garagens, sotdos e caves nio habitados,
circulagbes comuns 2 outras fracgdes auténomas do mesmo edificio, etc.
Consideram-se zinda como espagos ndo-iiteis as lojas nio climatizadas com porta

aberta ao publico;
aa) “Espago dl”, é o espago correspondente 4 drea 1itil de pavimento;

bb) “Estacio convencional de aquecimento”, é o periodo do 2no com inicio no
prmeiro decendio postedor 2 1 de Outubro em que, para cada localidade, a
temperatura média didria é inferior a 15°C e com termo no dltimo decendio anterior

a 31 de Maio em que a referida temperatura ainda ¢ infedor a 15°C;

«) “Estagio convencional de arrefecimento”, € o conjunto dos 4 meses de Verio
(Junho, Julho, Agosto e Setembro) em que € maior a probabilidade de ocorréncia
de temperaturas exteriores elevadas que possam exigir arrefecimento ambiente em

edificios com pequenas cargas internas;

dd) “Factor de Forma”, é o quociente entre o somatdrio das 4reas da envolvente
exterior (A_) e interior (A;) do edificio ou fracgio autdnoma com exigéncias
térmicas ¢ o respectivo volume intepor (V) correspondente, conforme a férmula
seguinte:

FF=AL+Z(TA))/V
em que T & definido no anexo IV.

¢e) “Factor de utilizagdo dos ganhos térmicos”, € a fraccio dos ganhos solares captados
e dos ganhos internos que contribuem de forma 1til para o aquecimento ambiente

durante 2 estacio de aquecimento;
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fi “Factor solar de um vio envidracado”, € o quociente entre 2 energia solar
transmitida para o interior através de um vio envidracado com o respectivo

dispositivo de proteccio e a energia da radiacio solar que nele incide;

gg) “Factor solar de um vidro”, € o quociente entre 2 energia solar transmitida através

do vidro para o interior e a energia solar nele incidente;

hh) “Graus-dias de aquecimento (base 20°C)”, é um ndmero que caracteriza a
severidade de um clima durante a estagio de aquecimento e que € igual ao
somatorio das diferengas positivas registadas entre uma dada temperatura de base
(20°C) e a temperatura do ar exterior durante a estagio de aquecimento. As
diferencas sdo calculadas com base nos valores horinos da temperatura do ar

(termometro seco);

i) “Isolante Térmico”, material de condutibilidade térmica inferior 2 0,065 W/m.°C,

ou cuja resisténcia térmica é superior a 0,30 m*.°C/W;,

) “Marquises”, varandas adjacentes a cozinhas ou outros espacos equivalentes, que
dispdem de vios envidracados exteriores. As marquises nio sdo consideradas

espagos uteis no dmbito da aplicacio deste regulamento;

4} “Mix energético” - Distribuigio percentual das fontes de energia primiria na
produgio da energia cléctrica da rede nacional. Este valor € varidvel anualmente,

nomeadamente, em funcio da hidraulicidade;

mm) “Necessidades nominais de energia itil de aquecimento (Ni)"”, é o parimetro
que exprime a quantidade de energia (til necessiria para manter em permanéncia
um edificio ou uma fracgiio auténoma a uma temperatura interior de referéncia

durante 2 estacio de aquecimento;

nn) “Necessidades nominais de energia util de arrefecimento (Nv)", é o parimetro
que exprime a quantidade de energia Gtil necessiria para manter em permanéncia
um edificio ou uma fracgiio auténoma 2 uma temperatura interior de referéncia

durante a estacio de arrefecimento;
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o6) “Necessidades nominais de energia util para producio de dguas quentes sanitarias
(Na)", é o parimetro que exprime a quantidade de energia Gtl necessiria para
aquecer o consumo médio anual de referéncia de dguas quentes sanitirias a2 uma
temperatura de 60°C;

) “Necessidades nominais globais de energia primdria (Ntc)”, é o parimetro que
exprime 2 quantidade de energia primiria correspondente 4 soma ponderada das
necessidades nominais de aquecimento (Nic), de arrefecimento (Nvc) e de
preparacio de dguas quentes sanitdrias (Nac), tendo em consideracio os sistemas
adoptados ou, na auséncia da sua definicio, sistemas convencionais de referéncia,

e os padrdes correntes de utilizacio desses sistemas;

gg) “Pé-direito”, € a altura média, medida pelo interior, entre o pavimento e o tecto

de uma fraccio autdénoma de um edificio;

rr) “Perimetro enterrado”, é o comprimento linear, medido em planta, do contorno

exterior de um pavimento ou de uma parede em contacto com o solo;

51) “Ponte térmica plana”, heterogeneidade inserida em zona corrente da envolvente,

como pode ser o caso de certos pilares e taldes de viga;

tt) “Resisténcia térmica de um elemento de construgio”, € o inverso da quantidade de
calor por unidade de tempo e por unidade de drea que atravessa o elemento de

construgio por unidade de diferenca de temperatura entre as suas duas faces;
uwn) “Resisténcia térmica total”, é o inverso do coeficiente de transmissdo térmica;

o) “Sistema de climatizacio centralizado”, sistema em que o equipamento necessatio
para a produgio de frio ou de calor (e para a filtragem, 2 humidificacio e a
desumidificacio, caso existam) se situa concentrado numa instalacio e num local
distinto dos espagos a climatizar, sendo o frio ou calor (¢ humidade), no todo ou

em parte, transportado por um fluido térmico acs diferentes locais a climatizar;
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xx) “Sistema de ventlacio mecinica”, instalacio .que permite a renovagio do ar

interior por ar novo atmosférico exterior recorrendo a ventiladores movidos a

energia eléctricy;

“Solirios (Estufas, Jardins de Inverno)”, espacos fechados adjacentes a cspm;ns'
uteis de uma fraccio auténoma, dispondo de uma 4rea envidracada em contacto
com o ambiente exterior e¢ habitnalmente destnados 4 captagio de ganhos
solares. Os solirios (estufas, jardins de Inverno) nZo sio considerados espacos

tteis no dmbito da aplicagdo deste regnlamento;

aaa) “Taxa de renovacio do ar”, é o caudal horirio de entrada de ar nove num

edificio ou fraccio 2uténoma, para renovacio do ar interior, expresso em

multiplos do volume interior Gtl do edificio ou da fracgio auténoma;

bbb) “Temperaturas Exteriores de Projecto”, temperatura exterior que nio é

cix)

ultrapassada inferiormente, em média, durante mais do que 2,5% do periodo
correspondente i estacio de aquecimento, ou excedida, em média, durante mais
do que 2,5% do periodo correspondente i estacio de arrefecimento, sendo
portanto as temperaturas convencionadas para o dimensionamento corrente de

sistemas de climatzacio;

“Volume atl interior”, € o volume do espaco fechado definido pelo produto da

irea (tl de pavimento pelo pé-direito udl.
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Anexo IT1
Zonamento Climitico
1 - Zonamento climético e dados climiticos de referéncia
1.1 - Zonas climadcas

O Pafs é dividido em trés zonas climéticas de Inverno, I,, I, e I, e em trés zonas climéticas

de Verdo V,, V, e V,. A delimitacio destas zonas € a indicada nos subcapitulos seguintes.

As zonas de Verio estio divididas em Regifio Norte e Regifio Sul. A Regiio Sul abrange
todz a drez a sul do rio Tejo e ainda os seguintes concelhos dos distritos de Lisboa e
Santarém: Lishoa, Oeiras, Cascais, Amadora, Loures, Odivelas, Vila Franca de Xira

Ll

Azambuja, Cartaxo e Santarém.
1.2 - Zonas climédticas e dados climétcos de referéncia do Continente

No quadro I11.1 indica-se o zonamento climético discriminado por concelhos e nas figuras

III.1 e IIL.2 apresenta-se a correspondente representacio grifica. Nesse quadro constam

»

ainda, os seguintes dados climaticos de referéncia de Inverno e de Verio:

- nimero de graus-dias de aquecimento (na base de 20°C) correspondente i estagio

convencional de aquecimento;
- duragio da estagio de aquecimento;
- temperatura exterior de projecto de Verdo;
- amplitude térmica média didria do més mais quente.

Nos quadros II1.2 e ITL3 indicam-se as alteragbes, em funcio da altitude dos locais, a

introduzir relatdvamente a0 zonamento e aos dados climédcos de referéncia indicados no

quadro ITL1.
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Nos concelhos de Pombal, Leiria e Alcobaga, os locais situados numa faixa litoral com 10

km de largura sio incluidos na zona climitica de Inverno I,, e adoptam-se os seguintes

dados climadcos de referéncia:

- nimero de graus-dias (base de 20 °C): 1500 °C.dias;

- duracio da estagio de aquecimento: 6 meses.

QUADRO III1 - Distribuicio dos concelhos de Portugal Continental

scgundﬂ as zonas climéticas e correspondentes dados climiticos de referéncia

CONCELHO Zona Climidtica Invermno Zona Climética Verio
N® Graus- Duragio Temp*  Amplitude
dias (GD)  estagio eXt.  térmica (°C)
(°C.dias) aguec. projecto
: (meses) °C)
ABRANTES 12 1630 6,0 V3 36 17
AGUEDA I 1490 6,7 Vi 31 12
AGUIAR DA BEIRA I3 2430 73 V2 32 13
ALANDROAL I1 1320 6,0 V3 36 17
ALBERGARIA-A-VELHA I 1470 6,3 V1 30 11
AT BUFEIRA I1 1130 5.3 V2 33 14
ALCACER DO SAL 11 1240 5,3 V3 35 16
ALCANENA I2 1680 6,0 V2 33 14
ALCOBACA 12 1640 6.3 Vi 29 10
ALCOCHETE I1 1150 5,3 V3 34 13
ALCOUTIM I1 1270 5,0 V3 34 14
ALENQUER 11 1410 5,7 V2 33 12
ALFANDEGA DA FE 13 2340 7.7 V2 33 15
ALIIO 13 2500 7,0 V3 34 16
ALJEZUR 11 1120 53 Vi 30 10
ATJUSTREL I 1260 5,7 V3 35 17
ALMADA I 1160 53 Vi 31 10
ALMEIDA I3 2540 7,7 V2 33 16
ALMEIRIM I 1340 57 V3 35 15
ALMODOVAR I1 1390 5,7 V3 35 16
ALPIARCA T 1360 57 V3 35 15
ALTER DO CHAO I1 1340 6,0 V3 36 16
ALVAIAZERE 12 1810 6,0 V3 34 14
ALVITO 11 1220 53 V3 36 18
AMADORA I1 1340 5,7 V1 31 10
AMARANTE 2 2040 6,7 V2 33 13
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Fig. II13-1 - Portugal Continental. Zonas climédcas de Inverno.
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Fig. III3-2 - Porrugal Continental. Zonas climéticas de Verio.

Mos concelhos de Pombal e Santdago do Cacém, os locais simados numa faixa litoral com
15 km de largura sio incluidos na zona climdtica de Verio V|, e adoptam-se os seguintes

dados climéticos de referéncia:
- temperatura exterior de projecto de Verdo: 31 °C;
- amplitude térmica média diiria do més mais quente: 10 °C.

No concelho de Alcicer do Sal os locais sitnados numa faixa litoral com 10 km de largura
sdo incluidos na zona climéddca de Inverno V2, e adoptam-se as seguintes dados climiticos

de referéncia:
- temperatura exterior de projecto de Verdo: 33 °C;

- amplitude térmica média diiria do més mais quente: 13 °C,
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QUADRO II1.2 - Zonamento climatico de Inverno (Portugal Continental)

Alteracdes em funcio da aldtude dos locais

Zona Altirude, 7, do local (m)
Sl e % > 400 7> 600 %> 1000
Invemno do
concelha z 2600 z 51000
(segundo o Zona Graus-dias Zona Graus-dias Zona Graus-dias
quadro 1) elimatiea a CC.dias) climirica a (°C.dias) climidea 2 (°C.diag)
considerar na considerar na considerar na
alttude z — aldtude z = alotude =z —
indicada Draracio o5t indicada Durzacio est. indicada Duragciio est
acima aquec. acima aquec. acima aquec.
(meses) (meses) (meses)
I I2 7+ 1500 13 g+ 1700 I3 z+ 1900
6,7 T3 8
12 12 Quadro 1 I3 g+ 1700 I3 £+ 1900
T3 8
I3 I3 Quadro 1 3 Quadro 1 6 <+ 1900
8
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Alteracdes em funcio da aldtude dos locais

QUADRO II1.3 - Zonamerito climitico de Verzo (Portugal Continental).

Zona
cllinirica de Aldrude, z, do local (m)
Verio do
Ty 7= 600 == 800 > 1000 > 1200
T =B00 7 = 1000 7 1200
Zona Temp® ext. | Zona Temp" ext. | Zona Temp® ext. | Zona Temp" ext
climétics a de climética a de climitica a de climitica a de
consi- projecto | consi- projecto | consi- projecto | consi- projecto
derarnz Q) derarna cC derarna °C) derar na °C)
aldrede = alimde z aldrude z altirude z
indicada indicada indicada indicada
aeima acima acima acima
Vi Vi Quadro 1 Vi 30 Vi 29 Vi 27
va V2 Quadra 1 V1 kp | Vi 29 Wi 27
V3 V2 33 Vi 3 Vi 29 Vi 27

1.3 - Regifo auténoma dos Acores

Zonas climdficas de Inverno

I, - locais situados até 600 m de aldrude

I, - locais situados entre 600 m e 1000 m de aldtude

I, - locais situados acima de 1000 m de alttude

Para cada local, o nimero médio de graus-dias de aquecimento (na base de 20°C) da

estacao convencional de aquecimento pode ser calculado, em funcio da respectiva altitude,

7, pela seguinte expressio:




GD,, (est. aquec) = 1,5. £+ 650

A duragio média da estagio convencional de aquecimento, em fungdo da altitude, é dada

no quadro I11.4.
QUADRO I11.4 - Regido Autdnoma dos Agores.

Dwuragio média da estaciio convencional de aquecimento

Aldtude, 7 Duracio média
(m) (meses)
2= 100 :
100 < = 500 3+0,01 z
z > 500 8

Zona climdtica de Verdo - V1 (Toda a Regiio Autdnoma dos Acores)

Para cada local, a temperatura exterior de projecto de Verdo e a amplitude térmica diiria do

mes mais quente, em fungio da respectiva altitude, sio dadas no quadro ITL5.
QUADRO IIL5 - Regiao Auténoma dos Agores. Temperatura exterior de projecto

de Verio e amplitude térmica didria do més mais quente

Alditude, Temperatura exterior de | Amplitude térmica didria

() projecto de Verdo (° C) | do més mais quente (° C)
=< 600 25 6
2> 600 24 9
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1.4 - Regifio Autdnoma da Madeira

Zonas climaticas de Inverno

I1 - locais situados até 800 m de aldmude

12 - locais situados entre 800 m e 1100 m de aldtude
I3 - locais situados acima de 1100 m de alutude

Para cada local, o nimero médio de graus-dias de aquecimento da estacio convencional de
aquecimento pode ser calculado, em fungio da respectva alttude, 7, pela seguinte

expressio:
7<400m  GDy(est aquec) =24 . =+ 50
72400m  GDy(est aquec) = 1,6. 7 + 380

A duragio média da estagio convencional de aquecimento, em funcio da altitude, é dada

no quadro ITL6.
QUADRO IIL6 - Regido Autdnoma da Madeira.

Duracio média da estacio convencional de aquecimento

Aldrude, 5 Duragio média
(m) (meses)
=100 0,3
100 < < 700 8-7,7 (700- ) /600
z> 700 8
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Zona climatica de 1Verdo - V1 (Toda a Regifio Autdnoma da Madeira)

Para cada local, a temperatura exterior de projecto de Verfo e 2 amplitude térmica didria do

més mais quente, em funcio da respectiva altitude, sio dadas no quadro IIL.7.
QUADRO II1.7 - Regido Autdonoma da Madeira. Temperatura exterior de projecto

de Verio e amplitude térmica didria do més mais quente

Aldrude, 7 Temperatura exterior | Amplitude térmica didra
(m) de projecto de Verdo | | do més mais quente
€O €O
7= 400 26 6
7= 400 24 9

2 - Energia solar média incidente numa superficie vertical orientada a Sul

Apresentam-se no quadro II1.8 os valores de referéncia da energia solar média incidente

numa superficie vertical orientada a Sul na estaciio de aquecimento.

QUADRO IIL8 - Energia solar média mensal incidente numa superficie vertical orientada

a Sul na estacio de aquecimento

Energia solar média incidente numa superficie
vertical orientada a Sul na estagio de
Zona de Inverno aquecimento
Gy, kWh/m’.més)

11

Continente 108

Acores 70

Madeira 100
12

Continente 93

Acores 50

Madeira 80
I3

Continente 90

Acores 50

Madeira B0
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3 - Valores médios da temperatura do ar exterior e da intensidade média da radiagio solar

durante a estagio convencional de arrefecimento (Junho a Setembro) - quadro I11.9

QUADRO II1.9 - Valores médios da temperatura do ar exterior e da intensidade da

radiagZo solar para a estacio convencional de arrefecimento (Junho a Setembro)

Zona | Gam | N | NE] E | SE | S | SW | W | NW | Hong
VIN 79 | 200 | 300 | 420 | 430 | 380 | 430 | 420 | 300 | 730
V1S 27 | 200 | 310 | 420 | 430 | 380 | 440 | 430 | 320 | 760
V2N 79 | 200 | 320 | 450 | 470 | 420 | 470 | 450 | 320 | 790
V2§ 23 | 200 | 340 | 470 | 460 | 380 | 460 | 470 | 340 | 820
V3N | 22 | 200 | 320 | 450 | 460 | 400 | 460 | 450 | 320 | &00
V3S | 23 | 210 | 330 | 460 | 460 | 400 | 470 | 460 | 330 | &20
Acores | 27 | 190 | 270 | 360 | 370 | 340 | 370 | 360 | 270 | 640
Madeira | 27 | 200 | 300 | 380 | 380 | 320 | 370 | 380 | 300 | 700
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Anexo IV
Método de Célculo das Necessidades de Aquecimento
1 - Justificacio da metodologia de cilculo

As necessidades nominais de aquecimento de uma fracgio autdnoma de um edificio sdo a
energia utl que é necessério fornecer-lhe para manter permanentemente no seu intetor a
temperatura de referéncia definidza no artigo 16.° do RCCTE durante toda a estagio
convencional de aquecimento. Este valor ndo representa necessariamente o consumo real
dessa zona do edificio, ji que, em geral, os seus ocupantes nio impdem permanentemente
sitnagbes exactamente iguais as de referéncia, podendo mesmo ocorrer diferencas
substanciais por excesso ou por defeito entre as condigdes reais de funcionamento e as

admitidas ou convencionadas como de referéncia para efeitos deste Regulamento.

No entanto, mais do que um método de prever necessidades energéticas reais de um
edificio {ou de uma fraccio autdénoma de um edificio), o valor das necessidades nominais,
calculado para condicdes de referéncia, consttui uma forma objectiva de comparar
cdificios desde a fase do licenciamento, do ponto de vista do comportamento térmico:
quanto maior for o seu valor, mais frio € o edificio no Inverno, ou mais energia &

necessdrio consumir para o aguecer até atingir uma temperatura confortavel.

Este método estd definido de acordo com as disposicdes da norma europeia EN ISO
13790, sendo feitas as adaptacbes permitidas por essa norma para melhor se ajustar 4
realidade da construgdo e da pritica de utdlizagdo dos edificios em Portugal. Para
simplicidade de cdlculo, considera-se todo o edificio (ou fracgio auténoma) como uma

Unica zona, todo mantido permanentemente 4 mesma temperatura de referéncia.

As necessidades nominais de aquecimento resultam do valor integrado na estacio de

aquecimento da soma algébrica de trés parcelas:
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1) Perdas de calor por conducio através da envolvente dos edificios, Q;
2) Perdas de calor resultantes da renovacdo de ar, Q3

3) Ganhos de calor iteis, Q,,, resultantes da iluminacfo, dos equipamentos, dos ocupantes

e dos ganhos solares através dos envidragados.

Embora todas estas parcelas sejam, por natureza, fendémenos instaciondrios, eles sio
abordados, no dmbito deste regulamento, na sua formulacio média em regime permanente
dado que, como sdo todas integradas ao longo da estagio de aguecimento, os efeitos

instacionirios compensam-se e podem ser desprezados.

As necessidades anuais de aquecimento do edificio, N, sio calculadas pela expressio
seguinte:

Ni::(Qr"i_Q‘-’_le:}fﬁp
em que o termo Q,, pode ser substituido, nos termos do capitulo 4.5, pelo resultado

produzido pelo programa SLR-P no caso da presenca de sistemnas especiais, solares

passivos, no edificio.

A metodologia de cilculo de cada um dos trés termos acima identificados é definida

individualmente de seguida.
2 - Perdas de calor por condugio através da envolvente

As perdas de calor pela envolvente durante toda a estacio de aquecimento (Q)), isto &, pelas
paredes, pelos envidragados, pela cobertura e pelo pavimento, devidas 4 diferenca de

temperatura entre o interior € o exterior do edificio, resultam da soma de quatro parcelas:
Q= Qs+ + Qe+ Qe (W)
em que:

Q.. - perdas de calor pelas zonas correntes das paredes, envidracados, cober-

turas e pavimentos em cOntacto com o exterior;
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Q.. -perdas de calor pelas zonas correntes das paredes, envidracados e

pavimentos em contacto com locais nio-aguecidos;
Q,. - perdas de calor pelos pavimentos e paredes em contacto com o solo;
Q.. - perdas de calor pelas pontes térmicas lineares existentes no edificio.
2.1 Perdas pela envolvente em zona corrente
2.1.1 - Elementos em contacto com © exterior

As perdas pelas zonas correntes das paredes, envidracados, coberturas e pavimentos

exteriores (Q,,) sdo calculadas, em cada momento, para cada um desses elementos, pela

expressio:
Q.=U.A.(0,-0_) (W)
em que:
U - coeficiente de transmissdo térmica do elemento da envolvente (em W/m’°C);
A - dreado elemento da envolvente medida pelo interior (em m®);
8, - temperatura do ar no interior do edificio (tomada para efeitos do cilculo das

necessidades nominais de aquecimento como a temperatura do ar referida no

n.° 4 do artigo 4° deste regulamento) (em "C);
6, - temperatura do ar exterior (em °C).

Durante toda a estacio de aquecimento, a energia necessiria para compensar estas perdas &,

para cada elemento da envolvente exterior, calculada pela expressio:

Q. =0024 U A GD (kWh)
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6, =0, + (1-1). (6,-0,0) 0
em que:
8. - Temperatura interior (adimitida como a temperatura do ar referida no mimero
4 do artigo 4°)
8., - Temperatura ambiente exterior, “C

6, - Temperatura do local nio aquecido, °C

e o valor de 7 € dado pela expressio

e @i~ Oa

6i—a.

Dada a dificuldade em conhecer com precisio o valor de 0, sem fixacio de alguns
parimetros de dificil previsio dependentes do uso concreto e real de cada espago, admite-
se que T pode tomar os valores convencionais indicados na tabela I'V.1 para varias situacdes
comuns de espagos nio-aquecidos, calculados com base nos valores de referéncia dos
coeficientes de transmissio térmica da envolvente preconizados neste re ento e em
valores tpicos das taxas de renovacio de ar que neles ocorrem, sem prejuizo de se recorrer
a um célculo mais preciso baseado na metodologia indicada na norma europeia EN ISO
13789.
Nos termos do artigo 2.° deste regulamento, o método de cilculo pressupde que,
obrigatoriamente, as perdas térmicas sejam calculadas para a envolvente do espago
aquecido, ndo podendo ser englobados neste quaisquer espagos que, nos termos do anexo I
deste regulamento, nio sio nem devem ser aquecidos. Todos os elementos da envolvente
que limita o espago utl devem obedecer sempre aos requisitos minimos de qualidade
térmica em vigor.
Durante toda a estacio de aquecimento, a energia necessiria para compensar estas perdas &,

para cada elemento da envolvente em contacto com um local nio-aquecido, calculada pela

expressio:

Q.. =0024.UAGD.1 (kWh)
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2.2 Perdas por pavimentos e p:a.ru:l:s em contacto com o solo

As perdas unitirias de calor (por °C de diferenca de temperatura entre os ambientes
interior e exterior) através dos elementos de construgio em contacto com o terreno, L,

sdo calculadas pela seguinte expressio:

LSK =E ]'l"i‘E: (W0
onde:
W — € o coeficiente de transmiss3o térmica linear, em [W/m.°C].
B — é o perimetro do pavimento ou o desenvolvimento da parede, medido pelo interior, em
[m].
Na figura IV.1 define-se o principio de quandficacio da transmissio de calor através dos
elementos de construcio em contacto com o solo. Os valores do coeficiente Y sido

apresentados nas tabelas IV.2 para virias geometrias tipicas, ou podem ser calculados para

situacdes ndo previstas usando 2 metodologia definida na EN 13370.

Durante toda a estacio de aquecimento, a energia necessiria para compensar estas perdas

lineares €, para cada elemento da envolvente em contacto com o solo, calculada pela

expressio:
Q.. = 0,024 L. GD (kWh)

em que GD € o nimero de graus-dias de aquecimento indicado para cada concelho no

anexo III deste Regulamento.
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= Parede em contacto com o Soko

Pavimento em contaciy com o solo

=

Fig. IV.1 — Elementos de construgio em contacto com o solo

2.3 Pontes térmicas
As perdas de calor lineares unitirias (por °C de diferenca de temperatura entre os
ambientes interior e exterior) através das pontes térmicas, L, sdo calculadas pela seguinte
expressio:
L.=ZwyB (W/°C)

onde:
, — € o coeficiente de transmissio térmica linear da ponte térmica j, em [W/m.*C];
B, — é o desenvolvimento linear (comprimento) da ponte térmica j, medido pelo interior,

em [m].
Para efeitos deste Regulamento, a anilise limita-se a5 pontes térmicas bidimensionais,
sendo indicados na tabela IV.3 os valores de W correspondentes ds simuagSes mais correntes
na construgio em Portugal Para outras situacGes muito distintas destas, podem ser
adoptados vzlores de y calculados por metodologia adequada, segundo 2 normz EN ISO
10211-1, devidamente justficados pelo responsével pela aplicagio deste Regulamento.

Durante toda a estagio de agquecimento a energia necessiria para compensar estas perdas

térmicas lineares ¢, para cada ponte térmica da envolvente, calculada pela expressio:
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Q,. = 0,024. L. GD (kWh)
3 - Perdas de calor resultantes da renovacgio do ar

3.1 Metodologia de cilculo

Estas perdas de calor por unidade de tempo correspondentes i renovacio do ar interior,

Q.. sdo calculadas por:
Q.=pC,R,V (8,-0,,) / 3600 (W)
em que:
p - massa volimica do ar (em kg/ m’);
C, - calor especifico do ar (em [ /kg.°C);
R, - nimero de renovagdes horirias do ar interior (taxa de renovacio nominal);

V - volume interior da fraccio auténoma (em m®), ou seja, o produto da drea ddl de
pavimento pelo pé-direito médio;
8, - temperatura interior de referéncia (a temperatura do ar referida no n.° 4 do artigo 4°

deste regulamento) (em °C);

0,., — temperatura do ar exterior (em °C).

C
O termo ": 6{]; toma o valor de 0,34 W/m’.°C. Daqui resulta entiio que

Q.=034.R,. A P, (6,-0,,) ()
Com:

A, - drea utl de pavimento (m®);
P, - pé direito médio (m).
O valor nominal de R, a utilizar para a verificagio regulamentar € o estabelecido pela

metodologia descrita em 3.2

56



Durante toda a estagio de aquecimento, a energia necessiria para compensar estas perdas €
calculada pela expressio:

Q, =0,024.(0,34.R,,. A, P,).GD (Wh)
ou, no caso de 2 ventilagio ser assegurada por meios mecénicos providos de dispositivos de
recuperacio de calor do ar extraido,

Q,=0,024.(0,34.R,.. A,P,). GD .(1-n,) (kWh)
em que GD é o nimero de graus-dias de aquecimento (indicado para cada concelho no

anexo III deste Regulamento) e 1, € o rendimento do sistema de recuperagio de calor (ver

3.2.2).

Quando o edificio dispuser de sistemas mecanicos de ventilagio, 4 energia Q, calculada
pela expressio anterior deve ser adicionada a energia eléctrica E, necessiria ao seu

funcionamento, que se considera ligado em permanéncia durante 24 horas por dia, durante
a estagdo de aquecimento:
E,=P,.24.003M (kWh)
em que:
- P, é a soma das poténcias eléctricas de todos os ventiladores instalados, em W;
- M é 2 duragio média da estacio convencional de aquecimento, em meses (ver
Anexo III).

Mo caso de um ventlador comum a vinas fraccbes autonomas, a energia total
correspondente ao seu funcionamento deve ser dividida entre cada uma dessas fraccdes

autdnomas, numa base directamente proporcional zos caudais de ar nominais

correspondentes a cada uma delas.
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3.2 Determinagio da Taxa de Renovacio Horiria Nominal

Por razdes de higiene e conforto dos ocupantes, é necessirio que os edificios sejam
ventilados em permanéncia por um caudal minimo de ar. A metodologia de cilculo
detalhada nos pontos 3.2.1 e 3.2.2 € baseada na presuncio de que, efectivamente, o edificio,
ou fraccio auténoma, tem caracteristcas construtivas ou dispositivos apropriados para
garantirem, por ventilacio natural ou mecinica, a taxa de renovacio minima necessiria de
R, =06 h'. Podem ser utlizados outros métodos de cilculo tecnicamente adequados para
a determinacio dos caudais de ventilacio, como por exemplo o especificado na norma EN
13465, desde que sejam justificados através de projecto junto da enddade licenciadora e

devidamente aprovados.

3.21 Ventlacgio Natural

Sempre que os edificios estejam em conformidade com as disposi¢es da norma NP 1037-
1, o que deve ser objecto de demonstracio clara e inequivoca pelo responsivel pela
aplicagio do RCCTE, o valor de R, a adoptar € de 0,6 h'. Nomeadamente, as fachadas
dos edificios devem dispor de dispositivos de admissio de ar auto- reguliveis, que
garantam os caudais nominais especificados nos compartimentos servidos para uma gama
de pressdes de 10 a 200 Pa, e portas exteriores ou para zonas ‘nio uteis’ que disponham de
vedaciio por borracha ou equivalente em todo o seu perimetro. Nestes edificios nio pode
haver quaisquer meios mecinicos de insuflacio ou de extraccio de ar, nomeadamente
extraccdo mecdnica nas instalacdes sanitirias. A presenca deste tipo de solugdes implica a
quantificagdo da taxa de renovagio pela metodologia indicada em 3.2.2

No caso de o unico dispositivo de ventilacio mecénica presente no edificio ou fracgio
auténoma ser o exaustor na cozinha, dado que este sé funciona, normalmente, durante
periodos curtos, considera-se que o edificio € ventdlado naturalmente. Neste e nos restantes
casos de edificios ventilados naturalmente, o valor de R, ¢ determinado de acordo com o
Quadro IV.1, em funcio da tpologia do edificio, da sua exposicio ao vento, e da
permeabilidade ao ar da sua envolvente. A qualificacio da série de caixilharia utilizada deve

ser comprovada por ensaio, sem o que deve ser considerada "Sem Classificacio".
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Quadro IV.1 - Valores convencionais de R, (em h™) para edificios de habitacio

|D Permeabilidade ao ar das caixilharias (de acordo com EN 12207) Edificios
Clagss de isPDFid:’DE de| Sem classificacio Classe 1 Classe 2 Classe 3 C‘:'“f‘:'ﬂf‘ﬂ
Exposicio AuEE. g Caixa de estore Caixa de estore Caixa de estore Caixa de estore mmql\;P
fachada 1037-1
sim nio s1m nio sim nio sim nio
Exp. 1 sim 0,90 0,80 0,85 0,75 0,80 0,70 0,75 0,65
nio 1,00 0,90 0,95 0,85 0,90 0,80 0,85 0,75
Exp. 2 sim 0,95 0,85 0,90 0,80 0,85 0,75 0,80 0,70
nio 1,05 0,95 1,00 0,90 0,95 0,85 0,90 0,80 0,60
Exp. 3 sim 1,00 0,90 0,95 0,85 0,90 0,80 0,85 0,75
nio 1,10 1,00 1,05 0,95 1,00 0,20 0,95 0,85
Exp. 4 sim 1,05 0,95 1,00 0,90 0,95 0,85 0,90 0,80
nio 1,15 1,05 1,10 1,00 1,05 0,95 1,00 0,90
Notas:

1. Quando as aberturas

de ventilacdo para admissio de ar praticadas nas fachadas nio

forem dimensionadas de forma 2 garantir que, para diferencas de pressio entre 20 Pa e 200

Pa, o caudal nio varie mais do que 1,5 vezes, os valores do Quadro IV.1 devem ser

agravados de 0,10.

2. Quando 2 drea de vios envidracados for superior a 13% da drea 1til de pavimento, os

valores do Quadro IV.1 devem ser agravados de 0,10.

3. Se todas as portas do edificio ou fracgio autdénoma forem bem vedadas por aplicagio de

borrachas ou equivalente em todo o seu perimetro, os valores indicados no Quadro IV.1

para edificios ndo conformes com a NP 1037-1 podem ser diminuidos de 0,05.
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Para efeitos de aplicagio deste Regulamento o grau de exposicio € definido do seguinte
modo:

Quadro IV.2 - Classes de exposicio ao vento das fachadas do edificio ou da fracgio

autdnoma
|Altura acima do Regiio A Regizo B
solo I il T T T T
<10m Exp. 1 Exp. 2 Exp.3 Exp. 1 Exp. 2 Exp. 3

10mal8m Exp. 1 Exp. 2 Exp.3 Exp. 2 Exp. 3 Exp. 4

18ma28m Exp. 2 Exp. 3 Exp. 4 Exp. 2 Exp. 3 Exp. 4

>28 m Exp. 3 Exp. 4 Exp. 4 Exp. 3 Exp. 4 Exp. 4

Notas:
Regizo - A -Todo o territdrio Nacional, excepto os locais pertencentes a B.

Regido - B - Regido Autdnoma dos Agores e da Madeira ¢ as localidades situadas numa

faixa de 5 km de largura junto i costa e/ou de altitude superior a 600 m.
Rugosidade 1 - Edificios situados no interior de uma zona urbana.
Rugosidade II. - Edificios situados na periferia de uma zona urbana ou numa zona rural.

Rugosidade III - Edificios situados em zonas muito expostas (sem obsticulos que atenuem

O vento).
3.2.2 Vendlacio Mecinica

No caso dos sistemas em que a ventilacio recorre a quaisquer sistemas mecinicos,
incluindo os sistemas de extraccio nas instalacOes sanitirias, e com excepcio do caso da

presenca apenas de exaustor na cozinha descritz em 3.2.1, a taxa de renovacio horira é

calculada com base em V;, o maior dos dois valores de caudal correspondentes ao caudal
insuflado V,_ ou ao caudal extraido do edificio V. Em sistemas de caudal variivel, o

caudal a considerar ¢ o caudal V, médio didrio.
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Mo entanto, mesmo com ventilagio mecinica num edificio, a ventilacio natural continua a
estar presente, em rnaior ou menor grau, em funcio do grau de desequilibrio entre os
caudais insuflados e extraidos mecanicamente. Para que a ventilagio natural possa ser
desprezada, € necessirio que a diferenca entre aqueles caudais seja superior 2 0,1 h” no caso
de edificios com exposi¢io Exp 1, 0,25 h™ no caso de edificios com Exp 2, e 0,5 h” no caso
de edificios com Exp 3 ou 4. Se esta condicio nio for cumprida, o valor de R, €
determinado de acordo com a expressio
R = Vet V.
ph T v
em que V, ¢é o caudal adicional correspondente 2 infiltracdes devidas a0 efeito do vento e

a0 efeito de chaminé. O valor de V,, para efeitos regulamentares, no caso de sistemas de

ventlagio mecdnica equilibrados (caudal insuflado igual ao extraido), deve ser
correspondente a 0,3 h™' no caso de edificios com Exp. 1, 0,7 b’ no caso de edificios com
Exp. 2, e 1 h no caso de edificios com Exp. 3 ou 4, variando linearmente até 0,1 h" para
os casos limites de desequilibrio de caudais de insuflacio e de extraccio especificados no

parigrafo antedor.

Em qualquer edificio com ventilagdo mecinica, para efeitos deste Regulamento, a taxa de
renovacio nominal R, nunca pode ser inferior a 0,6 h”, nio se considerando neste limite o

caudal extraido em exaustores de cozinha, cujo funcionamento € apenas pontual.
4 — Ganhos térmicos Uteis na estagio de aquecimento
4.1 Metodologia

Os ganhos térmicos a considerar no cilculo das necessidades nominais de aquecimento do

edificio tém duas origens:

i) ganhos térmicos associados a fontes internas de calor (Q);
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ii) ganhos térmicos associados ao aproveitamento da radiacio solar (Q,).

Os ganhos térmicos brutos, Q,, sdo calculados com base na equacio seguinte:
Q,=Q;+0Q, (kWh)

Tendo em conta que nem todos os ganhos térmicos brutos se traduzem
num aquecimento Utl do ambiente interior, dando origem por vezes apenas a um

sobreaquecimento interior, os ganhos térmicos brutos séo convertidos em ganhos

uteis através do factor de utilizacio dos ganhos térmicos (1), definido no capitulo
4.4 em funcio da inércia térmica do edificio e da relacio entre aqueles e as perdas
térmicas totais do edificio:
Qu=m1Q, (kWh)
4.2 Ganhos térmicos brutos resultantes de fontes internas

Os ganhos térmicos internos, Q,, incluem qualquer fonte de calor situada no espago a

aquecer, excluindo o sistema de aquecimento, nomeadamente:
- ganhos de calor associados ao metabolismo dos ocupantes;
- calor dissipado nos equipamentos e nos dispositivos de iluminacio.

Os os de calor de fontes internas durante toda 2z estacio de aquecimento sio
c q

calculados com base na equagio seguinte:
Q, =q,.M.A:x0,720 (kWh)
em que:

- q, s3o os ganhos térmicos internos médios por unidade de 4rea utdl de pavimento,
em W/m? (quadro IV.3), numa base de 24 h/dia, todos os dias do ano no caso dos

edificios residenciais, e em cada dia em que haja ocupacio nos edificios de servicos;

- M ¢é a duragio média da estacio convencional de aquecimento em meses (ver

Anexo IIT);
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- A, éadrea itil de pavimento, em m?,

Quadro IV.3 — Ganhos térmicos internos médios por unidade de drea Gt de pavimento

Tipo de edificio q (W/m?
Residencial -
Servigos, do dpo:
Escrtorios, comércio, restauragio, consultdrios, 7
servigos de saude com internamento, etc.
Hotéis 4
Outros edificios com pequena carga de ocupacio 2

Os ganhos térmicos de fontes internas sdo muito variveis. Podem ser adoptados valores

diferentes dos indicados no quadro IV.3 desde que devidamente justficados e

comprovados, e aceites pela entidade licenciadora.

4.3 Ganhos solares brutos

4.3.1 Cilculo dos ganhos solares através dos vios envidracados

Para efeitos regulamentares o cilculo dos ganhos solares brutos através dos vios

envidracados pode ser realizado por uma de duas metodologias:

i) método detalhado;

if) método simplificado.
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4.3.1.1 Método detalhado

Na estacio de aquecimento, os ganhos solares sZo calculados pela equacio seguinte:

em que:

sud

58]

¢ o valor médio mensal da energia solar média incidente numa superficie vertical

odentada a2 sul de drea unitiria durante a estacio de aquecimento, em

Q. =Gmlzj;[xj;,qgnj]m

kWh,/m".més (ver Anexo III);

¢ o factor de orientacio, para as diferentes exposicdes (Quadro IV.4);

é a drea efectiva colectora da radiacio solar da superficie n que tem 2 orientagio
j, em (m’);

indice que corresponde a cada uma das orientagbes;

indice que corresponde a cada uma das superficies com a orientacio j;

duracio da estacio de aquecimento, em meses (ver Anexo III).

Quadro IV .4 — Factor de orentagio

Octante N | Octantes NE | Octantes Cictantes Ocrante 5 Honzontal
=D EeW SE ¢ SW
X 0,27 0,33 0,56 0,54 1,00 0,89

a2

E)

S8o consideradas superficies horizontais as que tém uma inclinacio face ao plano
horizontal inferior a 60° e superficies verticais as restantes. No cdlculo da drea efectiva

colectora das superficies verticais, para cada uma das orientacdes, efectua-se o somatério

das Areas colectoras situadas nesse octante,




O walor de A, deve ser calculado vio a vio, ou por grupo de vios com caracteristicas

idénticas de proteccio solar e de incidéncia da radiagao solar:

A =AFF F g,

. A éa 4rea total do vio envidracado, isto &, drea da janela, incluindo vidro e caixilho,

em (m®);
- F, é o factor de obstrugio (ver 4.3.3);
- F, € a fraccao envidracada (ver 4.3.4);
- FE, ¢ o factor de correccio devido 4 variacio das propriedades do vidro com o

ingulo de incidéncia da radiagdo solar (ver 4.3.5);

- g1 & o factor solar do vio envidragado para radiagio incidente na perpendicular ao
envidracado e que tem em conta eventuais dispositivos de proteccio solar (ver
4.3.2).

4.3.1.2 Método de cilculo simplificado

Para dispensar um cileulo exaustivo dos coeficientes F para cada orientagao, o valor do

produto F, F.F, pode ser considerado igual a 0,46, desde que sejam sadsfeitas as

seguintes condicdes:

- Para cada orientagdo, tendo em conta o ponto médio de cada uma das fachadas do
edificio ou da fraccio autdnoma, nzo devem existir obstrugdes situadas acima de um
plano inclinado a 20° com a horizontal e também entre os planos verticais que fazem
60° para cada um dos lados da normal ao ponto médio da fachada, a menos de
pequenos obsticulos sem impacto significaivo, do tipo postes de iluminagdo, de
telefones, ou equivalente;

- Os envidragados nio devem ser sombreados por elementos do edificio, como palas por
exemplo, sendo esta aproximacio satsfatoria quando os elementos horizontais que se
projectam sobre a janela tém um comprimento inferior a 1/5 da altura da janela e que
os elementos verticais adjacentes 4s janelas nio se projectam mais de 1/4 da largura da

janela,
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Nestas condicdes os ganhos solares brutos através dos vios envidracados podem ser

calculados pela equacio:
Q,=G. Y [X, 04648, ] M
i

4.3.2 Factor solar do vao envidracado
O factor solar do vio envidracado (g1) € um valor que representa a relagdo entre a energia
solar transmitida para o interior através do vio envidracado em relagio 2 radiacio solar

incidente na direccio normal ao envidracado.

Para maximizar o aproveitamento da radiagiio solar, os dispositivos de proteccio solar
méveis devem estar totalmente abertos e, nessas circunstincias, € considerado apenas o
valor do factor solar do envidragado. Sempre que seja previsivel a utilizagio de cortnas ou
de outros dispositivos de proteccio solar que normalmente permanecem fechados durante
a estacio de aquecimento, estes devem ser considerados no factor solar do vio
envidracado. Portanto, no cilculo do factor solar de vios envidracados do sector
residencial, salvo justificagio em contririo, deve ser considerada a existéncia, pelo menos,

de cortinas interiores muito transparentes de cor clara (g, =0,70 para vidro simples incolor
e g1 =0,63 para vidro duploincolor).
Na tabela IV.4 sio apresentados os valores do factor solar de virios envidracados tipicos

sem dispositivos de protecgio solar. Para calcular o factor solar de outros envidracados (g)

deve ser seguido o método de cilculo especificado na norma EN 410. No valor de g, do
vio envidracado nio se considera a obstrugio criada pelos perfis, porque estz € considerada

através do factor de obstrucio F.
4.3.3 Factor de obstrucio

O factor de obstrugio, F;, vara entre 0 e 1, e representa a redugio na radiagio solar que
incide no véo envidragado devido ao sombreamento permanente causado por diferentes

obsticulos, por exemplo:
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- Obstrucdes exteriores 2o edificio: outros edificios, orografia, vegetacio, etc;

. Obstrucdes criadas por elementos do edificio: outros corpos do mesmo edificio, palas,

varandas, elementos de enquadramento do vio externos 2 caixilharia.

No cilculo de F, devido a obstrugdes longinquas consideram-se apenas as existentes no

momento do licenciamento e as que estio previstas nos planos de pormenor.
O factor de obstrucio pode ser calculado pela equacio seguinte:

F =FFF

em que:

- F, é o factor de sombreamento do horizonte por obstrugdes longinquas exteriores ao
edificio ou por outros elementos do edificio;

- F, é o factor de sombreamento por elementos horizontais sobrepostos ao envidragado
(palas, varandas);

- F, ¢ o factor de sombreamento por elementos verticais adjacentes ao envidragado (palas

verticais, outros corpos ou partes do mesmo edificio).
Em nenhum caso o produto X, F,.F,.F; deve ser menor que 0,27.
a) Sombreamento do horizonte (F)

O efeito do sombreamento de obstrucdes longinguas exteriores ao edificio ou criadas por
outros edificios vizinhos depende do dngulo do horizonte, latitude, orientacio, clima local e
da duracio da estacio de aquecimento. O dngulo de horizonte € definido como o angulo
entre o plano horizontal e a recta que passa pelo centro do envidragado e pelo ponto mais
alto da maior obstrucio existente entre dois planos verticais que fazem G0° para cada um

dos lados da normal 20 envidracado.
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O ingulo do horizonte deve ser calculado, em cada edificio ou fraccao autdnoma, para
cada vio (ou para grupos de vios semelhantes) de cada fachada. Caso ndo exista
informacio disponivel que permira o cdlculo do dngulo de horizonte, F, deve ser calculado
por defeito adoptando um ingulo de horizonte de 45° em ambiente urbano ou 20° para

edificios isolados fora das zonas urbanas.

Os valores dos factores de correcgio de sombreamento para condigdes climaticas médias
tipicas e para a estacio de aquecimento, para as latitudes de 33" (para a Regido Autdénoma
da Madeira) e 39° (para o Continente e Regifo Auténoma dos Agores) e para os oito
octantes principais, constam da tabela IV.5. O 4ngulo do horizonte deve ser calculado, em
cada edificio ou fracgio zuténoma, para cada vio (ou para grupos de vios semelhantes) de

cada fachada.

b) Sombreamento por elementos verticais e por elementos horizontais sobrepostos ao

envidragado (F;e F,)

O sombreamento por elementos horizontais sobrepostos aos vios envidragados ou por
elementos verticais (palas, varandas, outros elementos do mesmo edificio) depende do
comprimento da obstrucio (ingulo da obstrucdo), da latitude, da exposicio e do clima
local. Os valores dos factores de correccio de sombreamento para a estagio de

aquecimento F;e F, constam das tabelas IV.6 e IV.7, respecovamente.

Caso nio existam palas, para contabilizar o efeito de sombreamento do contorno do vio

deve ser considerado o valor 0,9 para o produto F_.F.
4.3.4 Fracgio envidragada

A fraccio envidracada (F) traduz a reduciio da transmissio da energia solar associada &
existéncia da caixilharia, sendo dada pela relacdo entra a 4rea envidracada e 2 drea total do
vio envidragado, No quadro IV.5 sio apresentados valores tipicos da fraccio envidracada
de diferentes tipos de caixilharia.
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Quadro IV.5 — Fracgio envidracada para diferentes tipos de caixilharia

Tipo de caixilharia F,
Caixilho sem Caixilho com
quadricula quadricula
Janelas de aluminio ou ago 0,70 0,60
Janelas de madeira ou PVC 0,65
Fachadas-cortina de aluminio ousaco 0,90

4.3.5 Factor de correcgio da selectividade angular dos envidragados

O factor de correccio da selectividade angular dos envidracados (F,) traduz a redugio dos
ganhos solares causada pela variacio das propriedades do vidro com o angulo de incidéncia
da radiacio solar directa. Para o cileulo das necessidades nominais de aquecimento o factor
F, toma o valor 0,9 para os vidros correntes simples e duplos. Para outras dpos de

envidracados, devem ser utilizados os valores fornecidos pelos fabricantes com base na EN

410.

4.4 Factor de utilizacio dos ganhos térmicos

O factor de utlizagao dos ganhos térmicos (1) € calculado em funcio da inéreia térmica do

edificio e da relagio (y) entre os ganhos totais brutos (internos e solares) e as perdas
térmicas totais do edificio, conforme representado nas equacdes ou figura seguintes:

ek !

T] I_Ta+!

se y=1

a
n=——0 se v=1
a-+1 '
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1,8 — edificios com inércia térmica fraca

a= 2.6 — edificios com Inércia térmica média

4,2 — edificios com inérciz térmica forte

1.00 4

_ Ganhos térmicos brutos Qg
s Nec. brutas de aquecimento O, +Q,

0.80

0.80

0.70

0.80

= 0.50

0.40

0.30

0.20

L i
= |ngreig Forle  —
— Inércia Média

— Inércia Fraca I | | )

0.10

0.00

0.00

0.20 0.40 0.60 0.80 1.00 1.20 1.40

Grifico IV.1
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Deve notar-se que valores de y elevados, que conduzam 2 valores de 1 inferiores a 0,8,
levam a sérios rscos de sobreaquecimento, pelo que devem ser evitados. Os vios
envidracados devem dispor sempre de meios eficazes de protecgio solar para evitar
potenciais sobreaquecimentos na estacdo de aquecimento.

4.5 Elementos especiais

Quando, num edificio, existirem sistemas especiais (solares passivos) de captagio de
energia solar para aquecimento, do tipo “paredes de armazenamento térmico” (Sistemas de
Ganho Indirecto, tipo Paredes de Trombe sem ventilagio), desde que orientados no
“quadrante” Sul (Sul geogrifico + 30°), pode ser utilizada outra metodologia de célculo, do
tipo SLR_P do INETI, ou outro devidamente justificado.

Nessa metodologia, o pardmetro SLR (Ganhos Solares/Perdas Térmicas) é correlacionado
com a denominada “Frac¢io Solar” para varios tpos de sistemas de Ganho Directo e de
Ganho Indirecto, obtendo-se directamente o valor das Necessidades de Aquecimento
(Nic).

O cilculo das perdas térmicas e dos ganhos solares ¢ semelhante, devendo ser utilizados os
mesmos valores das propriedades dos envidracados, factores solares e obstrugdes previstos
neste Regulamento.

Em alternatva, o efeito dos sistemas passivos (parede de armazenamento térmico) pode ser
simplesmente ignorado, considerando este sistema como um elemento “neutro”, nio se
considerando perdas térmicas através das dreas exteriores das paredes de armazenamento
térmico, nem estes componentes ficam sujeitos a requisitos minimos no valor dos
coeficientes de transmissio térmica, pois, no balanco global anual, contribuem de forma
positiva para o aquecimento ambiente na estagdo fria. Continuam, no entanto, obrigados
aos requisitos minimos em termos de sombreamento para nio penalizarem o desempenho
do edificio no Verio.

5 - Folhas de Cilculo

O método de cilculo descrito neste anexo estd organizado, para sistematizacio da forma de
apresentagio de resultados, nas Folhas de Cilculo FCIV.1 (la a 1f) e FCIV.2 que se

seguermn.
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Folhas de Calculo

Folha de Cileulo FCIV.12

Perdas associadas 4 Envolvente Exterior

Paredes exteriores Area u U.A
(m?) (Wim™C)] (WrC)
[TOTAL
Pavimentos exteriores Area u U.A
{m*) (Wim=C)] (WC)
TOTAL
Coberturas exteriores Area u A
{m?) Wim™C}| (WrC)
TOTAL
Paredes e Pavimentos Perimetro E B
em contacto com o Solo B {m) Wim®C) | (WreC)
TOTAL
[Fontes Térmicas lineares Comp. ¥ ¥.B
Ligaches entre: (m) Wim*C) | wrC)
Fachads com os Pevimenios témeos
Fachada com Pavimenios
Fachada com Pavimentas inlermédias
|Fachads com Caoberfura inclinada ou Terraco
Fachada com Varanda
Duas Paredes verticais
Fachads com Caixe de estore
Fachads com Padieira, Ombreira ou Peitonl
Oufras
[TOTAL
Perdas pela envolvente exterior (WreC) |TDTA.L I I

da Fracgdo Auténoma




Folha de Célculo FC IV.1b

Perdas associadas 2 Envolvente Interior

Paredes em contacto com espages Area u T U.Ax
ndo-Ulels ou edificios adjacentes m*  (W/m=C] {-) WSy
TOTAL
Pavimentos sobre espagos Arez u T U.A.c
nao<iteis my  |wim*=C -] [WIC)
TOTAL
Coberturas intericres (tectos Area u T [T
sob espacos ndo-dieis) (m?)  [(Wim*C] (- MWEC)
TOTAL
Vaos envidragados em contacto Area u T WA
com espacos nio-Uteis (m3  |wWim=C) (=} °C)
TOTAL
Pontes térmicas (apenas para paredes| Area K T KA fr.x
de separagio para {m®  |(WIm*=C -1 {WrAC)
espagos nao-Uteis com ¢ > 0,7)
TOTAL

Perdas pela envolvente interior
da Fracgdo Autdnoma

wrc) [ToTAL | |

Incluir obrigatoriamente os elementos que separam 8 Fraccio Autdnoma

dos seguintes espagos

Zonas comuns em edificios com mais de uma Fracgdo Auldnoma,

Edificics anexos,

Garagens, amazéns, lojas e espagos nao-Oteis similares;

Soldos ndo-habitades,
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Folha de Célculo FC IV.1c

Perdas associadas aos Vios Envidracados Exteriores

Vaos envidragados exteriores Area u U.A
{m?} (W/m**C) (W/C)
Verticais:
Horizontals:
TOTAL
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Folha de Calculo FC IV.1d

Perdas associadas 2 Renovacio de Ar

|F'm1,a.s exteriores bem vedadas?

Area Util de pavimento (Ap) : {m*)
X

Pé-direito médio e (m)

Volume interior ) : (m?)
IVENTILAGAD NATURAL .
Cumpre NP 103717 (S ou N) ] ssm [REH=08
Sa NAD:
Classe da caixilharia (&fe, 1, 2 ou 3) :

axa de Renovagao
ICaixas de estore (S ouN) E nominal:
Classe de exposigio (1,2, 3oud) I ] RPH=|
sberturas aute-reguladas? (S ou M) :]
Area de Envidragados > 15% Ap 7 (Sou N} | ] [VerGQuadrolvd |
C I —

|caudal de insuflagao Vins - (M*/h)
Caudal extraido Ve - (m*h)
Diferenca entre Vi e Vo, {m*fh}
Infiltragbes Vsl
Recuperador de Calor (S ou M)

Taxa de Renovagio nominal {rninima: 0,6)

Consumo de electricidade para os ventiladores

IVENTILACAD MECANICA (excluir exaustor de cozinha)

—

W=

(volume int) (RPH)

se 3IM: In=
se NAO: [n=0

(VEIV +Vix) (1-7)

(Ev=Pv.24.0,03 M (KWh])

Volume

[Taxa de Renovagdo nominal

TOTAL

JEH 0 D00

{WeC)
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Folha de Calculo FC IV.1e

Ganhos Uteis na estagao de Aquecimento (Inverno)

Ganhos solares:

Orientagio Tipo Area Factor de |Factor Solar| Factor de Fra cgio Factor de Area
do véo [simples Orientagdo do vidro | Obstruglo | Envidragada | Sel. Angular | Efectiva
envidragade |ou duplo)f A (m?) X[} gl Fs(-) Fa (- Fw {-) Ae (m2)
Fh.Fo.Ff
Area Efectiva Total equivalente na orientagde SUL (m?) :
X
Radiagdo Incidente num envidragado a Sul (Gsul)
na Zona EI {kWhim®.més) - do Quadre 8 (Anexo Il [:m
¥
Duragio da Estagao de Aquecimento (meses) :
Ganhos Solares Brutos (KWhiano) :
Ganhos Internos:
Ganhos internes médios (Quadra IV.2} : Wim®)
X
Duracio da Estagio de Aquecimento : (meses)
X
Area Util de pavimento E (m®)
X
0,72
Ganhos Internos Brutos : (kW hiano)
Ganhos Totais Utels:
¥= Ganhos Solares Brutes + Ganhos Intermos Brutos

HNec. Brutas de Aguecimento (da FC IV.2)

Inércia do edificio: E

Factor de Utilizagio dos Ganhos Solares (m}

Ganhos Solares Brutos + Ganhos Internos Brutos

Ganhos Totais Uteis (kWhiano)
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Folha de Célculo FC IV.1f

Valor Miximo das Necessidades de Aquecimento (Ni)

FACTOR DE FORMA

Des FC IV.1a e 1o (Areas) m

Faredes Extenores

Coberturas Exteriores

Pavimentos Exteriores

Envidragados Exteriores

Da FC IV.1k:  (Areas equivalentes A 1)

Paredes Intericres
|ICoberturas Intericres

Favimentos Interiores
Envidragados Interiores

| Araa Total: :
/

Volume (da FC V. 1d): E

. —

Graus-Dia no Local (*C.dia)

Ni = 4,5 + 0,0395 GD para FF <0,5
Mi = 4,5 + (0,021 + 0,037 FF) GD para 0,5 <FF < 1

Ni = [4,5 + (0,021 + 0,037 FF) GD] {(1,2-0,2FF)  parai1<FF<15
Mi = 4,05 + 0,06885 GD para FF = 1,5

Mec., Nom. de Aquec. Maximas - Ni (kWh/m®.ano)




Folha de Cilculo FC IV.2

Cileulo do Indicador Nic

Perdas térmicas associadas a: (Wi"C)

Envolvente Exterior (da FC IV.13)

Envolvente Interior (da FC IV.1b)

Vaos Envidragados (da FC IV.1c)

Renovagdo de Ar (da FC IV.1d)

Coeficiente Global de Perdas (W/°C)

X
Graus-Dia no Local ("C.dia)

3

0,024

Necessidades Brutas de Aguecimento (kWh'/ano)
GanhosTotais Uteis (kWh/ano) (da FC IV.1e)
Necessidades de Aguecimento (kWhi/ano)

-
Area Util de pavimento (m?)
Nec. Nominais de Aquecimento - Nic (kWh/m*.ano)

=
Mec. Nom. de Aquec. Maximas - Ni (kWh/m?.ano)




Tabela IV.1

Valores do coeficiente T (secgio 2.1)

Tipo de espaco nio-1idl

Dal 1al0 =10

1.1 sem zhertura directa para o exterior 0,6 0.3 0

a) Area de aberturas
permanentes /volume 0.8 0,5 01
total < 0,05 m¥/'m?
b) Area de abermras
permanentes /volume 09 0,7 0,3

1.2 com abertura
permanente para o
exterior (p.ex., para
ventlacio ou
desenfumagem)

total = 0,05 m?/m?*

2. [ESPAGCOS COMERCIAIS = AT S o
0,2
3. EDIFICIOS ADJACENTES 5
0,6

0,95 0,7 0,3

5. GARAGENS'

5.1 Privada 08 0,5 0.3

5.2 Caolectiva 0.9 0.7 0,4

5.3 Piblica _ 0,95 0,8 0,5

6 VARANDAS MARDUISES ESIMITARES @ 0 5 i e

HABITADO (ACESSIVELOUNAO) ()

=]

7.1 Desvio nio vendlado

7.2 Desvio fracamente ventilado 0,9 0,7 0,5

7.3 Desvgo ﬁrfemmre ventilade 1,0

NOTA: Sempre que t > 0,7, ao elements que separa o espago stsl interior do espaco néo-sitsl aplicams-se o5
requisitor minimos definidos no Anexo IX para os elementos exteriores da envolvente (ver n° 2 do art” 18.°
do texto regulamentar).
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(" A,- drea do elemento que separa o espaco 1til interior do espago ndo-utl

A, - 4rea do elemento que separa o espaco ndo-itil do ambiente exterior

() Corresponde aos espacos do tipo varandas e marquises fechadas, ou equivalentes, em
que a envolvente de separacio com os espacos aquecidos deve satsfazer,
obrigatoriamente, os requisitos minimos de coeficiente de transmissio térmica (U)

definidos no Anexo I,

() Os valores de T indicados neste ponto aplicam-se aos desvios nio habitados (ndo-
tteis) de coberturas inclinadas, acessiveis ou ndo. No caso dos desvios acessiveis, estes
podem ndo ter qualquer uso ou ser utilizados, nomeadamente, como zona de
arrecadagdes ou espagos técnicos. A Caracterizacio da ventlagio baseia-se nas

defini¢cdes que constam do Anexo IL

Tabelas IV.2 — Coeficientes de transmissao térmica linear
Valores de  para elementos em contacto com o terreno

O coeficiente de transmissio térmica linear, y, é funcio da diferenca de nivel, z, entre a
face superior do pavimento e a cota do terreno exterior. O valor de z € negativo sempre
gue a cota do pavimento for inferior i do terreno exterior € positivo no caso contririo.
Nio se contabilizam perdas térmicas lineares de elementos em contacto com o terreno nas

seguintes situacdes:
- espagos ndo-uteis (locais nio-aquecidos);

- paredes interiores separando dois espacos lteis ou um espago 1itl e um espaco nio-

udl (local nic-aquecido), desde que T < 0,7.
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L=l

L

)

Fignra IV 2 — Pavimento eny contacts com o fermen sem Frplanie térmrico |

TABELA IV.2.1 — Valores de ¢ de pavimentos em contacto com o terreno, sem isolante

£ y
[mm] [W/m.*C]
< -5,00 a
6,00 121,25 0,50
21202 0 1,50
0,05 & 1,50 2,50

184LE15m

— 1

Figrra 173 — Pawimrentos enr contacto comr o fervemo com Esolarde férmico perinetral
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Figura I174 — Parede em contacto com o terreno.

TABELA IV.2.3 — Valores de y de paredes em contacto com o terreno.

Y [W/mC]
e Coeficiente de reansmiss3o térmica da parede U [W/m2."C)
0,40 0.64 1,00 120 150 )
(=]
1 z a a 2 a

0,64 0,99 1,19 1,49 179 2,00

<600 1,55 1,90 2.25 245 268 375
-6,00 2 -3,05 135 1,65 1,90 2,05 2,25 2,50
-3,00 21,05 0,80 1,10 1,30 1,45 1,65 175
-.‘Lm a 0,00 0,30 00,40 0,50 0,60 0,70 0,80
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Takelas V.3 — Coeficientes de transmissio térmica linear

Valores de 0 para pontes térmicas lineares

Consideram-se as seguintes configuragoes tipo:

A. Ligacio da Fachada com os Pavimentos térreos; .

Ai—  Isolamento pelo interior;
Ae—  Isolamento pelo exterdor;
Ar—  Isolamento repartido ou isolante na caixa de ar de paredes duplas.

B. Ligagio da Fachada com Pavimentos sobre locais nio aquecidos ou

exterlores;
Bi— Isolamento pelo intedior;
Be - Isolamento pelo exterior;
Br— Isolamento repartido ou isolante na caixa de ar de paredes duplas.

C. Ligacio da Fachada com Pavimentos intermédios;

Ci—  Isolamento pelo interior;
Ce - Isolamento pelo exterior;
Cr— Isolamento repartido ou isolante na caixa de ar de paredes duplas.

D. Ligagio da Fachada com Cobertura inclinada ou Terraco;
Di- Isolamento pelo interior;
De— Isolamento pelo exterior; -

Dr— Isolamento repartido ou isolante na caixa de ar de paredes duplas.
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E. Ligacio da Fachada com Varanda;

Ei— Isolamento pelo interior;
Ee - Isolamento pelo exterior;
Er— Isolamento repartido ou isolante na caixa de ar de paredes duplas.

F. Ligagio entre duas Paredes verticais;

Fi- Isolamento pelo interior,
Fe - Isolamento pelo exterior;
Fr— Isolamento repartido ou isolante na caixa de ar de paredes duplas.

G. Ligagio da Fachada com Caixa de estore;
Gi— Isolamento pelo interior;

Ge— Isolamento pelo exterior;

Gr— Isolamento repartido ou isolante na caixa de ar de paredes duplas.

H. Ligacio da Fachada com Padieira, Ombreira ou Peitoril;

Hi- Isolamento pelo interior;
He - Isolamento pelo exterior;
Hr- Isolamento repartido ou isolante na caixa de ar de paredes duplas.

Nos quadros seguintes quantificam-se os valores de W para as situagbes mais correntes de

pontes térmicas lineares. Nos casos de pontes térmicas lineares ndo consideradas nesses

quadros pode utilizar-se um valor convencional de y = 0,5 W/m.°C.

Nio se contabilizam pontes térmicas lineares (y = () nos seguintes casos:
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paredes interiores intersectando a cobertura e pavimentos, quer sobre o exterior,
quer sobre espacos nio-iteis (locais nio-aquecidos);

paredes interiores separando um espaco util de um espago nio-itil adjacente desde
que T <0,7.

A, Ligagio da Fachada com Pavimentos térreos

Isolamento pelo intedor

Ea. -
TABELA Ai = Valores de y [W/m.*C)
—p e Ep
1; 2 ) :
Lp1s5m [ro]
0,15 0,20 =025
0a +1,40 0,50 0,55 0,65
= +(,40 0,65 0,75 0,85

Isolamento pelo exterior

Ed It
x TaBELA Ae — Valores de y [W/m.*C]
PR < .
0 Z
EECEE fez]
LelEm =
=0 de 02 0,60 = 0,60

0a+040 0,60 0,30 0,15
= +0,40 0,80 0,45 0.25




Isolamento repartddo ou isolante na caixa de ar de paredes duplas

TABELA Ar = Valores de y [W/m.*C]
o
z
[m]
[m]
0,15 0,20 20,25
02 +040 0,45 0,50 0,60
= +0,40 0,60 0,70 0,80

NOTA: Quando o pavimento térreo nio tem isolante térmico, os valores de Y para Ai, Ae

e Ar agravam-se em 50%.

B - Ligacio da Fachada com Pavimentos sobre locais nio aquecidos

Isolamento pelo intedor

TABELA Bi.1 — Valores de y [W/m."C]
1

k- 5 £
i'I —% [
8 0,15 0,20 0,25 2035
Local Nio
Amyscin 0,35 0,65 0,75 0,85
e.| ouExterior
—

0,15m <e*<0,30m

* 5S¢ piEo for em betio, s parede deve ter uma

espessura supenior a (,22 m,
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'rI {7#
|,
‘_;l:’iml'::.ﬂ

TABELA Bi.2 — Valores de w [W/m.*C]

&

[m]

0,15

0,20

0,25

20,35

0,20

0,25

0,30

0,35

OIsm<ex* <030m

* 5S¢ ndo for em betio, a parede deve ter uma

espessura saperior 4 0,22 m.

Isolamento pelo extenior

TABELA Be.1 — Valores de w [W/m.*C]

=
d
[m]
[m]
015 | 020 | 025 | 2035
0<d=030 | 040 | 045 | 050 | 055

* 3¢ ndio for em betiio, 2 pasede deve ter uma espessuna

superior 4 0,22 m.
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T

i

TABELA Be.2 — Valores de w [W/m."C]

tm,*
d
[m)
[m]
015 | 020 | 025 | 2035
t=d=030 | 045 050 | 055 | 060

-

Se nio for em betio, & pasede deve ter uma

espessurs superior & 0,22 m.

Isolamento repartido ou isolante na caixa de ar de paredes duplas

TABELA Br.1 — Valores de w [W/m.C]

%

[m]

0,15

0,20

=035

0,60

£l

0,65

0,70

0,80
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TABELA Br.2 — Valores de w [W/m.°C]

Sp

[m]

0,15

0,20

0,25

20,35

0,50

0,55

0,60

0,70

C - Ligacio da Fachada com Pavimentos Intermédios

Isolamento pelo intedor

TABELA Ci — Valores de Wag & Wiar [W/m.2C]
BT
Yoo | I s b
[ &,I 2
= [m]
¥y s 0,15 0,20 0,25 =035
0,152 022 035 0,40 0,45 0,55
’T
Em 0,22 20,30 0,30 0,35 0,40 0,50
=030 0,25 0,30 0,35 0,45

espessura superior 4 0,22 m.

* 5S¢ nio for em betdo,  parede deve ter uma

Nota: W, = Wiat

Para compartimentos contiguos da mesma habitacio W = Wap, + Wist

Para compartimentos contiguos de habitacfes distintzs W = W, = Wiae
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Isolamento pelo exterior

H
L (o8
05
| =
| EpI_
: H,-" . W, :”-E:! !5 m{mz
I‘f"l‘i.
e 0I5m<ex*<030m
En
—
* 5endo for em betio, a parede deve ter uma
espessura superior a 0,22 m.
MNota: W, = Yiar

Para compardmentos contdguos de habitactes distntas W = Yy = Wing

Parz compartimentos contignos da mesma habitacio W = Wagp + Yiar

Isolamento repartido ou isolante na caixa de ar de paredes duplas

TABELA Cr — Valores de Wyp & Wiy

[W/m.“C]
Yo [ % =
L=
[m]
[m]
Y 015 | 020 | 025 | z035
>0,30 015 | 020 | 025 | 030

25 S¢ nio for em betfo, 2 parede deve ter uma

espessura superior 3 0,22 m

Nota: Weg, = Wiae
Para compartimentos contiguos de habitacGes distintas §f = W = Wine

Para comparimentos contiguos da mesma habitacio W = Waup, + Wint,
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D - Ligacio da Fachada com Cobertura Inclinada ou Terrago

Isolamento pelo interior da parede de fachada e pelo exterior da cobermra

P =
-
-

TABELA Di. — Valores de w [W/m.°C]

supenior 3 0,22 m

i
15 s
r Iy g
0,15 0,20 0,25 2035
e 0,65 0,75 0,85 0,90
015m=<ex*<030m
* 5e ndio for em betdo, a parede deve ter uma E5pEsEUra

Isolamento pelo exterior

D.e.1) Isolamento continuo pelo exteror

TABELA De. — Valores de w [W/m."C]

0,15

0,20 0,25

=0,35

0,35

0,45 0,30

0,55

0,5m < e,*<030m

* 5= ndo for em betio, a parede deve wer uma
espessura superior 3 (.22 m.

D. e.2) Isolamento nio continuo
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Considerar os valores de W da tabela Di.

Isolamento repartido ou isolante na caixa-de-ar da parede de fachada e isolamento

pelo exterior da cobertura

=
< '7? TABELA Dr. - Valores de y [W/m.°C]
T S o
[m]
0,15 020 0,25 =035 [
0,50 0,60 0,70 0,75
E - Ligacio da Fachada com Varanda

Isolamento pelo interior

Isclamento pelo exterior

Y, ¥,
= —
IEP IE;
= e ] e
1k‘P‘JI‘I‘f 11’]11
LN o

Isolamento repartido ou isolante na caixa de ar de paredes duplas
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TABELA Ei Ee e Er — Valores de Woup & Wiar [W/m.oC]

&
o
[m]
[m]
0,15 0,20 0,25 =035
0,152 022 0,40 0,45 0,50 0,55
0,22 2 0,30 0,35 0,40 0,45 0,50
20,30 0,30 0,35 0,40 0,45

* Se nio for em betdo, 3 parede deve ter uma espessuri superior a 0,22 m.

N'Dm; wmp = wlﬂf

Para compartimentos contdguos de habitacies distintas W = Waup, = Wine

Para comparimentos contiguos da mesma habitacGo W = Yep, « Wing
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F - Ligacdo entre duas Paredes vertcais

Isolamento pelo intedor

F’ TABELA Fi — Valores de w [W/m.*C]
o
{]
=022 2022
0,20 0,25
* 5enido for em betdo, a parede deve ter uma espessury
superior a 0,22 m.

Isolamento pelo extedor

f TABELA Fe — Valores de w [W/m.*C]
I et
LA Y

[m]

=022 20,22

0,10 0,15

* Se nio for em betio, a parede deve ter uma espessun
superior a 0,22 m.
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Isolamento repartido ou isolante na caxa-de-ar

TABELA Fr = Valores de w [W/m.°C]
em”
[m)
=022
B 0,20
* 5e ndo for em betdo, a parede deve ter uma E5PESEUTa
superiora 0,22 m.
G - Ligacio da Fachada com Caixa de estore
Isolamento pelo interior
Ext.
w=0 W/ n'C

Isolamento pelo exterior
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w=0 Wim

Isolamento repartddo ou isolante na caixa de ar de paredes duplas

NOTA: A resisténcia térmica do isolante da caixa-de-estore, R, deve ser maior ou igual

a2 0,5 m’°C/W. No caso da caixa-de-estore apresentar uma configuracio
diferente da apresentada considerar y = 1 W/m.*C.

H - Ligacio Fachada /Padieira ou Peitorl

Isolamento pelo interior
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Isolamento pelo exterior

NOTA: Se nio houver contacto do isolante térmico com 2 caixilharia considerar o
valor de w = 0,2 W/m.”C.
Em paredes duplas considera-se que hé condnuidade do isolante térmico

quando este for complanar com a caixilharia.
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Tabela TV.4
Valores do factor solar dos envidragados (g))
Tabela IV.4.1 = Factor solar de alguns dpos de vidro (gy.)

Tipe Factor solar
Vidro simples
Tncolor
4 mm 0,88
5 mm 0,87
6 mm 0,85
& mm 0,82
coloride ng mana (Bronge, angs, verds)
4 mm 0,70
5 mm 0,65
6 mm 0,60
& mm 0,55
reflectante incolor
43 Bmm 0,60
reflectanie colsrido ra masra (broege, arga, verds)
4eimm 0,50
6e Bmm 0,45
Vidro duplo
incolor + incolor
(428 mm+4mm 0,78
(428 mm + 5mm 0,75
colorids ma manss + incolor
4 mm + (4 3 8) mm 0,60
5mm + (42 8 mm 0,55
6 mm + (4 a §) mm 0,50
Smm+ (428 mm 0,45
reflecianie incolor + Mmoolar
(4 2 B) mm + (42 8) mm 0,52
reflectanie coloride na masis + incolor
(425 mm+ (428 mm 0,40
(6e8) mm + (42 8) mm 0,35
Tijolo de vidro (incolor e sem relevos) 0,57
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Tabela IV.4.2 - Factor solar de alguns tipos de envidracados plistcos

Tipo Factor solar
Policarbonaro simples
incolor erivtaling (transparente)
4236 mm 0,85
8210 mm 0,80
12 mm 0,78
incolor iransiicds
426 mm 0,50
Policarbonato alveolar incolor
1 alvdale
G628 mm 0,86
10 a2 16 mm 0,84
2 alvéolar
6al6mm 0,82
Acrilico incolor erstalino (transparente)
4a6mm 0,85
8210 mm 0,80
12 mm 0,78
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Valores do factor de Sombreamento do horizonte (F,) — situacdo de Inverno

Tabela IV.5

Latitude 39° Continente e Acores

Angulo do honzonte Hormzontal N NE/NW E/W SE/SW ]
o 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
10° 0,99 1,00 0,96 0,94 0,96 0,97
20 0,95 1,00 0,96 0,84 0,38 0,90
30 0,82 1,00 0,85 0,71 0,68 0,67
a0 0,67 1,00 0,81 0,61 0,52 0,50
45° 0,62 1,00 0,80 0,58 0,48 0,45
Latitude 33° Madeira
Angulo do horizonte Horizonal N NE/NW E/W SE/SW s
o 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
10" 1,00 1,00 0,96 0,96 0,97 0,98
20¢ 0,96 1,00 0,91 0,87 0,90 CI,-93
3pe 0,88 1,00 0,85 0,75 0,77 0,80
40 0,71 1,00 0,31 0,64 0,59 0,58
45° 0,64 1,00 0,80 0,60 0,53 0,31
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Figura IV.4.5 — ﬁngulo de horizonte, o, medido a partr do ponto médio do vio

envidracado
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Valores do factor de Sombreamento por elementos horizontais (F)

situacdo de Inverno

Tabela TV.6

Latitude 39° Continente e Agores

Angulo da N NE/NW E/W SE/SW s
pala
0° 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
30° 1,00 0,94 0,84 0,76 0,73
45° 1,00 0,90 0,74 0,63 0,59
60° 1,00 0,85 0,64 0,49 0,44
Ladtude 33° Madeira
Angulo da N NE/NW E/W SE/SW 3
pala
0° 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
30° 1,00 0,92 0,82 0,68 0,45
45° 1,00 0,88 0,72 0,60 0,56
60° 1,00 0,83 0,62 0,48 0,43
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Secgio vertical

@ - angulo da pala horizontal, medido a partir do ponto médio do

vio envidracado
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Tabela IV.7

Valores do factor de Sombreamento por elementos verticais (F;) — situagio de Inverno

Posi.;ig da ng_g ﬂ;_ngujo N NE E SE b W W W

vertical da pala

vertical
- 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
30° 1,00 1,00 1,00 0,97 0,93 0,91 0,87 0,89
45" 1,00 1,00 1,00 0,95 088 0,86 0,80 0,84
[l 1,00 1,00 1,00 09N 0,83 0,79 'I.'.I,T.Z 0,80
1] i 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00

7
r B 30e 1,00 0,89 0,87 0., 0,93 0,97 1,00 1,00
=4 A
4 Wl
457 1,00 0,54 0,30 0,86 0,588 0,95 1,00 1,00
GlF 1,00 0,80 0,72 0,79 0,83 0,91 1,00 1,00
0= 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
e 1,00 0,89 0,86 0,88 0,85 0,88 0,86 0,89
457 1,00 0,54 0,80 0,80 0,76 0,80 0,80 0,84
60° 1,00 0,80 0,71 0,71 0,65 0,71 0,71 0,80
Seccio horizontal

P - dngulo da pala vertical, medido a partir do ponto médio do vio envidracado




ANEXOV
Método de Cilculo das Necessidades de Arrefecimento
1 - Justificacio da metodologia de célculo

As necessidades nominais de arrefecimento de uma fracgao auténoma de um edificio sdo a
energia Gtl que é necessirio retirar-lhe para manter permanentemente no seu interior a
temperatura de referéncia definida no artigo 16.° deste regulamento durante toda 2 estagio
convencional de arrefecimento, isto é, nos meses de Junho a Setembro, inclusive. Este
valor ndo representa necessariamente o consumo real dessa zona do edificio, j4 que, em
geral, os seus ocupantes nio impdem permanentemente situacdes exactamente iguais as de
referéncia, podendo mesmo ocorrer diferencas substanciais por excesso ou por defeito
entre as condicdes reais de funcionamento e as admitdas ou convencionadas como de

referéncia para efeitos deste Regulamento.

No entanto, mais do que um método de prever necessidades energéticas reais de um
edificio (ou de uma Fracg.ﬁo auténoma de um edificio), o valor das necessidades nominais,
calculado para condigbes de referéncia, constitui uma forma objectiva de comparar
edificios desde a fase do licenciamento, do ponto de vista do comportamento térmico:
quanto maior for o seu valor, mais quente € o edificio no Verdo, ou mais energia ¢é

necessirio consurnir para o arrefecer até atingir uma temperatura confortivel.

O cilculo preciso das necessidades de arrefecimento de um espago, dada a natureza
altamente dinimica dos fendmenos térmicos em causa, so € possivel por meio de simulagio
dinimica detalhada. Este tipo de metodologia € exigido no caso do regulamento dos
sistemas de climatizagio (RSECE), mas 2 sua complexidade é considerada indesejivel para
o RCCTE, pelo que, neste Regulamento, se udliza uma metodologia simplificada de
cileulo, devidamente validada 2 nivel europeu, que produz resultados com a aproximacio

suficiente adequada aos objectivos do RCCTE.
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Esta metodologia é complementar 4 adoptada para o célculo dos ganhos tteis durante o
periodo de aquecimento (Anexo IV, seccio 4.4). Enquanto que, no Inverno, os ganhos
ateis contabilizados sZo aqueles que nio provocam o sobreaquecimento do espaco interior,
os ganhos nio-iteis sdo, precisamente, 0s que provocam as necessidades de arrefecimento
durante o Verdo. Portanto, basta aplicar a mesma metodologia descrita no Anexo IV para o
cilculo da fracgio dos ganhos internos e solares iteis, devidamente adaptada as condigdes
interiores e exteriores de Verdo, e afectando os ganhos totais no Verdo, isto é, os ganhos
internos, solares e através da envolvente opaca e transparente, do factor (1-0) definido na
referida secgio 4.4 do Anexo IV, obtendo-se assim as necessidades nominais anuais de

arrefecimento do edificio ou fraccio autdnoma.
2 - Metodologia de Cilculo
2.1 - Equacio de base

As necessidades nominais de arrefecimento de um edificio ou fracgio auténoma, Nv,, sido

calculados pela expressio seguinte:
Nv.=Qg.(1-m) / Ap
em que:
- Qg - sdo os ganhos totais brutos do edificio ou fracgio autdnoma
- 1- factor de utilizagdo dos ganhos (secgdo 4.4. do Anexo IV)
- Ap - Area Util de pavimento
Os ganhos totais brutos sfo obtidos pela soma das seguintes parcelas:

a) as cargas individuais devidas 2 cada componente da envolvente, devidas aos
fenémenos combinados da diferenca de temperatura interior-exterior e da

incidéncia da radiacio solar (Q,);
b) as cargas devidas 4 entrada da radiagio solar através dos envidragados (Q.);

¢) as cargas devidas & renovacio do ar (Q,);
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d) as cargas internas, devidas aos ocupantes, 20s equipamentos e 4 iluminacio artificial
(QJ)-
2.2 - Ganhos pela envolvente

Os ganhos através da envolvente opaca exterior resultam dos efeitos combinados da
temperatura do ar exterior e da radiacio solar incidente. Para o seu cilculo, adopta-se uma
metodologia simplificada baseada na "temperatura ar-sol", que se traduz, para cada
orientacio, na seguinte equacio:

Oupoco =U.A(6,_,, -6,y =U.A(8, + i—G -6,) W]

em que:

U- Coeficiente de transmissio térmica superficial do elemento da envolvente (em
W/m?);

A - Area do elemento da envolvente (em m?);

0,.. .- Temperatura ar-Sol (°C);

6,- Temperatura do ambiente interior (°C);

0, - Temperatura do ar exterior (°C);

o.- Coeficiente de absorcio (para a radiacio solar) da superficie exterior da parede

(Quadro V.5);
G - Intensidade de radiacio solar instantinea incidente em cada orientagio (em W/m?)

h,- Condutincia térmica superficial exterior do elemento da envolvente, que toma o

valor de 25 W/m>.°C.
Esta equacio pode também ser expressa através de:

0,..=UA®B, -6)+ U.A.(";—G} W)

(4
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Em termos de toda a estacio convencional de arrefecimento, Q, é obtido pela integracio

dos ganhos instantineos 2o longo dos 4 meses em causz (122 dias), o que conduz i

seguinte equagio final:
0, =2928U.4(8, -8) +U,A.{“h'—‘rr} [(KWh]
2Im El'L'I.C:
0, - Temperatura média do ar exterior na estagio convencional de arrefecimento na zona
climitica de Verdo onde se localiza o edificio (ver Anexo III)
I.- Intensidade média de radiacio total incidente em cada orientacio durante toda a

estacdo de arrefecimento (ver Anexo III)

Para este cilculo, adoptam-se as condicdes ambientais de referéncia definidas pelo artigo
16° deste regulamento. A primeira parcela desta equagio corresponde is perdas pela
envolvente opaca e transparente devidas apenas i diferenca de temperatura entre o interior
e o exterior (Folha de Célculo FCV.1a), enquanto a segunda corresponde 2o0s ganhos

solares através da envolvente opaca (FCV.1c).
2.3 - Ganhos pelos vios envidragados

Para o cilculo dos ganhos sclares através dos envidracados (Folha de cilculo FCV.1b)
adoptar-se-d a2 mesma metodologia definida no Anexo IV:

0.-¥[iza, |

onde Ir € a energia solar incidente nos envidracados, por orientacio (j), conforme Anexo
111, e as demais varidveis tomam o mesmo significado j& descrito no ponto 4.3.1 do anexo
IV, com excepcio do factor de horizonte (F,), que se considera igual a 1. Devido a relacSes
angulares distintas entre o Inverno e o Verio, no entanto, os factores F,, F; ¢ F,_ sio

obtidos, para a estagio de aquecimento, dos Quadros V.12 V.3.
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O factor solar do envidracado deve ser tomado com dispositivos de sombreamento méveis
activados a 70%, ou seja o factor solar do vio envidracado € igual a soma de 30% do factor
solar do vidro mais 70% do factor solar do vio envidracado com a proteccio solar mével

actuada, cujos valores sdo os indicados no Quadro V.4,

Sio consideradas proteccbes ligeiramente transparentes as proteccdes com factor de
transparéncia compreendido entre 5 e 13%, transparentes aquelas em que o factor de
transparéncia esti compreendido entre 15 e 25% e muito transparentes aquelas em que o

factor de transparéncia € superior a 25%.

A cor da protecgio € definida em fungio do coeficiente de reflexio da superficie extedor
da protecgio, complementar do coeficiente de absorgio, encontrando-se no quadro V.5 2

correspondéncia com algumas cores tpicas, a ttulo ilustratgvo.
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Quadro V.1 — Valores do factor de sombreamento dos elementos horizontais, F,

situacio de Verdo

Latitude 39° Continente e Acores

Angulo da pala N NE/NW E/W SE/SW S
0° 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
30° 0,98 0,86 0,75 0,68 0,63
45° 0,97 0,78 0,64 0,57 0,55
60° 0,94 0,70 0,55 0,50 0,52

Ladrude 33° Madeira

Angulo da pala N NE/NW E/W SE/SW S
0° 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
30° 0,97 0,84 0,74 0,69 0,68
45° 0,95 0,76 0,63 0,60 0,62
60° 0,92 0,68 0,55 0,54 0,60
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Seccio vertical

@ - angulo da pala horizontal, medido a partir do ponto médio do vio

envidracado.

T

L

=
\
R
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Quadro V.2 — Valores do factor de sombreamento dos elementos verticais, F;

Situacio de Verdo

Posicio da pala Angulo N NE E SE S SW W NW
vertcal da pala
vertical

o 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00

30° 1,00 0,86 0,95 0,96 0,91 0,91 0,96 1,00

45° 1,00 0,78 0,93 0,95 0,87 0,85 0,96 1,00

60° 1,00 0,69 0,88 0,93 0,84 0,77 0,95 1,00

5 o° 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 | 1,00

_ - {i“; ane 1,00 1,00 0,96 0,91 0,91 0,96 0,95 0,86

45° 1,00 1,00 0,96 0,85 0,87 0,95 0,93 0,78

60° 1,00 1,00 0,95 0,77 0,84 0,93 0,88 0,69

e 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00

30° 1,00 0,86 0,90 0,91 0,82 0,91 0,90 0,86

45° 1,00 0,78 0,92 0,84 0,74 0,84 0,92 0,78

60° 1,00 0,69 0,86 0,75 0,67 0,75 0,86 0,69
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Quadro V.3 — Valores do factor de correcgio da selectvidade angular dos envidragados, F,

- situacio de Verdo

N NE/NW E/W SE/SW S
Vidro simples 0,85 0,90 0,90 0,90 0,80
Vidro duplo 0,80 0,85 0,85 0,85 0,75
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Quadro V.4 — Valores do factor solar de vios com protecgdo solar activada a 100%

e vidro incolor corrente (g1 )

Vidro simples Vidro duplo
Tipo de proteccio Cor da proteccio Cor da proteccio
Clara Media Escura Clara Media Escura
Proteccdes exterores:
Portada de madeira 0,04 0,07 0,09 0,03 0,05 0,06
Persiana:
- répuas de madeira 0,05 0,08 0,10 0,04 0,05 0,07
- réguas metilicas ou plisticas 0,07 0,10 0,13 0,04 0,07 0,09
Esztore veneziano:
- liminas de madeira - 0,11 - - 0,08 -
- liminas metilicas - 0,1+ - - 0,09 -
Estore:
- lona opaco 0,07 0,09 012 0,04 0,06 0,08
- lona pouco transparente 014 0,17 0,19 0,10 0,12 0,14
- lona muito transparente 0,21 0,23 0,25 0,16 0,18 0,20
Proteeches interiores:
Estores de liminas 0,45 0,56 0,65 0,47 0,59 0,69
Cortnas:
- opacas 0,33 0,44 0,54 0,37 0,46 0,35
- ligeiramente transparentes 0,36 0,46 0,56 0,38 047 0,56
- transpatentes 0,38 0,48 0,58 0,39 048 0,58
- muito transparentes 0,70 - - 0,63 - -
Porradas de madeira (opacas) 0,30 0,40 0,50 0,35 0,46 0,58
Persianas de madeira 0,35 0,45 0,57 0,40 0,55 0,65
Proteccio entre dois vidros
- estore veneziano, liminas delgadas 0,28 0,34 0,40
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O Quadro V.4 lista o factor solar (gi) de vios envidracados com os dispositivos de
protec¢io solar mais habituais nos quais sfo utilizados vidros incolores correntes. Caso
sejam aplicados vidros especiais diferentes dos incolores correntes, o factor solar dos vios
envidragados com dispositivos de protecgio solar interiores ou com proteccio exterior nio
opaca é obtido pelas equagdes 1 ou 2, consoante se trate de vios com vidro simples ou
vidro duplo. Caso exista uma proteccio solar exterior opaca (tipo persiana) o valor do
factor solar do vdo com vidros especiais ¢ obtido directamente do Quadro V.4. Nos vios
protegidos por mais do que uma proteccio solar, deve ser utlizada a equacio 3 ou 4
considerando apenas as protecgbes solares existentes do lado exterior até ao intedor até &
primeira proteccio solar opaca.

e 2,81y
Vidro les == 1
1dro simple =" 085 (1)
. 8. 81
Vidro dupl == 2
idro duplo g~ ®
Vidro simples g, =t 1"1_[ £ (3
;0,85
Vidro duglo g, =g, JT2 @
. i 0,75
£ factor solar do vio envidragado
g factor solar do vio envidragado com protecgio solar e vidro incolor

g1, factor solar do envidracado

Admitir-se-d também o método simplificado, tal como indicado para os ganhos solares na
estacio de aquecimento, correspondente i consideragio de um envidragado tipico médio
de cada fachada do edificio ou da fraccio auténoma, conforme aplicivel, desde que sejam
todos semelhantes em termos de protecgio solar e em que haja apenas diferencas derivadas

da sua localizacio na fachada.
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Quadro V.5 - Cor da superficie exterior da proteccio solar

Cor da proteccio Clara Média Escura

Cocficente de absorcio solar

i:ﬂs;i:irgci: exterior da 04 05 . 08
Branco vermelho escura Castanho
Creme verde claro verde escuro

Cor Amarelo zzul elaro zzul vivo
Laranja azul escuro

vermelho elara preto

2.4 - Perdas por ventilacio

A metodologia de célculo ¢ igual i indicada no ponto 3 do Anexo IV. Na realidade, dado
que a temperatura média exterior durante toda a estagio de arrefecimento (Anexo III) é
sempre inferior 4 temperatura interior de referéncia, a ventilagio €, em média, uma perda,

pelo que ¢ contabilizada na Folha de Célculo FCV.1a,
Q =2928 (034.Rw. A,P.) ©,-6) (kW)
2.5 - Ganhos internos

A metodologia de céleulo € igual 4 indicada no ponto 4.2 do Anexo IV (Folha de Cilculo
FCV.1d).

0, =2928.9.4 (kWh)

3 - Folhas de Célculo

O método de cilculo descrito neste anexo estd organizado, para sistematizacio da forma de

apresentacio de resultados, nas Folhas de Célculo FCV.1 a FCV.5 que se seguem.
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Folha de Calculo FCV.1a

Perdas
Perdas associadas s paredes exteriores (LULA) (FCIV.1a) : (WreC)
-
Perdas associadas aos pavimentos exteriores (U.A)  (FCIV.1a) I:I (WreC)
Perdas associadas as coberturas exteriores (U.A)  (FCV.1b) tl (WFEC)
+
Perdas associadas aos envidragados exteriores (ULA) (FCV.1b) :I (WreC)
%
Perdas associadas & renovacio de ar (FCIV.1d) :I (WreC)
Perdas especificas totais (Q1g) E (Wr=C)
Temperatura interior de referéncia E (*C)
Temperatura média do ar exterior na estagio de arrefecimento :I *C)
(Quadro 0.2) -
Diferenga de temperatura interior-exterior : C)
X

Perdas especificas totais {Qsa)

Perdas térmicas totals (Qap)

»

2,928

U..

(kWh)
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Folha de Calculo FCV.1b

Perdas associadas a Coberturas e envidracados exteriores

Perdas associadas as coberturas exteriores

Coberturas exteriores Area (m®)| U (W/m*°C) |U.A (W/°C)
TOTAL
Perdas associadas aos envidragados exteriores
Envidragados exteriores Area [mz] u {me’**c} U.A (W/*C)
Verticais:
Horizontais:
TOTAL

Nota: O wvalor de U das coberturas a usar nesta Ficha corresponde 4 situacio de Verio.
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Folha de Cilculo FCV. 1c

Ganhos Solares p::ln Envolvente Clpaca

POR DRIENTAGAD E HORIZONTAL

frea, A f') | | | | | |

X L3 x i X ] ® X
U (Wim™c) [ | | | | |

X K X x x K L] X
Cosficionia de absorgao, o (Cuadio V.5 | | | | | |
LA | | | | | | wrg)

x K L] A x x K x
. dhe rard, solar na estapho de amslec. (KWRMY) (Quadi 11L9) { | | | [ |

x K K ] A X x ]

0,04 0o 004 0,04 04 0,04 oM 004

. = . - - = = = TOTAL

Ganhos solares pela envalvents opaca exterior | | | | | | ) (k)




Folha de Calculo FCV.1d

Ganhos Solares pelos Envidracados Exteriores
POR ORIENTAGAD E HORIZONTAL

Bana, A (")

Factor solar di vio erddrogado '

Fracyio wividagada, Fy (Chedee WV.5)

Factor de cbsirugio, F,P

Fackor de soleolivdade do ddm, P {Cuadro W_3) I

Aroa aloclive, A,

Inl. e ravd. wostar na et dis amsles. (OIY) (Quado 0Lg) |

L

|Ganhos sedares pelos vies envidragados extordores

i)

TOTAL

I

] imy

11 Pogrm o dhe

0 Parn 5 matngdin dn

nerena,

Tacio: da ol

A0 i oo e 30% do Decior sk do video (Tabeis 4] & 7% do Usclor sl do smidrag adn com 8 peofecy 5o soie mdwsl oeheds {Cusdi ¥4

wa, F,, oo pel procln F P dim Gundnos W1 e v 2
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Folha de Cilculo FCV.1e

Ganhos Internos

Area (til de pavimento (m?)

Ganhos intemos médios (W/m?) (Quadro IV.3) |
X
X

2,928

Ganhos Internos totais (kWh)

Folha de Calculo FCV.1f

Ganhos Totais na estacio de Arrefecimento (Verio)

|Ganhos solares pelos vios envidragados exteriores (FCV.1d) : (kKWh)
+

Ganhos solares pela envolvente opaca exterior (FCV.1¢) I: (KWh)
+

Ganhos internos (FCV.1e) E (kWh)
Ganhos térmicos totais I (KWh)
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Folha de Cileulo FCV.1g

Valor+ das Necessidades Nominais de Arrefecimento (Nvc)

Ganhos térmicos totais (FCV.1f) L1 wwn
/
Perdas térmicas totais (FCV.1a) : (kWh)
v o
Inércia do edificic :
.
Factor de utilizagdo dos ganhos solares, n :
X
Ganhos térmicos totais (FCV.1g) : (kWh)

Necessidades brutas de arrefecimento

Consumo dos ventiladores
(se houver, exaustor da cozinha excluido)

Area Gtil de pavimento (m?)

Mecessidades nominais de arrefecimento - Nve

Necessidades nominais de arref. maximas - Nv

I:HJ
=
=
=
5
2

(Ev=Pv.24.0,03.122 (kWh))

TOTAL[ |(kWhiano)
!

(kWh/m? ano)

(kWh/m®.ano)
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ANEXO VI
Método de Cileulo das Necessidades de Energia para Preparagio da
Agua Quente Sanitiria
1 - Necessidades de energia para preparacio das Aguas Quentes Sanitirias (Nac)

Para efeitos regulamentares, as necessidades anuais de energia 1til para preparacio de Agua

Quente Sanitéria (AQS), Nac, sdo calculadas através da seguinte expressio:
Nac = (Q, / M- Eusu B / A,
cm que
- Q, € a energia 1l dispendida com sistemas convencionais de preparacio de AQS;
- T, éa eficiéncia de conversio desses sistemas de preparagio de AQS;
- E,, ¢é a contribuigio de sistemas de colectores solares para o aquecimento de AQS;

- E. ¢ a contribuicio de quaisquer outras formas de energias renoviveis (solar
fotovoltaica, biomassa, edlica, geotérmica, etc.) para 2 preparacio de AQS, bem como

de quaisquer formas de recuperacio de calor de equipamentos ou de fluidos residuais;
- Ap € a drea udl de pavimento

A forma de cilculo de cada uma das parcelas da expressio anterior é apresentada nos

nimeros seguintes.
2 - Energia dispendida com sistemas convencionais de preparacio de AQS (Q,)

A energia dispendida com sistemas convencionais utlizados na preparacio das AQS

durante um ano, Q,, é dada pela expressio seguinte:
Q, = Myqs - 4187 . AT . ny) / (3.600.000) (EWh/anao)
em que:

- M,qs € 0 consumo médio didrio de referéncia de AQS;
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- AT é o aumento de temperatura necessirio para preparar as AQS:

- n, representa o niimero anual de dias de consumo de AQS.

2.1 - Consumo médio dirio de referéncia (M,qq)

Nos edificios residenciais, o consumo médio diirio de referéncia, M,,, € dado pela
expressio

M,qs = 40 litros x n® de ocupantes

sendo o nimero convencional de ocupantes de cada fraccio autdnoma definido no quadro
VL1

QUADRO VL1 - Nimero convencional de ocupantes

em funcio da tipologia da fraccio auténoma

Tipologia T 105k [ V2 B ] . Tn

n” de ocupantes 2 2 3 4 | «: [ ntl

Admite-se que os edificios de servigos sujeitos ao RCCTE sio pequenos consumidores de
AQS, sendo o respectivo consumo total didrio, M,qs de 100 litros. Todavia sio aceites

outros valores (incluindo um valor nulo) devidamente justificados pelo projectista e aceites

pela entidade licenciadora.
2.2 - Aumento de temperatura (AT)

O aumento de temperatura, AT, necessirio i preparacio das AQS toma o wvalor de
referéncia de 45°C. Este valor considera que a dgua da rede piblica de abastecimento é
disponibilizada a uma temperatura média anual de 15°C e que deve ser aquecida i

temperatura de 60°C.
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2.3 - O nimero anual de dias de consumo de AQS (ny)

O nimero anual de dias de consumo de AQS, n,, depende do periodo convencional de

utilizacio dos edificios e é indicado no quadro VL2.

QUADRO VI.2 - Niamero anual de dias de consumo de AQS

Tipo de edificios Utlizagao N® de dias
de consumo de AQS
Edificios residenciais permanente 365
Edificios de servigos permanente 365
encerrado 1 dia por semana 313
encerrado 1,5 dias por semana 287
encerrado 2 dias por semana 261

3 - Eficiéncia de conversio do sistema de preparagio das AQS (17)

A eficiéncia de conversdo do sistemna de preparacio das AQS, 1),, € definida pelo respectivo
fabricante com base em ensaios normalizados, podendo ser utilizados os seguintes valores

de referéncia na auséncia de informacio mais precisa:

- termoacumulador eléctrico, com pelo menos 100 mm de isolamento térmico 0,95
- idem, com 50 2 100 mm de isolamento térmico 0,90
- idem, com menos de 50 mm de isolamento térmico 0,80
- termoacumulador a gs com pelo menos 100 mm de isolamento térmico 0,80
- idem, com 50 2 100 mm de isolamento térmico 0,75
- idem, com menos de 50 mm de isolamento térmico 0,70

- caldeira mural com acumulagio
com pelo menos 100 mm de isolamento térmico 0,87

- idem, com 50 2 100 mm de isolamento térmico 0,82
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- idem, com menos de 50 mm de isolamento térmico 0,65
- esquentador 2 gis 0,50

Os valores de 1, devem ser diminuidos de 0,10 se as redes de distribuicio de dgua
quente internas i fracgio autdnoma ndo forem isoladas com pelo menos 10 mm de

isolamento térmico (ou resisténcia térmica equivalente da tubagem respectiva).

Para outros sistemas de preparacio de AQS, nomeadamente sistemas centralizados
comuns 2 varias fraccfies autdnomas de um mesmo edificio, recurso a redes urbanas de
aquecimento, etc., a eficiéncia deve ser calculada e demonstrada caso a caso pelo
projectsta, sendo apliciveis, nos ramais principais de distribuicio de igua quente
exteriores as fracgOes auténomas, os requisitos de isolamento térmico especificados na

regulamentacio prépria aplicivel a este tpo de sistemas (RSECE).

Caso nio esteja definido, em projecto, o sistema de preparagio das AQS, considera-se
que a fraccdo auténoma vai dispor de um termoacumulador eléctrico com 5 ecm de
isolamento térmico (1), = 0,90) em edificios sem alimentagdo de gis, ou um esquentador

a gis natural ou GPL (1], = 0,50) quando estiver previsto o respectivo abastecimento.
4 - Contribuico de sistemas solares de preparacio de AQS (E_.)

A contribuicio de sistemas de colectores solares para o aquecimento da AQS, E_, deve
ser calculada utlizando o programa SOLTERM do INETI. A contribuicio de sistemas
solares s0 pode ser contabilizada, para efeitos deste regulamento, se os sistemas ou
equipamentos forem certificados de acordo com as normas e legislacio em vigor, instalados
por instaladores acreditados pela DGGE, e, cumulativamente, se haver a garanta de
manutencio do sistema em funcionamento eficiente durante um periodo minimo de 6 anos

apos a instalacio.
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5 - Contribuicio de outros sistemas de preparagio de AQS (E..)

A contribuicio de quaisquer outras formas de energias renoviveis, E_, (solar fotovoltaica,
biomassa, edlica, geotérmica, etc.) para a preparacio de AQS, bem como de quaisquer
formas de recuperacio de calor de equipamentos ou de fluidos residuais, deve ser calculada
com base num método devidamente justificado e reconhecido, e aceite pela entdade

licenciadora.
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ANEXO VII
Quantificacio dos Pardmetros Térmicos
1 - Calculo do coeficiente de transmissdo térmica (U)
1.1 - Principio de cdlowlo

O coeficiente de transmissio térmica, U, de elementos constituidos por um ou virios

materiais, em camadas de espessura constante, € calculado pela seguinte formula:

1
U=
Rs’l'i'ZJRj + Rse

em que:
R, - resisténcia térmica da camada j (m*°C/W);
R,, R, - resisténcias térmicas superficiais interior e exterior, respectivamente,

(m>.°C/W).

Tratando-se de camadas de materiais homogéneos, a resisténcia térmica, Rj € calculada

como sendo o quociente entre a espessura da camada ; , d, (m), e 0 valor de cilculo da

condutibilidade térmica do material que a constitui, A, (W/m. °C).

Para as camadas nio-homogéneas (alvenarias, lajes aligeiradas, espacos de ar, etc.) os
valores das correspondentes resisténcias térmicas devem ser, quer calculados de acordo
com a metodologia estabelecida na norma europeia EN ISO 6946 quer obtidos
directamente em tabelas. Os valores da condutibilidade térmica dos materiais correntes de
construcio .e das resisténcias térmicas das camadas nio-homogéneas mais utilizadas

constam da publicacio do LNEC “Coeficientes de Transmissdo Térmica de Elementos da Envolvente
dos Edificios".

Os valores das resisténcias térmicas superficiais em funcio da posigio do elemento

construtivo e do sentido do fluxo de calor constam do quadro VILL
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Quadro VIL1

Resisténcias térmicas superficiais

Resisténcia térmica superficial
(m*.°C/W)
Sentido do Exterior | Local no Interior
fluxo de calor - aquecido
I
R, R,
R,
Horizontal (*%) 0,04 0,13 013
Vertical (#*%):
Ascendente 0,04 0,10 0,10
Descendente 0,04 0,17 0,17

(*) Os valores indicados traduzem o facto de, no caso do cilculo do
coeficiente de transmissdo térmicz de um elemento que separa um local

nio-aquecido de um local aquecido, se adoptar R_ = R,
(**) Aplicivel a paredes (até +/- 30° com a vertical)
(*¥**) Aplicavel a coberturas e pavimentos

Os valores das resisténcias térmicas dos espacos de ar ndo-ventilados e ventilados sio

tratados nas secgoes 1.2.1 e 1.2.2 deste anexo, respectivamente.

A publicagio do LINEC “Coeficentes de Transmissds Térmica de Elementos da Envolvente dos
Edificios” contém uma listagem extensa do valor dos coeficientes de transmissio térmica, U,

dos elementos de construgio mais comuns, obtddos segundo este método de cileulo.
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Quando um edificio utlize uma solucio construtiva nio tabelada nessa publicacio, o
respectivo valor de U deve ser obtido usando os principios de cilculo descritos nas normas

europeias EN ISO 6946 e EN IS0 13789.
1.2 - Resisténcia térmica dos espagos de ar em elementos consirutivos

A resisténcia térmica de um espaco de ar, R, € considerada no cilculo do coeficiente de

transtnissdo térmica se 0 espaco de ar.

- tiver espessura notninal superior a 5 mm, no caso de elementos pré-fabricados, e a 15

mm, no caso de elementos construtivos realizados em obra;

- for delimitado por duas superficies paralelas, com emitincias iguais ou superiores a 0,8
(caso dos materiais correntes de construcio), e perpendiculares 4 direccio do fluxo de

czlor;

- tver uma espessura (na direccio do fluxo de calor) inferor a 1/10 de qualquer das

outras duas dimensdes.
- nflo apresentar trocas de ar com o ambiente interior.
A caracterizagio do grau de vendlagio dos espagos de ar faz-se da seguinte forma:

- para as paredes, a partir do quociente entre a drea total de orificios de vendlagio, s, em

milimetros quadrados, e o comprimento da parede, L, em metros;

- para as coberturas e elementos inclinados, a partir do quociente entre a drea total de
orificios de vendlagio, 5, em milimetros quadrados, € a drea do elemento em estudo, A,

cimn ]:‘['11.

1.2.1 — Rersisténcia térmica de espagos de ar nao-ventilados

No quadro VII.2 apresentam-se os valores da resisténcia térmica dos espacos de ar nio-
ventilados, que devem ser adoptados para o cilculo do coeficiente de transmissio térmica,

em func¢io da posigio e da espessura do espaco de ar, e do sentido do fluxo de calor.
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Quadro VIL2

Resisténcia térmica dos espacos de ar ndo-ventilados

Espessura do| Resisténcia
Sentido do | espaco de ar térmica

fluxo do calor (mm) i1

(m*°C/W)
5 0,11
10 0,15
Horizontal (¥) 15 0,17
; ' 252 100 0,18
Vertical (*%) &) 0,11
Ascendente 10 0,15
152 100 0,16
5 0,11
Vertcal (*¥) 10 0,15
Descendente 15 0,17
25 0,19
50 0,21
100 0,22

(*) Paredes (até +/- 30° com a vertieal).

(**) Coberturas e pavimentos.

Um espaco de ar que tenha pequenas aberturas para o ambiente exterior pode também ser

considerado nio-vendlado desde que:

nio existza uma camada de isolante térmico entre ele e o exterior;
- as aberturas existentes nio permitam a circulagio de ar no interior do espaco de ar;
- arelagdo s/L seja igual ou inferior 2 500 mm*/m, no caso de paredes;

- a relacdo s/A seja igual ou inferior a 500 mm?*/m® no caso de elementos horizontais

(coberturas ou pavimentos) ou inclinados.
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1.2.2 - Reristénga térmica de espacos de ar ventilados

Quando o elemento de construgio incluir espagos de ar ventilados, o valor do seu

coeficiente de transmissdo térmica depende do grau de ventilacio desses espacos.
i) Espagos de ar fracamente ventilados
Um espaco de ar considera-se fracamente ventilado, desde que:

- arelacio s/L seja superior a 500 mm®/m e igual ou inferior 2 1500 mm®/m, no caso de

paredes;

- arelacio s/A seja superor a 500 mm®/m” e igual ou inferior a 1500 mm®/m?, no caso

de elementos horzontais ou inclinados.

MNestes casos a resisténcia térmica do espago de ar fracamente ventilado é metade do valor

correspondente indicado na tabela VIL2Z.

Todavia se a resisténcia térmica do elemento construtivo localizado entre o espago de ar e
o ambiente exterior for superior 2 0,15 m*.°C,/W a resisténcia térmica do espago de ar deve

tomar o valor de 0,15 m*.°C/W.

#) Espagos de ar fortemente ventilados

Um espaco de ar considera-se fortemente ventilado, desde que:

- arelagio s/L seja superior 2 1500 mm®/m, no caso de paredes;

- a relacio s/A seja superior a 1500 mm’/m’, no caso de elementos horzontais, ou

inclinades.
Nestes casos a resisténcia térmica do espaco de zar considera-se nula.

Para além disso, no cileulo do coeficiente de transmissio térmica, U, do elemento com um

espaco de ar fortemente ventlado adoptam-se as seguintes convengdes:
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- nio se considera a resisténcia térmica das camadas que se localizam entre o espaco de
ar e o ambiente exterior;

- aresisténcia térmica superficial extedior, R, toma o valor correspondente da resisténcia
térmica superficial interior, R, indicado na tabela VIL1.

1.3 - Coeficiente de fransmissdo térmica de coberturas inclinadas sobre desvao

No caso de coberturas inclinadas sobre desvio o cilculo é efectuado como se indica 2

seguir, consoante o desvao € habitado ou nio.

i} desvio habitado

Neste caso o desvio habitado € considerado um espaco tdl aquecido. A determinacio das

perdas térmicas correspondentes i cobertura € efecuada com base no coeficiente de

transmissio térmmica do elemento inclinado (vertentes) da cobertura, calculado como

referido em 1.1

i) desvio nido habitado (acessivel ou nio)

Mo caso dos desvios nio-habitados, acessiveis ou nio, eventualmente uvdlizados como
zonas de arrecadacdo, técnicas ou similares, o desvio é considerado um espago nio-

aquecido, com uma temperatura interior de referéncia nas condiges descritas na secgio 2.1

do anexo IV,

Para a determinagio das perdas térmicas nestas situagOes procede-se ao cilculo, como
referido em 1.1, apenas do coeficiente de transmissdo térmica do- elemento que separa o
espaco interior aquecido do desvio ndo-habitado e tem-se em consideracio o wvalor

correspondente do coeficiente T indicado na Tabela IV.1 (ver anexo IV).
2 - Quantificacio da inércia térmica interior - It

2.1 - Principio de calenlo. - A inércia térmica interior de uma fracgio auténoma € funcio da
capacidade de armazenamento de calor que os locais apresentam e depende da massa

superficial atil de cada um dos elementos da construgio.
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A massa superficial atil, M,, de cada elemento de construcio interveniente na inércia
térmica, é funcio da sua localizacio no edificio e da sua constituicio, nomeadamente do
posicionamento e das caracteristicas das solugSes de isolamento térmico e de revestimento

superficial. Podem ser definidos os casos genéricos representados na fig. VIL1.

¥

[:I . Fraccio Autdnoma 1

-- Fraccio Autonoma 2

Fig. VIL.1 - Identificacio dos elementos da envolvente para o cilculo da inércia térmica

interior



EL1- Elemento da envolvente exterior, elemento de constru¢do em contacto com outra

fraccdo auténoma ou com espagos nao uteis.

Se estes elementos nio possuem isolamento térmico, contabiliza-se metade da sua
massa total, m, M; = m,/2. No entanto, se existir um isolante térmico (material de
condutbilidade térmica inferior a 0,065 W/m.°C, com uma espessura que conduza a
uma resisténcia térmica supedor a 0,30 mz.“CKW} considera-se somente a2 massa

situada do lado interior do isolamento térmieo, m, M = m.

5

Os valores de M, nunca podem ser superiores a 150 kg/m”.
EL2 - Elementos em contacto com o solo.

Se estes elementos nio possuem isolamento térmico, contabiliza-se uma massa’ M, de
P el s ® o . ~ - . .
150 kg/m". Caso contririo, nio se toma em consideragido sendo a massa interior a0

isolamento térmico M, = m,, sem ultrapassar o limite de 150 kg/m”.
EL3 - Elementos interiores da fraccdo auténoma em estudo (paredes e pavimentos
interiores),
Considera-se a massa total do elemento M_= m,, com o limite de 300 kg/m®.
Para os elementos de construcio da envolvente da fraccio autdnoma em estudo em que o
revestimento superficial interior apresente uma resisténcia térmica, R, compreendida entre

0,14 € 0,5 m*°C/W, a massa superficial til, M, deve ser reduzida (r) para 50% do valor
calculado.

Para os elementos interiores 4 fraccio autdnoma em estudo, 2 massa M, é multiplicada por

r = 0,75 ou 0,50 conforme o elemento tenha revestmento superficial com resisténcia

térmica superior 2 0,14 m* °C/W numa ou em duas faces, respectivamente.
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A tirulo de exemplo apresentam-se, em R<0,14 m* °C/W
seguida, ordens de grandeza da resisténcia

térmica de alguns revestimentos correntes:

Parquet de madeira

Revestimento cerimico R <0,14 m*C/W
Alcatifa espessa com base de borracha 0,14 < R < 0,50 m™°C/W
Soalho sobre laje com espago de ar 0,14 <R £0,50 m* °C/W

Placas de gesso cartonado e espago dear 0,14 < R £0,50 m* °C/W

Nas figuras VILZ a VIL6, exemplifica-se a forma de cilculo da massa superficial dtil dos
elementos mais comuns da envolvente em fungio da sua localizacio e da solugio de
isolamento térmico. A influéncia dos revestimentos superficiais deve ser considerada

adicionalmente , conforme descrito no parigrafo anterior.

A} Paredes exteriores ou em contacto com o solo

-
!

Fig. VIL.2

136



Tipo de parede M

5i

Com isolamento | Sem isolamento

1 - isolamento pelo interior, parede simples 0 m,/2 < 150 kg/m*
m,/2 < 150 kg/m*
mp_iilz':ﬂkgz'mz mgz,’EEISDkgfmz
m, < 150 kg/m’ 150 kg/m®

2 e 3 - isolamento pelo exterior, parede simples m, <150 kg/m*
4 e 5 - isolamento no espago de ar, parede dupla
6 - parede em contacto com o solo

em que:

m, - massz total da parede (do isolamento para o interior);

m,,; - massa do pano interior da parede (do isolamento para o intetior).

BJ Coberturas
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AT AT AT AT LT ik

Fig. VIL3

Tipo de cobertura

M

B

Com isolamento

Sem isolamento

7 e 8 - terrago, isolamento exterior

m, <150 kg/m* | mt/2 <150 kg/m?
9211 - laje horzontal, sotio nio habitivel m, £ 150 kgfmz m,/2 <150 kgfmz‘
12 a 14 - cobertura inclinada, sotao habitéivel m, <150 kg/m® | mt/2 <150 kg/m?

15 - terraco, isolamento interior

0

m,/2 <150 kg/m* .

em que:

m, - massa total da cobertura (do isolamento para o interior).
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C) Pavimentos exteriores, de separacio com espagcos nio-ltels, Ou em CONLActo com o solo

Fig. VIL4

Tipo de pavimento M

: Com isolamento Sem isolamento
16 e 17 - isolamento inferior, cave nio habitivel m, £150 kg;'mz m,/2 <150 kgfmz
ou ambiente exterior

18 - isolamento intermédio m, < 150 kg/m* | m /2 <150 kg/m’
19 e 20 - pavimento em contacto com o solo
(isolamento sob o pavimento) m, < 150 kg/m* 150 kg/m*
em que:

m, - massa total do pavimento (do isolamento parz o interior).
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D) Paredes de separagio entre fracgdes autdnomas

el M._=Tn§ e __11 T TI“'I-=:|-1-.HI"I2 "
< 150 kg/m® - i < 150 kg/m
[
Com isolamento - Sem isolamento
Fig. VIL5
em gue:

m; - massa do pano interdor (do isolamento para o interior) - paredes duplas;

m, - massa total da parede - paredes simples.

E) Paredes ¢ pavimentos interores i fraccio autdnoma
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_ < 300 kg/m’ 300 kg/m”
"r-‘_. e s _-'-." '-.‘: e :.-':If_
e e
Pavimento
Parede
Fig. VILG

2.2 - Cdlewlo da Inérdia Térmica Interior - A massa superficial 44l por metro quadrado de irea

de pavimento, It, é entio calculada pela seguinte expressio:

M,
Ay

l

em que:
M,- massa superficial atil do elemento i (kg/m®);
§;-  drea da superficie interior do elemento i (m3);

Ay - drea udl de pavimento (m?).
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O processo de cilculo esté esquematizado no quadro VILS.

As massas dos diferentes elementos de construcio podem ser obtidos em tabelas técnicas
ou nas seguintes publicacdes do LNEC: “Caracterizagio Térmica de Paredes de Alvenaria - ITE
12" e “Caraderizagdo Térmica de Pavimentos Pré-Fabricadss - ITE 117, ou ainda noutra

documentagio técnica disponivel.

Nota. - As massas indicadas para pavimentos nas publicacdes do LNEC acima referidas
correspondem 20s pavimentos em tosco. As massas correspondentes zos revestimentos

podem ser obtidas em tabelas téenicas.
Quadro VIL5

Cilculo da inéreia térmica interior - It

Elemento de construcio M., 5 Factorde | M, r5
(kg/m’) (m®) | correccio (kg)
(t)

Laje de tecto

Laje de pavimento

Paredes da envolvente da
fraccio autdnoma em estudo
Paredes enterradas

Pavimentos enterrados
Pavimentos interiores

Paredes interiores

Total
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Area util do pavimento, A, (m?)

Massa superficial Gtil por m® de drea de

pavimento, I, (kg/m?)

Segundo o valor encontrado para It definem-se trés classes de inércia de acordo com o

quadro VILG.
Quadro VILG

Classe de Inércia térmica interior

Classe de inércia Massa superficial udl por metro

quadrado da drea de pavimento (kg/m”)

Fraca It < 150
Média 150 < It €400
Forte It > 400
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ANEXO VIII

Fichas para Licenciamento

Para requerer as licengas de construgio e de utlizacio, deve ser preenchido para cada
edificic um conjunto de Fichas, conforme o modelo anexo, juntamente com os

documentos anexos nelas referidos:
Licenca de Construcio - Fichas 1a 3
Licenca de Udlizacio - Ficha 4

As habitacdes unifamiliares abrangidas pelo disposto no artigo 10° deste regulamento ficam
dispensadas da apresentacio da pigina 2 da Ficha 1, bem como da Ficha 2, aquando do

pedido de emissio de licenca de construgio.
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FICHA 1
REGULAMENTO DAS CARACTERISTICAS DE
COMPORTAMENTO TERMICO DE EDIFICIOS (RCCTE)
Demonstracio da Conformidade Regulamentar para
Emissio de Licenca de Construcio

Camara Municipal de

Edificio

Localizacio

IN® de Fraccbes Autdnomas (oucorpos _}

Para cada Fracgio Autdnoma’ ou corpo, incluir:

O Ficha 2 - Levantamento Dimensional

O Ficha 3 - Comprovagio de Satisfagio dos Requisitos Minimos™

O Fichas FCI e FCV (Anexos IV e V do RCCTE)

- . - - . - . .
Se houver duas ou mais fracches auténomas (FA) exactamente iguais, é suficiente
elaborar um Gnico conjunto de Fichas para cada grupo de FA iguais.

+ : : T e
Em alternadva, pode ser submetida uma dnica Ficha 3, comum para todas as Fraccoes
Autdnomas de um mesmo edificio, mesmo que haja mais do que uma FA distinta.
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Técnico Responsivel:

Nome

Inscrito na:
Ordem dos Arquitectos, com o n”
Ordem dos Engenheiros, com o n"
Assoc. Nac. dos Eng."s Técnicos com o n°

Data

.ﬂﬂEEQE

1. Termo de Responsabilidade do Técnico Responséavel, nos termos do disposto na alinea
¢} do n.* 1 do artigo 13° do RCCTE.

2. Declaracio de reconhecimento de capacidade profissional para aplicacio do RCCTE,

emitida pela Ordem dos Arquitectos, da Ordem dos Engenheiros ou da ANET.

(pag 1 de 2)
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Mapa de Valores Nominais para o Edificio

Zona Climatica I V Altiude _ m
Graus-dias °C.dia  Duracgdo Aguec. Meses  Temp. de Verdo __ °C
Fraccio Ap Taxa Nie Mi Nve Nv Mae Wi Mt
Auténoma N° Ren.
awh/ | awn/ | gwn/ | ewn/ | ewns | eeps | Geeeps
{m?) (RPH) m?.ano) m®.ano) m?.ano) mlang) m?.zno) m?.anc) m’.ana)

(pag 2 de 2)
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FICHA 2

REGULAMENTO DAS CARACTERIETICAS TERMICAS DE COMPORTAMENTO TERMICO DE EDIFICIOS

LEVANTAMENTO DIMEMSIONAL
(FARA UMA UNICA FRACCAD AUTONOMA)
{ow pars um corpo de um edificia)

EDIFICIO/ FA
| Area Util de Pavimento .. mi P& Dizeito Médio (ponderadol e m ||
Elementos Coerentes d:'Emlmr—‘ _ Elemento em Contacts com o Soko
[m®) (Wm™C) Comp. {m) ."' -
Wm0
PAVIMENTOS {
sobire exterior PAVIMENTOS
sobre dres ako-dl PAREDES
Tel )
PAREDES e o -~
Exnerores (toes) {v=r quadm), Pontes Ténmicss
Intedores
5 %
Toul [ema} Wm0
FACHADA COM
COBERTLRAS PAVIMENTC:
tErmans: tETTED
desvin intermédios e
ndo-venrilada sobee bocais pdo aqueridos ou
ventlado SXIELOTEE
inclinadas
sab dres nEo-dul FACHADA COM:
cobemura
Toral wvamanda
caixa estore
peitedl/ padisrs
COEFICIENTE DE ABSORCAD - a . §
PAREDE COBERTURA ]_‘GN:'__&G ERIDE
| DUAS PAREDES
PAREDES AREAS (m?) POR ORIENTACAD
(descrigho sumdbris ¢ valor 1) N MNE E | sE 5 5w w NW Toaal
VADS ENVIDRACADOS
{especificar incluindo o dpo de protecyio solar ¢ valor
)
|
]
ENVIDEACADOS m?
HORIZONTAIS
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FICHA 3
REGULAMENTO DAS CARACTERISTICAS DE
COMPORTAMENTO TERMICO DE EDIFICIOS (RCCTE)
DEMONSTRACAO DE SATISFACAO DOS REQUISITOS MINIMOS

PARA A ENVOLVENTE DE EDIFICIOS

Edificio

Fraccio Autonoma

Inércia térmica

a) U miximo Valores Misi
Solugtes adoptadas
Fachadas ext. W/im.°C
Coberturas ext. _ W,/ m?*°C
Pavim. 5/ ext. W/m.*C
Paredes interiores W/m2AC
Pavim. inter. Wim2°C
Cobert. inter. W/ m*C
Pontes Térm. W/m2°C
b} Factores Solares dos Envidracados Valores Maximos Regulamentares:
Solucdes adopradas - Verio
tipo de protecgio solar
tipo de protecgio solar
tpo de protecgio solat
c) Pontes térmicas planas: Valores Miximos Re Entares:
da Solugdes adoptadas
W/m*°C W/m2"C

U
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W/m?."C W/m"C
W/m2.°C : W/m*"C

Juntar pormenores construtivos definidores de todas as situagdes de potencial ponte
térmica:

O

caixas de estore (se existirem)

ligagdes entre paredes e vigas

ligacGes entre paredes e pilares

ligacGes entre paredes e lajes de pavimento
ligacGes entre paredes e lzjes de cobertura

paredes e pavimentos enterrados

O g & 49 =5 :Qd

montagem de caixilharias.

O Técnico Respunsivel:
Nome

Data

Assinatura

(pag 1 de 1)
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FICHA 4
REGULAMENTO DAS CARACTERISTICAS DE
COMPORTAMENTO TERMICO IDE EDIFICIOS (RCCTE)
Demonstracio da Conformidade Regulamentar para

Emissio de Licenca de Utilizacdo

Construcio conforme projecto S/N

Técnico Responsavel pela Direccao Técnica da Obra:

Nome
Morada

Membro da com o n®:

Data

Anexos:

1. Termo de Responsabilidade do Técnico Responsivel pela Direcgio Técnica da Obra,
nos termos do disposto na alinea €) do n.° 1 do artigo 14° do RCCTE.

2. Declaragio de reconhecimento de capacidade profissional do técnico responsavel pela

construgao do edificio, emitida pela respectiva Associagio Profissional.

3. Copia do Certificado Energético emitido por entidade do SCE.
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ANEXO IX
Requisitos Minimos de Qualidade Térmica para 2 Envolvente dos Edificios
1 - Coeficientes de transmissdo térmica maximos admissiveis

Nenhum elemento da envolvente de qualquer edificio pode ter um coeficiente de
transmissio térmica em zona corrente, U, superior ao valor correspondente no Quadro

b, g I
Quadro IX.1
Coeficientes de transmissio térmica superficizis miximos admissiveis

de elementos opacos

(U /m™C)
Zona climatcal®)
Elemento da envolvente I 2 I3
Elementos exteriores
em zona corrente (*¥);
Zonas opacas verticais 1,8 1,60 145
Zonas opacas horizontais 1,25 1,00 090

Elementos interiores
en zona corrente: (¥5)
Zonas opacas verticais 200 200 1,90
Zonas opacas horizontais 1,65 1,30 1,20
(*)  Veranexo III
(**)  Incluindo elementos interiores em situacdes em que 10,7

(**#)  Para outros edificios e zonas anexas nio dreis

2 - Zonas nio correntes da envolvente

152



Nenhuma zona de qualquer elemento opaco da envolvente, incluindo zonas de ponte
térmica plana, nomeadamente pilares, vigas, caixas de estore, pode ter um valor de U,
calculado de forma unidimensional na direcgio normal 2 envolvente, superior ao dobro do
dos elementos homélogos (verticais ou horizontais) em zona corrente, respeitando sempre,

no entanto, os valores maximos indicados no Quadro IX.1.
3 - Factor solar maximo admissivel

Nenhum vio envidracade da envolvente de qualquer edificio com drea total superior 2 5%
da area utl de pavimento do espaco que serve, desde que nio orientado a Norte (entre
Noroeste ¢ Nordeste), pode apresentar um factor solar correspondente ao vio envidracado
com ofs) respectivo(s) dispositivo(s) de protecgio 100% activo(s) que exceda os valores

indicados no Quadro IX.2.

Quadro IX.2
Factores solares miximos admissiveis de vios envidracados
com mais de 5% da 4rea Gtil do espaco que servem
Zona climatica (*)
V1 V2 V3

Classe de inéreia térmica (**):  Factor solar

Fraca 015 015 0,10
Média 056 056 0,50
Forte 056 056 050

*y  Ver anexo IIL

(**) Veranexo VIL

153



4 - Valores de referéncia para dispensa de verificacio detalhada do RCCTE em habitacoes
unifamiliares com 4rea util menor que A,
Para serem dispensados de verificacio detalhada dos requisitos deste regulamento, nos
termos do disposto nos artigos 5°, 6° e 8° do regulamento, os edificios de habitacio
unifamiliar com drea Gdl inferior a A, devem satdsfazer cumulativamente as seguintes
condicoes:
a) nenhum elemento opaco da envolvente, em zona corrente, pode ter um coeficiente
de transmissdo térmica superior ao valor correspondente 2o indicado no Quadro
IX.3, obedecendo também ao limite estabelecido pelo nimero 2 deste anexo em

termos de valores locais para as zonas de ponte térmica plana;

&) as coberturas tém de ser de cor clara;

¢) ainércia térmica do edificio tem de ser média ou forte;

d) a drea dos vios envidracados nio pode exceder 15% da drea 1til de pavimento do
edificio;

¢/ os vios envidracados com mais de 5% da drea utl do espago que servem, e nio

orientados no quadrante Norte, devem ter factores solares que nio excedam os

valores indicados no Quadro IX.4.
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Quadro I¥.3
Coeficientes de fransmissdo Hrmica de referénga
(U-W/m*Q)
Zona climatica(¥)
Elemento da envolvente il 2 I3
Elementos exteriores
em zona corrente:
Zonas opacas verticais 0,70 0,60 0,50
Zonas opacas horizontais 050 045 040

Elementos interiores

€m zona corrente: (**¥)

Zonas opacas verticais 140 1,20 1,00

Zonas opacas horizontais 1,00 090 0,80

Envidragados (***¥) 430 330 330
*) Ver anexo III

Rﬁ.l:**}

1,40

0,80

2,00
1,25

¥

4,30

(**)  Repgides Auténomas da Madeira e Agores, apenas para edificios na zona I1

(**¥) Para outros zonas anexas nio dteis

(****) Valor médio dia-noite (inclui efeito do dispositivo de protecgio nocturns) para vaos

envidragados verticais - os vios envidragados horizontais consideram-se sempre

como se instalados em locais sem ocupagio nocturna
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Quadro IX .4
Factores solares miximos admissiveis em envidragados
com mais de 5% da 4rea Gl do espago que servem
Zona climética
V1 V2 V3

025 020 0,15

MNOTA: Estes valores do factor solar sao correspondentes ao vio envidracado com ofs)

respectivo(s) disposidvo(s) de protecgdo 100% actvo(s).
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®

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DA
REGIAO AUTONOMA DOS ACORES

Exmo Senhor
Presidente da Assembleia Legislativa da
Regido Auténoma dos Acores

ASSUNTO: INFORMACAO SOBRE A AUDICAO DOS ORGAOS DE GOVERNO

REGIONAL SOBRE O PROJECTO DE DECRETO-LEI QUE APROVA O
REGULAMENTO DAS CARACTERISTICAS DE COMPORTAMENTO
TERMICO DOS EDIFICIOS - (Reg. DL 149/2005).

Ko o >
Q’Cxﬁﬂﬁi =,

Por oficio de 09-11-2005 do Gabinete do Secretirio de Estado da Presidéncia do Conselho de
Ministros € remetido, para audi¢io da Assembleia Legislativa da Regido Auténoma dos
Acores (ALEAA), o Projecto de Decreto-Lei referido em epigrafe.

A audi¢do dos drgdos regionais tem o seguinte ENQUADRAMENTO JURIDICO:

a)

b)

c)

Na Constitui¢io da Repiblica Portuguesa, a pronuncia das Regides Autdnomas sobre
questdes da competéncia dos Orgéos de soberania que sejam respeitantes aquelas,
assume-se como um poder das Regides (al. v) don® | do artigo 227° CRP) e como um
dever dos érgios de soberania (n° 2 do artigo 229° CRP);

No Estatuto Politico-Administrativo da Regido Auténoma dos Acores, a matéria esté
regulada na alinea i) do artigo 30° e nos artigos 78° a 84°. O artigo 78° prevé que “A
consulta referida no n° 2 do artigo 229° da Constituicdo incidird sobre as matérias de
interesse especifico como tais referidas no artigo 8*;

Em termos adjectivos, a audigdo dos drgios de governo préprio das regides estd
regulada na Lei n® 40/96, de 31 de Agosto, cabendo &s Comissdes especializadas
permanentes “pronunciar-se, por sua iniciativa ou sob consulta dos drgdos de
soberania, relativamente a questdes de competéncia destes que respeitam & Regiéo”
(alinea b) do artigo 46° do Regimento). E a Comissio competente que, no caso de a
deliberagdo do Plendrio ndo poder ser tomada em tempo (til, exerce os poderes deste,
por solicitagdo do Presidente da Assembleia (n° 4 do artigo 195° do Regimento).

A ALRAA pronuncia-se através de parecer fundamentado, especialmente emitido para o
efeito (n° 2 do artigo 3° da Lei n° 40/96, de 31 de Agosto).

S

Fua Marceline Lima, 9900-858 Harta
Assessoriz Juridica ~ E-mail: assivridica ®alea.pt



ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DA
REGIAOQ AUTONOMA DOS ACORES

No caso vertente, caberd a Comissdao indagar se existem interesses predominantemente
regionais que meregam um tratamento especifico em relagio ao “urbanismo” (al. g) do artigo
8° do EPARAA).

De acordo com o previsto no artigo 80°. do Estatuto Politico-Administrativo da Regido
Auténoma dos Acgores, a ALRAA deverd pronunciar-se no prazo de vinte dias, pelo que o
referido prazo expirard no dia 29 de Novembro de 2005.

Considerando a matéria constante do presente Projecto, constata-se que, nos termos do n®. 1
da Resolucéio da Assembleia Legislativa Regional n® 1-A/99/A, é a Comissdo de POLITICA
GERAL a competente para emitir o parecer solicitado.

Horta, 10 de Novembro de 2005.

Rcd;i';;f'tfo Daniel Moniz Vi€ira
v
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