Edite Azevedo

De: Bruno Ribeiro Tavares <Bruno.RibeiroTavares@ar.parlamento.pt>
Enviado: 8 de junho de 2016 18:41

Para: Assuntos Parlamentares

Cc: Iniciativa legislativa

Assunto: Projeto de Lei n.° 265/X11l/1.2 (BE)

Anexos: pjl265-Xill.doc

Importéncia: Alta

Exma. Senhora Presidente da Assembleia Legislativa da Regido Auténoma dos Agotes,

Encartega-me a Chefe do Gabinete de Sua Exceléncia o Presidente da Assembleia da Reptiblica, Dra. Maria José
Ribeiro, de, para efeitos do disposto no n.° 2 do artigo 229.° da Constituicao da Republica Portuguesa e do artigo
142.° do Regimento da Assembleia da Reptblica, enviar copia da iniciativa infra, para emissdo de parecer, nos
termos da Lei n.° 40/96, de 31 de agosto, e do n.° 4 do artigo 118.° do Estatuto Politico-Administrativo da Regido
Auténoma dos Acores:

Projeto de Lei n.” 265/XII1/1.* (BE)

Determina a inclusio da opedo vegetariana nas refeigoes nas cantinas piblicas

Counsiderando que se encontra agendado, para a Sessdo Plenaria de 16 de junho, o Projeto de Lei n.°
111/X711/1.* (PAN), objeto de consulta a essa Assembleia Legislativa no passado dia 26 de janeiro, e
atenta a conexio com o Projeto de Lei mencionado em epigrafe, roga-se que a emissao de parecer possa
acontecer até 20 mesmo dia 16 de junho, na eventualidade de o proponente (o Grupo Parlamentar do
Bloco de Esquerda) vir a solicitar o seu agendamento por arrastamento com a iniciativa do PAIN.

Com os meus melhores cumprimentos,

Bruno Ribeiro Tavares
Assessor do Presidente da Assembleia da Republica

Palicio de Sao Bento
1249-068 Lisboa
T. + 351213 919 267
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Bloco de Esquerda
Grupo Parlamentar

PROJETO DE LEIN.2 265/XI11/1.2

DETERMINA A INCLUSAO DA OPCAO VEGETARIANA NAS REFEICOES
NAS CANTINAS PUBLICAS

Exposi¢cdo de motivos

Em Portugal, a dieta vegetariana é uma opg¢ao crescente, feita por diversas motivagdes.
Em resultado, na restauracdo e em cantinas, a oferta deste tipo de refeicdes tem
aumentado. As cantinas publicas devem dar resposta a esta diversidade e incluir

também a opc¢do vegetariana nos seus menus.

A propria Dire¢do-Geral da Saude, como sequéncia da estratégia do Programa Nacional
para a Promocao da Alimentacdo Saudavel, langcou ja dois manuais dedicados a
alimentacao vegetariana (“Linhas de orientacdo para uma alimentacdo vegetariana
saudavel” e “Alimentacao vegetariana em idade escolar”), “com o objetivo de promover a
informagdo disponivel nas instituicoes de satide sobre os beneficios do consumo de
produtos de origem vegetal e o seu papel na prevengdo de doengca, nomeadamente nas

doengas crénicas como a doenga cardiovascular, oncolégica, diabetes e obesidade”.

No universo publico existem cantinas que fornecem um servico social da maxima
relevancia, nomeadamente cantinas do ensino obrigatério ou do ensino superior, de
unidades hospitalares, de estabelecimentos prisionais ou dos servigcos sociais da
administracdo publica. A diversidade da alimentacdo nessas cantinas deve ser
aumentada com a introdu¢ao da opg¢ao vegetariana.
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A aplicacio da medida deve ser precedida de um periodo para a formacdo dos
trabalhadores e para a adaptagdo das cantinas a introdu¢do da opg¢do vegetariana,

diversa e nutricionalmente equilibrada.

A Assembleia da Republica aprovou recentemente um conjunto de projetos de lei no
sentido de introduzir produgao agricola local nas refei¢des das cantinas publicas. Essa
aprovacdo demonstra como as cantinas publicas podem ter um papel positivo na

economia e na qualidade e diversidade do servigo que oferecem.
O Grupo Parlamentar do Bloco de Esquerda apresenta o presente projeto de lei para

garantir a inclusdo de uma op¢do vegetariana, em cada refeicdo, em cada cantina publica.

Assim, nos termos constitucionais e regimentais aplicdveis, as Deputadas e os Deputados

do Bloco de Esquerda, apresentam o sequinte Projeto de Lei:

Artigo 1.2

Objeto

A presente lei promove o acesso a refei¢gdes vegetarianas nas cantinas publicas.

Artigo 2.2

Ambito de aplicacio

A presente lei aplica-se as regras das refei¢cdes das cantinas publicas.

Artigo 3.2
Defini¢oes
Para efeitos do disposto na presente lei, entende-se por:

a) Cantinas publicas: unidades de restauracao afetas ao sector publico no ensino
obrigatdrio, no ensino superior, em unidades hospitalares, em estabelecimentos

prisionais, em 6rgaos de soberania, autarquias, servicos sociais da administracao
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publica, central regional e local e noutras entidades financiadas maioritariamente

por fundos publicos;

b) Refeicdo de opgdo vegetariana: refeicdo que nao contém produtos de origem

animal.

Artigo 4.2

Inclusao de refeicoes vegetarianas

0 servico das cantinas publicas inclui sempre, em todas as refeicdes, pelo menos uma

op¢ao vegetariana.

Artigo 5.2

Entrada em vigor

O presente diploma entra em vigor 60 dias apds a sua publicacao.

Assembleia da Republica, 6 de junho de 2016.

As Deputadas e os Deputados do Bloco de Esquerda,
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