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Exmo. Senhor Presidente da Assembleia Legislativa Regional dos
Acores,

Exmo. Senhor Presidente do Governo Regional dos Acgores,

Senhoras e Senhores Deputados,

Senhoras e Senhores Membros do Governo,

A Regido Autbnoma dos Acores, por ser um arquipélago de nove
valorizadas ilhas, necessita sempre de um planeamento muito especifico,
uma rigorosa implementacdo das medidas preconizadas e uma constante
avaliacdo dos seus objectivos, em todas as areas da governacao.

A diversidade das infra-estruturas de saude na Regido Autbnoma dos
Acores, as Unidades de Saude de Ilha, os Centros de Saude, os Hospitais
e o0 Centro de Oncologia, a multiplicidade dos equipamentos, a sua
constante modernizagcdo, 0 permanente apoio aos utentes do Servico
Regional de Saude na acessibilidade, nos meios de diagnostico e
terapéuticos, nos tratamentos e ainda o0 importante apoio nos

medicamentos, transportam uma necessaria e elevada despesa e um



sobrecusto muito consideravel no Plano e Orcamento da Regido Autbnoma

dos Acores, para 0 ano de 2011.

A despesa total da Secretaria Regional de Saude, para 2011, sera de
duzentos e quarenta e nove milhdes, seiscentos e noventa e seis mil e
trezentos e noventa e nove euros (€ 249 696 399), representando dezoito
virgula seis por cento (18,6%) do orcamento global da Regido Autbnoma

dos Acores.

Desta despesa oitenta e sete virgula um por cento (87,1%) é
directamente afecta ao Servico Regional de Saude.

O investimento publico no Plano e Orgcamento, para o ano de 2011,
no desenvolvimento das infra-estruturas e do Sistema de Saude, preconiza
uma verba de vinte e nove milhdes, oitocentos e setenta e cinco mil e
duzentos e nove euros (€ 29 875 209), por modo a permitir a viabilizacéo
de muitas accdes, de diversos projectos e distintos programas com
impacto na populacéo de todas as ilhas dos Acgores.

O reforco financeiro no Plano de Investimentos para 2011, no que
respeita ao desenvolvimento de infra-estruturas e do sistema de saude, €
da ordem dos quarenta e quatro virgula um por cento (44,1 %), mais nove
milhdes, cento e quarenta e dois mil e cento e quarenta e um euros (€ 9
142 141), quando comparado com o ano de 2010.

A estratégia politica é poupar para continuar a investir na Saude

da Regido Autonoma dos Acgores.



O Governo dos Acgores anunciou um conjunto de medidas para
combater o desperdicio e racionalizar os custos nos servigcos de saude,

num esforco acrescido e prioritario de contencao da despesa.

Neste ambito a reducéo de cinquenta por cento (50%) das horas
extraordinarias traduz numa poupanca de quatro milhdes de (4M€) e dos
horéarios acrescidos, ja traduziu uma poupanca de dois milhdes e meio de
euros (2,5 M€).

A reorganizacéo dos servicos e a reformulacdo dos horarios de todos
os profissionais de modo ajusta-los as necessidades dos servicos e da
maior afluéncia dos doentes aumentard consideravelmente a

produtividade.

O processo de aquisicéo centralizada de material de consumo clinico
e farmacéutico, em cooperacdo com a SAUDACOR, produzira uma

poupanc¢a muito consideravel de cerca de quatro milhdes de euros (4M€).

Os hospitais passam a ser obrigados a utilizar genéricos autorizados
pela INFARMED, esta medida provocara um poupanca de um milh&o de
euros (1M€) e a introducao da UNIDOSE ira permitir uma poupanca de trés
milhdes de euros (3ME€).

Todas estas medidas estdo em curso para continuar a manter a

sustentabilidade do funcionamento da Saude.

Nao podemos continuar a melhorar sem racionalizar.



E todos, mesmo todos, devem ser intervenientes no processo de
contencao de custos, ninguém pode ficar de fora na eliminacdo dos

desperdicios.

Sabemos dos problemas, ja diagnosticamos as deficiéncias e
estamos prontos a resolver com politicas direccionadas e equilibradas.

Sabemos que é possivel fazer mais com o mesmo financiamento.

Sabemos que temos ainda de melhorar a eficiéncia de todos.

E necessario uma rentabilizacdo de todos os recursos e uma
potenciacdo das imensas qualidades que o Servico Regional Saude

POSSUI.

Sabendo sempre, que 0s custos da saude nunca podem ser
considerados prejuizos, mas sim um alto investimento para 0s

habitantes dos Acores.

Todavia o reforco na area da Saude no Plano e Or¢camento, para o
ano de 2011, na Regidao Autonoma dos Acores € um sinal inequivoco de
uma atencao especial e permanente do Governo Regional, para bem servir
0S agorianos e 0s que optaram por viver nos Agores, com a maxima

qualidade, a devida seguranca e a necessaria eficacia.

Na construcdo de novas infra-estruturas existe um acréscimo de
cento e quatro virgula um por cento (104,1%) em relacdo ao ano anterior.
Este avultado aumento deve-se as importantes constru¢cdes dos Centros
de Saude da Madalena da ilha do Pico, de Santa Cruz da Graciosa e de
Ponta Delgada. Serdo obras novas de grande mais-valia para a Saude da

Regido Auténoma dos Acores, a par da construcdo do novo Hospital da
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Terceira e do inicio da constru¢cdo do Centro de Radioterapia dos Acores.
Estas sdo mais duas infra-estruturas da maior importancia para oS

Acorianos.

E naturalmente justo realcar, também, o aumento significativo na
remodelacdo e ampliacdo das outras Unidades de Saude, que € da ordem
dos cento e vinte e seis virgula dois por cento (126,2%) e no
apetrechamento e modernizagcao, onde o reforco do investimento previsto

é de dezanove virgula trés por cento (19,3%).

Todos estes aumentos resultam das preocupacdes permanentes
do Governo Regional dos Acores em acompanhar a modernidade e

permitir ainovacéo nos cuidados de Saude nos Acores.

A formacdo e iniciativas em saude sdo uma continua aposta do
Governo do Partido Socialista, pelo que o aumento em relacdo ao ano
anterior € na ordem dos dois milhdes quinhentos e cinquenta e trés
setecentos e noventa e quatro euros (€ 2 553 794), um acréscimo de mais

vinte e um virgula oito por cento (21,8%).

Vérias accbes e projectos em relacdo a Saude sdo prioridade, em
2011.

Prosseguir com a acreditacdo dos servicos de saude para aumentar
continuamente a qualidade da prestacdo de servigos de saude.

Continuar a atribuir bolsas de estudo para dotar o Servico Regional

de Saude de profissionais competentes e motivados para assegurar mais e



melhores cuidados de salde e o0 acesso nas instituicbes publicas de

saude.

Na prevencdo e no tratamento dos comportamentos de risco, a
reducdo da procura, a dissuaséo, a reducao do risco, a minimizacédo dos
danos e a reinsercdo serdo objectivos determinantes no combate as
dependéncias.

Reforcar os acordos de cooperagcao com as instituicbes com
responsabilidade na prevencdo, no tratamento dos comportamentos de
risco e na reinsercdo sao grandes prioridades da actuagcao dos
responsaveis.

Consolidar a descentralizac&o do tratamento da substituicdo opiacea
para aproximar e melhorar a qualidade dos tratamentos sdo também

objectivos prioritarios, para o préoximo ano de 2011.

O esforgo para a diminuicdo das listas de espera cirdrgicas com o
reforco da rubrica do Vale de Saude, prevé um aumento de cento e
quarenta e quatro mil e oitenta euros (€ 144 080), aos duzentos mil euros
(€ 200 000) do ano anterior, representando um acréscimo de setenta e
dois por cento (72%), € mais um sinal evidente da preocupacdo do
Governo Regional dos Acores em melhorar os cuidados prestados aos
utentes, contribuindo para uma maior celeridade na resolucdo dos
problemas no ambito do Servico Regional de Saude.

Na deslocacdo de doentes o Governo Regional dos Acores
contempla cinco milhdes novecentos e vinte e um mil, cento e noventa

euros (€ 5 921 190), triplicando a quantia em relacdo ao ano anterior.



A continuidade da aposta na actualizagao dos profissionais com uma
verba de oitocentos e setenta e cinco mil, oitocentos e trinta euros (€ 875
830) traduz o reconhecimento e consolidacao das idoneidades formativas
gue se pretende para o Servico Regional de Saude.

O incremento no Plano Regional da Saude com todos os Programas
Regionais na fase de implementacdo com objectivos e metas bem
definidas vao, certamente, dar consisténcia aos sucessivos aumentos e
consideraveis ganhos em saude na Regido Autbnoma dos Acores.

O Plano Regional de Vacinacdo ¢é de grande qualidade,
ultrapassando mesmo as metas preconizadas pelas instituicbes europeias
e mundiais. E justo realcar e enaltecer o trabalho exemplar de todos os
profissionais de saude envolvidos na concretizacédo deste Plano.

Continuar a aposta nos cuidados de convalescenca, recuperagao e
reintegracdo de doentes cronicos e pessoas em situacao de dependéncia -
Cuidados Continuados Integrados - e persistir numa maior atencao aos
pacientes com uma doenca potencialmente mortal, em fase avancada -
Cuidados Paliativos - séo prescricfes da Secretaria Regional da Saude e
estando previsto no Plano de Investimentos para 2011, um montante de
um milh&o seiscentos e setenta e um mil, duzentos e vinte euros (€ 1 671
220), verba esta para dar consisténcia a rede de cuidados para as pessoas
com problemas graves de saude, tratando a dor, diminuindo o sofrimento,
oferecendo mais dignidade e proporcionando a melhor qualidade de vida

possivel.



Exmo. Senhor Presidente da Assembleia Legislativa Regional dos
Acores,

Exmo. Senhor Presidente do Governo Regional dos Acgores,

Senhoras e Senhores Deputados,

Senhoras e Senhores Membros do Governo,

Nos Acores temos um Servico Regional de Saude com um modelo
de organizacdo de acordo a nossa dispersdo geografica. Cobre toda a
populacao residente, mesmo 0s imigrantes e 0s estrangeiros, garantindo a
prestacdo da totalidade de cuidados de saude em regime de gratuitidade.
Nos Acores ndo se cobram as taxas moderadoras, nem outras taxas, como
as cirurgias do ambulatério. Todos estdo isentos. Todos as pessoas sao

tratadas com igualdade e com a mesma dignidade.

Cumpre-se integralmente a Constituicao.

O Servico de Saude dos Acores € e sera universal, geral e
tendencialmente gratuito, enquanto o Partido Socialista estiver a coordenar

as politicas de Saude.

Recentes intencbes de revisdo constitucional propdem o abandono
dos principios da universalidade, pelo alargamento do papel do sector
privado de complementar a alternativo.

Em vez do reconhecimento automatico da gratuitidade, teriamos o
sistema universal de pagamento no acto, com excepcodes, segundo o nivel
de pobreza individual.

Voltariamos ao inquérito assistencial da caridade do antigo regime,

estigmatizante e gerador de compadrio e fraude.



Estas respostas séo inaceitaveis para o Partido Socialista e para o

seu Governo.

Os Servicos Nacional e Regional de Saude sdo uma conquista da
democracia, em que o Partido Socialista tem sido e sera sempre um
agente activo e participativo.

Se nédo fosse assim 0s agorianos certamente estariam hoje
porventura menos saudaveis, a Regido Autonoma dos Acores tinha

gasto mais e certamente era uma Regido mais desigual.

O Grupo Parlamentar do Partido Socialista, ao contrario de outros
grupos parlamentares, entende que nos Acores ndo deve abdicar de uma
Saude Publica forte, eficaz e de qualidade, onde os mais carenciados
tenham o direito a tratarem-se com a mesma dignidade e seguranca dos

que podem resolver 0os seus problemas de salde em outras instituicoes.

O nosso Servico Regional de Saude detém um registo

significativo de ganhos em saude.

Os indicadores em saude nos Acores tém melhorado sempre com a
governacao socialista, isto é o resultado do comprometimento e do esforgo
de todos os profissionais de saude mas também das acertadas politicas de
saude do Governo dos Acores, sustentadas pelo Partido Socialista.

O Grupo Parlamentar do Partido Socialista dos Acores entende que
0 Servico Regional de Saude carece de uma constante modernizacao e de
uma perene atencao na sua organizagao, N0OS Seus recursos humanos e

tecnologicos, como na construcao e na beneficiacdo das infra-estruturas.
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Agora, o Grupo Parlamentar do Partido Socialista dos Acores
entende que quem fala exclusivamente do que esta mal na Saude, presta
um mau servico ao Servico Regional de Saude e a todos quantos nele

desempenham as suas profissoes.

As ideias falsas e inuteis podem destruir o que se leva anos a

construir.

A falta de visdo global e de estratégias assim como a passividade
dos opositores as nossas politicas ndo nos perturbam, nem nos fazem
desviar a determinacao para bem servir os acorianos e os que optaram por

viver nos Acgores.

As mudancas demograficas, epidemioldgicas, culturais e sociais
determinam problemas de salde que n&do nos preocupavam anos atras,
como a prevaléncia de doentes idosos e dependentes, as
toxicodependéncias, as novas infeccoes bacterianas e virais e as novas

doencas degenerativas, entre outras.

A todos estes problemas o Servico Regional de Salde tem
respondido de uma forma eficaz, com eficiéncia e qualidade.

Tanto agora como nos proximos tempos ndo podemos nunca facilitar

no exercicio das nossas accgoes.

Temos todos de estabelecer prioridades.
Temos todos de aperfeicoar continuamente as estratégias em Saude.
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Temos todos de reorganizar os modelos organizacionais.

Temos todos de poupar em todos os procedimentos na Saude.

Sempre com objectivos bem definidos, assegurar os bons cuidados
de saude, acompanhar a modernidade e dar continuidade ao progresso
porque no poupar estara o ganho, de mais e melhor saude para todos os
Acorianos.

O Servico Regional de Saude é um Direito de Todos e um Dever

da Regido Autonoma dos Acores.

Disse.
Horta, Sala das Sessoes, 25 de Novembro de 2010
Ricardo Manuel Viveiros Cabral

Deputado do Partido Socialista

Assembleia Legislativa da Regido Autonoma dos Acores
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