Partido Socialista/Acores
Grupo Parlamentar

INTERVENCAO NA DISCUSSAO DO PLANO E ORCAMENTO
ANUAL 2013
Horta, 20 de marco de 2013

Senhora Presidente da Assembleia,

Senhoras e Senhores Deputados,

Senhor Presidente,

Senhora e Senhores Membros do Governo,

A politica de saude deve garantir o acesso de todos os cidadaos aos
cuidados de saude nos limites dos recursos humanos, técnicos e

financeiros disponiveis.

A protecao da saude é um direito dos individuos e da comunidade que
deve resultar de uma responsabilidade conjunta dos cidaddos, da
sociedade e do Estado, devendo os servi¢cos de saude estruturar o seu
funcionam de acordo com o interesse dos utentes, articularem-se entre
si, por forma a obter deles o maior proveito socialmente Util e a evitar o

desperdicio e a utilizacéo indevida dos servigos.

O Servico Regional de Saude (SRS) criado ha cerca de 30 anos, foi
progressivamente reorganizado, e alcangou um patamar que nos

aproximou do que de melhor pode ser oferecido.

Hoje, evidencia-se por uma ampla modernizacao de infra-estruturas e
de equipamentos, por mais, melhores e diferenciados recursos

humanos, no acompanhar das inova¢cdes das ciéncias da saude, nas
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evolucbes tecnoldgicas e na disponibilizacdo de novos meios de

tratamento, alguns bem mais onerosos.

A par dos ganhos em saude sdo significativos os investimentos feitos
na area da Saude, desde o melhoramento das infra-estruturas -
remodelacao, apetrechamento e modernizagao de equipamentos, mas,
sem duvida, que as obras mais emblematicas dos Governos do Partido
Socialista sdo o Hospital de Santo Espirito da Ilha Terceira, o Centro
de Saude de Santa Cruz da Graciosa, o Centro de Saude da Madalena
e 0 Bloco C do Hospital da Horta, estes em fases de

construgcao/conclusao.

As Estatisticas da Saude — 2000 a 2011, publicadas pelo Instituto
Nacional de Estatistica - confirmam que aumentamos em 48,1% o
namero total de meédicos, que apesar de serem em maior niumero da
carreira hospitalar, também confirmam o maior aumento de sempre no
namero de medicos da carreira de medicina geral e familiar + 29,6%
(118 para 153), o que permitiu diminuir em 47,8% 0 numero de
Acorianos sem medico de familia, isto €, diminuimos para os atuais 37
686.

Na carreira de enfermagem verificamos um aumento de 51,5%, tal
como verificamos um aumento de 73,5% no numero de técnicos de
diagnostico e terapéutica e de 78,3% nos técnicos superiores de

saude.
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No mesmo periodo as consultas programadas aumentaram 33%, (404
178 — 603 612), a que se acrescentam 63 549 consultas
extraordinarias realizadas em programas de acessibilidade, 0 numero
de cirurgias programadas aumentou 29,3% (10 984 — 15 534), a que
acrescem 2.176 cirurgias extraordinarias dos programas de
acessibilidade, registou-se o aumento do numero de atendimentos
urgentes em 0,9% e regista-se um aumento significativo em todos os

meios complementares de diagndstico e terapéutica (MCDT).

Mas, a tudo isto, ndo devemos dissociar um conjunto de indicadores de
saude, que sao o resultado de um Servico Regional de Saude que,
todos os dias, procura melhorar a prestacdo de mais e melhores

cuidados.

Em 2011, a taxa de natalidade, permilagem, € de 11,1, a taxa de
mortalidade de 9,6, a taxa de mortalidade infantil de 2,9, a que
acompanha um indice de envelhecimento médio de 74 anos.

Associam-se a estes resultados, uma diminuicdo no numero de Obitos

por diversas causas de morte.

Diminuiram o numero de Obitos por algumas doencas neoplasicas
malignas, diminuiram o numero de 6bitos por doencas circulatorias, por

doenca cardiaca isquémica e por doengas cérebro-vasculares.

Assemblela Legisiativa da Regido Auténoma dos Acores

Rua Marceline Lima, 8900-858-Horta
Tel 292 207 640 - Fax 292 391 086 - email gpps@alra.pt

Www.psacores.org « www.|sacores.org 3



Partido Socialista/Acores
Grupo Parlamentar

Numa descricdo sucinta, estas sdo respostas efetivas do atual Servico

Regional de Saude.

O Grupo Parlamentar do Partido Socialista compreende que € natural,
em todas as épocas, 0s servicos de saude passarem por varias

transformacgdes, umas de esperanca, outras de desilusao.

As evidéncias ensinam-nos a nao dissociar um gradual e acrescido
esforco financeiro no orcamento das instituicdes que compdem o SRS,
e com influéncia direta no orcamento da Regido, fruto das evidéncias
atras explicitadas.

Por todas estas razbes torna-se evidente o esforco do Partido
Socialista e dos seus Governos em aumentar significativa e

anualmente o orcamento para o setor da Saude.

A proposta de orcamento e o plano para 2013, que hoje discutimos, vai
ao encontro da estabilidade e da sustentabilidade do Servico Regional
de Saude.

O aumento de 30 milhdes de euros no orgamento, nao pode ser visto
como sendo mais um investimento na area da saude, mas também, a
prova evidente da prioridade que o XI Governo Regional da a politica

de saulde.
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Os objetivos definidos enquadram-se no rigor das financas publicas da
regido, e garantem a acessibilidade, a equidade, a eficiéncia e a
confianca que todos nGs merecemos, No que a saude nos diz respeito.
Hoje, com a evidente evolucdo verificada no Servico Regional de
Saude, discute-se a necessidade de assegurar a sua viabilidade

financeira, que se traduz numa Unica palavra: sustentabilidade.
O seu financiamento ou falta dele ndo € a origem primeira de tudo.

As evidéncias confirmam que o utente/doente vai criando e
incentivando as suas proprias normas, porque pretende entrar no
sistema e receber uma resposta sem demora.

Todos temos de saber e perceber que os utentes e doentes entendem
0 Servico Regional de Saude, e desejam a continuidade dos cuidados,
centrada nas suas expectativas — acessibilidade facil, a escolha do
médico preferido, a realizacdo dos mais diferenciados exames
complementares de diagnostico, o tratamento adequado, em resumo, a
obtencédo da resposta completa, eficiente e humanizada, em tempo (util,

dos varios servi¢cos que o integram.

A esta evidéncia juntam-se outros fatores com influéncia direta nos
custos da Saude.

O aumento das expectativas na prestacdo de cuidados de saude,
perante a melhoria evidente das infraestruturas, dos recursos

humanos, em maior nimero e com maior diferenciacdo, da melhoria e
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aumento das novas tecnologias e dos novos tratamentos, na
aproximacao e facilidade que existe na relagao utente/doente, servigos
de saude e seus profissionais, o envelhecimento da populacdo, com o
aumento exponencial de doencas cronicas, incapacitantes e o0s
cuidados integrados, 0 aumento da esperanca de vida, e, 0 ainda
deficit de médicos da especialidade de medicina geral e familiar.

Senhora Presidente da Assembleia,

Senhoras e Senhores Deputados,

Senhor Presidente,

Senhora e Senhores Membros do Governo,

Os Acores, regido geograficamente descontinua, constituida por
comunidades com habitos culturais, educacionais, sociais, econdmicos
e politicos especificos e diversificados, tornam pertinente a abordagem
do Servico Regional de Saude numa perspetiva de reflexdo sobre o
que queremos deste Servico, da sua organizacdo, da sua
produtividade, da sua eficiéncia, da sua eficacia e da sua

sustentabilidade, numa perspetiva social que o caracteriza.

Urge implementar medidas que melhorem a gestédo, a administracéao e

a racionalidade do setor.

A politica de saude tem carater evolutivo, adaptando-se
permanentemente as condicfes das realidades regionais, as suas

necessidades e aos seus recursos.

Assemblela Legisiativa da Regido Auténoma dos Acores

Rua Marceline Lima, 8900-858-Horta
Tel 292 207 640 - Fax 292 391 086 - email gpps@alra.pt

Www.psacores.org « www.|sacores.org 6



Partido Socialista/Acores
Grupo Parlamentar

Precisamos de modelos de organizacdo atualizados em relacdo ao
tempo em gue vivemos e aquele em que vamos viver, que estimulem

um sistema de saude publico sustentavel.

Todos temos de saber detetar, interpretar e corrigir os desperdicios na

area da Saude.

A sustentabilidade impde novas formas de planeamento e
organizacdo dos servicos, a avaliacdo periodica e sistematica da sua
produtividade, da sua qualidade e da sua humanizacdo, como a dos
cuidados prestados.

O controlo da qualidade de toda a prestacdo de cuidados de saude

deve estar sujeito ao mesmo nivel de exigéncia.

Devemos avaliar aspetos como, a organizagdo, 0S recursos
humanos existentes, 0 movimento assistencial, a produtividade, a
acessibilidade, a demografia, os indicadores globais de saude, a

morbilidade, a mortalidade, as despesas e o financiamento.

Estamos obrigados a que se planeie e organize o Servigco Regional de
Saude de acordo com os recursos afetos face as populacbes que
abrange e aos problemas de saude que possuem, e, simultaneamente,
dotar os decisores da informacdo e dos instrumentos necessarios a

uma tomada de decisao informada e centrada nos resultados.
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Hoje, exige-se um novo paradigma na organizagao dos sistemas de
salude e na prestacdo de cuidados: recentrado no cidadédo, enfocado
nos cuidados de longa duracao e fazendo uso das novas tecnologias
de informacdo e comunicacédo geradoras de valor na interacdo com o

cidadao.

Neste Plano constatamos o aumento nas novas tecnologias de
informacdo e comunicacdo na Saude, numa aposta clara na
informatizacdo que ira permitir ligar os varios sistemas informaticos que
ja estdo implementados nas Unidades de Saude de llha e Hospitais, e

a aposta na telemedicina para todas as ilhas da Regiéo.

Quem intervém sobre um sistema de saude devera ter consciéncia de
gue os resultados obtidos nem sempre sao os pretendidos ou sequer
0S esperados, e que o0s sistemas sao, por definicdo, refratarios a
mudanca.

Os resultados de uma intervencdo num sistema complexo como o
sistema de salde ndo sdo objetivaveis no imediato,
independentemente, de estarmos convictos que € possivel continuar a

racionalizar no futuro.

Neste ambito, o Grupo Parlamentar do Partido Socialista recorda que,
entre 2010 e 2011, o Servico Regional de Saude poupou 24 milhdes de
euros.

Senhora Presidente da Assembleia,
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Senhoras e Senhores Deputados,

Senhor Presidente,

Senhora e Senhores Membros do Governo

O Partido Socialista tem a responsabilidade politica na concretizacao e
consolidacédo do modelo do Servico Regional de Saude, para continuar
a torna-lo o instrumento privilegiado da politica social, e implementar

medidas que melhorem a gestdo e a racionalidade do setor.

O Grupo Parlamentar do Partido Socialista considera que o Xl Governo
Regional tem condi¢cfes politicas e institucionais para poder propor e

decidir reformas consensuais e duradouras.

O Servico Regional de Saude enfrenta, assim, muitos desafios, que
carecem de um consenso alargado, responsavel e comprometido de
todos os partidos politicos, entidades e organizacfes representativas
das varias classes profissionais, dos cidaddos e comunidades, em
resposta ao desafio feito pelo Presidente do Xl Governo Regional, que,
como afirmou, e cito: “E disso, também, que se trata quando se fala

de defender a Autonomia.”

Disse.

Domingos Cunha
X Legislatura

Assemblela Legisiativa da Regido Auténoma dos Acores
Rua Marceline Lima, 8900-858-Horta
Tel 292 207 640 - Fax 292 391 086 - email gpps@alra.pt

Www.psacores.org « www.|sacores.org 9



