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GRUPO PARLAMENTAR DO P.S.D.

INTERVENCAO PROFERIDA PELO DEPUTADO
REGIONAL, BENTO BARCELOS NA SESSAO
LEGISLATIVA DE MARCO/2002

Senhor Presidente
Senhoras e Senhores
Senhores Membros do Governo

A leptospirose continua a matar ou a provocar situacdes graves na salde de alguns
acorianos.

No més de Janeiro, a leptospirose vitimou mais um Terceirense, enquanto outros se
encontravam hospitalizados, com um progndstico clinico que apontava nesse sentido.

N3o &, pois, desajustado da realidade afirmar-se que esta doenca, transmitida ao homem
essencialmente através do contacto com a urina de rato e de bovinos contaminados,
continua a representar um consideravel e grave risco para a saude dos agorianos,
principalmente aqueles que por razdes profissionais, domésticas ou de lazer, estdo mais
sujeitos e expostos a contraccao da mesma.

A continuada proliferacao de ratos, nao obstante alguma desratizacao feita no ano
passado, pelas populagdes nos terrenos e espacos particulares e pelos servigos regionais e
autarquicas nos espagos publicos, cujos resultados ndo foram avaliados, por isso ndo se
sabe se foi bem sucedida ou ndo, denota a necessidade duma sistematica e organizada
campanha de desratizagao.

Chega-nos a informacdo, que neste periodo do ano, onde a alimentacao nas pastagens e
nos terrenos de cultivo rareia, os ratos abundam nas zonas habitadas e em lugares
circundantes aos silos, depdsitos de cereais e racdes para 0s animais domésticos.

Os espacos mais degradados, as ribeiras, a orla maritima, os aterros sanitarios, as lixeiras
a céu aberto, que ainda existem e os estabulos, continuam a proporcionar a criacao de
colénias destas espécies animais, nao sd pela acumulacao de detritos comestiveis mas
também porque ndo tem havido uma desratizagdo persistente.

E sabido que ndo é possivel extinguir o rato e provavelmente nem serd aconselhdvel para
o equilibrio biolégico natural, mas é preciso que essa desratizagdo continuada se faca.

Mas, tal como foi referido, de acordo com elementos documentais crediveis, de
especialistas e estudiosos sobre esta doenca, ndo sao sd os ratos os portadores e
transmissores ao homem da leptospira, mas também o contacto com a urina de animais
domésticos contaminados, especialmente os bovinos, susceptivel de penetrar no
organismo através da pele ou mucosas que tenham escoriagdes, pelos olhos ou respirando
junto de fluidos contaminados, em ambientes fechados como nos estabulos e nas casas
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de ordenha mecanica, que sao espacos limitados, confinados e onde ao mesmo tempo se
concentram varios animais, praticas que tém vindo a aumentar nas nossas exploracoes
agricolas.

Para além desta potencial via de contaminacdo, outras existem, como o contacto com
outros animais domésticos (os suinos e caninos), com a agua contaminada, etc., pelo que
se torna urgente a adopcao de medidas de politica interdisciplinares e intersectoriais,
propiciadoras de acgdes de prevencdo destinadas ao homem, aos animais domésticos, de
combate as suas causas e alastramento, de desratizacao e de melhor e mais rapido
diagnostico dos doentes, que resultara numa reducao significativa da doenca e do nimero
de obitos.

E, pois, deveras preocupante a facilidade com que se pode contrair a doenca.

De 1992 a 2001, inclusivé, os servicos de saude regionais registaram 125 notificacdes da
doenca da leptospirose, das quais, 23 notificacdes apenas no ano passado, o que
comprova que mais casos de doenca chegam as unidades de saude, o que, se por um
lado evidenciam maior sensibilizacdo e preocupacao das pessoas, também denotam um
possivel crescimento das situaces de contaminacao.

Refira-se, que profissionais de saude e investigadores da doencga, continuam a considerar
que ha uma subnotificagdo, ndo obstante ser uma doenca de notificacdo obrigatdria, pois
concluem que existem outros casos que ndao chegam as unidades de salde da Regido,
chegando mesmo a adiantar que “por cada caso, calcula-se que haja mais nove nao
declarados ou conhecidos oficialmente”.

A doenca ja provocou 11 casos de oObito (desde 1993 até ao presente), numero por
defeito, na maioria jovens e chefes de familia, criando a situacao de consequéncias
afectivas, familiares, sociais e até econdmicas, que uma perda humana “acarreta” consigo.

Senhor Presidente
Senhoras e Senhores Deputados
Senhores Membros do Governo

O Grupo Parlamentar do P.S.D., sensibilizado e preocupado com esta situacao, em Janeiro
do ano passado, dirigiu um Requerimento ao Governo Regional, formulando um conjunto
de questOes, que ao mesmo tempo se constituiam para nds como sugestOes, ideias,
propostas para uma actuacao efectiva, com vista a contrariar e reduzir o risco desta
doenca.

Parece-nos ter alguma utilidade, neste contexto, lembrar algumas dessas questoes:

10 Considera ou nao o Governo Regional pertinente que seja feita uma ampla
sensibilizagdo da opinido publica através da Comunicacdao Social, com dados elucidativos
do perigo da contraccao da doenca, informando das atitudes de prevencao da mesma?
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20 Considera ou ndao o Governo Regional necessaria e urgente a informacao dos
lavradores e agricultores e outros profissionais mais expostos aos perigos de contagio da
doenca, através de accdes com técnicos de saude e veterindrios, com vista a informar
cabalmente as pessoas, em todas as ilhas, concelhos e freguesias?

39 Face a consideravel incidéncia de casos, ndo se tornara aconselhavel a realizacao de
um estudo sobre a doenca nos Acores, envolvendo especialistas na matéria e instituicoes
nacionais como o Instituto de Higiene e Medicina Tropical e o Instituto Nacional de Saude,
para além, naturalmente, de Instituicdes de Salude Regionais?

40 N3o sera oportuno a realizacdo de acgOes de formacao e reciclagem dirigidas ao
pessoal médico e de enfermagem vocacionados para o diagndstico e tratamento deste
tipo de doencga?

50 No ambito das accdes de formacdo aos lavradores, estao integrados ou ndo temas
como a higiene e seguranca na actividade agro-pecuaria e os riscos para a saude no
contacto com os animais e a prevencao deste tipo de doencas?

6° A montante do problema e no que se refere a urgente acgdo de combate aos ratos,
quais sao as campanhas de desratizacao previstas e em que ilhas se vao realizar? Que
entidade vai supervisionar este projecto?

79 Sendo considerado pelos técnicos, que uma das razoes do consideravel aumento de
ratos foi a interrupcao, em 1997, do servico permanente de desratizacao, pensa o
Governo Regional, prestar esse apoio as Juntas de Freguesia e as populacbes para
continuarem a fazer uma acgao continuada de desratizagao?

Na sessao legislativa desse mesmo més, ha mais de um ano, o Grupo Parlamentar do PSD
apresentou neste Parlamento uma Proposta de Resolucao, que solicitava do Governo
Regional, através dos departamentos competentes, as seguintes medidas:

1. A realizacdo de uma ampla sensibilizacao da opinidao publica através da comunicagao
social, com dados elucidativos sobre a doenca, condicbes de contagio e atitudes de
prevencao da mesma, informando as pessoas e tranquilizando-as;

2. A realizacdo de uma sistematica e especifica campanha de informacao aos lavradores,
agricultores e outros profissionais mais expostos aos perigos de contraccao da doenca,
sobre as formas de a prevenir e evitar, com a colaboracdo de técnicos de salde e
veterinarios, acgdes a desenvolver em todas as ilhas;

3. A realizagdo de accbes de sensibilizacdo das equipas médicas e de enfermagem nos
servicos de atendimento e urgéncia nos Centros de Salude e Hospitais da Regiao;

4. A promocao de um estudo da doenca nos Acores, envolvendo as instituigdoes
cientificas e técnicas com experiéncia nestas matérias;

5. A coordenacao e o financiamento de uma extensa campanha de desratizacao,
a promover em todas as ilhas, com prioridade para aquelas em que a situagao for
considerada mais grave, articulando este projecto com as autarquias locais e
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retomando o apoio as populagdoes no desenvolvimento de acgGes continuadas no
combate sistematico aos ratos.

Na mesma sessdo, o Grupo Parlamentar do PCP apresentou também uma Proposta de
Resolucao que designou de “Estudo da Leptospirose”, com o seguinte articulado:

“1. A Assembleia Legislativa Regional dos Acores resolve encarregar a Comissao dos
Assuntos Sociais de estudar a situagdo existente na Regido relativamente a leptospirose,
as implicacdes na saude publica, o combate necessario as causas que levam ao
aparecimento da doenca e aquilo que esta a ser feito para efectivar esse combate.

2. Que, no prazo de 90 dias, seja elaborado e apresentado o competente Relatdrio sobre
esta matéria”.

Na discussao destas duas iniciativas legislativas, ambas votadas por unanimidade, a do
PSD sofreu duas alteracdes, propostas pelo Grupo Parlamentar do PS: a da eliminacdao do
ponto 4°, sobre, “"A promocao de um estudo aprofundado da doenca nos Acores,
envolvendo as instituicbes cientificas e técnicas com experiéncia nesta matéria”,
argumentando que correspondia ao conteido do ponto 1° da Proposta apresentada pelo
PCP, o que nao se verificava de todo, e uma alteracao do ponto 5°, sobre, “Assumir a
coordenagao e o financiamento de uma extensa campanha de desratizacao, a promover
em todas as ilhas, com prioridade para aquelas em que a situagao for considerada mais
grave, articulando este projecto com as autarquias locais e retomando o apoio as
populagdes no desenvolvimento de acgdes continuadas no combate sistematico aos ratos”,
porquanto, entendia que deveria haver um co-financiamento entre o Governo e as
Autarquias e nao o total financiamento por parte do Governo, o que neste caso nos
pareceu aceitavel.

A Proposta de Resolugao da iniciativa do PCP, ndao obstante intitulada “Estudo de
Leptospirose”, orientava-se, como vimos, no sentido do envolvimento directo deste
Parlamento, no ambito da Comissao dos Assuntos Sociais, com vista a fazer o
levantamento da situacdo existente na Regiao, relativamente a Leptospirose, ouvir as mais
diversas entidades, oficiais e particulares, directa ou indirectamente envolvidas na matéria
e elaborar um Relatério. Eram e sdo, efectivamente, objectivos diferentes, com alguns
aspectos em comum.

Alias, o Deputado Decq Mota, intervindo na discussao da Proposta de Resolucao do PSD,
apercebeu-se objectivamente desta diferenca, quando afirmava e cito: “A discussao desta
questdao que tem importancia e gravidade e aquilo que ira ser decidido sobre isso,
configura uma forma multipla de intervencao da Assembleia” e acrescentava, “A proposta
que apresentamos e que foi aprovado antes, foi uma orientacdo a uma comissao para
tratar de um assunto especifico. Esta trata (a do P.S.D.) de uma recomendagao ao
Governo para o desenvolvimento de acgOes nessa matéria e dentro das competéncias que
cabem ao Governo”. (citei)

Senhor Presidente
Senhoras e Senhores Deputados
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Senhores Membros do Governo
Vem este conjunto de observacoes a proposito de qué e com que objectivo?

Porque todo o quadro de risco para a saude publica se mantém. Continua a verificar-se
com relativa frequéncia o surgimento da leptospirose, doenca esta, que na forma grave, a
doenca de Weil, leva o paciente a morte, o que infelizmente acontece em cerca de 10 a
20% dos casos, e de acordo com os técnicos, médicos e especialistas na matéria, os
restantes 80 % que contraem a doencga, na forma benigna, podem sofrer sequelas com
alguma gravidade para a saude, se nao forem acompanhados e tratados clinicamente.

Continua, pois, a ter toda a actualidade esta questdao e é nesse sentido que entendemos
trazé-la a esta tribuna Parlamentar.

Também é justo que seja aqui referido, que o Grupo Parlamentar do P.S.D., tinha razdo
quando propunha no seu Requerimento e na Proposta de Resolucdo, o estudo técnico-
cientifico aprofundado desta problematica, a encomendar pelo Governo, sobre o combate
a doenca e a todas as suas causas, medidas e accOes de prevencdo, adequada
desratizacdo e o rastreio e vacinacao de animais domésticos portadores e contaminantes
da doenca, estudo esse que devera ser concretizado com celeridade e qualidade,
envolvendo instituicdes cientificas nacionais, os departamentos regionais competentes e a
Universidade dos Agores.

Cumprindo a Resolucao n.° 4 /2001/A, a Assembleia Legislativa Regional deu, sobre esta
matéria, um valioso contributo politico de percepcao, de recolha de informacdo do ponto
de situacdo, de recomendacao e de proponéncia de medidas de politica que cabera ao
Governo Regional e as  Autarquias, em conjugacdo com entidades particulares
associativas (AssociacOes Agricolas, etc, por exemplo) e as populacoes, levarem a efeito,
de forma organizada e eficiente, para se ter a eficacia desejada.

Assim, a Comissao Permanente de Assuntos Sociais, assumiu devidamente o seu papel:
auscultou um numero consideravel de entidades publicas e privadas com envolvimentos
directos e indirectos sobre esta matéria, ouviu técnicos e especialistas, recolheu
informacgdes sustentaveis e crediveis, debateu com os seus interlocutores e elaborou um
Relatério pormenorizado e elucidativo, com conclusdes, recomendacbes, elenco
bibliografico e documental e uma Proposta de Resolugdo que foi aprovada na Sessao
Legislativa de Setembro ultimo, tal como o Relatorio.

A Resolucao n.° 21/2001/A, de 5 de Novembro, intitulada “Medidas de Combate e
Prevencao da leptospirose”, contém um conjunto de orientagbes politicas, que foram
aprovadas por unanimidade neste Parlamento, que compete ao Governo Regional cumpri-
las com todo o empenho politico, em prol da saiide publica na Regido.

A Resolugao em causa, que de entre outras medidas propostas, como relembrei, identifica
a importancia da realizagao do referido estudo, que sempre propusemos, devera estar nas
maos do Governo Regional para a pér em execucao, matéria que deve ser do
conhecimento desta Assembleia Regional.
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Importa que saibamos o que é que o Governo esta a fazer para dar corpo ao conteido da
Resolucao deste Parlamento.

Dada a actualidade deste problema, continuamos a acompanha-lo, por isso, tenho
mantido contactos, que me levam a fazer aqui algumas observacoes:

1 — Conviria avaliar, numa base cientifica, da eficicia ou nao das campanhas de
desratizagao feitas no ano passado, nomeadamente, nas Ilhas Terceira e S3o Miguel, que
sao aquelas que tém apresentado valores mais elevados da doenca e de Obitos, nao
obstante ser indiscutivel que todas as ilhas sejam envolvidas nesta acgdes, cuja avaliagcdo
deve servir de referéncia para as proximas campanhas a realizar;

2 — E preciso ter-se em conta que se gastaram milhares de contos, 0 que ndo esta em
causa, desde que os resultados sejam positivos; a titulo de exemplo, sé na Ilha Terceira,
em 2001, os Servicos de Desenvolvimento Agrario gastaram 44.000 contos na aquisicao
de 71 toneladas de veneno, conforme consta do Relatdrio da Comissdo Parlamentar, pelo
que se exige que tal seja criteriosamente avaliado;

3 - E essencial que estas accdes, a nao serem desenvolvidas por empresas da
especialidade, (a Empresa Bayer, por exemplo), devem ser organizadas, acompanhadas e
controladas, no minimo, por técnicos dos Servicos Regionais, Municipais ou até
contratando especialistas, se tal for necessario, com vista as acgdes serem eficazes;

4 - As sessOes de informacdo das populacdes verificadas no ano passado (ja este ano
realizaram-se na Ilha Terceira 3 sessOes) contaram com uma baixa adesao das pessoas,
na maioria dos casos foi minima, pelo que se torna necessario haver uma boa campanha
de sensibilizagdo na Comunicacao Social, na Televisao e Radio essencialmente, e os
profissionais mais expostos a doenca devem ser contactados por escrito para a
participacdo nessas sessdes, 0 que nos parece possivel de concretizar. (os empresarios
agricolas, os trabalhadores dos matadouros e veterinarios, etc, estdo, respectivamente,
registados em Associacoes Agricolas e servicos oficiais, logo contactaveis e em cada Casa
do Povo existem os contactos do restante publico alvo). As accdes de sensibilizacao nas
escolas sao essenciais;

5 - Comeca a ter concordancia generalizada a possivel opcao de uma campanha de
vacinacao do gado bovino, que deve ser estudada, como medida de prevencao e combate
ao alastramento da doenca dado que o laboratério Regional de Veterinaria, nas analises
que tem feito, continua a constatar a existéncia da leptospirose nestes animais,
principalmente nos rebanhos, com problemas reprodutivos, cuja facilidade de transmissao
ao homem é enorme, ( nas pastagens, no maneio, no estabulos, nas casas de ordenha,
etc, etc.). Alids, a resposta do Governo Regional ao Requerimento por nds apresentado,
refere que em média 15%, nos anos de 1996 a 2000, do gado bovino analisado, evidéncia
a existéncia de leptospiras patogénicas. Refira-se também, que na Nova Zelandia, de
caracteristicas ambientais parecidas com as nossas, facilitadoras para a existéncia da
doenca, designada por “doenca dos ordenhadores de vacas”, foi decidido pelo Governo,
desde 1995/96, a vacinagao obrigatdria das vacas, para preservar os ordenhadores.
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6 - Devem ser realizadas, aleatoriamente, analises a suinos e solicitado as Autarquias uma
maior fiscalizacdo sobre os proprietarios dos canideos vista a exigir o seu licenciamento, e
para tal o devido boletim de sanidade, onde constara a necessaria vacinacao consta a
leptospirose;

7 - A sensibilizacdo e reciclagem dos profissionais de saude é fulcral. Mas é também
essencial que se estude a possibilidade dos laboratdrios dos hospitais regionais serem
equipados para fazerem as analises com técnicas mais exigentes, investimentos que nao
sao muito significativos, conforme nos foi informado, havendo técnicos com adequada
preparacao para o efeito. Nao é aceitavel, dada a prevaléncia da doenca que, de acordo
com algumas opinioes, as colheitas sejam enviadas ao Instituto Ricardo Jorge, em Lisboa,
demorando uma a duas semanas 0s seus resultados, criando alguma dificuldade aos
clinicos no processo de diagndstico da doenga, ndo obstante a sintomatologia clinica ser a
primeira ajuda para o diagndstico.

No caso do Hospital de Angra, este recorre, por vezes, ao Laboratdrio de Sanidade Animal
(Laboratdrio de Veterinaria), onde sdo feitas analises através da técnica de pesquisa de
anti-corpos, contudo, este Laboratdrio, naturalmente, ndo é considerado laboratorio
hospitalar.

Senhor Presidente
Senhoras e Senhores Deputados
Senhor Presidente e Membros do Governo

A salde das pessoas deve mobilizar todo o empenho dos responsaveis politicos, das
instituicdes de saude e dos proprios cidadaos.

Este &, também, o nosso propdsito.
Disse.

Horta, 19 de Marco de 2002.
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