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DEPENDENCIAS - SAUDE

Senhor Presidente, Sras. e Srs. Deputados,

Senhor Presidente e Srs. Membros do Governo,

Uma das preocupacdes sempre presentes no pensamento das familias

acorianas, é o fenomeno das dependéncias.

Um flagelo social em todo o mundo, em Portugal e também na Regido, que

mereceu da nossa parte uma atencao permanente na anterior legislatura.

A percecéo social indicia que estamos perante uma situacao grave, e o rigor
dos numeros também, nomeadamente os relatorios oficiais do Servico de
Intervencd@o nos Comportamentos Aditivos e Dependéncias (SICAD), que ha
varios anos vém colocando os Acores no podio dos consumos da maioria das

substancias.

Numa dimensdo complementar, o Estudo de Caraterizacdo dos
Comportamentos Aditivos na Regido, apresentado em 2019, apontou
também varios indicadores importantes sobre a realidade no arquipélago,

designadamente:

v A percecdo generalizada de aumento do consumo de substancias

psicoativas;
v A precocidade do inicio desses consumos;
v O risco apontado ao ambiente escolar; e

v' Aimportancia da familia, que tanto pode funcionar como fator de protecéo,
como um fator de risco, tendo sido assim classificada em 8 das nossas 9

ilhas;
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A governacdo do Partido Socialista foi, nesta matéria, marcada por um
percurso erratico e pela falta de estratégia para abordar um flagelo desta

dimenséao.
E em consequéncia, Senhor Presidente e Srs. Membros do Governo,

Saudamos a relevancia que o novo Governo atribui a esta matéria e a
definicdo de uma verdadeira ESTRATEGIA REGIONAL DE PREVENCAO E
COMBATE AS DEPENDENCIAS, que contemple as dimensbes da
Prevencédo, Dissuasao, Reducao de riscos e minimizacao de danos,

Tratamento e Reinsercao.

Neste desafio, destacamos:

v" A melhoria do funcionamento das Comissdes para a Dissuasao da

Toxicodependéncia;

v' O alargamento das consultas na area das dependéncias a todas as
ilhas e o aperfeicoamento dos procedimentos de sinalizacdo e
encaminhamento de dependentes para as instituicoes competentes

para o tratamento;
v' O reforco do apoio as familias;
v O investimento consolidado na intervencao nas Escolas; e

v A monitorizacdo permanentemente do fendmeno, para permitir a
adocdo das medidas mais adequadas nas politicas publicas de

prevencao e combate as dependéncias nos Acores.
Sr. Presidente, Sras. e Srs. Deputados, Sr. Presidente e Srs. Membros do Governo,

Este € um problema grave, que deve - efetivamente e como consta do

Programa do Governo - convocar os esfor¢cos de TODOS.

Conte connosco, Senhor Secretario Regional, e com o0 hosso contributo ativo,

para de uma vez por todas, construirmos uma abordagem articulada e eficaz
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para enfrentar o flagelo das dependéncias nos Acores, em prol das familias

acorianas e do bem-estar das nossas comunidades.

Disse.

10 de dezembro de 2020



