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Sr. Presidente da Assembleia Legislativa da Regidao Autonoma dos Acores
Sras. e Srs. Deputados

Sr. Presidente do Governo

Sra. e Srs. Membros do Governo

“Fui educada na conviccao de que nado se expoe a vida intima e de que o
sucesso da vida familiar depende sobretudo da mulher. Tentei viver de acordo
com este modelo.

Até ao dia em que, de braco ao peito e cara desfigurada, deixei de poder andar
na rua. Passei a ter medo. Saber que pessoas que nunca estiveram expostas a
agressdes nao condenam a vitima (como no passado) e ndo viram a cara com
indiferenca é importante. Devolve humanidade!»

Acabei de citar um excerto de uma carta escrita por uma vitima, uma mulher de 39
anos, casada, mae de dois filhos, licenciada com varias pods-graduacdes e que veio
publicada no Editorial do jornal Destak, de 19 de Novembro de 2008, assinado por
Isabel Stilwell.

Para que hoje possamos estar aqui a falar de violéncia doméstica, foi preciso a
coragem de muitas vitimas, como esta, que ousaram sair da sombra e assumir perante
0s servicos de salde, os agentes de seguranca e a comunidade a que pertenciam, um
problema que muitos Ihes diziam para aguentar e calar em siléncio.

Infelizmente ainda agora, ha vitimas que se calam, que tém medo de denunciar,
apesar da violéncia doméstica ser um crime.

A natureza familiar e o facto de estarmos perante agressores que sao maridos ou
esposas, pais, maes ou filhos, impedem uma maior visibilidade das relagdes violentas.
De acordo com as estatisticas publicadas pelo Ministério da Administracdo Interna em
2007, 86% das vitimas sao mulheres, 70% dos casos ocorrem numa relacdo conjugal.
Este facto ndo invalida que o nimero de casos envolvendo criangas, idosos e homens

tenha aumentado nos ultimos anos.
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Juristas, politicos, investigadores e muitas organizacdes de intervencao social, tém
contribuido para desenterrar este problema do quadro de referéncias culturais que,
durante décadas, silenciou a violéncia portas adentro, a cobro da defesa dos valores da
familia e dos bons costumes.

“Se levaste foi porque fizeste algo para o merecer!”
Comentam aqueles que julgam inviolaveis os lacos familiares, e a casa um espaco de
absoluta seguranca onde tudo se explica e se justifica.

“"Nao mereces a comida que comes, nao devias ter nascido.”
Dirao, por exemplo, os agressores, homens ou mulheres, perante as vitimas indefesas,
fragilizadas, incapazes de reagir.
A violéncia doméstica € muito mais do que a expressao da agressividade
descontrolada, a agressao fisica que destrdi e deixa marcas no corpo.
A violéncia doméstica é a faléncia das relagdes que se queriam de ajuda, proteccao,
compreensao e companheirismo, porque como refere Dessieux “amar ndo é possuir”.
Nas relagbes violentas, predomina a sujeicao, o autoritarismo, a obediéncia cega, o
medo, a humilhacdo e sobretudo, a perda progressiva da auto-estima e da vontade
propria. A violéncia doméstica é uma patologia das relacdes humanas, que resulta da

incapacidade de gerir conflitos, tensOes, diferencas de opiniao ou de estatuto.

Sr. Presidente da Assembleia Legislativa da Regiao Autonoma dos Acores
Sras. e Srs. Deputados

Sr. Presidente do Governo

Sra. e Srs. membros do Governo

N3o é de admirar que até final dos anos 70, a violéncia doméstica nao fosse
reconhecida como problema, sendo pouco ou nenhum o interesse que despertava ao
nivel da investigacdo cientifica ou da ac¢do politica.

N3o é de admirar porque até essa década, particularmente em Portugal, também nao
eram reconhecidos os direitos das mulheres ou mesmo das criancas. Eram cidadaos
sem estatuto proprio, considerados perante a lei como dependentes dos maridos ou
dos pais, condigdo que alguns agressores ainda hoje reivindicam quando referem: “eu

bati na minha mulher” ou “no meu filho quem bate sou eu”, infelizmente corroborados

GPPS - Piedade Lalanda 2
Plenario - Janeiro 2009



GRUPO PARLAMENTAR
DO PARTIDO SOCIALISTA - ACORES

"\

pelas proprias vitimas quando referem, “ele € o meu homem”, “ele s6 me bate porque
é meu pai”.

Até aos anos setenta, as vitimas eram os portugueses em geral, sujeitos a um regime
onde nao se podia questionar os problemas sociais.

Infelizmente, os governos em Portugal fizeram muito pouco na década de oitenta no
que diz respeito ao combate da violéncia doméstica. E, nesse dominio, a Regido
Auténoma dos Acores nao foi excepcao.

E sempre dificil para a oposicdo, ouvir falar de 1996, mas o certo é que no que
concerne as politicas sociais, particularmente no que diz respeito ao combate a
violéncia doméstica e a criagdo de medidas de proteccao para mulheres e criancas
vitimas de maus-tratos, esta data é incontornavel.

Para a oposicao este parece ser um dominio onde as estatisticas sdo demolidoras para
o governo, alids para alguns sdo sintoma de insensibilidade social. Esquecem que o
aumento do nimero de queixas e denuncias, particularmente desde 2000, nao significa
forcosamente um aumento do problema, mas antes a crescente visibilidade que tem
sido dada a uma realidade durante demasiado tempo ignorada, silenciada e, de
alguma forma aceite.

O ano de 2000 é sem dudvida uma referéncia com a publicacdo da Lei n°7/2000 de 27
de Maio, onde se consagra a natureza publica do crime de maus-tratos, podendo
qualquer pessoa denuncia-lo, sendo-o obrigatdrio para as entidades policiais. Em 2007
de novo se faz histéria, com a Lei n.° 59/2007 de 4 de Setembro, que consagra a
violéncia doméstica como crime auténomo, agravando o limite minimo da pena, no
caso de o ser praticada na presenca de menores ou no domicilio da vitima.

Mas o contributo dos governos do Partido Socialista ndao se fica pelas alteragdes ao
Cddigo de Processo Penal, ainda agora em analise na Assembleia da Republica, com a
proposta de Lei que cria o Regime Juridico Aplicavel a Prevencao da Violéncia
domeéstica.

Desde o final da década de noventa, em 1999, foi publicado o I° Plano de Combate a
Violéncia Doméstica, cuja terceira versao, data de 2007, um importante instrumento de
operacionalizacao de medidas de proteccdo e assisténcia as vitimas.

N3o se combate a violéncia doméstica com dramatismo, mas com medidas concretas.

E neste dominio, o partido socialista na Regido Agores tem sabido responder.
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Em 1997, foi criada da primeira “casa-abrigo” para mulheres vitimas, inserida no
Centro de Apoio a Mulher de Ponta Delgada. Passados doze anos, a Regido possui seis
casas com essas caracteristicas, trés em S. Miguel, duas na ilha Terceira e uma no
Faial.

Mas, porque a vitima de violéncia doméstica carece de um conjunto de apoios, que
nao se ficam apenas pelo abrigo temporario, desde 2006 que em Sao Miguel funciona
a Rede de Apoio Integrado a Mulher vitima de maus-tratos, onde participam diferentes
entidades, numa acgdo consertada, que procura ser resposta a situacdo de crise em
que se encontram essas mulheres. Iniciativa semelhante abrange os casos de vitimas
na Ilha Terceira.

Em 2008, por iniciativa do Instituto de Accao Social, foi criado um programa inovador,
intitulado “Contigo”, que envolve o Ministério Publico, as forcas de seguranca, a
Insercao Social e o Centro de Terapia Familiar e visa intervir junto dos agressores, em

paralelo ao apoio as vitimas, neste Ultimo caso procurando prevenir a reincidéncia.

Sr. Presidente da Assembleia Legislativa da Regido Autonoma dos Acores
Sras. e Srs. Deputados

Sr. Presidente do Governo

Sra. e Srs. membros do Governo

N3o se faz politica social com dramatismo e espirito destrutivo.

E preciso agir de forma consequente, dando apoio, proteccdo e neste caso, seguranca
a vitima que denuncia uma relacdo violenta.

Nesse sentido, a proposta de alteragdo do Cddigo de Processo Penal, apresentada pelo
Partido Socialista, prevé que o estatuto de vitima seja reconhecido no momento em
que é feita a denlincia e considera a possibilidade de detencao do agressor sem ser em
flagrante delito.

N3ao podemos negar que a violéncia doméstica resulta de um conjunto complexo de
factores. Nao se explica pela pobreza ou pela riqueza, nao afecta apenas os adultos,
nem sdo as mulheres as Unicas vitimas.

Certamente que a ma gestao dos conflitos e as condicdes de vida adversas, as crises,
favorecem o surgimento de actos violentos. Mas muitos ficariam na sombra se, apesar

dessas condicionantes, nao existisse uma cada vez maior sensibilidade por parte das
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forcas de seguranca, dos servicos de saude e das associacoes que ddo corpo a uma
estratégia de combate e de prevencdo da violéncia doméstica.

Por esse motivo, a leitura dos numeros de processos abertos, ndo corresponde
forcosamente ao aumento do numero de casos, em parte revela a eficacia das
medidas, entretanto adoptadas, que tém permitido uma maior denuncia, tornando

visiveis 0s niUmeros que o passado quis esconder.

Sr. Presidente da Assembleia Legislativa da Regido Autonoma dos Acores
Sras. e Srs. Deputados

Sr. Presidente do Governo

Sra. e Srs. membros do Governo

Muito tem sido feito desde 1996, mas temos consciéncia que nao podemos baixar os
bracos. Desde logo, porque a violéncia € uma linguagem que algumas criancas e
jovens aprendem demasiado depressa, quantas vezes, influenciadas pela televisdo,
mas também pelo modo como os proprios adultos se relacionam. Importa insistir na
prevencao dos comportamentos violentos, particularmente os que se registam em
casais jovens, namorados que a cobro da paixao tudo aceitam.

E fundamental promover uma cultura de n3o-violéncia e fomentar a gestdo dos
conflitos no quadro formacao civica das criancas e dos jovens.

E urgente implementar a pratica da mediacdo, como estratégia de gestdo de conflitos,
nos tribunais, nas escolas e nas empresas, e particularmente como pratica saudavel
nas relacdes familiares. E importante criar momentos de contraditério e espacos de
debate que transformem as diferencas de opinido num enriquecimento das relagdoes
humanas.

As “casas abrigo” que acolhem as mulheres vitimas sao residéncias de transicao.
Durante o tempo que ai permanece, muitas vezes acompanhada pelos filhos, procura-
se garantir a seguranca das criancas e das mulheres, mantendo-as a salvo de
ameacas, seja no espaco da escola ou no local de trabalho. Infelizmente, alguns
agressores apesar de condenados pelo Ministério Publico, com uma medida de
afastamento, ndo a cumprem, quem sabe porque esse incumprimento em nada agrava

a Sua pena.
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Na proposta em analise na Assembleia da Republica, propde-se que esta medida de
afastamento seja concretizada com o recurso a pulseiras electronicas. Importa que
sempre que possivel, se possa evitar que a vitima e em alguns casos acompanhada
das criancas tenham de abandonar o domicilio.

Quando abordamos o tema da violéncia doméstica estamos a falar do lado negro da
vida das familias, dos lares, onde supostamente deveriamos esperar seguranca e
afectos. Infelizmente, para algumas pessoas, a casa é o lugar mais perigoso que
frequentam.

Como cidaddos responsaveis, temos o dever de ajudar aqueles que ainda vivem
mergulhados em relagdes violentas, desde logo, fazendo-os tomar consciéncia de que
tém direito a sua dignidade como pessoa; tém direito a liberdade de ser e de agir.
Como politicos e particularmente como legisladores, temos o dever de analisar esta
problematica com objectividade, mas sobretudo, nao perdendo tempo perante a

urgéncia da ajuda que é devida a quem tem a coragem de romper o siléncio.
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