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Bom dia a todos, sejam muito bem-vindos! 

 

É com muito gosto que vos recebemos nesta Assembleia 

Legislativa, felicitando-vos e felicitando também os vossos 

professores, as vossas famílias e os vossos colegas pela 

disponibilidade e motivação para este projeto.  

 

É para mim uma enorme satisfação ter neste Parlamento a 

presença de tantos jovens. Este é o dia em que se evidencia 

todo o trabalho desenvolvido nas escolas e que culminou 

com a vossa eleição: cada um de vós é hoje um digno 

representante, nesta Assembleia, da vossa comunidade 

escolar. 

 

Espero que esta vossa experiência, seja por vós recordada 

como mote para uma participação cívica ativa em prol da 

nossa Região. 
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Este projeto, o Parlamento dos Jovens, é, como sabem, uma 

iniciativa da Assembleia da República, em parceria com a 

Assembleia Legislativa da Região Autónoma dos Açores e o 

Governo dos Açores. 

 

Gostaria, por isso, de fazer um agradecimento extensivo a 

todos os técnicos destes Departamentos que trabalham na 

parte menos visível desta iniciativa, mas que, a par do 

envolvimento dos professores e das escolas da nossa Região, 

permitem levar a efeito mais uma edição deste projeto. 

 

O Parlamento dos Jovens permite encurtar a distância entre 

os jovens e a política, estimular o exercício de uma cidadania 

ativa, da reflexão, da preparação do debate, no estrito 

cumprimento do respeito democrático e institucional. 

 

Esta experiência será, porventura, o mais próximo que 

poderão, nesta fase, vivenciar daquilo que move um 
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deputado e da importância do Parlamento enquanto base de 

um regime democrático e plural. 

 

Este ano o Parlamento dos Jovens leva-vos a refletir sobre a 

Igualdade de Género, um tema que tem ocupado a agenda 

nacional e internacional, e que significa promover a 

integração do princípio da igualdade entre Homens e 

Mulheres em todas as suas atividades e na sociedade em que 

se inserem. 

 

Falamos, pois, de fomentar uma sociedade estruturada nos 

valores da igualdade de direitos e liberdades, de igualdade 

de oportunidades, de igualdade de reconhecimento e 

valorização. Só assim viveremos numa sociedade mais justa. 

 

Os compromissos assumidos por Portugal perante as 

instâncias europeias e internacionais, tais como a Comissão 

Europeia ou as Nações Unidas, têm permitido fazer alguns 
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progressos no equilíbrio entre géneros, mas de uma forma 

menos célere do que a pretendida. Por isso importa dar 

continuidade a políticas que incrementem essa igualdade. 

 

Posso dar-vos como exemplo a Lei recentemente aprovada 

sobre a Avaliação de Impacto de Género de Atos 

Normativos, que tem por objetivo que as questões da 

igualdade de género sejam sempre tidas em conta aquando 

da feitura das Leis, independentemente da sua natureza. 

 

A Lei da Paridade na elaboração das listas para a Assembleia 

da República e para as Câmaras Municipais é outro exemplo 

disso. Esta Lei veio permitir que mais mulheres participem 

na vida política ativa. 

 

Por outro lado, a evolução da Lei da Parentalidade é um 

exemplo da evolução da própria sociedade que atribui, hoje, 

ao pai, direitos e deveres que, num passado bem recente, 
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eram atribuídos apenas à mãe, pretendendo-se, assim, 

aproximar os dois géneros no que concerne ao 

acompanhamento dos seus filhos. 

 

Este tem sido e deverá continuar a ser o grande desafio para 

as nossas instituições, o de consagrar políticas e implementar 

instrumentos, principalmente em áreas em que um maior 

investimento e sensibilização, resultem numa mudança 

efetiva de comportamentos, como é o caso da educação. 

 

Mas importa ter presente que, quando falamos de igualdade 

de género não falamos apenas dos problemas das mulheres, 

os homens também são vítimas de desigualdade, mas a 

verdade é que são as mulheres a face mais visível da luta pela 

igualdade: 

- remunerações mais baixas; 

- maior taxa de desemprego; 
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- as maiores vítimas da violência doméstica. E em relação a 

este assunto deixo aqui um número para a vossa reflexão – 

foram 20 as mulheres assassinadas em 2017, e este foi um dos 

números mais baixos dos últimos anos.  

De todas as questões sociais, relacionadas com a igualdade 

de género, a questão da violência de género é a mais 

abominável e que ultrapassa, na minha opinião, a mera 

questão do género, trata-se do total desrespeito pelo ser 

humano. 

 

Mas não podemos esquecer que combater a desigualdade de 

géneros não é combater a diferença de géneros. 

 

Não devemos criar divisões negativas para promover e 

respeitar os direitos humanos.  

 

Devemos, sim, combater comportamentos sociais 

estereotipados, cultural e historicamente construídos. 
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A sociedade onde hoje vivemos é muito complexa, a forma 

como hoje nos relacionamos mudou e a informação está mais 

acessível, o que não significa que toda a informação a que 

temos acesso seja correta e rigorosa. 

 

Por isso, é importante sabermos procurar a informação, ler 

sobre os assuntos, refletir em relação às questões que nos são 

colocadas e formar a nossa própria opinião.  

 

Por isso caros Jovens, caros Deputados, questionem sempre, 

contrariem o que não é justo, ousem mudar as mentalidades 

que estigmatizam e permitam que as vossas ações primem, 

acima de tudo, pelo respeito ao próximo. 

 

É com esta reflexão que vos deixo, pois hoje estamos aqui 

essencialmente para vos ouvir! 
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Desejo-vos um excelente trabalho e chamo agora o Senhor 

Deputado Pedro Amaral, Presidente do Parlamento dos 

Jovens. 

 

Horta, 6 de março de 2018 

 

 

A Presidente da Assembleia Legislativa da Região 

Autónoma dos Açores 

 

Ana Luísa Luís 


