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Exmo. Sanhor Chefa de Gabinete de Sua
Exceléncia o Presidente da Assembleia
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ASSUNTO: REQUERIMENTO N°447/IX — COMBATE AS DEPENDENCIAS NOS
ACORES

Encarrega-me S. Exa. o Secretario Regicnal da Presidéncia de enviar a resposta ao
Reguerimento n® 117/1X, subscrito pelo Senhor Deputado José Cascaiho, do BE. O.
Governo Regional, sem prescindir quanio ao teor dos considerandos, informa o
sequinte:

1. A Direcgéo Regional da Prevencio e Combate as Dependéncias (DRPCD) tem
como missdc a promog¢do de habitos de vida saudéveis e a redugsio, combate,
prevengio s tratamento das dependéncias. Compete-lhe, entre outras, planear,
coordenar, executar e promover a avaliagdo de programas de combate, de
prevencéo, de tratamanto e de reinsergdo social, apoiar acgées para potenciar
a dissuasac dos consumos de substéncias psicoactivas, e cooperar com
entidades que prossigam actividades no ambito das dependénclas, para o que
podera celebrar protocolos.

2. As Comissbes para a Dissuasfio da Toxicodependéncia (CDT) encontram-se
em funcionamento em Angra do Heroismo, Horta e Ponta Delgada,
trabalhando em colaboragao e articulagao técnica com a DRPCD.
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3. Ao nivel da prevencdo primaria estdo previstas campanhas de sensibilizagao,

com destaque para as areas do consumo de drogas licitas (alcool e tabaco).

4. Ao nivel da intervengao nas escolas e na comunidade:

o Ja esta acordada a cooperagido entre a DRPCD e a Direcgdo Regional da
Educagéo, no sentido de envolver os alunos dos 2° e 3° ciclos na campanha
de sensibilizagao aos maleficios do tabaco a decorrer no proximo ano lectivo;

e« Também ja foi iniciado, com a colaboragdo e coordenagéo técnica do
IREFREA, o projecto “Tu Decides” destinado a professores (voluntarios) dos
7° € 9° anos de todas as escolas da Regido; |

» Foram também desenvolvidos o projecto “Intervengac preventiva — projecto
Animadores de Rua”, para ajudar a desenvolver respostas educativas e de
prevengdo de consumos e redugéo de riscos, e 0 programa “Futebol de Rua”
para ajudar a desenvolver as regras e disciplina.

e Pretende-se, ainda, garantir o apoio e a articulagdo com os grupos de trabalho

dos Planos Municipais de Prevengé&o.

5. Foi ministrada aos professores formagéo no ambito do programa “Tu Decides’
e organizado um estagio com elementos das areas da saide e comunidade,
em Francga, na associagdo SATO. Ao nivel do tratamento, um dos objectivos
consiste em optimizar a pratica clinica na area das dependéncias, atraves de
formagado dos médicos de medicina geral, uma vez que a regiao carece de

Psiquiatras.

6. No Centro de Adictologia de Angra do Heroismo o programa de tratamento
recorre ao modelo biomédico, a administragdo assistida dos farmacos; ao
ensino dos seus efeitos secundarios e cuidados a ter; ao encaminhamento dos
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utentes a profissionais especializados consoante a suas necessidades; ao
apoio aos familiares quando solicitam ajuda; & distribuicdo gratuita de

preservativos, € ao despiste do virus VIH.

7. Prevé-se que o horario da administragdo de baixo limiar, equipa mobvel de
Ponta Delgada, seja de 6 horas diarias, adaptado a populagao-aivo.

8. Os profissionais daqueles centros possuem formagao técnica nas areas de

psiquiatria e da psicologia.

9. Os profissionais do Centro de Adictologia de Angra do Heroismo e do Posto
Moével de Ponta Delgada sado Médicos Psiquiatras, Psicologos, Técnicos de

Servigo Social e Enfermeiros.

10.A fiscalizagdo e avaliagdo as IPSS sdo efectuadas pela -DRPCD, tal como
previsto nos acordos de cooperagdo celebrados. A fiscalizagio e avaliagao do
Centro de Adictologia sdo efectuadas pelo concelho de administragdo do

Hospital.
Os melhores cumprimentos,

O Chefe de Gabinete

el [t

Hermenegildo Galante
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