REGIAO
AUTONOMA
DOS ACORES

PRESIDENCIA DO GOVERNO
Gabinete do Secretirio Regional
da Presidéncia

Pal&cio da Conceigio

9504-509 Ponta Delgada l_ _|

Exmo. Senhor Chefe de Gabinete de Sua
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA D& RERIRD AiTEs0MA DS AGORES Exceléncia o Presidente da Assembleia

Legislativa da Regiao Auténoma dos Agores

Rua Marcelino Lima

9900 Horta
Sua referéncia Sua comunicacio Mossa referéncia Data
458 8-2-08 SAI-GSRP-2008-970 2008-05-07
Proc® 54.03_00/338/VII1 Proc. 1.8

ENT-GSRP-2008-372

ASSUNTO: RESPOSTA AO REQUERIMENTO N° 338/VIll - A LEPTOSPIROSE
NOS ACORES

Encarrega-me S. Exa. o Secretario Regional da Presidéncia de enviar a resposta ao
Requerimento n°® 338/VIll, subscrito pelos Senhores Deputados Anténio Ventura,
Clelio Meneses, Pedro Gomes, Jaime Jorge, Mark Marques, Carla Bretdo, Antonio
Gongalves, Luis Henrigue Silva, Sérgio Ferreira, Alberto Pereira e José Manuel
Nunes, do PSD. O Governo Regional, sem prescindir quanto ao teor dos

considerandos, informa o seguinte:

1. Em relagdo ao numero actualizado de casos notificados de Leptospirose nos
Acores, para o ano de 2007 foram declarados 17 casos. Importa verificar que
existiu uma diminuigdo significativa desta patologia relativamente a 2006 onde
se registaram 28 casos, sendo que este decréscimo foi ainda mais acentuado

se considerarmos os 35 casos notificados no ano de 2005.
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2. Os 17 casos notificados em 2007 reportam-se a individuos com as seguintes
profissdes, doméstica, agricultor, empregado de balcdo, estudante, estufeiro,

lavrador, pedreiro, trabalhador agricola e desempregados.
3. Nenhum dos casos referentes aoc ano de 2007 foi mortal.

4. Por outro lado, importa referir que a tabela correspondente as doencas
contagiosas de declaragdo obrigatéria foi aprovada atraves da Portaria n°
12/99, de 25 de Margo da entdo Secretaria Regional da Educacéo e Assuntos
Sociais, sendo que a declaragdo dessas doengas & impreterivel, tanto em caso

de doenga quanto nos casos de obito.

Deste modo, todos os procedimentos relacionados com o circuito de
notificagdo e de registo encontram-se estipulados, sendo que, apds o
diagnostico da patologia, o medico deve preencher o impresso de Doengas de
Declaracado Obrigatoria, e respectivos Inquéritos Epidemiologicos, no caso de
ser exigido (Circular Normativa n°01, de 01/01/20086).

5. De modo a reduzir a incidéncia da Leptospirose, o Governo dos Acores,
através dos departamentos governamentais responsaveis pelas areas da
saude e da agricultura tem vindo a desenvolver acgbes de sensibilizacao sobre
a problematica em referéncia, quer para os profissionais das respectivas areas
quer para populagdo em geral e para grupos profissionais considerados de
risco, em particular.

6. O Governo Regional, atraves da Secretaria Regional da Agricultura e
Florestas/DRDA, esta a desenvolver um plano integrado de controlo de
roedores, cujo objectivo € conhecer, de forma técnica e correcta, o n° de
roedores existentes em determinados locais, tendo em vista actuar
eficazmente para o seu combate. Tal estudo foi iniciado em 2006 com a
elaboragdo de um protocolo de cooperagéo técnica entre a DGADR/Instituto
Nacional dos Recursos Biologicos e a SRAF/DRDA, prevendo-se a sua
conclusao em finais de 2008/meados de 2009. A demografia, distribuicdo e

abundancia dos roedores, bem como a taxa de infecgdo por Leptospira sp.,
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foram avaliados, nas ilhas de Sao Miguel e Terceira, através do Projecto de
Investigagédo “Epidemiologia e Controlo da Leptospirose na Regido Auténoma dos
Acores” (USA Sientific Cooperative Agreement N.° 58-401-3-F185, 2004-2007),

cujos resultados se encontram no seguinte relatério cientifico ja publicado:

M. COLLARES- PEREIRA, L. GONCALVES & M. SANTQOS REIS, Eds.2007.
Epidemiologia e Controlo da Leptospirose na Regido Autonoma dos Acores.
Relatdrio Cientifico (USA Sientific Cooperative Agreement N.° 58-401-3-F185,
2004-2007).

Unidade de Leptospirose e Borreliose de Lyme e Unidade de Bioestatistica do
Instituto de Higiene e Medicina Tropical da Universidade MNova de Lisboa
/Centro de Biologia Ambiental da Faculdade de Ciéncias da Universidade de
Lisboa, Lisboa, 337 pp (+anexos; 174pp).

7. Todos os anos sdo promovidas campanhas de desratizacdo em que sdo
envolvidos os Servigos dependentes da SRAF, bem como as Camaras
Municipais, as Juntas de Freguesia, as Associagbes Agricolas e Agricultores
individuais. Nos dltimos 3 anos foram adquiridas, para as mesmas
campanhas, 510 ton. de rodenticida, das quais cerca de 90% foram

aplicadas/distribuidas pelas entidades anteriormente referidas.

Contudo, a monitorizag@o que foi efectuada, no 2°. semestre de 2007, sobre o
destino dos rodenticidas cedidos &as autarquias, permitiu concluir ser
necessario optimizar a forma como os mesmos estdo a ser utilizados. Por
isso, esta prevista a realizagao, no 1° semestre de 2008, de acgdes de
formagéo sobre boas praticas no controlo de roedores, destinadas
fundamentalmente a funcionarios das Camaras e das Juntas de Freguesia. De
salientar que o uso incorrecto dos rodenticidas, para além de n&o conduzir &

necessaria eficacia, pode levar ao aparecimento de resisténcias nas
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populagbes remanescentes e, consequentemente, ao aumento dos niveis

populacionais pré-existentes.

Por outro lado, € fundamental que as acgdes de desratizagdo possam ser
perfeitamente planeadas com a participagdo de todos os intervenientes e
acompanhadas por técnicos competentes, ja que ndo basta a utilizagdo de
rodenticidas para combater os roedores, antes sendo necessario a adopgao
de medidas preventivas, como o sejam a ndo acumulagdo desordenada de
lixos, essencialmente urbanos, a melhoria das condigbes de saneamento
basico e a propria educagdo das populagdes urbana e rural, o que implica

mudancas de atitude sécio-econdmico e cultural.

8. Entre 2004 e 2007 Projecto “Epidemiologia e Controlo da Leptospirose na
Regido Auténoma dos Agores” (USA Sientific Cooperative Agreement N.° 58-
401-3-F185, 2004-2007), abrangendo 3 areas tematicas de investigagao:

» Epidemiologia humana;
= Ecologia dos roedores e;

* Diagnostico laboratorial versus transferéncia de tecnologia.

Neste momento estd a decorrer no &mbito do mesmo a Ultima fase do
Projecto: “O estudo complementar da Leptospirose nas ilhas Terceira e Sao
Miguel”, destinado a determinar a seroprevaléncia e a identificar as estirpes de
Leptospira spp., presentes em determinados ambientes nestas ilhas de maior

dimenséo.

Qutros trabalhos desenvolvidos no @mbito do estudo da Leptospirose nos
Acores:
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+ Collares-Pereira M, Mathias ML, Santos-Reis, M, Ramalhinho MG, Duarte-
Rodrigues P. Rodents as carriers of pathogenic leptospires in Terceira
Island (Azores). Eur J Epidemiol 2000; 16: 1151-57.

» Collares-Pereira M, Vieira ML. Fatal leptospirosis, Azores islands. Weekly
Epidemiological Record, 15: 109-111.

» Collares-Pereira M, Korver H, Terpstra WJ, Santos-Reis M, Ramalhinho
MG, Mathias ML et al. First epidemiological data on pathogenic leptospires
isolated on the Azorean islands. Eur J Epidemiol 1997a; 13: 435-41.

» Collares-Pereira M, Mathias ML, Soares S, Bacellar F, Alves MJ, Santos-
Reis, M et al. Agentes zoondticos associados a pegquenos mamiferos
silvestres no Arquipélago dos Acores. Agoreana 1997b; 8(3): 339-57.

* Collares-Pereira M, Mathias ML, Santos-Reis M. Conclusdes do Seminario
“Os mamiferos como factores de risco na Saude Publica e na Produgao
Animal® — Angra do Heroismo. Informar 1998; 28: 42-43.

9. Os dados obtidos no projecto “Epidemiologia e Controlo da Leptospirose na
Regido Autdnoma dos Agores” (USA Sientific Cooperative Agreement N.° 58-
401-3-F185, 2004-2007) ja confirmaram diversos ganhos em salde, sendo de
destacar: a triagem activa de 248 (42,3%) casos dos 586 doentes examinados
durante a primeira década (1993-2003), com a identificacdo dos principais
factores clinicos e epidemiologicos responsaveis pela histéria natural da
Leptospirose nas duas ilhas mais populosas; a informacgdo prospectiva na
progressao da infecgdo para os casos severos da doenga, com o estudo de
119 (41,0%) novos casos de um total de 290 doentes examinados nos trés
anos seguintes (2004-2006); uma prevencao activa das formas clinicas severas
da doenca , através do diagndstico atempado( na fase aguda ) de 129 casos de
Leptospirose com confirmacgado laboratorial ( desde 2006), a par do inicio de

uma monitorizagéo agressiva e do tratamento das formas severas, com uma
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forte reducdo do numero de ébitos; o reconhecimento de um reduzido nivel
educacional e de informagdo diminuta acerca das formas de infecgéo e
percepcdo de risco; a avaliagdo da distribuicdo e abundancia de padrées de
roedores, bem como das respectivas estruturas e demografias populacionais; a
taxa de infecgdo dos roedores como fonte primaria e silvatica de estirpes das
espécies gendémicas Leptospira interrogans sensu stricto e Leptospira
borgpetersenii e as principais areas de risco de transmissao de Lepfospira sp.

para a populagdo acgoriana nas duas ilhas analisadas.

Em conclusdo, os resultados obtidos neste projecto constituem uma mais valia
no conhecimento da zoonose a nivel insular, sendo um auxiliar fundamental
nos processos de tomada de decisdo governamental, em termos do controlo e
da vigilancia activa dos aspectos de Saude Publica e ambientais inerentes a

Leptospirose.

De salientar ainda que este projecto ja contribuiu para o desenvolvimento de
uma estrutura de diagnéstico laboratorial regional, indispensavel a uma rapida

deteccao dos casos de doenga (aguda).

10. Finalmente de referir que relativamente a casos de outras zoonoses na Regiéo

Autonoma dos Acgores, tendo em consideragdo a tabela correspondente as
doencas contagiosas de declaragdo obrigatdria aprovada através da Portaria
n® 12/99, de 25 de Margo, foram notificados apenas 4 casos de Outras
Salmoneloses no ano de 2007, verificando-se para esta patologia uma
diminui¢éo significativa relativamente a 2006 onde se registaram 11 casos.

Os melhores cumprimentos
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