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“Em 1993 foi realizado um estudo de investigacdo sobre a leptospirose na regiao,
sob a orientagdo da doutora Margarida Collares Pereira, do Instituto de Higiene e
Medicina Tropical, com a participagdo e envolvimento das Direc¢des Regionais
da Saude e do Desenvolvimento Agrario e da Universidade dos Acgores.

As conclusdes desse estudo foram divulgadas através do seminario “Os
mamiferos como factores de risco na satde publica e na producao animal”, que se
realizou em Angra do Heroismo, nos dias 28 e 29 de Setembro de 1998.

Das conclusdes confirmou-se, pela primeira vez, a ocorréncia de uma elevada
taxa de isolamento de leptospiras em pequenos mamiferos, particularmente nas
ilhas de S. Miguel (61%) e Terceira (46%), e identificados os reservatorios
silvaticos que se revelaram mais eficazes na manutencdo e dispersdo natural das
leptospiras patogénicas. Foi também, confirmada a evidéncia serologica de
sorogrupos patogénicos no gado bovino, em cerca de 20% do efectivo analisado.
Os sorogrupos patogénicos de leptospiras principais responsaveis pela infeccao
humana que se tem verificado nas Ilhas Terceira e S. Miguel, desde 1993, estao
identificados, e sdo conhecidos dos profissionais de saide, que estdo aptos a
presumir o diagnostico, e a confirma-lo laboratorialmente, se os eventuais
infectados recorrerem aos servicos de saude e apresentarem sinais ou sintomas
sugestivos da doenga.

A leptospirose ¢ uma doenca de declaragdo obrigatoria, constante da tabela anexa
a Portaria n°. 12/99, de 25 de Marco. Desde 1992 ¢ até ao final do més de
Dezembro de 2000 foram notificados a Direccao Regional de Saude 99 casos de
leptospirose, dos quais resultaram 4 mortes (2 no Hospital do Divino Espirito
Santo e 2 no Hospital do Santo Espirito de Angra do Heroismo). No mesmo
periodo, o nimero de notificagdes distribuiram-se, respectivamente, por: Faial, 7
casos; Pico, 1 caso; Santa Maria, 2 casos; S. Jorge, 2 casos; S. Miguel, 44 casos e

Terceira , 43 casos.
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Consciente da importincia do impacto desta doenga na satde publica das
populagdes, a Direc¢do Regional da Saude, através das unidades de satde e as
autoridades concelhias de saude da Ilha Terceira, demais técnicos, € com as
parcerias consideradas pertinentes, tem levado a cabo ac¢des de sensibilizagdo,
esclarecimento e informagao da populagao.

No ambito desta problematica, a Direccdo Regional de Saude perspectiva, a curto
prazo, a participacdo num projecto de investigacdo em parceria com o Instituto de
Higiene e Medicina Tropical, a Direc¢ao Regional do Desenvolvimento Agrario e

a Universidade dos Acores.
Com os melhores cumprimentos.

O Secretario Regional Adjunto da Presidéncia, Francisco Manuel Coelho

Lopes Cabral”



