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REQUERIMENTO 

 
INFORMAÇÃO SOBRE CEDÊNCIA DE INSTALAÇÕES DESPORTIVAS NO CONCELHO DE PONTA 

DELGADA - ILHA DE S. MIGUEL 
 

Considerando que a prática de desporto oferece muitos benefícios, sobretudo aos mais jovens; 

 

Considerando que muitos desses benefícios se estendem para além das instalações desportivas, 

nomeadamente o desenvolvimento físico e a contribuição para uma vida mais saudável; 

 

Considerando que a nível físico, a prática frequente de desporto, permite aos jovens atletas 

melhorar a coordenação motora, a flexibilidade, a capacidade cardiovascular e a força muscular; 

 

Considerando ainda que a atividade física contribui igualmente para o desenvolvimento cognitivo 

de crianças e jovens; 

 

Considerando que a atividade física, em período extracurricular, contribui para o desenvolvimento 

de responsabilidade organizacional pessoal de crianças e jovens; 

 

Considerando que a prática desportiva em crianças e jovens, é veículo de prevenção das 

dependências, sejam elas de substâncias psicoativas, álcool ou tecnologias; 

 

Considerando que os Açores possuem um elevado número de jovens a praticar desporto em 

diversas modalidades desportivas; 

 

Considerando que o número de instalações desportivas e horários disponibilizados, cedidos pela 

Secretaria Regional da Educação, Cultura e Desporto, aos diversos clubes e modalidades é 

francamente diminuto face à procura, sobretudo na ilha de S. Miguel; 

 

Considerando que é necessário um esforço conjunto entre pais, clubes, atletas e Secretaria Regional 

da Educação, Cultura e Desporto, para a conciliação de horários adequados e instalações 

desportivas, que sejam minimamente compatíveis com a vida escolar e familiar desses jovens; 

 

Considerando que a gestão dos mapas de horários e a gestão dos espaços desportivos carece, 

atualmente, de uma atenção redobrada e uma organização mais cuidada, no que concerne à 

atribuição dos horários e instalações desportivas; 
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Assim, ao abrigo das disposições regimentais aplicáveis, a Representação Parlamentar da 

Iniciativa Liberal vem requerer, os seguintes esclarecimentos: 

 

 

 

1. Quais os critérios para a cedência das instalações desportivas, na ilha de S. Miguel, aos 

diferentes clubes e associações, para a prática das diferentes modalidades desportivas, por 

parte da Secretaria Regional da Educação, Cultura e Desporto?  

 

2. Solicitam-se cópias dos mapas de horários de treinos regulares, das diferentes modalidades 

desportivas, para os pavilhões desportivos do concelho de Ponta Delgada, da ilha de S. 

Miguel, cedidas pela Secretaria Regional da Educação, Cultura e Desporto, com informação 

relativa ao tipo de modalidade e respetivas equipas.". 

 

 

Açores, 12 de setembro de 2024 

 
 
 
 

O Deputado Regional  
 

 
 

Nuno Alberto Barata Almeida E Sousa 
 


