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Assunto: Requerimento ao Governo Regional dos Acgores - Aumento de casos de
bullying nos Acores preocupa familias e motiva aposta na prevencao.

Nos termos do n.° 1 e n.° 2 do art.° 182 do Regimento da Assembleia Legislativa da Regido
Auténoma dos Acores, o Grupo Parlamentar do PS/Acores entrega a Mesa da Assembleia
Legislativa da Regido Autbnoma dos Acores e a V. Exa., para efeitos de admissao, perguntas

com pedido de resposta escrita dirigidas ao Governo Regional dos Acores.

Horta, 30 de outubro de 2024

Com os melhores cumprimentos

A Presidente do Grupo Parlamentar

ooy

Andreia Cardoso

Assembleia Legislativa da Regido Auténoma dos Acgores

Rua Marcelino Lima, 9900-858-Horta
Tel. 292 207 640 - Fax 292 391 086 - email gpps@alra.pt
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REQUERIMENTO

Aumento de casos de bullying nos Acores preocupa familias e

motiva aposta na prevencao.

Considerando que o bullying e o ciberbullying sao problemas crescentes nas
escolas de todo o mundo, afetando o bem-estar fisico e emocional dos estudantes,
comprometendo o processo de ensino-aprendizagem e gerando um ambiente

escolarinsalubre;

Considerando que as escolas dos Agores, tal como outras instituicdes educativas,
nao estdo imunes a estes fendmenos, sendo necessario adotar medidas eficazes

para prevenir, identificar e combater o bullying e o ciberbullying;

Considerando a importancia de promover um ambiente escolar seguro, inclusivo e

respeitoso, onde todos os estudantes se sintam valorizados e protegidos;

Considerando a necessidade de sensibilizar toda a comunidade escolar — alunos,
professores, funcionarios e pais — sobre a gravidade do bullying e do ciberbullying,

bem como sobre as formas de prevencdo e combate a estes comportamentos;

Considerando a importancia de implementar programas de prevencao e
intervencdo que abarquem todas as dimensdes do problema, incluindo agdes de
sensibilizacdo, formacao de professores e funciondrios, criagdo de canais de

denudncia e acompanhamento dos casos;

Considerando a necessidade de promover a cooperagcao entre as escolas, as
familias, as comunidades e as instituicdes publicas e privadas para enfrentar este

desafio de forma conjunta;

Considerando a importdncia de utilizar as tecnologias de informacao e
comunicacdo como ferramentas para prevenir e combater o bullying e o

ciberbullying, promovendo o uso seguro e responsavel da Internet;
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Considerando os dados fornecidos pela Secretaria Regional da Educacéo, Cultura
e Desporto, divulgados pelo Jornal Acoriano Orientalem 20 de outubro de 2024, que
apontam para um acentuado incremento no numero de casos de bullying nas
escolas da Regido Autéonoma dos Agores em comparagdo com o ano letivo de

2021/2022, indicando que no ano letivo de 2023/2024 foram sinalizados 103 casos;

Considerando que, diante da crescente necessidade de acompanhamento
psicoldgico em casos de bullying e cyberbullying, aliada a escassez de psicélogos
em diversas escolas dos Acgores (como evidenciado pelo Presidente da Delegacéo
Regional dos Agores da Ordem dos Psicélogos Portugueses no Correio dos Agores
de 4 de setembro de 2024), torna-se evidente a importdncia crucial desses
profissionais. Os psicélogos desempenham um papel fundamental no
desenvolvimento de estratégias eficazes para lidar com essas situacgoes,
promovendo a saude mental, a resiliéncia e o bem-estar dos estudantes. Além
disso, contribuem para o desenvolvimento de diversas competéncias, como as
sociais, emocionais e cognitivas, que sdo essenciais para uma vida plena e

saudavel;

Considerando a necessidade de avaliar regularmente os programas e as agdes

implementadas, a fim de garantir a sua eficacia e realizar os ajustes necessarios;

Vem o Grupo Parlamentar do Partido Socialista, nos termos estatutarios e
regimentais aplicaveis, através dos deputados abaixo-assinados, requerer ao

Governo Regional dos Acores as seguintes informacgoes:

1. Numero de incidentes de bullying e ciberbullying registados nas escolas da
regiao nos ultimos 4 anos, classificando-os por tipologia e identificando as
formas mais comuns de ocorréncia.

2. Descrigcao detalhada das acdes de prevencgao, identificagdo e intervengao
dos casos de bullying e ciberbullying, registados nos ultimos 4 anos, bem

como o acompanhamento dos casos registados.
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3. Relatério detalhado sobre a implementagcdo e o acompanhamento do
Programa de Prevencdo e Combate ao Bullying e Ciberbullying, incluindo
indicadores de eficacia e resultados alcancados.

4. Listagem das acbes de prevencdo e combate ao bullying e ciberbullying
desenvolvidas por cada unidade organica, nos ultimos 4 anos.

5. Levantamento detalhado do numero de técnicos, com discriminagao por
categoria profissional (especialmente psicologos), em cada unidade
organica e escola, incluindo dados sobre carga horaria e tempo de servigo,

no inicio do corrente ano letivo.

Ponta Delgada, 30 de outubro de 2024.

Os deputados,

Flavio Pacheco
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Andreia Cardoso
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José Eduardo
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