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Ao Exmo. Sr.  

Presidente da Assembleia Legislativa da  

Região Autónoma dos Açores  

 

  

Assunto: Requerimento ao Governo Regional dos Açores  

  

Nos termos do nº 1 e nº 2 do artº 182 do Regimento da Assembleia Legislativa 

da Região Autónoma dos Açores, o Grupo Parlamentar do CHEGA Açores 

entrega à Mesa da Assembleia Legislativa da Região Autónoma dos Açores e a 

V. Exa., para efeitos de admissão, perguntas com pedido de resposta escrita 

dirigidas ao Governo Regional dos Açores.  

  

  

Ponta Delgada, 16 de Dezembro de 2024  

  

Com os melhores cumprimentos  

 

  

O Presidente do Grupo Parlamentar do CHEGA Açores  

  

José Pacheco  
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REQUERIMENTO 

 

LISTA DE ESPERA DE CONSULTA DE PSIQUIATRIA DO HOSPITAL  

DO DIVINO ESPÍRITO SANTO 

 

Considerando que, em 2024, foi eliminada a lista de espera em psiquiatria de 

cerca de mil doentes no Hospital do Divino Espírito Santo, em Ponta Delgada; 

Considerando que a referida lista de espera era de cerca de dois anos de 

consultas; 

Considerando que, em Julho de 2024, numa entrevista a um órgão de 

comunicação social, o Coordenador da Estrutura para a Saúde Mental da Região 

Autónoma dos Açores, Henrique Prata Ribeiro, congratulou-se com a eliminação 

daquela lista de espera e considerou que tal só foi possível “graças à criação de 

critérios de referenciação entre os cuidados de saúde primários e os cuidados 

hospitalares, e à formação de médicos de família e internos de psiquiatria, 

psicólogos e enfermeiros para a área de saúde mental”; 

Considerando que a saúde mental nos Açores é uma das grandes preocupações 

em termos de saúde na Região; 

Considerando que, de acordo com dados estatísticos, os Açores têm uma das 

mais elevadas taxas de depressão em Portugal, sendo a taxa de suicídio nos 

Açores frequentemente superior à média nacional; 

Considerando que as dependências, em concreto de álcool e de droga, têm 

elevada prevalência na Região; 

 

Vem o Grupo Parlamentar do CHEGA, ao abrigo das disposições estatutárias e 

regimentais aplicáveis, requerer que nos sejam prestados os seguintes 

esclarecimentos:  

 

1. Dos mil doentes que foram retirados da lista de espera de psiquiatria do 

Hospital do Divino Espírito Santo, quantos doentes tiveram depois 

consulta de psiquiatria e consequente acompanhamento? 
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2. Com a eliminação da lista de espera, houve doentes, acompanhados pelo 

serviço de psiquiatria do HDES, que tiveram de pedir auxílio ao serviço de 

urgência porque não tiveram resposta no serviço de psiquiatria? 

 

3. Com a eliminação da lista de espera, houve doentes que ficaram sem 

ligação ao seu médico psiquiatra? 

 

4. Qual o número de médicos psiquiatras afectos ao Serviço Regional de 

Saúde? Desagregar números por ilha, por Hospital e por Unidade de 

Saúde. 

 

5. Existe actualmente lista de espera de psiquiatria na Região? Desagregar 

números por ilha, por Hospital e por Unidade de Saúde. 

 

6. Qual o tempo médio que um médico psiquiatra dedica a cada utente, por 

dia, nos Açores?  

 

7. Número de consultas de Psiquiatria realizadas nos centros de saúde e 

hospitais da Região, desagregados por primeira consulta, por consulta 

subsequente, por ilha, por faixa etária, por meio de interacção com o 

doente (meios telemáticos ou forma presencial)? 

 

8. De acordo com o Coordenador da Estrutura para a Saúde Mental da 

Região Autónoma dos Açores, Henrique Prata Ribeiro, houve integração 

entre os cuidados de saúde primários e os cuidados hospitalares, 

aquando da eliminação da lista de espera. Quantos doentes, após 

estabilizados, foram encaminhados para seguimento nas unidades de 

saúde locais? 

 

 

9. Quanto tempo passa nos Açores o Coordenador da Estrutura para a 

Saúde Mental da Região, Henrique Prata Ribeiro? Quantas pessoas 

integram a Estrutura para a Saúde Mental da Região Autónoma dos 

Açores? Qual a renumeração do Coordenador e da sua equipa? 

 

 

Ponta Delgada, 16 de Dezembro de 2024  
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Os Deputados do Grupo Parlamentar do CHEGA Açores 

 

José Pacheco 

 

 

Olivéria Santos 

 

 

Francisco Lima 

 

 

Hélia Cardoso 

 

 

José Paulo Sousa 

 

 

 

 

 

 

 

 


