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Excelentíssimo Senhor 
Presidente da Assembleia Legislativa da Região Autónoma dos Açores 

 
 
Assunto: Cessação de consulta de apoio à fertilidade no HSEIT  
 

 

A Representação Parlamentar do Bloco de Esquerda/Açores entrega à Mesa da Assembleia 
Legislativa da Região Autónoma dos Açores e a V. Exa. para efeito de admissão, requerimento 

com pedido de respostas por escrito dirigido ao Governo Regional, nomeadamente à Secretaria 
Regional da Saúde e Segurança Social. 
 

 

 

Ponta Delgada, 16 de julho de 2025 
 

 

 

 

 

 

 

Com os melhores cumprimentos, 
 

 

 

A Representação Parlamentar do BE/Açores 
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Exma. Senhora Secretária Regional da Saúde e Segurança Social 
 

Segundo a Circular Normativa n.º DRSCNORM/2022/13, de 01-06-2022, que diz respeito à Rede 

de Referenciação às Técnicas de Procriação Medicamente Assistidas na Região Autónoma dos 

Açores (RR.PMA-RAA), as unidades de saúde de ilha (USI) articulam-se com os hospitais de 

abrangência, EPER do Serviço Regional de Saúde (SRS), para que seja possível a 
referenciação, através da consulta de apoio à fertilidade, para o(s) centro(s) de Procriação 

Medicamente Assistida (PMA) convencionados com o SRS. 

Esta circular também prevê que “os beneficiários sem infertilidade, abrangidos pela legislação 
vigente, bem como os casos de infertilidade em que o hospital de referência não permita uma 

resposta em 60 dias, podem sem referenciadas pela USI diretamente ao Centro PMA”. 

No caso das USI de São Miguel e de Santa Maria a articulação está prevista com o Hospital do 

Divino Espírito Santo de Ponta Delgada, EPER (HDES, EPER). 

No caso das USI do Faial, do Pico, das Flores e do Corvo a articulação está prevista com o 
Hospital da Horta, EPER (HH, EPE). 

Já as USI de São Jorge, Terceira e da Graciosa estavam em articulação com o Hospital de Santo 
Espírito da Ilha Terceira, EPER (HSEIT, EPER). 

Ao Bloco de Esquerda chegaram denúncias de que o HSEIT deixou de realizar consulta de apoio 

à fertilidade por “insuficiência de recursos”, no entanto importa conhecer a que se reporta esta 
insuficiência de recursos, há quanto tempo se encontra o HSEIT sem realizar estas consultas e 

se está prevista a sua resolução a breve trecho. 

Para além disso, é importante conhecer a realidade dos outros hospitais em relação à realização 

desta consulta e se existe atualmente lista de espera para a realização desta consulta, assim 

como para os tratamentos de PMA através do SRS. 

Importa também conhecer os dados sobre o número de pessoas que se encontram a recorrer na 

região a este tipo de procedimento. 

Considerando que em 2024 os Açores apresentaram a maior queda da natalidade registada em 

Portugal, com uma redução de 171 nados-vivos comparativamente ao ano transato. 

Considerando que nos Açores cerca de 10 mil casais enfrentam problemas de infertilidade. 

Considerando que as consultas de referenciação são fundamentais para dar resposta a quem 

procura através da PMA avançar com os seus processos de reprodução.  
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Assim, nos termos estatutários e regimentais e atendendo ao exposto, a Representação 
Parlamentar do BE/Açores solicita a V.ª Ex.ª resposta às seguintes questões: 

1 – Desde junho de 2022 até ao momento, quantos casos de infertilidade existiram na região em 

que o hospital de referência não permitiu dar uma resposta em 60 dias? Destes, quantos foram 

referenciados pela USI diretamente ao Centro PMA? Solicita-se desagregação dos dados por 

hospital/USI e por ano. 

2 – Confirma o Governo Regional que o HSEIT deixou de realizar consulta de apoio à fertilidade 

por “insuficiência de recursos”? A que se reporta esta insuficiência de recursos? 

3 – Há quanto tempo se encontra o HSEIT sem realizar estas consultas de apoio à fertilidade e 

quando prevê o Governo Regional a resolução desta situação? 

4 – Para que hospital de abrangência estão a ser encaminhados as utentes das USI de São 

Jorge, Terceira e da Graciosa que se encontram em referenciação para PMA? 

A Representação Parlamentar do BE/Açores solicita a V.ª Ex.ª os seguintes dados: 

- Lista de espera para a realização de consulta de apoio à fertilidade, com a indicação do número 
de dias de espera para cada caso; 

- Lista de espera para a realização de tratamentos de PMA através do SRS, com a indicação do 

número de dias de espera para cada caso; 

- Número de pessoas que recorreram a PMA, desagregado por ano (desde junho de 2022), sexo, 

idade e por concelho de residência. 

- Taxa de sucesso de realização de tratamentos de PMA na região, desagregado por ano (desde 

junho de 2022), sexo, idade e por concelho de residência. 

 

A Representação Parlamentar do BE/Açores 

 

 

 

 

Ponta Delgada, 16 de julho de 2025 


