
 

 

 

 

 

 
  

 

A SUA EXCELÊNCIA 

O PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA  

DA REGIÃO AUTÓNOMA DOS AÇORES  

  
S/124/2026/XIII  

 
 
Assunto: REQUERIMENTO - Monitorização e fiscalização do aumento dos preços dos 

produtos alimentares 

 

Nos termos do n.º 1 e n.º 2 do art.º 182 do Regimento da Assembleia Legislativa da Região 

Autónoma dos Açores, o Grupo Parlamentar do PS/Açores entrega à Mesa da Assembleia 

Legislativa da Região Autónoma dos Açores e a V. Exa., para efeitos de admissão, perguntas 

com pedido de resposta escrita dirigidas ao Governo Regional dos Açores.  

 

 

Açores, 22 de maio de 2026 

 

Com os melhores cumprimentos  
 

 
 

O Presidente do Grupo Parlamentar 

 
Berto Messias 
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REQUERIMENTO 

Monitorização e fiscalização do aumento dos preços dos produtos alimentares 

 

A Inspeção Regional das Atividades Económicas (IRAE) assume um papel essencial 

na defesa dos consumidores açorianos, na fiscalização das atividades económicas 

e no combate a práticas ilícitas, garantindo o cumprimento das regras legais 

aplicáveis aos diferentes setores económicos da Região Autónoma dos Açores. 

Num contexto marcado pelo aumento do custo de vida e pela contínua pressão 

sobre o orçamento das famílias açorianas, a fiscalização e o acompanhamento da 

evolução dos preços dos bens alimentares assume particular relevância, 

sobretudo no caso dos produtos essenciais e dos bens de primeira necessidade 

comercializados nas grandes superfícies comerciais da Região. 

Nos últimos anos, o Governo Regional tem destacado o aumento da atividade 

operacional da IRAE, nomeadamente através da realização de ações inspetivas e 

processos de fiscalização. Contudo, continuam por esclarecer diversos aspetos 

relacionados com os recursos humanos disponíveis, a capacidade operacional da 

entidade e o acompanhamento efetivo realizado relativamente à evolução dos 

preços praticados no setor alimentar. 

Importa igualmente clarificar a situação dos inspetores atualmente em funções, 

designadamente quanto ao eventual exercício cumulativo de outras atividades, 

bem como perceber se a atual estrutura da IRAE permite assegurar uma 

fiscalização eficaz em todas as ilhas da Região Autónoma dos Açores. 

Assim, ao abrigo das disposições estatutárias e regimentais aplicáveis, o Grupo 

Parlamentar do Partido Socialista solicita ao Governo Regional dos Açores, através 

da Inspeção Regional das Atividades Económicas, os seguintes esclarecimentos: 
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1. Quantos inspetores integram atualmente o quadro da IRAE e quantos se 

encontram efetivamente em exercício de funções inspetivas?  

2. Existem atualmente inspetores da IRAE a exercer cumulativamente outras 

funções públicas ou atividades privadas? Em caso afirmativo, quantos e em 

que regime legal foram autorizadas essas acumulações?  

3. Quantas ações inspetivas e quantos processos de contraordenação 

relacionados com a fiscalização de produtos alimentares e práticas 

comerciais em superfícies comerciais foram realizados pela IRAE desde 

2021, discriminados por ano, bem como quais os montantes totais das 

coimas aplicadas nesse período? 

4. Que mecanismos de monitorização e acompanhamento da evolução dos 

preços dos bens alimentares essenciais estão atualmente a ser 

desenvolvidos pela IRAE?  

5. Considera o Governo Regional que os atuais recursos humanos e 

operacionais da IRAE são suficientes para assegurar uma fiscalização eficaz 

das atividades económicas e do acompanhamento dos preços praticados 

na Região Autónoma dos Açores? 

 

Açores, 22 de maio de 2026 

Os deputados, 

 

Russell Sousa 

 

  

Berto Messias 
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Carlos Silva 

 

Lúcio Rodrigues 

 

Marta Matos 

 

  

Cristina Calisto 

 

Dora Valadão 

 

 

Inês Sá 

 

João Vasco Costa 

 

José Ávila 

 

 

José Gabriel Eduardo 

 

 

Luís Vieira Leal 
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Marco Martins 

 

 

Maria Isabel Teixeira 

 

 

Mário Tomé 

 

 

Sandra Costa Dias 

 


