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Sua Excelência 
 
O Presidente da Assembleia Legislativa da 
Região Autónoma dos Açores 
 
Assembleia Legislativa da Região Autónoma 
dos Açores 
Rua Marcelino Lima 
9901- 858 HORTA 

 

S/ Ref. S/ Data N/ Ref. Data 

S/2300/2025 17/12/2025 Sai-SRAPC/2025/77 Ponta Delgada,  

Proc.º 54.09.02/8/XIII 

 

 00.012.004.002 05 de fevereiro de 2025 

 

ASSUNTO: REQUERIMENTO N.º 225/XIII (CH) - “LISTA DE ESPERA DE 
CONSULTA DE PSIQUIATRIA DO HOSPITAL DO DIVINO ESPÍRITO 
SANTO” 

 
 
Em resposta ao requerimento mencionado em epígrafe, subscrito pelos 

Senhores Deputados José Pacheco, Olivéria Santos, Francisco Lima, Hélia 

Cardoso e José Paulo Sousa do Grupo Parlamentar do CHEGA, sem prescindir 

quanto ao teor dos considerandos, e pela mesma ordem das perguntas, somos 

a informar o seguinte: 

 

“1. Dos mil doentes que foram retirados da lista de espera de psiquiatria do 

Hospital do Divino Espírito Santo, quantos doentes tiveram depois 

consulta de psiquiatria e consequente acompanhamento?” 

Segundo as informações recolhidas junto do serviço de psiquiatria do Hospital 

do Divino Espírito Santo de Pontas Delgada - HDES, E.P.E.R., à data da extinção 

da lista de espera, a taxa de absorção na consulta de psiquiatria do serviço foi 

de 19%. 

 

E/416/2025 Proc.º 054.09.02/8/XIII registado no webdoc a 06/02/2025 V1



 
REGIÃO AUTÓNOMA DOS AÇORES 

GOVERNO REGIONAL 
Secretaria Regional de Assuntos Parlamentares e Comunidades 

 
 

2/4 
________________________________________________________________________ 

Rua Margarida de Chaves n.º 103, 9500-088 Ponta Delgada – Telefone 296 922 200 
srapc@azores.gov.pt – https://portal.azores.gov.pt/  

“2. Com a eliminação da lista de espera, houve doentes, acompanhados 

pelo serviço de psiquiatria do HDES, que tiveram de pedir auxílio ao serviço 

de urgência porque não tiveram resposta no serviço de psiquiatria?” 

O que é expectável com a eliminação da lista de espera, é que menos pessoas 

tenham de recorrer ao Serviço de Urgência e não o contrário.  

“3. Com a eliminação da lista de espera, houve doentes que ficaram sem 

ligação ao seu médico psiquiatra?” 

O Governo Regional não dispõe de quaisquer dados que apontem nesse sentido. 

“4. Qual o número de médicos psiquiatras afetos ao Serviço Regional de 

Saúde? Desagregar números por ilha, por Hospital e por Unidade de 

Saúde.” 

O número de profissionais médicos com especialidade em psiquiatria no Serviço 

Regional de Saúde, são os seguir enunciados: 

- No HDES, E.P.E.R. (Ilha de S. Miguel) - 7 (efetivos) + 10 internos; 

- No HSEIT, E.P.E.R. (Ilha Terceira) - 3 (efetivos) + 4 (prestadores de serviço);  

- No HH, E.P.E.R. (Ilha do Faial) - 1 (efetiva) + 4 (2 prestações de serviços + 1 

contratação a tempo parcial + 1 protocolo de deslocação à ilha 2 vezes por mês).   

Não existem psiquiatras afetos às Unidades de Saúde de Ilha, mas existem 

consultas de psiquiatra recorrendo às convenções, nomeadamente nas ilhas  

Graciosa e Santa Maria. 

“5. Existe atualmente lista de espera de psiquiatria na Região? Desagregar 

números por ilha, por Hospital e por Unidade de Saúde.” 

A Lista de espera no: 

- HDES, E.P.E.R. é de 365 utentes; 

- HSEIT, E.P.E.R. é de 25 utentes; 

- HH, E.P.E.R. é de 56 utentes. 
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“6.Qual o tempo médio que um médico psiquiatra dedica a cada utente, por 

dia, nos Açores?” 

A atividade assistencial dos psiquiatras é muito diversa, e esse tempo é variável 

consoante o utente. Por exemplo, não é expectável que um médico que trabalhe 

nas consultas dedique o mesmo tempo a cada doente do que um médico que 

trabalha na ligação, no serviço de urgência ou no internamento. 

“7. Número de consultas de Psiquiatria realizadas nos centros de saúde e 

hospitais da Região, desagregados por primeira consulta, por consulta 

subsequente, por ilha, por faixa etária, por meio de interação com o doente 

(meios telemáticos ou forma presencial)?” 

No HDES, E.P.E.R.: 

N.º de consultas de psiquiatria - 4875 (Primeiras - 451 e subsequentes - 4424), 

em que 823 foram em teleconsulta e 4052 presenciais. 

No HSEIT, E.P.E.R.:  

N.º de consultas de psiquiatria - 5867 (Primeiras - 521 e subsequentes - 5346), 

sendo 28 em teleconsulta e 5839 presenciais. 

No HH, E.P.E.R.:  

N.º de consultas de psiquiatria - 4077 (Primeiras - 444 e subsequentes - 3661), 

das quais 151 foram em teleconsulta e 3249 presenciais.  

“8. De acordo com o Coordenador da Estrutura para a Saúde Mental da 

Região Autónoma dos Açores, Henrique Prata Ribeiro, houve integração 

entre os cuidados de saúde primários e os cuidados hospitalares, aquando 

da eliminação da lista de espera. Quantos doentes, após estabilizados, 

foram encaminhados para seguimento nas unidades de saúde locais?” 

Como referido na resposta à pergunta número um, 19% ficaram nos serviços 

especializados e os restantes 81% foram reencaminhados para os Cuidados de 

Saúde Primários (CSP). 
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“9. Quanto tempo passa nos Açores o Coordenador da Estrutura para a 

Saúde Mental da Região, Henrique Prata Ribeiro? Quantas pessoas 

integram a Estrutura para a Saúde Mental da Região Autónoma dos 

Açores? Qual a renumeração do Coordenador e da sua equipa?” 

O Coordenador da Estrutura de Saúde Mental dos Açores desloca-se à Região 

sempre que se justifica, permanecendo pelos períodos necessários à realização 

dos trabalhos, pelo que não se encontram definidos períodos específicos para a 

sua deslocação e/ou permanência.  

A Estrutura para a Saúde Mental é constituída por 2 pessoas, um coordenador 

e 1 vogal. A remuneração de ambos está expressa no Despacho n.º 1526/2022 

de 28 de julho de 2022, publicado no Jornal Oficial, II Série, n.º 144, 28 de julho 

de 2022, sendo o coordenador equiparado a diretor de serviços, cargo de direção 

intermédia de 1.º grau e o vogal equiparado a chefe de divisão, cargo de direção 

intermédia de 2.º grau. 

 

 
  Com os melhores cumprimentos,  

 
 
 

O Secretário Regional dos Assuntos Parlamentares e Comunidades 

 
 Paulo Jorge Abraços Estêvão   
 
 
S.A./E.G.  


