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arquivo@alra.pt 

 
  

Sua Excelência 
 
O Presidente da Assembleia Legislativa da 
Região Autónoma dos Açores 
 
Assembleia Legislativa da Região Autónoma 
dos Açores 
Rua Marcelino Lima 
9901- 858 HORTA 

 

S/ Ref. S/ Data N/ Ref. Data 

S/1203/2025 14/04/2025 SAI-GSRAPC/2025/438 Ponta Delgada,  

Proc.º 54.02.01/8/XIII 

 

 00.012.004.002 29 de julho de 2025 

 

ASSUNTO: REQUERIMENTO N.º 330/XIII (PS) - “GRAVES FALHAS NO ACESSO 
À SAÚDE NA ILHA DE SANTA MARIA EXIGEM RESPOSTAS 
URGENTES DO GOVERNO REGIONAL” 

 
 
 
Em resposta ao requerimento mencionado em epígrafe, subscrito pelos 

Senhores Deputados Isabel Teixeira, Andreia Cardoso, Carlos Silva, José 

Eduardo e Marta Matos, do Grupo Parlamentar do Partido Socialista, sem 

prescindir quanto ao teor dos considerandos, e pela mesma ordem das questões, 

cumpre-me informar o seguinte: 

 

“1. Qual a ação urgente e imediata que está a ser providenciada pela 

Secretaria Regional da Saúde e Segurança Social com vista a garantir a 

igualdade de acesso aos cuidados de saúde por parte dos marienses, 

nomeadamente assegurando a presença de, pelo menos, um médico de 

Medicina Geral e Familiar, à semelhança do que acontece nas restantes 

ilhas dos Açores?” 

A USISM dispõe sempre de pelo menos um médico de Medicina Geral e Familiar 

em permanência. Atualmente a USISM conta com 3 profissionais de saúde em 
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Medicina Geral e Familiar. Está previsto até ao final deste ano o regresso de 

mais um médico especialista que se encontra ausente em situação de 

impedimento temporário para o trabalho. 

“2. Para quando está prevista a regularização do pagamento das diárias em 

atraso aos utentes deslocados provenientes de Santa Maria?” 

A USISM não tem quaisquer pagamentos em atraso aos doentes deslocados da 

ilha de Santa Maria. 

“3. Solicita-se o envio do quadro de pessoal aprovado para o ano de 2025, 

após a fase de reapreciação da proposta submetida pela Unidade de Saúde 

da ilha de Santa Maria” 

Tendo presente que o pessoal afeto à Unidade de Saúde da Ilha de Santa Maria 

encontra-se integrado no Quadro Regional da Ilha de Santa Maria, constante no 

anexo I, quadro I, da Portaria n.º 75/2023, de 22 de agosto, que aprova os 

Quadros Regionais de Ilha, não havendo portanto lugar a aprovação anual  do 

respetivo quadro de pessoal, afigura-se que a questão em apreço logicamente 

deverá reportar-se ao mapa anual global consolidado de recrutamentos 

autorizados para 2025, aprovado pelo Despacho n.º 800/2025, de 3 de abril, de 

Sua Excelência o Secretário Regional da Finanças, Planeamento e 

Administração Pública, publicado  no Jornal Oficial II Série - Número 66, 3 de 

abril de 2025, que relativamente à USI Santa Maria, procedeu à  autorização do 

recrutamento de quatro trabalhadores, em regime de contrato de trabalho em 

funções públicas por tempo indeterminado, para preenchimento de quatro (4) 

postos de trabalho, respetivamente, um (1) para a carreira especial médica - área 

de MGF, um (1) para a carreira farmacêutica, dois (2) para a carreira de 

enfermagem e um (1) para a carreira e categoria de regime geral de assistente 

operacional. 

“4. Atendendo ao elevado número de casos sociais atualmente internados 

na Unidade de Saúde da ilha de Santa Maria, por ausência de resposta 

social adequada na ilha, solicita-se que o Governo Regional dos Açores 
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esclareça qual a estratégia de intervenção prevista para a área social, para 

além do Programa 'Novos Idosos', cuja aplicação tem permitido o 

enquadramento de um número manifestamente insuficiente de idosos.” 

De acordo com o diagnóstico da unidade de serviço social da USISM, foram 

identificados atualmente quatro casos sociais em contexto de internamento, dos 

quais um encontra-se já em fase de reabilitação e com solução definida para o 

seu enquadramento pós-alta. 

No âmbito do Programa Novos Idosos, a ilha de Santa Maria conta, em maio de 

2025, com nove beneficiários e uma vaga disponível, representando um 

contributo relevante na resposta às necessidades identificadas. 

A ilha possui ainda três camas da Rede de Cuidados Continuados Integrados da 

Região, das quais duas destinam-se a internamentos de média duração e uma 

para situações clínicas de longa duração, registando-se uma taxa de ocupação 

entre janeiro e abril de 2025 de 27%.  

Adicionalmente, encontra-se em funcionamento um acordo de cooperação para 

serviço de apoio domiciliário com capacidade para 40 utentes, que garante a 

prestação dos seguintes serviços: 

 

Serviço Disponibilizado 
Nº Dias Nº Dias 

Úteis Fim de Semana 

Alimentação - Almoço 5 2 

Alimentação - Jantar 5 2 

Higiene Habitacional 5 0 

Higiene pessoal - (1 vez ao dia) 5 2 

Higiene pessoal - (2 vezes ao dia) 5 2 

Higiene pessoal - (3 vezes ao dia) 0 0 

Tratamento de Roupa 5 0 

Visita Noturna 5 2 

 

Importa ainda referir que está inscrito no Plano de Investimentos a empreitada 

de construção do Lar Residencial da Santa Casa da Misericórdia de Vila do 
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Porto, estrutura que permitirá reforçar a rede de equipamentos sociais da ilha, 

pois além de criar uma resposta condigna às pessoas adultas com deficiência, 

terá também a vantagem de libertar camas na resposta de ERPI para os idosos, 

que estão a ser ocupadas, em determinadas situações, por pessoas com 

deficiência. 

“5. Sendo o Governo Regional proprietário de um elevado número de 

moradias no Parque Habitacional do Aeroporto de Santa Maria, que 

medidas urgentes pretende adotar para que o acesso à habitação deixe de 

constituir um entrave à fixação de médicos, enfermeiros e técnicos de 

diagnóstico e terapêutica na ilha?” 

O Governo Regional não é proprietário das moradias do Parque Habitacional do 

Aeroporto de Santa Maria. Na verdade, as moradias pertencem ao domínio 

público aeroportuário sob administração da NAV Portugal, E.P.E.. Apesar disso, 

o Governo Regional intercedeu de modo que fosse celebrado entre USISMA e a 

NAV um protocolo para a cedência da utilização temporária de três moradias de 

Tipologia T2, destinadas precisamente ao alojamento funcional e temporário de 

trabalhadores/colaboradores daquela Unidade de Saúde, e respetivo agregado 

familiar, pelo estrito período durante o qual se encontrarem em missão na Ilha 

de Santa Maria, afetos e a exercer essas funções naquela unidade de saúde. 

Esse protocolo foi outorgado em junho de 2024. 

 

  Com os melhores cumprimentos,  
 
 

O Secretário Regional dos Assuntos Parlamentares e Comunidades 
 

 
 

 Paulo Jorge Abraços Estêvão   
 
 
M.M.  


