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arquivo@alra.pt 

 
  

Sua Excelência 
 
O Presidente da Assembleia Legislativa da 
Região Autónoma dos Açores 
 
Assembleia Legislativa da Região Autónoma 
dos Açores 
Rua Marcelino Lima 
9901- 858 HORTA 

 

S/ Ref. S/ Data N/ Ref. Data 

S/2030/2025 17/07/2025 SAI-GSRAPC/2025/616 Ponta Delgada,  

Proc.º 54.06.03/3/XIII  Procº 00.012.004.002/2025/101 14 de outubro de 2025 

 

ASSUNTO: REQUERIMENTO N.º 387/XIII (BE) - “CESSAÇÃO DE CONSULTA DE 

APOIO À FERTILIDADE NO HSEIT” 

 
 
 
Em resposta ao requerimento mencionado em epígrafe, subscrito pelo Senhor 

Deputado António Lima, da Representação Parlamentar do Bloco de Esquerda, 

sem prescindir quanto ao teor dos considerandos, e pela mesma ordem das 

questões, cumpre-me informar o seguinte: 

 

“1. Desde junho de 2022 até ao momento, quantos casos de infertilidade 

existiram na região em que o hospital de referência não permitiu dar uma 

resposta em 60 dias? Destes, quantos foram referenciados pela USI 

diretamente ao Centro PMA? Solicita-se desagregação dos dados por 

hospital/USI e por ano.” 

De acordo com a informação recolhida junto dos Hospitais da Região e das 

Unidades de Saúde de Ilha (USI), importa esclarecer o seguinte: 

Nos cuidados de saúde primários, não existe referenciação direta para as 

consultas de infertilidade, uma vez que o procedimento clínico requer uma 

E/3249/2025 Proc.º 054.06.03/3/XIII registado no webdoc a 15/10/2025 V0



 
REGIÃO AUTÓNOMA DOS AÇORES 

GOVERNO REGIONAL 
Secretaria Regional de Assuntos Parlamentares e Comunidades 

 
 

2/5 
________________________________________________________________________ 

Rua Margarida de Chaves n.º 103, 9500-088 Ponta Delgada – Telefone 296 922 200 
srapc@azores.gov.pt – https://portal.azores.gov.pt/  

avaliação inicial em consulta de ginecologia, mediante referenciação pelo 

médico de família. 

Assim, todos os reencaminhamentos são feitos para a especialidade de 

ginecologia/obstetrícia e, apenas após avaliação especializada, quando 

clinicamente indicado, são posteriormente encaminhados para a Procriação 

Medicamente Assistida (PMA). 

Por este motivo, não existem dados diretos reportados pelas USI relativamente 

à referenciação para PMA, dado que o processo decorre dentro da via clínica 

hospitalar. 

 

Consultas de infertilidade no Serviço Regional de Saúde 
  2022 2023 2024 2025 
Total 464 990 831 487 
Primeiras consultas 222 520 474 277 
Tempo de espera > 60 dias 1 30 0 2 

 

Lista de espera para a realização de consulta de apoio à fertilidade, com a indicação do 
número de dias de espera para cada caso 

  
Unidade hospitalar Observação 

HDES Não há lista de espera 

HSEIT Não há lista de espera 

HH 14 casos; média do número de dias de espera é de 157 dias 

 

Lista de espera para a realização de tratamentos de PMA através do SRS, com a indicação do 
número de dias de espera para cada caso; 

Unidade hospitalar Observação 
HDES Não há lista de espera  
HSEIT Não há lista de espera  
HH Não há lista de espera  
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Unidade hospitalar Observação 

HDES 

O sistema informático da Meka Center foi desenvolvido tendo em atenção os requisitos do 
Conselho Nacional de Procriação Medicamente Assistida, dependência da Assembleia 

Nacional, e que é quem regula todos os centros de PMA do país, e a quem é entregue, via 
plataforma digital, toda a atividade e resultados do Centro. Esse sistema não permite 

apurar o número de pessoas que recorrem a PMA, desagregado por ano, sexo, idade e por 
concelho de residência. 

  

  

Junho a 
dezembro 

de 2022 
2023 2024 

2025 
(até 

31 de 
julho) 

Junho a 
dezembro 

2022 
2023 2024 

2025 
(até 31 

de julho) 

HSEIT 

  Masculino Feminino 
Terceira 26 65 31 19 30 69 51 31 
São Jorge 5 2 1 1 5 4 1 1 

Graciosa 3 2 1   3 2 2 1 
Pico   2 1   1 1 1   
Flores     1       1   
TOTAL 34 71 35 20 39 76 56 33 

HH 

  Masculino Feminino 
Corvo         1       
Lajes das Flores         1       
Horta         5 10 1 4 
Lajes do Pico         4   2   
Madalena       1 7 2 2 1 
São Roque do Pico     1           
Calheta de São Jorge           1     
Velas de São Jorge           1     

TOTAL     1 1 18 14 5 5 
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Taxa de sucesso de realização de tratamentos de PMA na região, desagregado 
por ano (desde junho de 2022), sexo, idade e por concelho de residência 

FIV/ICSI com transferência HSEIT HDES HH 
Ano 2022 34,71% 34,71% nd 
Ano 2023 31,71% 31,71% nd 
Ano 2024 35,71% 35,71% nd 
Ano 2025   37,50% nd 
TEC (transferência de embrião congelado) HSEIT HDES HH 
Ano 2022 33,00% 33,00% nd 
Ano 2023 48,18% 48,18% nd 
Ano 2024 54,22% 54,22% nd 
Ano 2025   49,12% nd 

nd: Considerando que nem todos os utentes retornam ao HH, o Hospital não 
dispõe desta informação com exatidão. 

 

“2. Confirma o Governo Regional que o HSEIT deixou de realizar consulta 

de apoio à fertilidade por “insuficiência de recursos”? A que se reporta esta 

insuficiência de recursos?” 

Respondido na questão seguinte. 

“3. Há quanto tempo se encontra o HSEIT sem realizar estas consultas de 

apoio à fertilidade e quando prevê o Governo Regional a resolução desta 

situação?” 

O Hospital de Santo Espírito da Ilha Terceira, EPER (HSEIT, EPER), deixou de 

realizar as consultas de infertilidade no final de 2022, por indicação da Diretora 

de Serviço à data, passando a reencaminhar os utentes para a consulta de 

infertilidade do Hospital Divino Espírito Santo de Ponta Delgada, EPER (HDES, 

EPER).  

Esta reorganização assegurou a manutenção do serviço às utentes, sem 

comprometer a qualidade dos cuidados prestados, traduzindo-se numa resposta 

integrada e articulada entre unidades do Serviço Regional de Saúde (SRS). 
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Logo que se encontrem reunidas as condições necessárias, desde logo a 

contratação de mais recursos humanos, a consulta será reposta. Contudo, 

importa referir que a acessibilidade a esta consulta está garantida pela 

complementaridade entre instituições do SRS. 

“4. Para que hospital de abrangência estão a ser encaminhados as utentes 

das USI de São Jorge, Terceira e da Graciosa que se encontram em 

referenciação para PMA?” 

Em termos organizacionais, sempre que exista necessidade de referenciação 

para tratamentos ou consultas de PMA, procede-se à referenciação para o 

hospital de referência ou para outro com capacidade técnica instalada, 

assegurando a complementaridade entre instituições do SRS. 

 

 
  Com os melhores cumprimentos,  

 
 
 

O Secretário Regional dos Assuntos Parlamentares e Comunidades 
 

 
 Paulo Jorge Abraços Estêvão   
 
 
 
 
S.A./M.M.  


