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REGIAO AUTONOMA DOS ACORES
GOVERNO REGIONAL

Secretaria Regional de Assuntos Parlamentares e Comunidades

Correio eletrénico: Sua Exceléncia
presidencia@alra.pt
arquivo@alra.pt O Presidente da Assembleia Legislativa da

Regido Autonoma dos Agores

Assembleia Legislativa da Regido Autonoma
dos Agores

Rua Marcelino Lima

9901- 858 HORTA

S/ Ref. S/ Data N/ Ref. Data
S/2698/2026 27/10/2025 SAI-GSRAPC/2026/606 Ponta Delgada,
Proc.® 54.02.05/8/XIIl Proc.° 00.012.004.002/2025/189 25 de abril de 2026

Dts SGC 0110/2025/1667

ASSUNTO: REQUERIMENTO N.° 449/XIll (PS) - “AUSENCIA DE NOMEAQI\O DE UM
CONSELHO DE ADMINISTRACAO PARA A UNIDADE DE SAUDE DE ILHA
DE SAO JORGE ESTA A PREJUDICAR A GESTAO DOS CUIDADOS DE
SAUDE”

Em resposta ao requerimento mencionado em epigrafe, subscrito pelos Senhores
Deputados Isabel Teixeira, Berto Messias, Carlos Silva, Lucio Rodrigues e Marta Matos,
do Grupo Parlamentar do Partido Socialista, sem prescindir quanto ao teor dos

considerandos, cumpre-me informar o seguinte:

“1. Por que razao o Governo Regional dos Agores esta ha mais de 9 meses para
nomear um Conselho de Administragcdo para a Unidade de Saude de llha de Sao

Jorge?”

“2. O Governo Regional tem consciéncia dos prejuizos que esta situacao esta a

causar a gestao dos cuidados de saude na ilha de Sdo Jorge? “
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“3. Quando vai ser nomeado um Conselho de Administragdo para a Unidade de

Saude de Sao Jorge?”

O Conselho de Administragdo da Unidade de Saude da llha de Sao Jorge ja se encontra
nomeado, conforme despachos publicados na Bolsa de Emprego Publico - BEP-Agores,

no dia 22 de abril de 2026, que se anexam.

Assegura-se que nao se verificou qualquer prejuizo na prestacéo de cuidados de saude a
populagdo, nem foi comprometida a execucdo dos investimentos previstos,
nomeadamente os enquadrados no Plano de Recuperagdo e Resiliéncia (PRR). Foi,
assim, assegurada a continuidade do normal funcionamento da Unidade de Saude.

Com os melhores cumprimentos,

O Secretario Regional dos Assuntos Parlamentares e Comunidades

Paulo Jorge Abragos Estévéao

ANEXO(s): Os mencionados.

S.A.
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REGIAO AUTONOMA DOS AGORES
SECRETARIA REGIONAL DA SAUDE E SEGURANGA SOCIAL
Gabinete da Secretaria Regional

DESPACHO

Nos termos do n.° 2 do artigo 11.° do anexo ao Decreto Legislativo Regional n.° 28/99/A,
de 31 de julho, alterado e republicado pelo Decreto Legislativo Regional n.° 26/2022/A,
de 16 de novembro, conjugado com o disposto no n.° 1 do artigo 9.° e non.° 1 artigo 11.°,
ambos do anexo | ao Decreto Regulamentar Regional n.° 26/2025/A, de 15 de dezembro,
nomeio em comissao de servigo, pelo periodo de trés anos, no cargo de Vogal com
funcdes executivas do Conselho de Administragdo da Unidade de Saude da llha de Sao
Jorge, a Enfermeira Monica Manuela Cardoso Brasil Pontes, com efeitos a 27 de abril de
2026.

A Secretaria Regional da Saude e Seguranga Social

Mobnica Reis Simbes Seidi

Assinado por: MONICA REIS SIMOES SEIDI

Num. de Identificacdo:

Data: 2026.04.22 15:45:44+00'00'

Certificado por: Governo Regional dos Acores
Atributos certificados: Secretaria Regional da Saude e
Seguranca Social
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REGIAO AUTONOMA DOS AGORES
SECRETARIA REGIONAL DA SAUDE E SEGURANGA SOCIAL
Gabinete da Secretaria Regional

NOTA BIOGRAFICA

| - DADOS BIOGRAFICOS

Nome: Mdnica Manuela Cardoso Brasil Pontes

Nacionalidade: Portuguesa

Data de Nascimento: 6 de fevereiro de 1991

Il - HABILITACOES LITERARIAS

Licenciatura em Enfermagem, pela Escola Superior de Enfermagem de Angra do

Heroismo, concluida em 2015.

Il - EXPERIENCIA PROFISSIONAL

Enfermeira na Unidade de Saude de ilha de Sao Jorge - Centro de Saude da
Calheta desde 2 de janeiro de 2019, até a presente data;

Comissaria da CPCJ da Calheta desde 2024;

Conselheira de Amamentacgao desde 2022,

Enfermeira responsavel no Lar de Idosos da Santa Casa da Misericordia da
Calheta entre margo e dezembro de 2018;

Enfermeira na Unidade de Saude de llha de Sao Jorge - Centro de Saude de
Velas entre outubro de 2017 e margo de 2018 (Avenga - Prestagao de servigo);
Estagiar L na Unidade de Saude de llha de Sdo Jorge - Centro de Saude de

Velas entre outubro de 2015 e setembro de 2017.

IV — FORMACAO PROFISSIONAL

Curso de Suporte Imediato de Vida, pela escola ADVITAN, com certificagédo pelo
European Ressuscitation Council, em outubro de 2025;

Principios e gestao da intervengédo das Comissdes de Protecédo de Criangas e
Jovens, setembro de 2025;

Curso Avangado em Amamentagao, com certificagao pela Faculdade de Brasilia
em 2022;

Curso de Suporte Basico de Vida com DAE, em 2019.



REGIAO AUTONOMA DOS AGORES
SECRETARIA REGIONAL DA SAUDE E SEGURANGA SOCIAL
Gabinete da Secretaria Regional

DESPACHO

Nos termos do n.° 2 do artigo 11.° do anexo ao Decreto Legislativo Regional n.° 28/99/A,
de 31 de julho, alterado e republicado pelo Decreto Legislativo Regional n.° 26/2022/A,
de 16 de novembro, conjugado com o disposto no n.° 1 do artigo 9.° e non.° 1 artigo 11.°,
ambos do anexo | ao Decreto Regulamentar Regional n.° 26/2025/A, de 15 de dezembro,
nomeio em comissao de servigo, pelo periodo de trés anos, no cargo de Vogal com
funcdes executivas do Conselho de Administragdo da Unidade de Saude da llha de Sao
Jorge, a Enfermeira Maria Elisabete Bettencourt de Oliveira Cardoso, com efeitos a 1 de
janeiro de 2026.

A Secretaria Regional da Saude e Seguranga Social

Mobnica Reis Simbes Seidi

Assinado por: MONICA REIS SIMOES SEIDI
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SECRETARIA REGIONAL DA SAUDE E SEGURANGA SOCIAL
Gabinete da Secretaria Regional

NOTA BIOGRAFICA

| - DADOS BIOGRAFICOS

Nome: Maria Elisabete Bettencourt de Oliveira Cardoso

Nacionalidade: Portuguesa

Data de Nascimento: 21 de dezembro de 1978

Il - HABILITACOES LITERARIAS

Licenciatura em Enfermagem, pela Escola Superior de Enfermagem de Angra do
heroismo, concluida em agosto de 2002;

Pd6s-graduagcdo em Tratamento de Feridas e Viabilidade Tecidular concluido em
outubro de 2008.

Il - EXPERIENCIA PROFISSIONAL

Vogal do Conselho de Administracéo da Unidade de Saude da llha de Sao Jorge
desde 01 de janeiro de 2022,

Enfermeira no Centro de Saude de Velas desde 3 de mar¢o de 2003 até a
atualidade;

Diretora de Enfermagem do Centro de Saude de Velas de 15 de maio de 2007 a
30 junho de 2013;

Enfermeira na equipa da Consulta Intensiva de Cessacéo Tabagica desde 29 de
julho de 2016;

Enfermeira na equipa de Intervencdo em Comportamentos Aditivos e

Dependéncias desde 1 de julho de 2018.



REGIAO AUTONOMA DOS AGORES
SECRETARIA REGIONAL DA SAUDE E SEGURANGA SOCIAL
Gabinete da Secretaria Regional

DESPACHO

Nos termos do n.° 2 do artigo 11.° do anexo ao Decreto Legislativo Regional n.° 28/99/A,
de 31 de julho, alterado e republicado pelo Decreto Legislativo Regional n.° 26/2022/A,
de 16 de novembro, conjugado com o disposto no n.° 1 do artigo 9.° e no artigo 10.°,
ambos do anexo | ao Decreto Regulamentar Regional n.° 26/2025/A, de 15 de dezembro,
nomeio em comissao de servigo, pelo periodo de trés anos, no cargo de Presidente do
Conselho de Administracdo da Unidade de Saude da llha de Sao Jorge, o licenciado

Francisco José Rocha Lopes da Fonseca, com efeitos a 1 de janeiro de 2026.

A Secretaria Regional da Saude e Seguranca Social

Mobnica Reis Simobes Seidi

Assinado por: MONICA REIS SIMOES SEIDI

Num. de Identificacdo:
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REGIAO AUTONOMA DOS AGORES
SECRETARIA REGIONAL DA SAUDE E SEGURANGA SOCIAL
Gabinete da Secretaria Regional

NOTA BIOGRAFICA

| - DADOS BIOGRAFICOS

Nome: Francisco José Rocha Lopes da Fonseca

Nacionalidade: Portuguesa

Data de Nascimento: 13 de setembro de 1988

Il - HABILITACOES LITERARIAS

Licenciatura em Economia, pela Faculdade de Economia da Universidade de

Coimbra, concluida em 2014.

Il - EXPERIENCIA PROFISSIONAL

Presidente do Conselho de Administragao da Unidade de Saude da llha de Sao
Jorge desde 17 de janeiro de 2022 até a presente data;

Coordenador do Servigo de llha de Sao Jorge da Vice-Presidéncia, Emprego e
Competitividade Empresarial de 01 de janeiro de 2020 a 01 de julho de 2021;
Assistente Comercial na Caixa Geral de Depésitos SA, Agéncia de Velas — Sao
Jorge, de setembro de 2015 a dezembro de 2019;

Estagiar L na Caixa Geral de Depdsitos SA, Agéncia de Velas — Sao Jorge, de
outubro de 2014 a agosto de 2015.

IV — FORMACAO PROFISSIONAL

Curso Mediador de Seguros Ligado — Ramo Vida e Nao Vida — Academia
Portuguesa de Seguros, abril de 2016;

Diretiva dos Mercados de Instrumentos Financeiros I;

Diretiva dos Mercados de Instrumentos Financeiros Il;

Programa de Alta Dire¢ado de Instituicdes de Saude (PADIS), da AESE Business

School, concluido em fevereiro de 2023.





