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REGIAQ AUTONOMA DOS ACORES
PRESIDENCIA DO GOVERNO
Gabinete do Subsecretdrio Regional da Presidéncia

Exmo. Senhor Chefe do Gabinete

De Sua Exceléncia o Presidente da Assembleia
Legislativa da Regido Auténoma dos Agores
Rua Marcelino Lima

9901- 858 Horta

S/Referéncia SiComunicacao N/Referéncia Data
$1319/2022 02/02/2022 SE/2022/140 15/02/2022

ASSUNTO: Requerimento n.° 286/XIl - PS - Projeto de requalificagdo da Unidade de Salde de llha do
Corvo

Em resposta ao requerimento mencionado em epigrafe, subscrito pelo Senhor Deputado Lubélio
Mendonga, do Grupo Parlamentar do PS, sem prescindir quanto ao teor do predmbulo, cumpre-me
informar V. Exa. do seguinte:

1. e 2. O projeto de arquitetura e especialidades esta disponivel aqui, para transferéncia e consulfa.

2. Foi publicado no Jornal Oficial da RAA, a 4/2/2022, o procedimento pré-contratual para a contratagéo
da empreitada, cujo prazo limite de entrega das propostas termina a 5/3/2022. Estima-se que, apés a
analise de propostas e tramitagdo administrativa subsequente, a obra tenha inicio no 3.° trimestre de
2022.

Com os melhores cumprimentos,

Assinado por: DUARTE MANUEL CARREIRO
PACHECO PIMENTEL

Num. de Identificagao: 06094670

Data: 2022.02.15 09:37:52-01'00

Certificada por:Governo Reglonal dos Acores.,
Atributos certificados: Chefe do Gabinete do

S etario Regional da Presidéncia.
CARTAO DE CIDADAD
L N N

Rua Conselheiro Dr. Luis Bettencourt, 16, 9500-058 Ponta Delgada ~Telef 296204700 — Fax 296629354 email: srp@azores.gov.pt




ORDEM
DOS ENGENHEIROS
REGIAO ACORES

DECLARACAO

O Conselho Diretivo da Regido Agores da Ordem dos Engenheiros declara que o Engenheiro
Jodo Pedro Mesquita Jdcome dos Santos estd inscrito como Membro Efetivo, nesta associagio
publica profissional, sendo portador da Cédula Profissional n.2 titular do curso de
Engenharia Civil pelo(a) Universidade do Mirho em 31-03-2004, agrupado nals)
Especialidade(s} de Civil desde 28-01-2011, com o titulo de qualificacdo de Sénior , esta na

efetividade dos seus direitos como Engenheiro.

Elaboracido e subscri¢io de projetos de engenharia relativos a obras
Ato de Engenharia das Categorias L I, lll e IV;
Coordenacdo de Projeto, em obras até a classe 5 ou superior.

Decreto-Lei n.2 555/99, de 16 de dezembro, a que se refere o n.23, do

artigo 10.2, com as alterages introduzidas pelo Decreto-Lei n?

66/2019, de 21 de maio;

Lei n.? 31/2009, de 3 de julho, alterada e republicada pela Lei n2
Legislag@o Aplicavel 40/2015, de 1 de junho, a que se referem:

- quadros 1 e 2 do anexo I, conforme estabelecido no n.2 3 do artigo

10¢%;

- anexo |, conforme estabelecido no n.2 3 do artigo 49;

Portaria 701-H/2008, de 30 de outubro a que se refere o anexo | e ll.

A presente declaracgido destina-se a ser exibida perante as entidades
Validade competentes, apenas para efeitos da prética do(s) ato(s} de engenharia
nela descritos e é vélida pelo prazo de 1 ano.

Assinatura Ponta Delgada, 22 de junho de
At

Teresa Soares Costa
Presidente em exercicio do Conselho

Diretivo
Elementos de validagio lLargo de Camdes
Codigo: A1IDLAIO 296628018
Ref.2: PCPO003
Declaracdo n.2: RA2682/2021 www.ordemengenbeiros.pt
Para efeitos de validacdo desta declaragdo, aceder sigoe.ordemdosengenheiros.pt € introduzir na pesquisa o cédigo de validagic

acima mencienado, verificando que o documente obtido corresponde a esta declaragio.
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Data
6 de oufubro de 2021

Contribuinte n.°
Apdlice n.°

Linha Exclusiva

24 794 30 20| 22608 11 20
dias Uteis,

das 8h30 as 19h00

engenhsiros@ageas.pt
www.ageas.ptiengenheiros

Seguro de Responsabilidade
Civil Profissional
Ordem dos Engenheiros

Estimado/a Sr/a.,

A Ordem dos Engenheiros, contratualizou com a Ageas Portugal, em 1 de julho
de 2018, o seguro de Responsabilidade Civil Profissional para todos os membros da
Ordem.

Neste enquadramento e como membio da Ordem, confirmamos a sua adesao ao
referido seguro cujo n.° de apolice é

Informamos ainda, que o capital seguro € de 50.000,00 € por membro, sinistro e
anuidade.

Junto enviamos a declaragéo comprovativa da respetiva adesao, bem como as
Condicdes Particulares e Especiais.

Como a sua satisfaggo é a nossa prioridade, este acordo tem como principal objetivo
proporcionar-lhe ainda mais beneficios, ao reforgar a relagdo de parceria entre as duas
entidades.

Caso necessite de alguma informacao adicional, nao hesite em contactar-nos.

Continuaremos a fazer por merecer diariamente a sua confianga.

Conte connosco,

Vot

Orkun Gucuk Gustavo Barreto
Diretor da Técnica e Operacbes Diretor de Marketing e Distribuig8o

Elementos de validag&o (Ordem dos Engenheiros)

Codigo; QQ1850BR | Ref® GMDOD4B | Declaracio n.”: RAZ853/2021

Ageas Portugal, Companhia de Seguros, S.A. Ageas Portugat, Companhia de Seguros de Vida, S.A.
Sede. Rua Gongalo Sampalo, 38, Apart. 4076, 4002-001 Porto. Tei. 22608 1100 Sade. Edffcic Ageas, Av do Mediterr&nea, 1. Parque das Nagfes, Apart. 8083, 1801-812 Lishoa Tel. 21 350 8100,
Malricula / Pessca Coletiva N+ 503 454 109, Gonsenatéria da Reyistc Gomerciet de Porlo. Capital Social 36 670,805 Euros Maticula/ Passca Coletva N.* 502 220 473 Conservalinia de Regisio Comercial dé Lisbus, Gapital Social 10.000.000 Euros

Interno
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Data -

6 de outubro de 2021 —

Conlribuinte n.°
Apdlice n.°

Linha Exclusiva

21794 30 20| 22 60811 20
dias Uteis,

das 8h30 as 19h00

engenheiros@ageas.pt
www.ageas.pt/engenheiros

Declaragao de Seguro de Responsabilidade
Civil Profissional
Membros da Ordem dos Engenheiros

A Ageas Portugal, Companhia de Seguros, S.A. declara, para os devidos efeitos, que foi
realizado o contrato de seguro para os membros da Ordem dos Engenheiros, com as
seguintes caracteristicas:

¢« Ramo: Responsabilidade Civil Profissional

¢« Tomador de Seguro:  Ordem dos Engenheiros

« N.°Apdlice:

e |nicio: 01 de jutho de 2018

¢ Termo: 30 de junho de 2022

« Pessoa Segura; Jodo Pedro Mesquita Jacome dos Santos

o N.?de Cédula Profissional: .
« Ambito da Cobertura: conforme Condicdes Particulares e Especiais anexas.

«  Capital: 50.000 € por membro, sinistro e anuidade

Informa-se que o seguro identificado regula-se pela Lei do Contrato de Seguro e,
segundo o artigo 59.°, a garantia de cobertura de riscos é valida apds o recebimento do
valor total a pagar pela mesma.

Prevalecerdo sempre os termos e condicdes da apdlice 8410179815,

Pela Ageas Portugal,

-

_ Wami

Orkun Gucuk Gustavo Barreto
Diretor da Técnica e Operacdes Diretor de Marketing e Distribuigéo

Elementos de validacéo (Ordem dos Engenheiros}

Codigo: QQ1850BR | Ref?® GM0004B | Declaracdo n®. RA2953/2021

Ageas Portugal, Companhia de Seguros, S.A. Ageas Portugal, Companhia de Seguros de Vida, §.A,
Sede: Rua Gongaio Sampaio, 30, Apart 4076, 4002-001 Forto Tel 22665 1100 Seds Edificio Ageas, Av do Meciterraneo, 1, Pamue das NagBes, Apart 4083, 1801812 Lisbos. Tel. 21 350 6100
Matricula / Passoa Coletiva N.° 503 454 108, Conservatiria de Regista Comerdlal do Porte. Capétal Social 38 970805 Euras Matricula{ Pessoa Colgtiva N.° 502 220 473. Conservatdria de Ragisto Comerciai de Lisbos. Capital Sogtal 10.000.00G Euros

interno
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REGIAD AUTONOMA DOS AGORES
_SECRETARIA REGIONAL DAS OBRAS PUBLICAS E COMUNICAGOES
DIREGAQ REGIONAL DAS OBRAS PUBLICAS E DOS TRANSPORTES TERRESTRES

TERMO DE RESPONSABILIDADE DO COORDENADOR DE PROJETO

Jodo Pedro Mesquita Jacome dos Santos, engenheiro civil, na Diregdo Regional das Obras Publicas e dos
Transportes Terrestres, Largo do Colégio n® 4, 9500-054 Ponta Delgada, inscrito na Ordem dos
Engenheiros sob o nimero , declara, para efeitos do disposto no n.® 1 do artige 10.° do Decreto-Lei
n.® 555/99, de 16 de dezembro, na redagdo que lhe foi conferida pelo Decrefo-lei n.® 136/2014, de 9 de
setembro, que o projeto de execugdo de que é coordenador, relativo a obra de Requalificagéo da Unidade
de Saude da Itha do Corvo, localizado na Avenida Nova, s/n.?, 3880-033 Corvo, cujo prometor & a Secretaria
Regional das Obras Pilblicas e Comunicagdes, sita no Largo do Colégio n® 4, 9500-054 Ponta Delgada:

a} Observa as normas legais e regulamentares aplicaveis.

by Esta conforme o Plano Diretor Municipal do Corvo.

Jodo Pedro Mesquit[aill'aaome dos Santos

14 de janeirg/de 2022
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REGIAO AUTONOMA DOS AGORES
SECRETARIA REGIONAL DAS OBRAS PUBLICAS E COMUNICAGOES
DIREGAO REGIONAL DAS OBRAS PUBLICAS E DOS TRANSPORTES TERRESTRES

PEx _indice Pegas Desenhadas _Unidade de Saude da llha do Corvo | Projeto de Arquitetura_Requalificagéo de Unidade de Saude existente

INDICE
PECAS DESENHADAS

_Desenhon®  Designagjo  Escala  Formato
00 Plantadelocalizagso . A
0w PDM _Planta de Ordenamento - v
03 PDM _Planta de Condicionantes - A
EXISTENTE
4 Fotografias Exterior . A3
05 Fotografias Interfor . A3
6 Fotografias Interior Equipamentos - A
o7 PlantaPisocO 100 A3
08 PlanaPisofeCobetua 100 A3
09 CotesAeB 1100 A3
10 Agads 100 A3 |
"o Mcgads 1100 A3
ALTERAGOES
12 PlantaPiso0 1100 A3
13 Planta Piso 1 e Cobertura 1100 A3
4 CotesAeB 10 A3
15 Agados 1100 A3
% Ngadss 100 A3
PROPOSTA - DESENHOS GERAIS
o magens3d A
8 Planta de Implantaggo 12000 A3
19 PamaPso0 100 A3
20 PlantaPisot 1100 A3
2 Planta Cobertura 1100 A3 |
2 CotesAeB 1100 A3
23 Acados 10 A3
TV Agados 1100 A3
25 Planta Planimétrica - Pisss 01 - 100 A3
2% Planta Acessibilidades . - 1100 A3

_____________________________________________________________________________________________________________________________

Largo do Colégio, n® 4 - 9500-054 PONTA DELGADA Telef.: 296 206 200 / 918 834 343 / 961 307 979 — Fax: 296 629 249
112



&

REGIAO AUTONOMA DOS AGORES
SECRETARIA REGIONAL DAS OBRAS PUBLICAS E COMUNICAGOES
DIREGAO REGIONAL DAS OBRAS PUBLICAS E DOS TRANSPORTES TERRESTRES

PEx _indice Pegas Desenhadas _Unidade de Saude da llha do | Projeto de Arquitetura_Requalificagio de Unidade de Salde
Corvo existente

27 Planta de Pavimentos e Rodapés 1:100 A3
28 Planta de Tetos e Remates 1:100 A3
29 Pormenores """"" 120 A3 |
0 A lteragao de Unidades Exteriores e Interiores de AVAC | o 1400 . A3
S MapadeVies [ P
31a36 ' Vaos Exteriores 1:50 Ad
37 Vaos Interiores — Detalhe de aros existentes 1:2 Ad
38a44 Vaos Interiores 1:50 Ad

——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

45¢ 46 Ar.01 — Balcao 1:20 A3
a7 Ar02-Quadros eléticos 20 Ad
8 Ar03 - Esterilizaggo 120 A3
w9 ArO4 - Amumos 120 A
5  A05-Bancadadentsta 120 M
51  A06-Cacfos o M
2 A r07-Copa 20 A3

_____________________________________________________________________________________________________________________________

——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

53 Atrlo 0.11,0.14e 1.6 1.S. e 0.16 Gabinete 1:50 A3
“o 0.15.118. e Localizacgo Pictogramas 1500 A3
55 Mapa de Acabamentos A3

_____________________________________________________________________________________________________________________________

Largo do Colégio, n° 4 - 9500-054 PONTA DELGADA Telef.: 296 206 200 / 918 834 343 / 961 307 979 — Fax: 296 629 249
22
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Titulo do desenho Fase Especialidade
Planta de Localizagao PROJETO EXECUGAO | ARQUITETURA
Nome . ) Tipo de Obra
EMPREITADA DE REQUALIFICAGCAO DA UNIDADE DE SAUDE DA ILHA DO CORVO AMPLIAGAO
Local Ref.? Obra
Avenida Nova, s/n.°, 9980-039 Corvo SIMOP #1498

Dono de Obra
DIREGAO REGIONAL DAS OBRAS PUBLICAS E DOS TRANSPORTES TERRESTRES

Data
JANEIRO 2022

Autor Ordem #18449 Desenho Ordem #18449 Coordenador Ordem #65270
Sara.RM.Gouveia@azores.gov.pt Sara.RM.Gouveia@azores.gov.pt Joao.PMJ.Santos@azores.gov.pt

Escala | Formato
s/Esc. A4

OBRAS PUBLICAS | DROPTT | SROPC GOVERNOC

DOS ACORES




Solo Rustico

Espagos Agricolas

[ 4

o
. o Y

Espacos Agroflorestais
I Espacos Naturais e Culturais
[ Espacos de Exploracao de Recursos Geolégicos

Espagos de Equipamentos

Areas balneares

I  Areas de vocaggo recreativa
Infraestruturas e Equipamentos
Infraestruturas de transporte

Rede Regional

= Estrada Regional Secundaria

Rede Municipal

Estrada Municipal

Caminhos Municipais de 22

OOOOO0  Via panoramica

------------ QOutros caminhos

............ Trilhos homologados

Infraestruturas Portuarias e Aeroportuarias

[©] Porto Classe B
[©] Porto Classe D
[a] Porto Classe E
[ ] Farol

Aerodromo
CARTOGRAFIA BASE

[ Altimetria

[« | Lagoas e linhas de agua
[ Edificado

E——— Limite administrativo

[="] Vértice geodésico

Porto do Boqueira

Ponta Neara

Solo Urbano

Espagos Urbanos Consolidados
Espacos Urbanos a Consolidar
Espacos de Equipamentos Urbanos
Espacos de Uso Especial

e de Logistica

Areas Vulneraveis

e

Frente Urbana Litoral

Espagos Criticos de Regeneragdo Urbana

Espacgos Polivalentes Industriais, de Servigos

Unidade Operativa de Planeamento e Gestdo (UOPG)

UOPG 1 Plano de Pormenor de Salvaguarda do Nucleo Antigo
de Vila do Corvo e respetiva zona de protegéo

UOPG 2 PP/UE dos espagos urbanos a consolidar de Vila do Corvo

UOPG 3 UE dos espacos polivalentes industriais, de servigos

e de logistica de Vila do Corvo
Outros elementos informativos
(@  Radiofarol
@ Vigia baleias
Q) Centro de residuos
) ¢ Miradouros
]} Lagoas artificiais

Limites

Limite da area de intervencéo do POOC Corvo

======  Perimetro urbano proposto

[/ unidade de Saude da lha do Corvo

Titulo do desenho Fase Especialidade

EXISTENTE | PDM_Pla_[a d_ Ordla_ [I[/[lo PROJETO EXECUGAO | ARQUITETURA
Nome . . Tipo de Obra

EMPREITADA DE REQUALIFICACAO DA UNIDADE DE SAUDE DA ILHA DO CORVO AMPLIAGAO 0 2
Local Ref.2 Obra

Avenida Nova, s/n.°, 9980-039 Corvo SIMOP #1498

Dono de Obra

DIREGAO REGIONAL DAS OBRAS PUBLICAS E DOS TRANSPORTES TERRESTRES

Data
JANEIRO 2022

Autor Ordem #18449
Sara.RM.Gouveia@azores.gov.pt

Desenho Ordem #18449 Coordenador Ordem #65270

Sara.RM.Gouveia@azores.gov.pt

Joao.PMJ.Santos@azores.gov.pt

Escala | Formato
s/Esc.

A4

OBRAS PUBLICAS | DROPTT | SROPC

GOVERNO
DOS ACORES
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CONSERVAGAO DO PATRIMONIO
PATRIMONIO NATURAL

Leitos e margens dos cursos de agua

Leitos e margens das lagoas
[ ] Captacbes de agua para abastecimento publico
()} Nascentes (Reservas Hidricas)
Areas de reserva de protegio do solo e da biodiversidade
NN Reserva Agricola Regional
E——1 Reserva Ecolégica

Rede Natura 2000

Parque Natural da llha do Corvo

Porto do Boqueira

Leitos e margens das aguas do mar (Dominio Hidrico)

Zona Especial de Conservagao Costa e Caldeirdo (ZEC)

= ;E Zona de Protecéo Especial Costa e Caldeirdo (ZPE)

Area Protegida para a Gest3o de Habitats ou Espécies

Ponta Neara

|

PROTEGCAO DE INFRAESTRUTURAS
E EQUIPAMENTOS

INFRAESTRUTURAS BASICAS, DE TRANSPORTE
E COMUNICAGOES

Infraestruturas Basicas

-]

zzz71z

Rede de abastecimento de agua
(adutoras/rede de abastecimento)

Rede de drenagem de aguas residuais

Rede elétrica de média tenséo (15 kV)

Infraestruturas Viarias

Estrada regional
Estradas municipais

Caminhos municipais

Infraestruturas Portuarias

/7
s da Costa e Caldeirdo do Corvo o
Area Protegida de Gestao de Recursos da Costa do Corvo i

Baldio
PATRIMONIO EDIFICADO

Conjunto de Interesse Publico - Nucleo Antigo de
Vila do Corvo e respetiva zona de protegéo

% Imével de Interesse Municipal - Moinhos de Vento
OUTROS ELEMENTOS INFORMATIVOS

lz‘ Central termoelétrica

Ed ETa

B ETaR

@ Reservatérios

I“ Lagoas artificiais
Aerodromo e respetiva zona de protegéo

&} Porto Classe D

[a Porto Classe E

@ Vigia das baleias

Outros caminhos

Limite da area de intervengdo do POOC Corvo
Solos urbanos

Porto Classe B e respetiva area de jurisdigdo portuaria

Farol

Radio Farol

Infraestruturas de Comunicacao

Antena de telecomunicagdes

EQUIPAMENTOS

®

Edificio escolar

CARTOGRAFIA E PLANEAMENTO
[ A ] Veértices geodésicos
CARTOGRAFIA BASE

[ Altimetria

Lagoas e linhas de agua

[ Edificado
E—— Limite administrativo

I Unidade de Saude da llha do Corvo

EMPREITADA DE REQUALIFICAGAO DA UNIDADE DE SAUDE DA ILHA DO CORVO AMPLIAGAO

Titulo do desenho Fase Especialidade
EXISTENTE | PDMPla "ad_ Coldcolalll PROJETO EXECUGAO | ARQUITETURA
Nome Tipo de Obra

Local

Avenida Nova, s/n.°, 9980-039 Corvo

Ref.? Obra

SIMOP #1498

Dono de Obra

DIRECAO REGIONAL DAS OBRAS PUBLICAS E DOS TRANSPORTES TERRESTRES

Data
JANEIRO 2022

Autor

Ordem #18449 Desenho

Sara.RM.Gouveia@azores.gov.pt

Sara.RM.Gouveia@azores.gov.pt

Ordem #18449

Coordenador
Joao.PMJ.Santos@azores.gov.pt

Ordem #65270 Escala | Formato

s/Esc. A4

OBRAS PUBLICAS | DROPTT | SROPC

GOVERNO
DOS ACORES




0.23 PATIO EXTERIOR 0.1 ATRIO EXTERIOR ALGADO SUL

ALCADO POENTE — TARDOZ

W

ALGADO NORTE

Y

ANEXOS A TARDOZ TERRAGCO PISO 1
Titulo do desenho Fase Especialidade
EXISTENTE | FOTOGRAFIAS EXTERIOR PROJETO EXECUGAO | ARQUITETURA
Nome . ; Tipo de Obra
EMPREITADA DE REQUALIFICAGCAO DA UNIDADE DE SAUDE DA ILHA DO CORVO AMPLIAGAO
Local Ref.? Obra
Avenida Nova, s/n.°, 9980-039 Corvo SIMOP #1498
Dono de Obra Data
DIREGCAO REGIONAL DAS OBRAS PUBLICAS E DOS TRANSPORTES TERRESTRES JANEIRO 2022
Autor Ordem #18449 Desenho Ordem #18449 Coordenador Ordem #65270 Escala | Formato
Sara.RM.Gouveia@azores.gov.pt Sara.RM.Gouveia@azores.gov.pt Joao.PMJ.Santos@azores.gov.pt s/Esc. A3

OBRAS PUBLICAS | DROPTT | SROPC GOVERNG

DOS ACORES



AutoCAD SHX Text
0.23 PÁTIO EXTERIOR

AutoCAD SHX Text
ALÇADO NASCENTE - PRINCIPAL

AutoCAD SHX Text
ALÇADO POENTE - TARDOZ

AutoCAD SHX Text
ALÇADO NORTE

AutoCAD SHX Text
ALÇADO SUL

AutoCAD SHX Text
ANEXOS A TARDOZ

AutoCAD SHX Text
TERRAÇO PISO 1

AutoCAD SHX Text
0.1 ÁTRIO EXTERIOR


0.2 ATRIO 0.4 SALA DE ESPERA 0.3 SECRETARIA

0.10 e 0.20 CIRCULAGAD 0.20 CIRCULAGA 0.22 GABINETE FISIOTERAPIA

Titulo do desenho = Fase Especialidade
EXISTENTE | FOTOGRAFIAS INTERIOR PROJETO EXECUGAO | ARQUITETURA

Tipo de Obra
EMPREITADA DE REQUALIFICAGCAO DA UNIDADE DE SAUDE DA ILHA DO CORVO AMPLIAGAO
Ref.? Obra
Avenida Nova, s/n.°, 9980-039 Corvo SIMOP #1498
Dono de Obra Data
DIREGCAO REGIONAL DAS OBRAS PUBLICAS E DOS TRANSPORTES TERRESTRES JANEIRO 2022

Autor Ordem #18449 Desenho Ordem #18449 Coordenador Ordem #65270 Escala | Formato
Sara.RM.Gouveia@azores.gov.pt Sara.RM.Gouveia@azores.gov.pt Joao.PMJ.Santos@azores.gov.pt s/Esc. A3

OBRAS PUBLICAS | DROPTT | SROPC GOVERNG
DOS ACORES

0.21 CIRCULAGAO ESCADAS E.O1



AutoCAD SHX Text
0.2 ÁTRIO

AutoCAD SHX Text
0.4 SALA DE ESPERA

AutoCAD SHX Text
0.3 SECRETARIA

AutoCAD SHX Text
0.21 CIRCULAÇÃO

AutoCAD SHX Text
0.10 e 0.20 CIRCULAÇÃO

AutoCAD SHX Text
0.20 CIRCULAÇÃO

AutoCAD SHX Text
ESCADAS E.01

AutoCAD SHX Text
0.22 GABINETE FISIOTERAPIA

AutoCAD SHX Text
1.1 CIRCULAÇÃO

AutoCAD SHX Text
1.3 COZINHA


0.15 GABINETE ADMINISTRACAO 0.18 ESTERELIZAGAO

Titulo do desenho Fase Especialidade

EXISTENTE | FOTOGRAFIAS INTERIOR EQUIPAMENTOS PROJETO EXECUCAO | ARQUITETURA

Nome Tipo de Obra

EMPREITADA DE REQUALIFICACAO DA UNIDADE DE SAUDE DA ILHA DO CORVO AMPLIAGAO

Local Ref.? Obra
Dono de Obra

Autor Ordem #18449 Desenho Ordem #18449 Coordenador Ordem #65270 Escala | Formato
Sara.RM.Gouveia@azores.gov.pt Sara.RM.Gouveia@azores.gov.pt Joao.PMJ.Santos@azores.gov.pt s/Esc.

OBRAS PUBLICAS | DROPTT | SROPC



AutoCAD SHX Text
0.12 I.S.

AutoCAD SHX Text
0.11 I.S.

AutoCAD SHX Text
0.16 I.S.

AutoCAD SHX Text
0.15 GABINETE ADMINISTRAÇÃO

AutoCAD SHX Text
0.18 ESTERELIZAÇÃO

AutoCAD SHX Text
1.6 I.S.


QUADRO DE AREAS EXISTENTE PROPOSTO

TAEEA?&AFDETERREN& S ssm wmsm
LAVANEDAR‘A | AREA BRUTA DE CONSTRUGKO 38080 m? 413,15
BOMBA e
DF CALOR COMPRESSOR DENTISTA | AREA DE IMPLANTAGAO TOTAL 30230 m? 387,00 m?
} VOLUMETRIA 145915 m’ 1549,85 m’
%@(‘TEAWS GERADOR | CERCEA 731 m 731 m
E 777777777777777777777777777777777777
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ACABAMENTOS

BETONILHA DE REGULARIZACAO, LIGEIRAMENTE ARMADA COM MALHA ELETROSSOLDADA QUADRADA,
COM ACABAMENTO BOJARDADO, NA ESPESSURA MEDIA DE 8cm COM ESQUARTELAMENTO;

——— LINHAS DE ESQUARTELAMENTO DE £1,25x1,25m;

SHEEE LINGLEO EXISTENTE EM PLACAS DE ~30X30cm, DE COR AZUL;
[ LAJETAS DE BASALTO SERRADO EXISTENTES DE 30X30cm;

“—— MOSAICO CERAMICO DE 60X60cm DE COR CINZA;

| MOSAICO CERAMICO, RESISTENTE AQ ESCORREGAMENTO R10, DO TIPO "REVIGRES, SERIE FLINT, NA
COR FOG, ACABAMENTO RECT”, OU EQUIVALENTE, COM A DIMENSAO DE 60X60CM,  RETIFICADO,
ACABAMENTO MATE, ASSENTE COM CIMENTO COLA APROPRIADO, INCLUINDO PREENCHIMENTO DE
JUNTAS COM ARGAMASSA DO TIPO "WEBER COLOR ART, NA COR LINHO”, OU EQUIVALENTE;

B TAPCTC ENCASTRADO DO TIPO "CORTARTEC, MODELO TO1", OU EQUIVALENTE, EM ALUMINIO COM
12mm DE ESPESSURA E 1,20X0,60m, COM BANDAS DE CONTATO EM CARPETE, NA COR CINZA,
APOIOS ANTI RUIDO E CABOS DE TRAVAMENTO EM AGO INOXIDAVEL, REMATADO POR PERFIL DE
BORDO EM ALUMINIO;

W PAVIMENTO VINILICO IMITAGAO DE MADEIRA, DO TIPO "SAGIPER, GAMA SAGIFLOOR, NO TOM REF.®
501", OU EQUIVALENTE, COM SISTEMA DE ENCAIXE ENTRE REGUAS DE CLICK;

—— RODAPE EM POLIESTIRENO DE ALTA DENSIDADE, PRE-PINTADO, DO TIPO "WALLSTYL FD1", OU
EQUIVALENTE, NA COR BRANCO MATE, COM 15mm DE ESPESSURA, 100mm DE ALTURA E Zm DE
COMPRIMENTO, COLADO COM ADESIVO ADEQUADO;

—— RODAPES EM MADEIRA EXISTENTES, ESMALTADOS A BRANCO A RECOLOCAR, PINTADOS A TINTA DE

ESMALTE  AQUOSO  ACRILICO, DO TIPO  "CIN - CINACRYL ACETINADO", QU EQUIVALENTE,
ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA, NA COR BRANCA, RAL 90071;

Titulo do desenho , Fase Especialidade
PROPOSTA | PLANTA PAVIMENTOS E RODAPES PROJETO EXECUGAO | ARQUITETURA
Nome Tipo de Obra

EMPREITADA DE REQUALIFICAGAO DA UNIDADE DE SAUDE DA ILHA DO CORVO AMPLIACAO

PORMENOR REMATE DE TAPETE COM REVESTIMENTO DO PAVIMENTO — s/Esc. PORMENORES TIPO RODAPE — s/Esc.

Local Ref.2 Obra
Avenida Nova, s/n.°, 9980-039 Corvo SIMOP #1498
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LOCALIZACAO 0.4 ATRIO URGENCIAS / 0.10 CIRCULAGAD DIVERSAS (VER PLANTAS)
ABERTURA - DIREITA (Vi 0.12) E ESQUERDA (Vi 0.05, Vi 0.06 e Vi 0.15)

SISTEMA DE VAO

PORTA DE 2 FOLHAS DE VAl VEM, SEM BANDEIRA A REAPROVEITAR

PORTA DE 1 FOLHA DE BATENTE, COM BANDEIRA DE FOLHA FIXA EM VIDRO

AROS E FERRAGENS NOVOS E PINTURA GERAL

A MANTER, FERRAGENS NOVAS E PINTURA GERAL

FOLHA
MATERIAL MADEIRA EXISTENTE MADEIRA EXISTENTE
VIDRO ALMOFADA EM VIDRO SIMPLES FOSCO BANDEIRA COM VIDRO SIMPLES INCOLOR
ACABAMENTO| TINTA DE ESMALTE AQUOSO ACRILICO DO TIPO "CIN — CINACRYL MATE” | TINTA DE ESMALTE AQUOSO ACRILICO DO TIPO "CIN — CINACRYL MATE”
OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA NA COR VERMELHO (IDENTICO | OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA NA COR VERMELHO (IDENTICO
AO EXISTENTE — RAL A DEFINR EM OBRA), NAS DEMAOS NECESSARIAS SOBRE PRIMARIO | AO EXISTENTE — RAL A DEFINR EM OBRA), NAS DEMAOS NECESSARIAS SOBRE PRIMARIO
AQUOSO BRANCO DO TIPO  "CIN - POLYPREP - PRIMARIO ACRILICO MADEIRA”, OU EQUNALENTE | AQUOSO BRANCO DO TIPO "CIN - POLYPREP - PRIMARIO ACRILICO MADEIRA", OU EQUIVALENTE
ACESSORIOS |2 BATENTES DE CHAO, P/FOLHA, DO TIPO "JNF, REF.* IN.13.106.20", OU EQUIVALENTE[ PUXADOR DE PORTA COM ROSETA METALICA, ESCUDETE E FECHADURA DE EMBUTIR
PARA CILINDRO EUROPEU, DO TIPQ "INF, RESPETIVAMENTE, REF.* IN.00.015.RBOSM,
IN.04.38S e IN.20.275” OU EQUIVALENTE, COM ACABAMENTO SATINADO.
1 BATENTE DE CHAO, P/FOLHA, DO TIPO "UNF, REF." IN.13.106.20", OU EQUIVALENTE
ARO
MATERIAL PINHO AMERICANO MADEIRA EXISTENTE
BATENTE PINHO AMERICANO MADEIRA EXISTENTE
FIXAGAO COM PARAFUSOS EM AGO—INOX EXISTENTE
ACABAMENTO| TINTA DE ESMALTE AQUOSO ACRILICO DO TIPO "CIN — CINACRYL MATE” | TINTA DE ESMALTE AQUOSO ACRILICO DO TIPO "CIN — CINACRYL MATE”
OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA NA COR BRANCA, RAL 9001 | OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA NA COR BRANCA, RAL 9001
NAS DEMAOS NECESSARIAS SOBRE PRIMARIO AQUOSO BRANCO DO TIPO, |NAS DEMAOS NECESSARIAS SOBRE PRIMARIO AQUOSO BRANCO DO TIPO,
"CIN — POLYPREP — PRIMARIO ACRILICO MADEIRA", OU EQUIVALENTE. "CIN — POLYPREP — PRIMARIO ACRILICO MADEIRA", OU EQUIVALENTE.
ACESSORIOS |DOBRADIGAS DE VAl VEM, COM MOLA EM AGO-INOX (3 POR PORTA), DO TIPO | DOBRADIGAS DE LEME EM AGO-INOX (3 POR PORTA), 65x90x2.5mm, DO TIPO
“UNF, REF.* IN.05.645", OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO SATINADO "INF, REF.® IN.05.019.90.ECO", OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO SATINADO
OBSERVAGOES «POSICAO DO VAO E SENTIDO DE ABERTURA CONFORME EXISTENTE E INDICADO NAS PEGCAS DESENHADAS

¢ DIMENSOES A CONFIRMAR NO LOCAL

« TODOS 0S ACESSORIOS DEVERAO SER APLICADOS EM ALTURAS E DIMENSOES, CONFORME EXISTENTE E 0S NOVOS CONFORME INSTRUGOES DO FABRICANTE

¢ TODOS 0S PARAFUSOS E FERRAGENS A UTILIZAR SERAO EM ACO INOX, CONFORME INSTRUGOES DO FABRICANTE
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ACABAMENTO| TINTA DE ESMALTE AQUOSO ACRILICO DO TIPO "CIN — CINACRYL MATE” | TINTA DE ESMALTE AQUOSO ACRILICO DO TIPO "CIN — CINACRYL MATE”
OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA NA COR VERMELHO (IDENTICO | OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA NA COR VERMELHO (IDENTICO
AO EXISTENTE — RAL A DEFINR EM OBRA), NAS DEMAQS NECESSARIAS SOBRE PRIMARIO | AO EXISTENTE — RAL A DEFINR EM OBRA), NAS DEMAOS NECESSARIAS SOBRE PRIMARIO
AQUOSO BRANCO DO TIPO  "CIN - POLYPREP - PRIMARIO ACRILICO MADEIRA”, OU EQUIVALENTE | AQUOSO BRANCO DO TIPO "CIN - POLYPREP - PRIMARIO ACRILICO MADEIRA, OU EQUIVALENTE

ACESSORIOS | PUXADOR DE PORTA COM ROSETA METALICA, ESCUDETE £ FECHADURA DE EMBUTIR |2 BATENTES DE CHAO, P/FOLHA, DO TIPO "UNF, REF.* IN.13.106.20", OU EQUNALENTE
PARA CILINDRO EUROPEU, DO TIPQ "INF, RESPETIVAMENTE, REF.* IN.00.015.RBOSM,
IN.04.38S e IN.20.275” OU EQUIVALENTE, COM ACABAMENTO SATINADO.
1 BATENTE DE CHAO, P/FOLHA, DO TIPO "UNF, REF." IN.13.106.20", OU EQUIVALENTE

ARO

MATERIAL MADEIRA EXISTENTE PINHO AMERICANO

BATENTE MADEIRA EXISTENTE PINHO AMERICANO

FIXAGAO EXISTENTE COM PARAFUSOS EM AGO—INOX

ACABAMENTO| TINTA DE ESMALTE AQUOSO ACRILICO DO TIPO "CIN — CINACRYL MATE” | TINTA DE ESMALTE AQUOSO ACRILICO DO TIPO "CIN — CINACRYL MATE”
OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA NA COR BRANCA, RAL 9001 |OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA NA COR BRANCA, RAL 9001
NAS DEMAOS NECESSARIAS SOBRE PRIMARIO AQUOSO BRANCO DO TIPO, |NAS DEMAOS NECESSARIAS SOBRE PRIMARIO AQUOSO BRANCO DO TIPO,
"CIN — POLYPREP — PRIMARIO ACRILICO MADEIRA", OU EQUIVALENTE. "CIN — POLYPREP — PRIMARIO ACRILICO MADEIRA”, OU EQUIVALENTE.

ACESSORIOS | DOBRADICAS DE LEME EM AGO-INOX (3 POR PORTA), 65x90x2.5mm, DO TIPO|DOBRADIGAS DE VAI VEM, COM MOLA EM ACO-INOX (3 POR PORTA), DO TIPQ
"INF, REF.* IN.05.019.90.ECO", OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO SATINADO |"UNF, REF.* IN.05.645", OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO SATINADO

OBSERVAGOES «POSICAO DO VAO E SENTIDO DE ABERTURA CONFORME EXISTENTE E INDICADO NAS PEGCAS DESENHADAS

¢ DIMENSOES A CONFIRMAR NO LOCAL

« TODOS 0S ACESSORIOS DEVERAO SER APLICADOS EM ALTURAS E DIMENSOES, CONFORME EXISTENTE £ 0S NOVOS CONFORME INSTRUGOES DO FABRICANTE

¢ TODOS 0OS PARAFUSOS E FERRAGENS A UTILIZAR SERAO EM ACO INOX, CONFORME INSTRUGOES DO FABRICANTE
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SISTEMA DE VAO PORTA DE 1 FOLHA DE BATENTE PORTA DE 1 FOLHA DE BATENTE, COM BANDEIRA DE FOLHA FIXA EM VIDRO

A REAPROVEITAR, AROS E FERRAGENS NOVAS E PINTURA GERAL

NOVO — FOLHAS, BANDEIRA, AROS E FERRAGENS NOVAS

FOLHA
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ACABAMENTO| TINTA DE ESMALTE AQUOSO ACRILICO DO TIPO "CIN — CINACRYL MATE” | TINTA DE ESMALTE AQUOSO ACRILICO DO TIPO "CIN — CINACRYL MATE”
OU EQUVALENTE, ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA NA COR VERMELHO (DENTICO | OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA NA COR VERMELHO (IDENTICO
A0 EXISTENTE ~ RAL A DEFINR EM OBRA), NAS DEMAQS NECESSARIAS SOBRE PRIMARIO | A0 EXISTENTE — RAL A DEFNR EM OBRA), NAS DEMAOS NECESSARIAS SOBRE PRIMARIO
AQUOSO BRANCO DO TIPO "CIN - POLYPREP - PRIVARIO ACRILICO MADEIRA", OU EQUIVALENTE | AQUOSO BRANCO DO TIPO "CIN - POLYPREP - PRIMARIO ACRILICO MADEIRA", OU EQUIALENTE

ACESSORIOS | PUXADOR DE PORTA COM ROSETA METALICA, ESCUDETE E FECHADURA DE EMBUTIR | PUXADOR DE PORTA COM ROSETA METALICA, FECHO WC COM RANHURA PARA MOEDA
PARA CILINDRO EUROPEL, DO TIPO "JNF, RESPETIVAMENTE, REF* IN.00.015.RB0BM, | E TRINCO REVERSIVEL DO TIPO "JNF, RESPETIVAMENTE, REF.* IN.00.015.RBOSM,
IN.04.385 & IN.20.275" OU EQUIVALENTE, COM ACABAMENTO SATINADO. | IN.04.115 e IN.20.152" OU EQUIVALENTE, COM ACABAMENTO SATINADO
1 BATENTE DE CHAO, P/FOLHA, DO TIPO "JNF, REF.* IN.13.106.20", 0U EQUVALENTE | 1 BATENTE DE CHAO, P/FOLHA, DO TIPO "INF, REF.* IN.13.106.20", OU EQUIVALENTE

ARO

MATERIAL PINHO AMERICANO PINHO AMERICANO

BATENTE PINHO AMERICANO PINHO AMERICANO

FIXAGAO COM PARAFUSOS EM AGO—INOX COM PARAFUSOS EM AGO—INOX

ACABAMENTO| TINTA DE ESMALTE AQUOSO ACRILICO DO TIPO "CIN — CINACRYL MATE” | TINTA DE ESMALTE AQUOSO ACRILICO DO TIPO "CIN — CINACRYL MATE”
OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA NA COR BRANCA, RAL 9001 | OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA NA COR BRANCA, RAL 9001
NAS DEMAOS NECESSARIAS SOBRE PRIMARIO AQUOSO BRANCO DO TIPO, |NAS DEMAOS NECESSARIAS SOBRE PRIMARIO AQUOSO BRANCO DO TIPO,
"CIN — POLYPREP — PRIMARIO ACRILICO MADEIRA", OU EQUIVALENTE. "CIN — POLYPREP — PRIMARIO ACRILICO MADEIRA", OU EQUIVALENTE.

ACESSORIOS | DOBRADIGAS DE LEME EM AGO-INOX (3 POR PORTA), 65x30x2.5mm, DO TIPO| DOBRADIGAS DE LEME EM AGO-INOX (3 POR PORTA), 65x30x2.5mm, DO TIPO
"JNF, REF* IN.05.019.90.EC0", OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO SATINADO | "JNF, REF.* IN.05.019.90.EC0", OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO SATINADO

OBSERVAGOES «POSICAO DO VAO E SENTIDO DE ABERTURA CONFORME EXISTENTE E INDICADO NAS PEGAS DESENHADAS

¢ DIMENSOES A CONFIRMAR NO LOCAL

¢ TODOS 0S ACESSORIOS DEVERAO SER APLICADOS EM ALTURAS E DIMENSOES, CONFORME EXISTENTE E 0S NOVOS CONFORME INSTRUGOES DO FABRICANTE

¢ TODOS 0OS PARAFUSOS E FERRAGENS A UTILIZAR SERAO EM ACO INOX, CONFORME INSTRUGOES DO FABRICANTE

Titulo do desenho
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ABERTURA - -

SISTEMA DE VAO

PORTA DE 2 FOLHAS DE BATENTE, COM BANDEIRA DE FOLHA FIXA EM VIDRO

JANELA DE 1 FOLHA FIXA

NOVO — FOLHAS, BANDEIRA, AROS E FERRAGENS NOVAS

NOVO — FOLHAS, AROS E FERRAGENS NOVAS

FOLHA

MATERIAL PINHO AMERICANO PINHO AMERICANO

VIDRO BANDEIRA COM VIDRO SIMPLES INCOLOR VIDRO SIMPLES INCOLOR

ACABAMENTO| TINTA DE ESMALTE AQUOSO ACRILICO DO TIPO "CIN — CINACRYL MATE" |-
0U EQUIVALENTE, ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA NA COR VERMELHO (DENTICO
A0 DXISTENTE — RAL A DEFINIR £ OBRA), NAS DEMAOS NECESSARIAS SOBRE PRIMARIO
AQUOSO BRANCO DO TIPO "CIN - POLYPREP - PRIVARIO ACRILICO MADEIR”, OU EQUNALENTE

ACESSORIOS | PUXADOR DE PORTA COM ROSETA METALICA, FECHO WC COM RANHURA PARA MOEDA —
E TRINCO REVERSIVEL DO TIPO "JNF, RESPETIVAMENTE, REF.® IN.00.015.RBOSM,
IN.04.115 & IN.20.152” OU EQUIVALENTE, COM ACABAMENTO SATINADO
1 BATENTE DE CHEO, P/FOLHA, DO TIPO "JNF, REF.% IN.13.106.20", 0U EQUIVALENTE

ARO

MATERIAL PINHO AMERICANO PINHO AMERICANO

BATENTE PINHO AMERICANO -

FIXAGAO COM PARAFUSOS EM AGO—INOX COM PARAFUSOS EM AGO—INOX

ACABAMENTO| TINTA DE ESMALTE AQUOSO ACRILICO DO TIPO CIN — CINACRYL MATE” | TINTA DE ESMALTE AQUOSO ACRILICO DO TIPO "CIN — CINACRYL MATE”
0U EQUIVALENTE, ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA NA COR BRANCA, RAL 9001 | OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA NA COR BRANCA, RAL 9001
NAS DEMAOS NECESSARIAS SOBRE PRIMARIO AQUOSO BRANCO DO TIPO, |NAS DEMAOS NECESSARIAS SOBRE PRIMARIO AQUOSO BRANCO DO TIPQ,
"CIN — POLYPREP — PRIMARIO ACRILICO MADEIRA”, OU EQUIVALENTE. "CIN — POLYPREP — PRIMARIO ACRILICO MADEIRA”, OU EQUIVALENTE.

ACESSORIOS | DOBRADICAS DE LEME EM AGO-INOX (3 POR PORTA), 65x90x2.5mm, DO TIPO| _
"JNF, REF.* IN.05.019.90.ECO", OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO SATINADO

OBSERVAGOES «POSICAO DO VAO E SENTIDO DE ABERTURA CONFORME EXISTENTE E INDICADO NAS PECAS DESENHADAS

«DIMENSOES A CONFIRMAR NO LOCAL

« TODOS 0S ACESSORIOS DEVERAO SER APLICADOS EM ALTURAS E DIMENSOES, CONFORME EXISTENTE E 0S NOVOS CONFORME INSTRUGOES DO FABRICANTE

¢ TODOS 0S PARAFUSOS E FERRAGENS A UTILIZAR SERAO EM ACO INOX, CONFORME INSTRUGOES DO FABRICANTE
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Local Ref.2 Obra
Avenida Nova, s/n.°, 9980-039 Corvo SIMOP #1498

Dono de Obra

DIRECAO REGIONAL DAS OBRAS PUBLICAS E DOS TRANSPORTES TERRESTRES

Data
JANEIRO 2022

Autor

Sara.RM.Gouveia@azores.gov.pt

Ordem #18449 Desenho Ordem

Ana.CP.Candido@azores.gov.pt

Coordenador

Ordem #65270
Joao.PMJ.Santos@azores.gov.pt

Escala | Formato

1:50 Ad

OBRAS PUBLICAS | DROPTT | SROPC

T

GOVERNO
DOS ACORES



AutoCAD SHX Text
DIMENSÕES A CONFIRMAR NO LOCAL

AutoCAD SHX Text
TODOS OS PARAFUSOS E FERRAGENS A UTILIZAR SERÃO EM AÇO INOX, CONFORME INSTRUÇÕES DO FABRICANTE

AutoCAD SHX Text
POSIÇÃO DO VÃO E SENTIDO DE ABERTURA CONFORME EXISTENTE E INDICADO NAS PEÇAS DESENHADAS

AutoCAD SHX Text
TODOS OS ACESSÓRIOS DEVERÃO SER APLICADOS EM ALTURAS E DIMENSÕES, CONFORME EXISTENTE E OS NOVOS CONFORME INSTRUÇÕES DO FABRICANTE E OS NOVOS CONFORME INSTRUÇÕES DO FABRICANTENOVOS CONFORME INSTRUÇÕES DO FABRICANTE

AutoCAD SHX Text
VNi 0.02

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
0.10 CIRCULAÇÃO / 0.6 ENFERMARIA EMERGÊNCIA

AutoCAD SHX Text
-

AutoCAD SHX Text
VNi 0.05

AutoCAD SHX Text
1

AutoCAD SHX Text
DIVERSAS (VER PLANTAS)

AutoCAD SHX Text
-

AutoCAD SHX Text
PORTA DE 2 FOLHAS DE BATENTE, COM BANDEIRA DE FOLHA FIXA EM VIDRO

AutoCAD SHX Text
COM PARAFUSOS EM AÇO-INOX

AutoCAD SHX Text
BANDEIRA COM VIDRO SIMPLES INCOLOR

AutoCAD SHX Text
TINTA DE ESMALTE AQUOSO ACRÍLICO DO TIPO "CIN - CINACRYL MATE"

AutoCAD SHX Text
OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA NA COR VERMELHO (IDÊNTICO  (IDÊNTICO (IDÊNTICO 

AutoCAD SHX Text
AO EXISTENTE - RAL A DEFINIR EM OBRA), NAS DEMÃOS NECESSÁRIAS SOBRE PRIMÁRIO , NAS DEMÃOS NECESSÁRIAS SOBRE PRIMÁRIO 

AutoCAD SHX Text
AQUOSO BRANCO DO TIPO "CIN - POLYPREP - PRIMÁRIO ACRÍLICO MADEIRA", OU EQUIVALENTE"CIN - POLYPREP - PRIMÁRIO ACRÍLICO MADEIRA", OU EQUIVALENTE - POLYPREP - PRIMÁRIO ACRÍLICO MADEIRA", OU EQUIVALENTEPOLYPREP - PRIMÁRIO ACRÍLICO MADEIRA", OU EQUIVALENTE - PRIMÁRIO ACRÍLICO MADEIRA", OU EQUIVALENTEPRIMÁRIO ACRÍLICO MADEIRA", OU EQUIVALENTE

AutoCAD SHX Text
DOBRADIÇAS DE LEME EM AÇO-INOX (3 POR PORTA), 65x90x2.5mm, DO TIPO

AutoCAD SHX Text
TINTA DE ESMALTE AQUOSO ACRÍLICO DO TIPO "CIN - CINACRYL MATE"

AutoCAD SHX Text
OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA NA COR BRANCA, RAL 9001

AutoCAD SHX Text
NAS DEMÃOS NECESSÁRIAS SOBRE PRIMÁRIO AQUOSO BRANCO DO TIPO, 

AutoCAD SHX Text
"CIN - POLYPREP - PRIMÁRIO ACRÍLICO MADEIRA", OU EQUIVALENTE.

AutoCAD SHX Text
"JNF, REF.ª IN.05.019.90.ECO", OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO SATINADO

AutoCAD SHX Text
NOVO - FOLHAS, BANDEIRA, AROS E FERRAGENS NOVASAROS E FERRAGENS NOVAS

AutoCAD SHX Text
PUXADOR DE PORTA COM ROSETA METÁLICA, FECHO WC COM RANHURA PARA MOEDA

AutoCAD SHX Text
IN.04.115 e IN.20.152" OU EQUIVALENTE, COM ACABAMENTO SATINADO

AutoCAD SHX Text
E TRINCO REVERSÍVEL DO TIPO "JNF, RESPETIVAMENTE, REF.ª IN.00.015.RB08M,

AutoCAD SHX Text
PINHO AMERICANO

AutoCAD SHX Text
PINHO AMERICANO

AutoCAD SHX Text
PINHO AMERICANO

AutoCAD SHX Text
24.27 = 0.00 C.S. REFERÊNCIA

AutoCAD SHX Text
0.10 CIRCULAÇÃO

AutoCAD SHX Text
0.6 ENFERMARIA EMERGÊNCIA

AutoCAD SHX Text
24.27 = 0.00 C.S. REFERÊNCIA

AutoCAD SHX Text
JANELA DE 1 FOLHA FIXA

AutoCAD SHX Text
NOVO - FOLHAS, AROS E FERRAGENS NOVASAROS E FERRAGENS NOVAS

AutoCAD SHX Text
COM PARAFUSOS EM AÇO-INOX

AutoCAD SHX Text
VIDRO SIMPLES INCOLOR

AutoCAD SHX Text
-

AutoCAD SHX Text
-

AutoCAD SHX Text
TINTA DE ESMALTE AQUOSO ACRÍLICO DO TIPO "CIN - CINACRYL MATE"

AutoCAD SHX Text
OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA NA COR BRANCA, RAL 9001

AutoCAD SHX Text
NAS DEMÃOS NECESSÁRIAS SOBRE PRIMÁRIO AQUOSO BRANCO DO TIPO, 

AutoCAD SHX Text
"CIN - POLYPREP - PRIMÁRIO ACRÍLICO MADEIRA", OU EQUIVALENTE.

AutoCAD SHX Text
-

AutoCAD SHX Text
PINHO AMERICANO

AutoCAD SHX Text
-

AutoCAD SHX Text
PINHO AMERICANO

AutoCAD SHX Text
1 BATENTE DE CHÃO, P/FOLHA, DO TIPO "JNF, REF.ª IN.13.106.20", OU EQUIVALENTE, REF.ª IN.13.106.20", OU EQUIVALENTEREF.ª IN.13.106.20", OU EQUIVALENTE, OU EQUIVALENTEEQUIVALENTE


DESENHO

(DIMENSOES)
[ee]
<
o~
ALCADO
0.80
m~
‘ N
0.81
|
|
PLANTA
0.80
DESIGNACAO VNi 1.01 e VNi 1.02
QUANTIDADE 2
LOCALIZAGAO DIVERSAS (VER PLANTAS)
ABERTURA ESQUERDA (VNi 1.01) E DIREITA (WNi 1.02)

SISTEMA DE VAO

PORTA DE 1 FOLHA DE BATENTE

NOVO — FOLHAS, AROS E FERRAGENS NOVAS

FOLHA

MATERIAL PINHO AMERICANO

VIDRO -

ACABAMENTO| TINTA DE ESMALTE AQUOSO ACRILICO DO TIPO "CIN — CINACRYL MATE”
U EQUIVALENTE, ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA NA COR VERMELHO (DENTICO
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AQUOSO BRANCO DO TIPO "CIN - POLYPREP - PRIVARIO ACRILICO MADEIRA", OU EQUIVALENTE
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NAS DEMAOS NECESSARIAS SOBRE PRIMARIO AQUOSO BRANCO DO TIPO,
"CIN — POLYPREP — PRIMARIO ACRILICO MADEIRA", OU EQUIVALENTE.

ACESSORIOS | DOBRADICAS DE LEME EM ACO—INOX (3 POR PORTA), 65x30x2.5mm, DO TIPO
"INF, REF* IN.05.019.90.EC0", OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO SATINADO

OBSERVAGOES «POSICAD DO VAO E SENTIDO DE ABERTURA CONFORME EXISTENTE E INDICADD NAS PECAS DESENHADAS

¢ DIMENSOES A CONFIRMAR NO LOCAL

¢ TODOS 0S ACESSORIOS DEVERAO SER APLICADOS EM ALTURAS E DIMENSOES, CONFORME EXISTENTE E 0S NOVOS CONFORME INSTRUGOES DO FABRICANTE

¢ TODOS 0S PARAFUSOS E FERRAGENS A UTILIZAR SERAO EM ACO INOX, CONFORME INSTRUGOES DO FABRICANTE

Titulo do desenho . Fase Especialidade
PROPOSTA | MAPA DE VAOS (Vaos interiores) - VNi 1.01 e VNi 1.02 PROJETO DE EXECUGAO | ARQUITETURA
Nome " i Tipo de Obra
EMPREITADA DE REQUALIFICACAO DA UNIDADE DE SAUDE DA ILHA DO CORVO AMPLIAGAO
Local Ref.? Obra
Avenida Nova, s/n.°, 9980-039 Corvo SIMOP #1498

Dono de Obra

DIRECAO REGIONAL DAS OBRAS PUBLICAS E DOS TRANSPORTES TERRESTRES

Data
JANEIRO 2022

Autor

Sara.RM.Gouveia@azores.gov.pt

Ordem #18449 Coordenador Ordem #65270

Joao.PMJ.Santos@azores.gov.pt

Desenho Ordem
Ana.CP.Candido@azores.gov.pt

Escala | Formato
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AXONOMETRIA

DESIGNAGAO Ar.01
QUANTIDADE 1
LOCALIZAGAO 0.2 RECEGAO
ESTRUTURA ESTRUTURA EM CHAPAS DE CHOUPO CRU (e=18mm) REVESTIDA A MADEIRA DE CRIPTOMERIA (e=12mm), COM REGUAS UNICAS DE 15 cm DE LARGURA E
LIGAGAO MACHO-FEMEA SEM ALHETA E APLICAGAO DE PRODUTO DE TRATAMENTO DA MADEIRA ANTI XILOFAGO, DO TIPO "XYLOPHENE SOR2", OU EQUIVALENTE
ACABAMENTOS ACABAMENTO SATINADO EM DOIS TONS, DO TIPO "CIN, LASUR CLASSIC SATINADO", OU EQUIVALENTE, APLICADO NAS DEMAOS NECESSARIAS: EM INCOLOR, INCLUINDO
LETRAS "USIC” E VELATURA BRANCA, RAL 9001
— LETRAS "USIC": CONSTRUGAO DE MOLDES PARA AS LETRAS, NO TIPO DE LETRA "ARIAL BLACK" E DIMENSOES INDICADAS NO DESENHO E POSTERIOR APLICAGAO
DA VELATURA BRANCA SOBRE A RESPETIVA SUPERFICIE E OS MOLDES. APOS SECAGEM, REMOGAO DOS MOLDES, RESTANDO O NEGATIVO PARA POSTERIOR
APLICAGAO DO VERNIZ INCOLOR
OBSERVAGOES « DIMENSOES A CONFIRMAR NO LOCAL

¢ TODOS 0S PARAFUSOS E FERRAGENS A UTILIZAR SERAQ EM AGO INOX

¢ POSIGAO DE TOMADAS, INTERRUPTORES E LUZES CONFORME PROJETO DA RESPETIVA ESPECIALIDADE

¢ ACABAMENTOS — TETOS, PAREDES E PAVIMENTOS CONFORME MAPA DE ACABAMENTOS

Titulo do desenho

PRPOSTA | MAPA DE ARMARIOS - Ar.01 (Balcio)

Fase Especialidade

PROJETO DE EXECUGAO | ARQUITETURA

Nome Tipo de Obra
EMPREITADA DE REQUALIFICAGAO DA UNIDADE DE SAUDE DA ILHA DO CORVO AMPLIACAO
Local Ref.? Obra
Avenida Nova, s/n.°, 9980-039 Corvo SIMOP #1498
Dono de Obra Data
DIREGAO REGIONAL DAS OBRAS PUBLICAS E DOS TRANSPORTES TERRESTRES JANEIRO 2022
Autor Ordem #18449 Desenho Ordem Coordenador Ordem #65270 Escala | Formato
Sara.RM.Gouveia@azores.gov.pt Ana.CP.Candido@azores.gov.pt Joao.PMJ.Santos@azores.gov.pt 1:20 A3
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Dono de Obra

DIRECAO REGIONAL DAS OBRAS PUBLICAS E DOS TRANSPORTES TERRESTRES

Data
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Desenho Ordem
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PLANTA Ar. 01 i 0.4 ATRIO URGENCIAS
DESIGNAGAO Ar.02 ARMARIO PARA QUADROS ELETRICOS, ITED E SCIE
QUANTIDADE 1
LOCALIZAGAO 0.4 ATRIO URGENCIAS
DIMENSOES 1300x250x2580 mm (LxPxA)
ESTRUTURA CHOUPO CRU (e=18mm)
PES DE APOIO E DOBRADIGAS OCULTAS
ACABAMENTOS TINTA DE ESWALTE AQUOSO ACRILICO DO TIPO "CIN — CINACRYL MATE", OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA, NA COR BRANCA, RAL 9001,
NAS DEMKOS NECESSARIAS, SOBRE DEMAO DE PRIMARIO AQUOSO BRANCO DO TIPO "CIN — POLYPREP — PRIMARIO ACRILICO MADEIRA", OU EQUIVALENTE
ACESSORIOS PUXADOR DE MGVEL (1 P/FOLHA), DO TIPO "NF, REF." IN.22.102.14", OU EQUIVALENTE
OBSERVAGOES + DIMENSOES A CONFIRMAR NO LOCAL

«TODOS OS PARAFUSOS E FERRAGENS A UTILIZAR SERAO EM AGO INOX E CONFORME INSTRUGOES DO FABRICANTE

Titulo do desenho , Fase Especialidade
PROPOSTA | MAPA DE ARMARIOS - Ar.02 PROJETO DE EXECUGAO | ARQUITETURA
Nome " ; Tipo de Obra
EMPREITADA DE REQUALIFICACAO DA UNIDADE DE SAUDE DA ILHA DO CORVO AMPLIACAO
Local Ref.?2 Obra
Avenida Nova, s/n.°, 9980-039 Corvo SIMOP #1498
Dono de Obra Data
DIREGAO REGIONAL DAS OBRAS PUBLICAS E DOS TRANSPORTES TERRESTRES JANEIRO 2022
Autor Ordem #18449 Desenho Ordem Coordenador Ordem #65270 Escala | Formato
Sara.RM.Gouveia@azores.gov.pt Ana.CP.Candido@azores.gov.pt Joao.PMJ.Santos@azores.gov.pt 1:20 A4
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EQUIPAMENTO DO ESPAGO DA ESTERILIZAGAO

DESIGNAGAO Ar.03 MOVEL BANCADA PARA ESTERILIZAGAO
QUANTIDADE 1
LOCALIZAGAO 0.12 ESTERILIZAGAO
DIMENSOES DIVERSAS
TAMPO GRANITO EM CINZA, e=30mm, IDENTICO AO EXISTENTE, A RECOLOCAR NO MOVEL DA COPA — Ar.1.1
ESTRUTURA MOVEIS SUPERIORES E INFERIORES EM CHOUPO CRU (e=18mm)
PES DE APOIO E DOBRADIGAS OCULTAS
ACABAMENTOS TINTA DE ESMALTE AQUOSO ACRILICO DO TIPO "CIN — CINACRYL MATE”, OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA, NA COR BRANCA, RAL 9001,
NAS DEMAOS NECESSARIAS, SOBRE DEMAQ DE PRIMARIO AQUOSO BRANCO DO TIPO "CIN — POLYPREP — PRIMARIO ACRILICO MADEIRA", OU EQUIVALENTE
ACESSORIOS PUXADORES OCULTOS, EM CAVA SIMPLES NAS PORTAS E GAVETAS
A LAVA-LOUGAS DE ENCASTRAR POR CIMA DE 1 CUBA E ESCORREDOR A ESQUERDA, DO TIPO "ROCA, REF.* AB7024801", OU EQUIVALENTE, EM AGO INOXIDAVEL (800x435x150mm)
B TORNEIRA MONOCOMANDO DE LAVA-LOUGAS APROVEITADA DO LAVA-LOUGAS DA ANTERIOR 0.18 ESTERILIZAGAO
C BANCADA ABERTA COM 1 PRATELEIRA INFERIOR, EM AGO INOXIDAVEL APROVEITADA DO EXISTENTE (1260x700x800mm)
D MAQUINA DE SELAR EXISTENTE (550mm DE PROFUNDIDADE)
E ESTERELIZADOR AUTOCLAVE EXISTENTE, COLOCADO NUM SUPORTE, TAMBEM EXISTENTE DE 550x480mm
OBSERVAGOES *DIMENSOES A CONFIRMAR NO LOCAL

«TODOS OS PARAFUSOS E FERRAGENS A UTILIZAR SERAO EM AGO INOX E CONFORME INSTRUGOES DO FABRICANTE

Titulo do desenho , Fase Especialidade
PROPOSTA | MAPA DE ARMARIOS - Ar. 03 PROJETO DE EXECUGAO | ARQUITETURA
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PAREDE 0.16 GABINETE MEDICO

EXISTENTES, A REAPROVEITAR:

E1  LAVATORIOS DE COLUNA, COM FURAGAO PARA TORNEIRA AQ CENTRO, DOS ANTERIORES ESPAGOS "0.15, 0.16 e 1.6"

E2  SANITAS DOS ANTERIORES ESPAGOS "0.16 e 1.6%

E3  BASES DE DUCHE DE POUSAR (80x80cm), DOS ANTERIORES ESPACOS "0.16 e 1.6

E4 BIDE DO ANTERIOR ESPAGO "1.6";

E5 MONOCOMANDO DE LAVATORIO DOS ANTERIORES ESPAGOS "0.15, 0.16, 0.17 e 1.6%

E6  MONOCOMANDO DE BIDE DO ANTERIOR ESPAGO "1.6%

E7 MONOCOMANDO DE DUCHE, INCLUINDO CHUVEIRO DE MAO, SUPORTE E FLEXIVEL, DOS ANTERIORES ESPAGOS "0.16 e 1.67;

E8 BARRAS DE APOIO DE LAVATORIO FIXAS, PARA MOBILIDADE REDUZIDA, DO ANTERIOR ESPAGO "0.127

£9 BARRAS DE APOIO DE SANITA BASCULANTES, PARA MOBILIDADE REDUZIDA, DO ANTERIOR ESPAGO "0.12"

E10 BARRA DE APOIO DE DUCHE FIXA, PARA MOBILIDADE REDUZIDA, DO ANTERIOR ESPAGO "0.16”;

£11 DISPENSADOR DE TOALHAS, DO ANTERIOR ESPAGO "0.15";

£12 ARMARIO DE PAREDE COM ESPELHO, DO ANTERIOR ESPACO "1.8".

DA "SANINDUSA", OU EQUIVALENTE:

NT  LAVATORIO SUSPENSO COM FURO PARA TORNEIRA A DIREITA (45X25cm), A £85cm DE ALTURA DO PAVIMENTO, "SERIE NOTE”, EM BRANCO,

REF.® 109730004D, SIFAO CILINDRICO CROMADO, REF.* 4V9511 E VALVULA SEMPRE ABERTA @45 EM CROMADO, REF.® 4V9911;

N2 SANITA COMPACTA RIMFLUSH, FECHADA ATRAS "SERIE LOOK D|C", REF.® 134023, TANQUE COMPACTO DE ENTRADA INFERIOR COM MECANISMO DE

DUPLA DESCARGA, EM BRANCO, REF." 134111LMOO E TAMPO DE SANITA COM CLIPOFF, EM BRANCO, REF.” 2341100;

N3 TORNEIRA TEMPORIZADA PARA LAVATORIO, SEM VDA, "SERIE LOCK”, CROMADA, REF.* 553034111”;

N4 MUDA FRALDAS HORIZONTAL EM POLIPROPILENO, "SERIE LUXE", COR CREME, REF." 4155792"

N5 DIVISORIA PARA DUCHE (B0x90cm), FIXADA SOBRE BASE REAPROVEITADA, ABERTURA LATERAL, COM PORTA REVERSIVEL EM VIDRO INCOLOR, PERFIL DE ALUMINIO

CROMADO E FECHO MAGNETICO, "SERIE NEW WCCARE" REF.* 891920 E PAINEL FIXO EM VIDRO INCOLOR, EM CROMADO, "SERIE VERSUS™ REF.* 89312100,

N6 DIVISORIA PARA DUCHE (80x80cm), FIXADA SOBRE BASE REAPROVEITADA, ABERTURA CENTRAL EM VIDRO INCOLOR E ESTRUTURA NA COR BRANCA,

"SERIE VERSUS™ REF.® 89303000;

N7 DOSEADOR DE SABAO DE PAREDE, "SERIE LUXE, 1L, REF.* 4154000”, NA COR BRANCO, APLICADO A UMA ALTURA DE 120cm;

N8 DISPENSADOR DE PAPEL HIGIENICO DE PAREDE, "SERIE LUXE, REF.® 4154300", NA COR BRANCO, APLICADO A UMA ALTURA DE 85cm;

N9 DISPENSADOR DE TOALHAS DE PAREDE, "SERIE LUXE, REF.® 4154100", NA COR BRANCO, APLICADO A UMA ALTURA DE 120cm:;

DA "INF”, OU EQUIVALENTE:

N10 CESTO DE PAPEIS, REF." IN.65.201.12, ACABAMENTO SATINADO E ALTURA 45cm;

N11 CABIDE, REF.* IN.14.520.AL, ACABAMENTO SATINADO (A SUA LOCALIZAGAO ENCONTRA-SE INDICADA NA PLANTA DE LOCALIZAGAQ PICTOGRAMAS);

N12 PICTOGRAMAS COM FIXAGAO POR ADESIVO, EM AGO INOX E ACABAMENTO SATINADO (CONFORME PLANTA DE LOCALIZAGAO PICTOGRAMAS):

N12.1 FIGURA FEMININA E MASCULINA, REF.” IN.26.203;
N12.2 PESSOA COM MOBILIDADE REDUZIDA, REF." IN.26.204;
N12.3 SETA — VIRAR A DIREITA, REF.® IN.26.214;

N12.4 SETA — SEGUIR EM FRENTE, REF.° IN.26.215;

N12.5 FIGURA FEMININA, REF." IN.26.411;

N12.6 FIGURA MASCULINA, REF." IN.26.412.

DIVERSOS:
N13 MOLDURA (55X55CM), EM ARO DE MADEIRA DE CRIPTOMERIA COM ACABAMENTO A VERNIZ INCOLOR SATINADO, PARA ESPELHOS EXISTENTES DE 45X45CM;
N14 ESPELHO (150x80cm), SEM MOLDURA E COM ARESTAS QUEBRADAS, APLICADO SOBRE O REVESTIMENTO CERAMICO DA PAREDE.
OBSERVAGOES ¢ DIMENSOES A CONFIRMAR NO LOCAL

o AS JUNTAS VERTICAIS DOS REVESTIMENTOS DAS PAREDES, SEGUIRAQ O ALINHAMENTO DAS JUNTAS DO PAVIMENTO CONFINANTE, SALVO AS PAREDES COM

LAVATORIOS E BIDE, QUE SEGUEM OS ALINHAMENTOS INDICADOS NESTAS PECAS DESENHADAS;

» TODOS 0S ACESSORIOS DEVERAQ SER FIXADOS, SEMPRE QUE POSSIVEL, NAS JUNTAS DOS AZULEJOS E APLICADOS EM ALTURAS E DIMENSOES, CONFORME

AS MEDIDAS DOS EXISTENTES. OS NOVOS, NA FALTA DE INDICAGAO NAS PEGAS DESENHADAS, CONFORME INSTRUGOES DO FABRICANTE

*TODOS OS PARAFUSOS E FERRAGENS A UTILIZAR SERAO EM AGO INOX, CONFORME INSTRUGOES DO FABRICANTE

¢ 0S "ANTERIORES ESPAGOS” DEVEM SER CONSULTADOS NAS PEGAS DO EXISTENTE OU DE ALTERAGOES

Titulo do desenho

PROPOSTA | MAPA DE I.S. - Atrio, 0.11, 0.14 e 1.6 L.S. e 0.16 Gabinete

Fase Especialidade

PROJETO EXECUGAO | ARQUITETURA

Nome

Tipo de Obra
EMPREITADA DE REQUALIFICAGAO DA UNIDADE DE SAUDE DA ILHA DO CORVO AMPLIAGAO
Local Ref.? Obra
Avenida Nova, s/n.°, 9980-039 Corvo SIMOP #1498
Dono de Obra Data
DlRECAO REGIONAL DAS OBRAS PUBLICAS E DOS TRANSPORTES TERRESTRES AGOSTO 2021

Autor

Ordem #18449

Sara.RM.Gouveia@azores.gov.pt

Desenho

Sara.RM.Gouveia@azores.gov.pt

Ordem #18449

Coordenador

Ordem #65270

Joao.PMJ.Santos@azores.gov.pt
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777777 ZONAS DE MANOBRA CONFORME PLANTA DE ACESSIBILIDADES

REVESTIMENTOS

CONFORME MAPA DE ACABAMENTOS

APARELHOS E ACESSORIOS

0.1 ATRIO EXTERIOR
11.75 m?

EXISTENTES, A REAPROVEITAR:

E1  LAVATORIOS DE COLUNA, COM FURAGAO PARA TORNEIRA AQ CENTRO, DOS ANTERIORES ESPAGOS "0.15, 0.16 e 1.6"

E2  SANITAS DOS ANTERIORES ESPAGOS "0.16 e 1.6%

E3  BASES DE DUCHE DE POUSAR (80x80cm), DOS ANTERIORES ESPACOS "0.16 e 1.6

E4 BIDE DO ANTERIOR ESPAGO "1.6";

E5 MONOCOMANDO DE LAVATORIO DOS ANTERIORES ESPAGOS "0.15, 0.16, 0.17 e 1.6%

E6  MONOCOMANDO DE BIDE DO ANTERIOR ESPAGO "1.6%

E7 MONOCOMANDO DE DUCHE, INCLUINDO CHUVEIRO DE MAO, SUPORTE E FLEXIVEL, DOS ANTERIORES ESPAGOS "0.16 e 1.67;

E8 BARRAS DE APOIO DE LAVATORIO FIXAS, PARA MOBILIDADE REDUZIDA, DO ANTERIOR ESPAGO "0.127

£9 BARRAS DE APOIO DE SANITA BASCULANTES, PARA MOBILIDADE REDUZIDA, DO ANTERIOR ESPAGO "0.12"

E10 BARRA DE APOIO DE DUCHE FIXA, PARA MOBILIDADE REDUZIDA, DO ANTERIOR ESPAGO "0.16”;

£11 DISPENSADOR DE TOALHAS, DO ANTERIOR ESPAGO "0.15";

£12 ARMARIO DE PAREDE COM ESPELHO, DO ANTERIOR ESPACO "1.8".

DA "SANINDUSA", OU EQUIVALENTE:

NT  LAVATORIO SUSPENSO COM FURO PARA TORNEIRA A DIREITA (45X25cm), A £85cm DE ALTURA DO PAVIMENTO, "SERIE NOTE”, EM BRANCO,

REF.® 109730004D, SIFAO CILINDRICO CROMADO, REF.* 4V9511 E VALVULA SEMPRE ABERTA @45 EM CROMADO, REF.® 4V9911;

N2 SANITA COMPACTA RIMFLUSH, FECHADA ATRAS "SERIE LOOK D|C", REF.® 134023, TANQUE COMPACTO DE ENTRADA INFERIOR COM MECANISMO DE

DUPLA DESCARGA, EM BRANCO, REF." 134111LMOO E TAMPO DE SANITA COM CLIPOFF, EM BRANCO, REF.” 2341100;

N3 TORNEIRA TEMPORIZADA PARA LAVATORIO, SEM VDA, "SERIE LOCK”, CROMADA, REF.* 553034111”;

N4 MUDA FRALDAS HORIZONTAL EM POLIPROPILENO, "SERIE LUXE", COR CREME, REF." 4155792"

N5 DIVISORIA PARA DUCHE (B0x90cm), FIXADA SOBRE BASE REAPROVEITADA, ABERTURA LATERAL, COM PORTA REVERSIVEL EM VIDRO INCOLOR, PERFIL DE ALUMINIO

CROMADO E FECHO MAGNETICO, "SERIE NEW WCCARE" REF.* 891920 E PAINEL FIXO EM VIDRO INCOLOR, EM CROMADO, "SERIE VERSUS™ REF.* 89312100,

N6 DIVISORIA PARA DUCHE (80x80cm), FIXADA SOBRE BASE REAPROVEITADA, ABERTURA CENTRAL EM VIDRO INCOLOR E ESTRUTURA NA COR BRANCA,

"SERIE VERSUS™ REF.® 89303000;

N7 DOSEADOR DE SABAO DE PAREDE, "SERIE LUXE, 1L, REF.* 4154000”, NA COR BRANCO, APLICADO A UMA ALTURA DE 120cm;

N8 DISPENSADOR DE PAPEL HIGIENICO DE PAREDE, "SERIE LUXE, REF.® 4154300", NA COR BRANCO, APLICADO A UMA ALTURA DE 85cm;

N9 DISPENSADOR DE TOALHAS DE PAREDE, "SERIE LUXE, REF.® 4154100", NA COR BRANCO, APLICADO A UMA ALTURA DE 120cm:;

DA "INF”, OU EQUIVALENTE:

N10 CESTO DE PAPEIS, REF." IN.65.201.12, ACABAMENTO SATINADO E ALTURA 45cm;

N11 CABIDE, REF.* IN.14.520.AL, ACABAMENTO SATINADO (A SUA LOCALIZAGAO ENCONTRA-SE INDICADA NA PLANTA DE LOCALIZAGAQ PICTOGRAMAS);

N12 PICTOGRAMAS COM FIXAGAO POR ADESIVO, EM AGO INOX E ACABAMENTO SATINADO (CONFORME PLANTA DE LOCALIZAGAO PICTOGRAMAS):

N12.1 FIGURA FEMININA E MASCULINA, REF.” IN.26.203;
N12.2 PESSOA COM MOBILIDADE REDUZIDA, REF." IN.26.204;
N12.3 SETA — VIRAR A DIREITA, REF.® IN.26.214;

N12.4 SETA — SEGUIR EM FRENTE, REF.° IN.26.215;

N12.5 FIGURA FEMININA, REF." IN.26.411;

N12.6 FIGURA MASCULINA, REF." IN.26.412.

DIVERSOS:
N13 MOLDURA (55X55CM), EM ARO DE MADEIRA DE CRIPTOMERIA COM ACABAMENTO A VERNIZ INCOLOR SATINADO, PARA ESPELHOS EXISTENTES DE 45X45CM;
N14 ESPELHO (150x80cm), SEM MOLDURA E COM ARESTAS QUEBRADAS, APLICADO SOBRE O REVESTIMENTO CERAMICO DA PAREDE.
OBSERVAGOES ¢ DIMENSOES A CONFIRMAR NO LOCAL

o AS JUNTAS VERTICAIS DOS REVESTIMENTOS DAS PAREDES, SEGUIRAQ O ALINHAMENTO DAS JUNTAS DO PAVIMENTO CONFINANTE, SALVO AS PAREDES COM

LAVATORIOS E BIDE, QUE SEGUEM OS ALINHAMENTOS INDICADOS NESTAS PECAS DESENHADAS;

» TODOS 0S ACESSORIOS DEVERAQ SER FIXADOS, SEMPRE QUE POSSIVEL, NAS JUNTAS DOS AZULEJOS E APLICADOS EM ALTURAS E DIMENSOES, CONFORME

AS MEDIDAS DOS EXISTENTES. OS NOVOS, NA FALTA DE INDICAGAO NAS PEGAS DESENHADAS, CONFORME INSTRUGOES DO FABRICANTE

*TODOS OS PARAFUSOS E FERRAGENS A UTILIZAR SERAO EM AGO INOX, CONFORME INSTRUGOES DO FABRICANTE

¢ 0S "ANTERIORES ESPAGOS” DEVEM SER CONSULTADOS NAS PEGAS DO EXISTENTE OU DE ALTERAGOES

Titulo do desenho

PROPOSTA | MAPA DE I.S. - 0.15.1 1.S. e Localizagao Pictogramas

Fase

PROJETO EXECUCAO

Especialidade

ARQUITETURA

LOCALIZAGAO DE PICTOGRAMAS

Nome Tipo de Obra
EMPREITADA DE REQUALIFICAGAO DA UNIDADE DE SAUDE DA ILHA DO CORVO AMPLIAGAO
Local Ref.? Obra
Avenida Nova, s/n.°, 9980-039 Corvo SIMOP #1498
Dono de Obra Data
DIREGCAO REGIONAL DAS OBRAS PUBLICAS E DOS TRANSPORTES TERRESTRES AGOSTO 2021
Autor Ordem #18449 Desenho Ordem #18449 Coordenador Ordem #65270 Escala | Formato
Sara.RM.Gouveia@azores.gov.pt Sara.RM.Gouveia@azores.gov.pt Joao.PMJ.Santos@azores.gov.pt 1:50 A3

OBRAS PUBLICAS | DROPTT | SROPC

GOVERNG
DOS ACORES
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BETONILHA DE REGULARIZAGAO, LIGEIRAMENTE ARMADA, COM ACABAMENTO BOJARDADO, NA ESPESSURA MEDIA DE 8cm E ESQUARTELAMENTO DE 1,25m EM 1,25m; o Y

MOSAICO CERAMICO, RESISTENTE AQ ESCORREGAMENTO R10, DO TIPO "REVIGRES, SERIE FLINT, NA COR FOG, ACABAMENTO RECT’, OU EQUIVALENTE, COM 60x60cm, RETIFICADO, ACABAMENTO

MATE, JUNTAS DE 2mm COM ARGAMASSA DO TIPO "WEBER COLOR ART, NA COR LINHO', OU EQUIVALENTE; 00000 0000000000000 ®

PAVIMENTOS

PAVIMENTO VINILICO IMITAGAO DE MADEIRA, DO TIPO "SAGIPER, GAMA SAGIFLOOR, NO TOM REF.* 501", OU EQUIVALENTE, COM SISTEMA DE ENCAIXE ENTRE REGUAS DE CLICK; o000 000 O

TAPETE ENCASTRADO DO TIPO "CORTARTEC, MODELO TO1", OU EQUIVALENTE, EM ALUMINIO (e=12mm), COM BANDAS DE CONTATO EM CARPETE, NA COR CINZA, COM 1,20x0,60m, REMATADO POR °

PERFIL DE BORDO EM ALUMINIO.

Q= M| N O T D = ONO® O O ™ N ™M -

TN ®YReNRXR QSRR E YR NN NN o TN YR 9N ®
o|lo|o|o|lo|jojojojo|o|jo|d|o|o|O CAE-AN-BN-EN-NN-NN-) Qo w Lo S R I S L I I A |
REBOCO AREADO FINO, IDENTICO AO EXISTENTE, PINTADO A TINTA DO TIPO "CIN — NOVAQUA HD”, OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA, NA COR BRANCA, RAL 9001, SOBRE PSPSPSPS
PRIMARIO DO TIPO "CIN — CINOLITE HP", OU EQUIVALENTE;
REBOCO AREADO FINO, IDENTICO AQ EXISTENTE, PINTADO A TINTA DO TIPO "CIN — NOVAQUA HD, NA COR CINZA ARDOSIA, REF." 7132”, OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA, °
SOBRE PRIMARIO DO TIPO "CIN — CINOLITE HP’, OU EQUIVALENTE:
EM PAREDE EXTERIOR, PILARES CENTRAIS E BANCO DE BETAO; ) )
EM EMBASAMENTO; o 00
EM ABAS (COBERTURA). Y XX
PANEL COMPOSITO DE MADEIRA E CIMENTO DO TIPO "VIROC DA INVESTWOOD', OU EQUIVALENTE, CONSTITUIDO POR PLACAS DE 12mm DE ESPESSURA, NA COR CINZENTO, ENVERNIZADO COM °
VERNIZ DO TIPO "CIN — BETOCRYL", OU EQUIVALENTE, INCOLOR MATE, JUNTAS ABERTAS DE Smm;
REBOCO AREADO FINO, IDENTICO AQ EXISTENTE, PINTADO A TINTA DO TIPO "CIN — CINACRYL MATE”, OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA, NA COR BRANCA, RAL 9001, SOBRE
PRIMARIO DO TIPO "CIN — CINOLITE HP", OU EQUIVALENTE; 0000000000000000000000 ¢ o 000000
PAREDES | GESSO CARTONADO HIDROFUGD, DO TIPO "PLACO, MODELO PROGYP PPM”, OU EQUIVALENTE, (e=12,5mm), EM DIVISORIA DE AGO GALVANIZADO E PREENCHIMENTO COM LA DE ROCHA, PINTADO A PP
TINTA DO TIPO "CIN — CINACRYL MATE", OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA, NA COR BRANCA, RAL 9001, SOBRE PRIMARIO DO TIPO "CIN — CINOLITE HP”, OU EQUIVALENTE;
LADRILHOS, DO TIPO "RMC, COLEGAQ MERRAZZO, COR MERRAZZO AFRICA”, OU EQUIVALENTE, COM 30x30cm, ACABAMENTO AMACIADO, JUNTAS DE 2mm COM ARGAMASSA DO TIPO "WEBER COLOR °
ART, NA COR CREME”, OU EQUIVALENTE;
AZULEJO DE PASTA BRANCA, DO TIPO "CINCA, SERIE NOVA ARQUITETURA M20X20, NA COR BRANCO MATE REF.°5500°, OU EQUIVALENTE, COM ACABAMENTO MATE, JUNTAS DE 2mm COM
ARGAMASSA DO TIPO "WEBER COLOR ART, NA COR LINHO”, OU EQUIVALENTE:
ATE 2,40m DE ALTURA (ALTURA DAS VIGAS EXISTENTES NO PISO 0); o o o
ATE 2,17m DE ALTURA (ALTURA DAS VIGAS EXISTENTES NO PISO 1); o
SUPERFICIE DE 4x7 AZULEJOS; )
FAIXA SOBRE BANCADA COM ALTURA DE 3 AZULEJOS. ) o
MADEIRA DE CRIPTOMERIA EM REGUA UNICA DE 2cm DE ESPESSURA, 15cm DE LARGURA E 240cm DE ALTURA, LIGAGAO MACHO-FEMEA E ALHETA PONTA DE DIAMANTE, TRATAMENTO DA MADEIRA °
ANTI XILOFAGO, DO TIPO "XYLOPHENE SOR2”, OU EQUIVALENTE E ENVERNIZADA COM VERNIZ DO TIPO "CIN, LASUR CLASSIC SATINADC", OU EQUIVALENTE, INCOLOR.

Q= M| N O T O = O N M O™ N M -
siN(mtinien|lelg s g S g in g vicie v dINNN (9 nianitinene
o|lo|o|c|lo|ojojcojo|o|jo|d|o|o|0 CAE-RE-BE-EN-BN-AN-] Q w Lo R I R R S L I I A |

REBOCO AREADO FINO, IDENTICO AQ EXISTENTE, PINTADO A TINTA DO TIPO "CIN — CINACRYL MATE”, OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA, NA COR BRANCA, RAL 9001, SOBRE PYPSPSPS e oo0e PPN °
PRIMARIO DO TIPO "CIN — CINOLITE HP", OU EQUIVALENTE EM VAZIOS NAS VIGAS EXISTENTES, DEIXADOS PELAS PAREDES DEMOLIDAS;
GESSO CARTONADO HIDROFUGO DO TIPO "PLACO, MODELO PROGYP PPM”, OU EQUNALENTE, (e=12,5mm), ISOLAMENTO EM LA DE ROCHA (DENSIDADE 70KG/M’) E REMATE EM ALHETA, PINTADO A °
TINTA DO TIPO "CIN — CINACRYL MATE", OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA, NA COR BRANCA, RAL 9001, SOBRE PRIMARIO DO TIPO "CIN — CINOLITE HP”, OU EQUIVALENTE;
GESSO CARTONADO HIDROFUGO DO TIPO °PLACO, MODELO PROGYP PPM", OU EQUIVALENTE, (e=12,5mm), REMATE EM ALHETA, PINTADO A TINTA DO TIPO "CIN — CINACRYL MATE", OU
TETOS | ((UVALENTE, ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA NA COR BRANCA, RAL 9001, SOBRE PRIMARIO DO TIPO "CIN — CINOLITE HP", OU EQUIVALENTE; 000000 0000000000000 00 o o000 00 o
GESSO CARTONADO PROPRIO PARA SALAS DE RAIO-X DO TIPO "PLACO, MODELO X—RAY PROTECTION 600", OU EQUIVALENTE, (e=12,5mm), REMATE A PAREDE EM QUINA VIVA, PINTADO A TINTA °
DO TIPO "CIN — CINACRYL MATE", OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO MATE E TEXTURA LISA, NA COR BRANCA, RAL 9001, SOBRE PRIMARIO DO TIPO "CIN — CINOLITE HP’, OU EQUIVALENTE;
PANEL COMPOSITO DE MADEIRA E CIMENTO, DO TIPO "VIROC DA INVESTWOOD”, OU EQUIVALENTE, CONSTITUIDO POR PLACAS DE 12mm DE ESPESSURA, NA COR CINZENTO, REMATE EM ALHETA, °
ENVERNIZADO COM VERNIZ DO TIPO "CIN — BETOCRYL’, OU EQUIVALENTE, INCOLOR MATE, JUNTAS ABERTAS DE 5mm.
Q= M| N O T D = ONO® OO ™ N ™M -
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RODAPE EM POLIESTIRENO DE ALTA DENSIDADE, PRE-PINTADO, DO TIPO "WALLSTYL FD1”, OU EQUIVALENTE, NA COR BRANCO MATE, COM 15mm DE ESPESSURA, 100mm DE ALTURA E 200mm
_ | DE COMPRIMENTO, COLADO COM ADESIVO; 000000OGOOGOIOGIOGIOIOGIS O o
RODAPES
RODAPE EM MADEIRA ESMALTADO A BRANCO, EXISTENTE, PREVIAMENTE LIMPO COM DILUENTE SINTETICO, DO TIPO "CIN — REF." 40-530", OU EQUNVALENTE E PINTADO A TINTA DE ESMALTE eoooe °
AQUOSO ACRILICO, DO TIPO "CIN — CINACRYL ACETINADQ”, OU EQUIVALENTE, ACABAMENTO MATE £ TEXTURA LISA, NA COR BRANCA, RAL 9001.

OBSERVAGOES o ESTE MAPA DE ACABAMENTOS NAO DISPENSA A CONSULTA DE TODAS AS PEGAS ESCRITAS E DESENHADAS DO PROJETO

o TODOS 0S ACESSORIOS DEVERAO SER APLICADOS EM ALTURAS E DIMENSOES, CONFORME EXISTENTE E 05 NOVOS CONFORME INSTRUGOES DO FABRICANTE

« TODOS 0S PARAFUSOS E FERRAGENS A UTILIZAR SERAO EM ACO INOX, CONFORME INSTRUGOES DO FABRICANTE
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1. AMBITO

Referem-se as presentes Clausulas Técnicas a Empreitada de Requalificagdo da Unidade de Saude da llha do
Corvo, sita a Avenida Nova, s/n.°, 9980-039 Corvo, no ambito do Projeto de Execugéo do Projeto de Arquitetura.

2. CONSIDERA(;C)ES GERAIS PARA TODA A EMPREITADA
2.1 Generalidades

a) Fazem parte integrante do presente caderno de encargos, todos os fornecimentos, trabalhos e o seu modo de
execucao, descritos nas listas de pregos e pecas desenhadas, que o empreiteiro se obriga a cumprir na integra;

b) Dever-se-4 ainda contar com a execugdo dos trabalhos e fornecimentos que, embora ndo explicitamente
descritos neste caderno de encargos, sejam necessarios ao bom acabamento da obra;

c) Os trabalhos que constituem a presente empreitada deveréo ser executados com toda a solidez e perfeigao,
de acordo com as melhores regras da arte de construir. Entre os diversos processos de construcdo, devera ser
sempre escolhido o que conduza a uma maior garantia de duragéo e acabamento;

d) A fiscalizagéo reserva-se o direito de durante e apds a execugado dos trabalhos, e sempre que o entender,
levar a efeito ensaios de controlo para verificar se a constru¢do esta de acordo com o estipulado neste caderno de
encargos, bem como de tomar novas amostras e mandar proceder &s analises, ensaios e provas em laboratérios
oficiais a sua escolha. Os encargos dai resultantes sdo por conta do empreiteiro. O disposto nesta condigdo néo
diminui a responsabilidade que cabe ao empreiteiro na execugdo da obra;

e) Constituem encargos do empreiteiro, a instalagdo das canaliza¢des para a conducdo de agua para a obra e a
sua ligagao a conduta da rede de abastecimento publico, bem como o pagamento da agua consumida em todos os
trabalhos inerentes a empreitada;

f) Transportes, cargas, descargas, armazenamentos e aparcamentos devem ser realizados de modo a evitar a
mistura de materiais diferentes, a sua conservagéo e todos os encargos inerentes seréo por conta do empreiteiro;

g) O empreiteiro assegurara a limpeza e acabamento final de toda a obra, devido a sujidade e outras
imperfei¢des criadas, bem como a remogao de todos os materiais excedentes e detritos acumulados durante a
execucao da obra.

2.2 Materiais

a) Os elementos e equipamentos propostos deverdo satisfazer as condigdes referidas no presente caderno de
encargos, nas pegas escritas e desenhadas e nos restantes documentos contratuais, com as tolerancias
normalizadas e admitidas nos documentos, devendo respeitar também as normas nacionais e documentos
homologados. Se o material for de origem estrangeira devera respeitar as normas vigentes no pais de origem, isto
se ndo existir normas nacionais que se apliquem;

b) Se o projeto for omisso em relagdo as caracteristicas dos materiais a utilizar, podera o empreiteiro escolher
tendo em contas as normas vigentes;

c) Os materiais a empregar serdo sempre de boa qualidade, deveréo satisfazer as condigdes exigidas para os
fins a que se destinam e ndo poderao ser aplicados sem a prévia aprovagéo da fiscalizagao;

d) O empreiteiro podera propor a substituicdo de materiais desde que isto ndo implique uma depreciagdo das
caracteristicas iniciais. Competira a fiscalizagao a aprovagéo ou ndo da alteragdo proposta pelo empreiteiro;
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e) O empreiteiro, quando autorizado pela fiscalizagdo e pelo Dono da Obra, podera empregar materiais
diferentes dos inicialmente previstos, se a solidez, estabilidade, duragdo, conservacdo e aspeto na obra ndo forem
prejudicados, e se isso ndo acarretar um aumento no prego da empreitada;

f) O empreiteiro obriga-se a apresentar previamente a aprovagéo da fiscalizagdo, amostras dos materiais a
empregar, acompanhados dos certificados de origem, ou de anélises e/ou ensaios executados em laboratérios
oficiais, sempre que a fiscalizagao o julgue necessario, os quais, depois de aprovados, servirdo de padréo;

g) Os materiais rejeitados pela fiscalizagdo serdo prontamente removidos do estaleiro pelo empreiteiro, sem
direito a qualquer indemnizagao ou prorrogagéo de prazos.

3. IMPLANTAGAO DO PROJETO

a) Compete ao empreiteiro, a partir dos elementos de desenho do projeto, fazer a implantagéo da obra, cabendo-
lhe toda a responsabilidade de diferenca de cotas e dimensdes relativamente aos desenhos;

b) Antes de iniciar os trabalhos, 0 empreiteiro devera dar de imediato conhecimento a fiscalizagdo de quaisquer
desajustamentos que porventura encontre nas dimensoes e cotas;

c) O empreiteiro devera ter na zona, material auxiliar necessario a execugéo e verificagdo das implantagbes
efetuadas, sem que, dai resulte qualquer alteragéo nas obrigagdes e responsabilidades futuras do empreiteiro.

4. PREGOS

O prego incluira todas as operagdes inerentes ao fornecimento, transporte e colocagao definitiva dos materiais,
bem como todos os materiais e trabalhos necessarios para a perfeita execucdo dos trabalhos e sua aprovagio,
mesmo que ndo mencionados neste Caderno de Encargos ou nas Pegas Escritas e Desenhadas que o
acompanham.

5. SINALIZACAO

O empreiteiro devera colocar sinalizagéo nas vias de acesso, na area envolvente da obra e em todos os pontos
em que tal se mostre necessario a implementagéo de placas sinalizadoras, informativas e painel de identificagdo da
obra, de forma a evitar a criagdo de potenciais perigos.

Serdo da responsabilidade do empreiteiro quaisquer prejuizos que a falta de sinalizagdo ou a sua deficiente
implantagao possam ocasionar, quer a obra, quer a terceiros.

6. RAIO-X

O empreiteiro devera preparar, planear e executar a empreitada de modo a nao condicionar por um longo
espago de tempo, ininterrupto, o funcionamento da sala de Raio-X, bem como os compartimentos de acesso a
mesma.

A preparagdo e o planeamento da execugdo da obra devem ter em consideragéo o previsto no projeto de
execucdo, nomeadamente na memoria descritiva e nas pegas desenhadas, no que diz respeito aos espagos e pisos
a intervir, para definir o faseamento da empreitada, de forma a que a Unidade de Salude mantenha em
funcionamento a sala do Raio-X.

O faseamento devera ser ajustado localmente com os profissionais da Unidade de Saude e mediante o
desenvolvimento dos trabalhos para aqueles espagos, nomeadamente na sua compatibilizagdo com o espago
contiguo a sala de Raio-X e corredor de acesso.
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7. TRABALHOS PREPARATORIOS
7.1 Estaleiro de Obra

Encontram-se compreendidos neste artigo a montagem, manutengéo e desmontagem de estaleiro, com todos os
trabalhos e fornecimentos necessarios adequados ao tipo de obra e as condicionantes do local de instalagao,
incluindo sinaliza¢do, seguranca e higiene no trabalho em conformidade com a regulamentagao em vigor.

7.2Limpeza

| — Critério de Medic&o

Medig&o por valor global (vg)

[l — Descricdo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execucao,
salientando-se os seguintes:

a) Limpeza geral dos espagos afetos aos trabalhos da obra;
b) Remog&o dos materiais resultantes da limpeza, restos de demoligdes ou outros lixos de obra;
c) Recolha de todos os lixos de material inerte que se encontrem no espaco.

[l - Condicoes Técnicas

Entre as varias condigdes técnicas a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo mencionam-se como
merecendo referéncia especial, as seguintes:

a) Antes de iniciar qualquer trabalho devera proceder-se a limpeza do espago, removendo todos os lixos inertes,
sobretudo resultantes de demolicdes;

b) Os produtos resultantes da limpeza deverdo ser transportados e depositados em vazadouro apropriado,
exceto os que seréo aproveitados, que deverdo ser transportados para depésito indicado pelo dono de obra.

7.3 Protegao do patriménio construido

| — Critério de Medicéo

Medig&o por valor global (vg)

[l — Descricdo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execugéo,
salientando-se os seguintes:

a) Fornecimento e colocagao de laminas de plastico, cartdo canelado ou outros elementos para prote¢do dos
espagos, nomeadamente os pavimentos no intervencionados, de modo a preservar de embates, riscos, sujidades e
poeiras provenientes da intervengao.

b) Remogéo da protecao e carga para contentor.

[l - Condicoes Técnicas

Entre as varias condi¢des técnicas a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo mencionam-se como
merecendo referéncia especial, as seguintes:
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a) Todos os espagos, nomeadamente pavimentos, ndo intervencionadas existentes no local, junto ao limite dos
locais de intervencéo, deverdo ser protegidos com laminas de plastico, cartdo canelado ou outro material, de modo
a que nao sejam afetados pelos trabalhos da obra ou pelo transporte dos materiais;

b) Sera verificado que o sistema de proteg&o previsto ndo interfere com os trabalhos de requalificagéo;

¢) No caso de surgirem quaisquer situagdes imprevistas que possam colocar em perigo os elementos do edificio,
o empreiteiro devera interromper de imediato os respetivos trabalhos e chamar a atencéo da fiscalizagao;

d) O empreiteiro devera apresentar uma proposta com as solugdes a aplicar em cada caso, para aprovagao da
fiscalizagdo.

e) A prote¢ao nao sera removida até indicagéo do diretor de fiscalizagdo de obra.

7.4 Implantagao e piquetagem

| — Critério de Medicéo

Medig&o por valor global (vg)

[l — Descricdo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execugéo,
salientando-se os seguintes:

a) Implantagdo e piquetagem de todos os elementos a construir, incluindo o fornecimento do material
necessario;

b) Montagem, manuten¢do e desmontagem das instalagdes e equipamentos necessarios a execugdo da
empreitada, compreendendo vedages e acessos.

[l = Condicdes Técnicas

Entre as varias condi¢des técnicas a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo mencionam-se como
merecendo referéncia especial, as seguintes:

a) Apds as demolicbes e limpeza do espago, nas areas dos elementos a construir e antes de se iniciar a
elevagao das paredes ou aberturas dos vaos, deverd o empreiteiro proceder a piquetagem dos diversos elementos,
conforme os desenhos de projeto, de modo a definir sobre o local o seu tragado, incluindo as infraestruturas da obra
a executar.

b) A implantagdo dos elementos da obra como as paredes e outros, sera efetuada apds realizadas as
demoli¢des e limpeza do espago necessarias, ficando esta ligada a marcagdes de referéncia fixas;

c) As marcagbes efetuadas deverdo ser verificadas pela fiscalizagdo e por esta aprovadas antes do
prosseguimento dos trabalhos, devendo o empreiteiro disponibilizar 0 equipamento e pessoal necessarios para
proceder as verificagdes que a fiscalizagdo achar necessarias.

8. DEMOLIGOES E DESMONTES

As demoli¢des deverdo seguir os Amarelos e Encarnados, tendo em atengdo que ha elementos a manter e
recuperar e outros a remover e conservar para posterior utilizagao.

O desmonte de materiais e elementos a reutilizar, como sejam o mobiliario e equipamentos, devera ser efetuado
tomando as precaugdes necessarias, de modo a preservar a integridade dos mesmos.
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Os materiais provenientes da demoligdo, n&o reutilizaveis na obra, deverdo ser retirados imediatamente da obra,
sendo transportados a vazadouro licenciado;

A demoli¢io dos elementos construtivos devera ser executada do modo mais seguro.

8.1 Demoligao de paredes e abertura de vaos interiores

| — Critério de Medicéo

Medig&o por metro quadrado (m2)

[l — Descricéo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execugéo,
salientando-se os seguintes:

a) Preparagao e protegao dos elementos construidos na envolvente as paredes a demolir;

b) Demoligao cuidadosa das paredes de alvenaria de blocos de betdo existentes, com espessuras variaveis,
entre 10 a 42 cm, conforme Pegas Desenhadas — Amarelos e Encarnados e Mapa de V&os;

c) Execucéo dos escoramentos e remates necessarios;

d) Aproveitamento dos materiais de demoligdo que possam vir a ser necessarios reutilizar durante o decurso da
Obra;

¢) Remocgao, acumulagao e limpeza do entulho;

b) Carga manual do entulho resultante da remogao para camido, para consecutivo transporte a vazadouro
licenciado;

[l - Condicoes Técnicas

Entre as varias condigdes técnicas a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo mencionam-se como
merecendo referéncia especial, as seguintes:

a) Verificagdo, durante a demoligdo cuidadosa da parede, da presenca de condutas de instalagbes em servigo,
na zona a remover, bem como, que foram desmontados e removidos os aparelhos das instalagdes e mobiliario
existente, assim como qualquer outro elemento que possa dificultar os trabalhos;

b) A demolicdo dos elementos construtivos devera ser executada do modo mais seguro, sem afetar a
estabilidade dos elementos construtivos contiguos. Sera verificado que os elementos a demolir ndo estdo
submetidos a cargas transmitidas por elementos estruturais.

c) Uma vez concluidos os trabalhos, a base de suporte ficara limpa e livre de restos de materiais;

d) Os materiais provenientes da demoli¢do, néo reutilizaveis na Obra, deverédo ser retirados imediatamente da
Obra, sendo transportados e colocados em vazadouro licenciado;

e) No caso de surgirem quaisquer situagbes imprevistas que possam colocar em perigo os elementos da
envolvente, o empreiteiro devera interromper de imediato os respetivos trabalhos e chamar a atencdo da
fiscalizagao.

8.2 Revestimentos Ceramicos

| — Critério de Medicéo

Medig&o por metro quadrado (m2)
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[l — Descricéo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execugao,
salientando-se os seguintes:

a) Picagem e remogao do revestimento ceramico de pavimentos e paredes existentes, incluindo o cimento-cola,
com meios manuais, sem deteriorar os elementos construtivos contiguos;

b) Fragmentagéo do entulho em pegas manejaveis;
¢) Remocéo e acumulagéo de entulho;
d) Limpeza dos restos da obra;

b) Carga manual do entulho resultante da remogao para camido, para consecutivo transporte a vazadouro
licenciado;

[l - Condicoes Técnicas

Entre as varias condi¢des técnicas a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo mencionam-se como
merecendo referéncia especial, as seguintes:

a) Verificagdo de que o pavimento esta livre de condutas de instalagdes em servigo, na zona a remover, bem
como, que foram desmontados e removidos os aparelhos das instalagdes, mobiliario e equipamentos existentes,
assim como qualquer outro elemento que possa dificultar os trabalhos;

b) Uma vez concluidos os trabalhos, a base de suporte ficara limpa e livre de restos de materiais;

c) Devera ser efetuada a limpeza de todas as superficies para retirar impurezas por meio de escovagem ou jato
de agua.

8.3 Revestimento lindleo (e rodapés), parquet e revestimento de madeira da escada E.01

| — Critério de Medicéo

Medig&o por metro quadrado (m2)

Il — Descricdo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execugao,
salientando-se os seguintes:

a) Remogao do pavimento de lajetas de lindleo incluindo os rodapés, do parquet mosaico de lamelas de madeira
do piso 1 e do revestimento de 4 degraus da escada E.01, existentes no interior do edificio, incluindo restos de cola
que restem, apds remogao, na base do pavimento, com meios manuais, sem deteriorar os elementos construtivos
contiguos;

b) Remog&o e acumulagéo de entulho;
c) Limpeza dos restos da obra;

d) Carga manual do entulho resultante da remogao para camiéo, para consecutivo transporte a vazadouro
licenciado;
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[l = Condicdes Técnicas

Entre as varias condi¢des técnicas a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo mencionam-se como
merecendo referéncia especial, as seguintes:

a) Verificagdo de que o pavimento esta livre de condutas de instalagdes em servigo, na zona a remover, bem
como, que foram desmontados e removidos os aparelhos das instalagdes, mobiliario e equipamentos existentes,
assim como qualquer outro elemento que possa dificultar os trabalhos;

b) Uma vez concluidos os trabalhos, a base de suporte ficara limpa e livre de restos de materiais;

c) Devera ser efetuada a limpeza de todas as superficies para retirar impurezas por meio de escovagem ou, se
necessario, por jato de agua.

8.4 Rodapés em madeira (Piso 1)

| — Critério de Medicéo

Medig&o por metro quadrado (m)

[l — Descricéo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessérios a sua boa execugao,
salientando-se os seguintes:

a) Remogé&o de rodapé em madeira, existentes no interior do edificio, no piso 1, esmaltados a branco, com meios
manuais, sem deteriorar os elementos construtivos contiguos;

b) Remogéo e acumulagéo de entulho;
c) Limpeza dos restos da obra;

d) Carga manual do entulho resultante da remogao para camiéo, para consecutivo transporte a vazadouro
licenciado;

[l - Condicoes Técnicas

Entre as varias condi¢des técnicas a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo mencionam-se como
merecendo referéncia especial, as seguintes:

a) Remocao dos rodapés sem deteriorar os elementos construtivos contiguos;
b) Uma vez concluidos os trabalhos, a base de suporte ficara limpa e livre de restos de materiais;

c) Devera ser efetuada a limpeza de todas as superficies para retirar impurezas por meio de escovagem.

8.5 Desmonte de Caixilharias, Mobiliario, Equipamentos e acessorios sanitarios a reaproveitar

| — Critério de Medicéo

Medig&o por unidade (un)
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[l — Descricdo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execugéo,
salientando-se os seguintes:

a) Trabalhos de preparagdo para embalagem e prote¢éo dos elementos, a aproveitar, através dos meios que se
achar mais convenientes no local, de modo a preservar de impactes, riscos durante o seu transporte/deslocamento
e de sujidades e poeiras provenientes do seu armazenamento;

b) Desmonte dos elementos, com meios manuais e recuperagdo do material para recolocagéo;

c) Estdo incluidos nos acessérios sanitarios, as torneiras e as barras de apoio a pessoas com mobilidade
reduzida;

d) Carga, descarga, transporte e armazenamento dos elementos a aproveitar, a depdsito indicado pelo dono de
obra;

e) Limpeza e remogéao de restos;
f) Carga dos residuos com os meios adequados para vazadouro licenciado.

[l = Condicdes Técnicas

Entre as varias condi¢des técnicas a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo mencionam-se como
merecendo referéncia especial, as seguintes:

a) O local de armazenamento previsto ndo podera interferir com os trabalhos de reabilitagéo;

b) Sera verificado que os diferentes elementos foram classificados e sinalizados de acordo com a designagéao
efetuada no Projeto de Arquitetura, nas Pecas Desenhadas;

c) A desmontagem dos elementos deveréa ser cuidadosa de modo a ndo deteriorar os elementos construtivos:
i. Aos quais estao fixados, no caso dos vaos;
i. Na envolvente, no caso dos mdveis e equipamentos sanitarios.

d) Devera ser verificado que os elementos a demolir ndo estdo submetidos a cargas transmitidas por elementos
estruturais;

e) As tubagens que ndo sejam removidas deverdo ficar devidamente obstruidas;

f) Seré verificado que a rede de abastecimento de agua esta vazia e fora de servigo, bem como todas as redes
existentes e associadas aos elementos.

g) A protegdo néo sera removida até indicagéo do diretor de fiscalizagéo de obra.

8.6 Caixilharias, Mobiliario, Equipamentos e acessorios sanitarios a remover

| — Critério de Medicéo

Medig&o por unidade (un)

[l — Descricdo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execucao,
salientando-se os seguintes:

a) Desmontagem e remocéo dos elementos com meios manuais;

b) Estéo incluidos nos acessérios sanitarios, as torneiras e as barras de apoio a pessoas com mobilidade
reduzida;
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c) Obturagdo das tubagens ligadas aos elementos, no caso dos equipamentos sanitarios € mdveis com
lavatorios;

d) Limpeza e remogao de restos sobrantes das caixilharias, mdveis/armarios e equipamentos sanitarios a retirar;

e) Carga manual do material desmontado e dos restos da obra para camido, para consecutivo transporte a
vazadouro licenciado;

[l - Condicoes Técnicas

Entre as varias condi¢des técnicas a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo mencionam-se como
merecendo referéncia especial, as seguintes:

a) A desmontagem dos elementos devera ser cuidadosa de modo a ndo deteriorar os elementos construtivos:

iii. Aos quais estao fixados, no caso dos vaos;
iv. Na envolvente, no caso dos méveis e equipamentos sanitarios.

b) Devera ser verificado que os elementos a demolir ndo estéo submetidos a cargas transmitidas por elementos
estruturais;

c) As tubagens que nao sejam removidas deverdo ficar devidamente obstruidas;

d) Sera verificado que a rede de abastecimento de agua esta vazia e fora de servico, bem como todas as redes
existentes e associadas aos elementos.

8.7 Remogao de telha ceramica e abas em betao

| — Critério de Medicéo

Medig&o por metro quadrado (m2)

[l — Descricéo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execugéo,
salientando-se os seguintes:

a) Preparagao e protegéo dos elementos construidos na envolvente do trabalho de remogao;

b) Remogao cuidadosa de revestimento de telha ceramica de aba e canudo para substituigdo por telha nova,
idéntica a existente, a menos de 20m de altura em cobertura inclinada, com meios manuais e de abas em betdo
junto ao patio exterior existente, conforme Pegas Desenhadas — Amarelos e Encarnados;

¢) Remocg&o, acumulagao e limpeza dos restos da obra;

d) Carga manual do entulho resultante da remogdo para camido, para consecutivo transporte a vazadouro
licenciado;

[l = Condicdes Técnicas

Entre as varias condi¢des técnicas a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo mencionam-se como
merecendo referéncia especial, as seguintes:

a) Verificagdo, durante a remogao cuidadosa da telha, da presenga de qualquer componente que possa dificultar
os trabalhos;

b) A demolicdo dos elementos construtivos devera ser executada do modo mais seguro, sem afetar a

estabilidade dos elementos construtivos contiguos. Sera verificado que os elementos a remover ndo estdo
submetidos a cargas transmitidas por elementos estruturais.
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c) Uma vez concluidos os trabalhos, a base de suporte ficara limpa e livre de restos de materiais;

d) Os materiais provenientes da demoli¢do, nédo reutilizaveis na Obra, deverédo ser retirados imediatamente da
Obra, sendo transportados e colocados em vazadouro licenciado;

e) No caso de surgirem quaisquer situagbes imprevistas que possam colocar em perigo os elementos da
envolvente, o empreiteiro devera interromper de imediato os respetivos trabalhos e chamar a atencdo da
fiscalizagao.

8.8 Desativagao infraestruturas existentes (rede de agua, instalagoes elétricas e gas);

| — Critério de Medicéo

Medig&o por valor global (vg)

[l — Descricéo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execugéo,
salientando-se os seguintes:

a) Desativagéo de ramal de ligagdo da rede geral do edificio, com o corte da corrente elétrica, da agua potavel,
anulagdo prévia e neutralizagdo, por parte da companhia fornecedora, sem afetar a estabilidade dos elementos
construtivos aos quais possa estar unida;

b) Limpeza, armazenamento e remog&o de entulho;
c) Carga de entulho para camido ou contentor.

[Il = Condicdes Técnicas

Entre as varias condigdes técnicas a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo mencionam-se como
merecendo referéncia especial, as seguintes:

a) Antes de se iniciar qualquer trabalho, devera ser assegurada a desativagdo de todas as infraestruturas
existentes (rede de agua, instalagdes elétricas, gas, etc.). No caso da agua, que as tubagens que existam,
encontram-se completamente vazias;

b) Devera ser verificado que os outros elementos de servigo publico que possam ver-se afetados pelas obras
estdo devidamente protegidos.

c) O ramal de ligagdo a area de intervengao ficara neutralizado e os elementos desligados ficardo devidamente
sinalizados até concluséo da obra.

d) O extremo da parte da rede que nao seja removida ficara devidamente protegido.

9. BETOES

9.1 Betonilha de regularizagao
| - Critério de medigao

Medig&o por metro quadrado (m?)

Il - Descrigéo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execucao,
salientando-se os seguintes:
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a) Fornecimento e aplicagdo de camada de betonilha de regularizagéo, ligeiramente armada com malha
eletrossoldada quadrada AQ38 em ago A500EL, com acabamento bojardado, na espessura média de 3 a 8 cm,
respetivamente, para nivelamento do Patrio Exterior existente e para criagdo de pendente para ligagdo a via publica,
incluindo esquartelamento de 1,25 em 1,25 m, conforme Pegas Desenhadas - Planta de Pavimentos e todos os
trabalhos necessarios a sua correta execucao e perfeito acabamento.

b) Os remates com os pavimentos circundantes;

c) O empreiteiro devera sujeitar a aprovagéo da fiscalizagdo uma amostra do material e s apés a sua aprovagao
devera ser aplicado nas areas definidas nas pegas desenhadas.

Il - Condicdes Técnicas

Entre as vérias condicbes a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo, mencionam-se como
merecendo especial referéncia, as seguintes:

a) A betonilha de cor cinzenta devera ser armada com malha eletrossoldada, quadrada AQ38 em ago A500EL;

b) Deverdo ser executadas juntas de retracdo e dilatagéo de 1,25x1,25m, seguindo o esquema apresentada nas
Pecas Desenhadas — Planta de Pavimentos;

c) A betonilha devera ficar com acabamento bojardado e no caso do compartimento 0.23 Sala de Espera, devera
ficar em condigdes para receber o revestimento final de pavimento;

d) Devera evitar-se todo o tipo de circulagéo sobre o pavimento durante as 24 horas seguintes a sua formagéo,
exceto a necessaria para realizar os trabalhos de execugéo de juntas e controlo de obra.

e) A superficie final cumprira as exigéncias de nivelamento, acabamento superficial e resisténcia.

9.2 Lintéis
| — Critério de Medicéo

Medig&o por metro cubico (m?)

[l — Descricéo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execugéo,
salientando-se os seguintes:

a) Fornecimento do betéo e armaduras;

b) Enchimento dos elementos estruturais;

c) Vibragéo do betao;

d) Fornecimento, montagem e desmontagem das cofragens;

e) Fornecimento, montagem e desmontagem dos andaimes ou mesas de apoio necessarias para a execugao
dos trabalhos.

[l - Condicoes Técnicas

Entre as varias condi¢des técnicas a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo mencionam-se como
merecendo referéncia especial, as seguintes:

a) Os lintéis em betdo néo poderdo ter uma altura inferior a 20cm, colocados sobre todos os véos, variando a
profundidade do lintel consoante a profundidade do véo;

b) O conjunto sera monolitico e transmitira corretamente as cargas.
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9.3 Soleiras e Peitoris em betao moldado

| — Critério de medicéo

Medig&o por metro quadrado (m)

| - Descricdo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execugéo,
salientando-se os seguintes:

a) Fornecimento e assentamento de soleiras e peitoris em betdo moldado, com pingadeira no Vi 1.06, de
dimensdes e espessuras variaveis;

b) Preparagéo e regulariza¢do do suporte;

c) Fornecimento e aplicagdo de impermeabilizagdo da base de assentamento das soleiras, do tipo “Mapei -
Mapelastic’, ou equivalente;

d) Fornecimento e aplicagdo de impregnagdo de repelente de agua, do tipo “Sika - Sikagard 700S”, ou
equivalente, sobre as soleiras e peitoris;

e) Regularizagdo da superficie;
f) Vedagao de juntas e limpeza.

[l = Condicdes Técnicas

Entre as vérias condicbes a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo, mencionam-se como
merecendo especial referéncia, as seguintes:

a) Sera verificado que os paramentos de apoio estdo saneados, limpos e nivelados;

b) As formas, dimensdes, disposicdes e pendentes das soleiras e peitoris, deverdo respeitar as indicagdes nas
Pegas Desenhadas e a sua forma final dependera do perfilado da caixilharia a usar, devendo concordar nas suas
dimensdes e formas finais com os perfis da caixilharia € com a fungéo que vai desempenhar;

c) A pendente sera a adequada para cada tipo de véo;

d) Tera aderéncia, planeza e bom aspeto;

e) O vedante das juntas sera estanque a agua;

f) Seréo protegidas contra golpes;

g) Sera evitada a atuagao sobre o elemento de agdes mecanicas néo previstas;

h) O empreiteiro devera sujeitar a aprovagdo da fiscalizagdo, amostras das pegas e todas as disposi¢des
construtivas a usar, bem como, as referentes a ligagdes, fixagdes e estanquidade das juntas.

9.4 Bancos sem costas em betdao aparente

| — Critério de Medic&o

Medig&o por metro cubico (m?)

[l — Descricéo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execugéo,
salientando-se os seguintes:

a) Fornecimento e execugéo de banco em betdo armado C16/20, de 350x50x50 cm, assente sobre pavimento
em betonilha;
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b) Aplicagéo de cofragem melhorada para betdo aparente e descofragem;

c) Aplicagéo de verniz do tipo "CIN - Betocryl", ou equivalente, incolor mate e todos os trabalhos necessarios
para sua correta execugao.

[l - Condicoes Técnicas

Entre as varias condi¢des técnicas a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo mencionam-se como
merecendo referéncia especial, as seguintes:

a) A dimensado do banco devera estar de acordo com as pegas desenhadas, alinhas no seu comprimento pelos
pilares centrais do Atrio Exterior;

b) O empreiteiro devera sujeitar a aprovacdo da fiscalizagdo uma amostra do material e s6 apés a sua
aprovacao devera ser executado;

c) A pintura sera de acordo com o respetivo artigo deste Caderno de encargos;

10. ALVENARIAS E DIVISORIAS
10.1 Alvenarias de bloco de betdo

| — Critério de medicéo

Medig&o por metro quadrado (m?)

[l - Descricdo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execugéo,
salientando-se os seguintes:

a) Limpeza e preparagéo da superficie de apoio;
b) Fornecimento e assentamento de alvenaria simples de bloco de betdo vazado com espessuras necessarias
ao cumprimento do Projeto, das Pegas Desenhadas, assentes com argamassa de cimento e areia ao trago 1:4

incluindo viga de betéo de travamento armada com 4 fio 10 e estribos fio 6/20 a meia altura e restantes elementos
estruturais necessarios para a sua sustentagéo, incluindo meio fio (para nivelamento do arranque do paramento);

c) Fornecimento e aplicagdo de grampos em ago inoxidavel;

d) Abertura e tapamento de rogos para colocagdo de equipamento e passagem das redes das instalagdes e
infraestruturas previstas nos Projetos de Especialidades.

[l = Condicdes Técnicas

Entre as vérias condicbes a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo, mencionam-se como
merecendo especial referéncia, as seguintes:

a) Os blocos deverdo satisfazer as prescrigdes regulamentares aplicaveis e serem inteiros, sem fendas ou
fissuras;

b) As paredes de blocos teréo as espessuras indicadas nas Pegas Desenhadas;

c) Antes da aplicacéo, os blocos serdo regados abundantemente a fim de evitar a absor¢éo da agua necessaria
a presa da argamassa e permitir uma boa aderéncia dos elementos construtivos;

d) As argamassas de assentamento a empregar serdo de cimento e areia ao trago em volume de 1:4;

e) Na construgéo da parede ndo serdo deixados furos de blocos a vista. Nos casos em que isto possa acontecer
(esquinas e outros) utilizar-se-do blocos apropriados ou macigos;
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f) Nos remates das paredes, a disposigao dos blocos deve ser ensaiada a seco;

g) As juntas serdo completamente preenchidas com argamassa, nas quais, os blocos serdo assentes e
comprimidos de forma que a argamassa reflua para os lados em toda a superficie de assentamento;

h) Antes de se assentarem os blocos, as superficies de betdo serdo convenientemente aferroadas.

i) As paredes em tosco ficardo perfeitamente desempenadas e aprumadas e a argamassa devera envolver toda
a periferia do bloco. As fiadas deverao ficar horizontais € a espessura da argamassa de assentamento devera ser
uniforme, sendo as juntas reduzidas ao minimo de espessura compativel;

j) Depois da execugéo da alvenaria, as paredes serdo limpas de residuos de argamassas, poeiras ou outras
substancias que possam prejudicar a aderéncia dos revestimentos ou o aparecimento de eflorescéncias, manchas
ou fissuras;

k) Os paramentos devem também ser limpos de todos os elementos mal fixados ou que ultrapassem a sua
superficie;

) As superficies de assentamento de betdo serdo limpas de poeiras ou sujidades e das argamassas que tenham
feito presa e, se necessario, serdo aferroadas e lavadas com jato de agua para se apresentarem rugosas €
humidas, no inicio da colocagéo da argamassa de assentamento dos blocos;

m) Antes da execugdo das alvenarias, o adjudicatério deve tomar conhecimento dos tragados das canalizagbes
de agua, de esgotos das tubagens de eletricidade ou de outras instalagdes destinadas a ficarem embebidas ou que
atravessem as paredes;

n) A execugdo das alvenarias deve ter em consideragéo que ao longo dos tragados das canalizagbes de agua e
das tubagens de eletricidade que ficam embebidas nas paredes, seréo tomadas as disposi¢des, sempre que tal seja
possivel, para se evitar a abertura posterior de rocos e cavidades;

0) Serdo tomadas as disposigdes necessarias para que as alvenarias ndo sejam deterioradas com a execugao
dos rogos e cavidades considerando que depois da marcagdo dos tragados, as aberturas nas alvenarias serdo
executadas por pessoal competente, utilizando ferramentas adequadas e bem afiadas. De preferéncia, serdo
utilizadas serras mecanicas com discos abrasivos que limitardo os cortes nas profundidades necessarias,
procedendo-se a seguir a abertura e remogao dos fragmentos de blocos e de argamassa;

p) As cavidades destinadas ao assentamento ou passagem de quadros, caixas e outras aparelhagens ou
equipamentos, serdo deixadas abertas durante a execugdo das alvenarias. Se forem conhecidas com preciséo as
dimensGes respetivas, estas aberturas serdo dimensionadas com as folgas suficientes para permitirem a sua
fixagdo, sem demoli¢do das alvenarias;

q) Ndo é permitida a abertura de cavidades nas paredes ja executadas para introdugdo de suportes de
andaimes. Quando tal for necessario, serdo deixadas aberturas durante a execucdo das alvenarias, que
posteriormente serdo preenchidas com argamassa da mesma composigao dos revestimentos;

10.2 Divisdria em gesso cartonado

| — Critério de medicéo

Medig&o por metro quadrado (m?)

[l - Descricdo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execugéo,
salientando-se os seguintes:

a) Fornecimento e assentamento de diviséria em parede simples de painel de gesso cartonado hidréfugo, do tipo
"Placo, modelo Progyp PPM", ou equivalente, constituida por uma placa de 12,5 mm de espessura, assente de cada
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lado de estrutura simples autoportante de perfis metalicos de ago galvanizado e preenchimento por painel de 1a de
rocha;

b) Limpeza e preparagao das superficies de apoio;

¢) Marcac&o e tragado no piso e na viga superior, das paredes a realizar;
d) Colocagao de bandas de estanquidade e canais inferiores e superiores;
e) Colocagao e fixagdo dos montantes sobre os elementos horizontais;

f) Corte e fixagéo das placas para fecho de uma das faces da parede;

g) Colocagéo do painel de |a de rocha para isolamento acustico (no minimo com densidade de 70kg/m?), entre
0s montantes;

h) Fixagao e fecho da segunda face da parede;

i) Implantagdo das infraestruturas elétricas e de passagem de instalagdes, previamente marcadas e colocadas
no interior da parede, de acordo com os respetivos Projetos de Especialidades;

j) Corrimento de massas e tratamento de juntas, com aplicagdo de alheta no encontro com a viga, conforme
Pecas Desenhadas — Mapa de Armarios;

k) Barramento geral das superficies de modo a garantir planos lisos e uniformes para pintar de acordo com as
indicagbes do respetivo artigo deste Caderno de encargos.

[l = Condicdes Técnicas

Entre as vérias condicbes a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo, mencionam-se como
merecendo especial referéncia, as seguintes:

a) Até fixagdo das placas, as mesmas serdo protegidas contra golpes;
b) Serdo evitadas as humidades e a colocagdo de elementos pesados sobre as placas;

c) Antes do inicio dos trabalhos, verificar-se-4 que se encontram terminados todos os trabalhos préximos a
divisdria e que a superficie horizontal de assentamento das placas esta devidamente nivelada;

d) Os tetos confinantes estaréo acabados;

e) As instalagdes, quer de abastecimento de agua, como de eletricidade, devem encontrar-se preparadas para a
sua distribuicao pelo interior da parede;

f) As placas de gesso cartonado hidréfugo terdo 12,5mm de espessura, 1 por face, fixas na estrutura metélica;
g) A estrutura sera simples e o isolamento continuo;
h) Os parafusos serdo em ago inoxidavel;

i) As juntas serdo preenchidas com massas e fita de papel do sistema, ndo sendo admitida a utilizacdo de
produtos de marcas ou de sistemas diferentes;

j) Nos remates e ligagdes com outros elementos da construgdo (viga existente), serdo utilizados perfilados em
chapa zincada, para um remate em alheta;

k) Serdo cumpridas todas as especificagdes e indicagdes do fabricante do sistema;

[) S6 serdo permitidos produtos certificados. Compete igualmente ao Empreiteiro o fornecimento de
documentagéo técnica, para além da referida na certificagdo, para aprovagéo da fiscalizagéo;

m) O conjunto ficara monolitico, estavel perante esforgos horizontais, plano, de aspeto uniforme, aprumado e
sem defeitos.

Largo do Colégio, n® 4 - 9500-054 PONTA DELGADA Telef.: 296 206 200 / 918 834 343 / 961 307 979 — Fax: 296 629 249
18/36



REGIAO AUTONOMA DOS ACORES i
_SECRETARIA REGIONAL DAS OBRAS PUBLICAS E COMUNICAGOES
DIRECAO REGIONAL DAS OBRAS PUBLICAS E DOS TRANSPORTES TERRESTRES

PEx_Clausulas Técnicas_Unidade de Satide da llha do Corvo | Projeto Arquitetura_Requalificagdo Unidade de Saude existente

11. IMPERMEABILIZAGOES E ISOLAMENTOS
11.1 Impermeabilizagao de terrago

| — Critério de medicéo

Medig&o por metro quadrado (m?)

| - Descricdo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execucao,
salientando-se os seguintes:

a) Limpeza e preparagao da superficie de apoio;

b) Impermeabilizagdo de terrago acessivel (pouca intensidade), com aplicagdo de duas demaos cruzadas de
Pele elastica do tipo "Sika - Sikgard 570W com fibra", ou equivalente;

c) Aplicag&o de rede fibra de vidro do tipo "véu de noiva" Crackgon, ou equivalente;
d) Aplicacéo do produto impermeabilizante segundo as especificagdes do fabricante.

[l = Condicdes Técnicas

Entre as vérias condicbes a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo, mencionam-se como
merecendo especial referéncia, as seguintes:

a) Antes do inicio dos trabalhos, devera a base de suporte estar limpa e livre de restos do anterior revestimento;

b) Caso a superficie ndo se encontra limpa, deverad a mesma ser limpa para a remogao de impurezas por meio
de escovagem ou jato de agua;

c) Sera verificado que a superficie apresenta uma estabilidade dimensional, flexibilidade, resisténcia mecanica e
nivelamento adequados;

d) Seréo suspensos os trabalhos quando chova com intensidade ou exista vento excessivo.

12. COBERTURAS
12.1 Cobertura em Telha Ceramica

| — Critério de medicéo

Medig&o por metro quadrado (m?)

[l - Descricdo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execugéo,
salientando-se os seguintes:

a) Fornecimento de telha ceramica de aba e canudo, do tipo "Umbelino Monteiro, linha Advance Premium Lusa,
na cor Mediterranico - Vermelho Envelhecido”, ou equivalente, idéntica a existente sobre o Gabinete Fisioterapia;

b) Fornecimento de forro, idéntico ao existente, para a substituigdo de algum trogo danificado, em cerca de +/-
10%;

c) Fornecimento de respetivos remates, acessorios, ligagdes, telhdes de cumeeira e rincao;
d) Assentamento das telhas, incluindo os cortes e remates necessarios € a aplicagdo dos respetivos acessorios;
e) Limpeza final do telhado dos materiais sobrantes.
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[l - Condicoes Técnicas

Entre as vérias condicbes a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo, mencionam-se como
merecendo especial referéncia, as seguintes:

a) Antes do inicio dos trabalhos, a superficie de assentamento das telhas devera estar limpa e isenta de
materiais sobrantes da remogao das telhas existentes;

b) Apenas se fixam as telhas na sua extremidade mais afilada a fim de permitir uma maior ventilagido e
movimento sob as mesmas;

c) Durante a montagem da cobertura deverdo evitar-se cargas pontuais exageradas sobre o forro;

d) O beirado simples a portuguesa devera ser executado de forma a encaixar corretamente nas restantes telhas
da cobertura;

12.2 Cobertura em Chapa Perfilada

| — Critério de medicéo

Medig&o por metro quadrado (m?)

| - Descricdo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execucao,
salientando-se os seguintes:

a) Fornecimento de chapa perfilada do tipo "Erfi, chapas perfiladas cobertura, modelo IR1", ou equivalente, com
3 mm de espessura, acabamento em ago galvanizado, na cor cinza antracite;

b) Fornecimento de remates, acessorios e ligagdes, de acordo com Pegas Desenhadas — Pormenores;
c) Marcagéo das chapas por vertente;

d) Corte, preparagao e assentamento das chapas, incluindo os cortes e remates necessarios, conforme Pecas
Desenhadas - Pormenores e aplicagdo dos respetivos acessorios;

e) Execugao de juntas e perimetro;

f) Fixagdo mecanica das chapas perfiladas a estrutura metélica de suporte, de acordo com a respetiva
especialidade;

g) Limpeza final das chapas dos materiais sobrantes.

[l - Condicoes Técnicas

Entre as vérias condicbes a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo, mencionam-se como
merecendo especial referéncia, as seguintes:

a) Antes do inicio dos trabalhos, devera a estrutura de suporte das chapas estar concluida e devidamente fixada;
b) A fixagdo das chapas sera feita de acordo com as instrugdes do fabricante;

c) Durante a montagem da cobertura deverdo evitar-se cargas pontuais exageradas sobre a estrutura de
suporte;

d) Sera evitada a atuagdo sobre os elementos de agbes mecanicas ndo previstas no célculo de estruturas,
conforme respetiva especialidade;

e) Serdo garantidas as condi¢des de estanquidade, manutencdo da integridade da cobertura contra a ag&o do
vento e a livre dilatagdo de todos os elementos metélicos;
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13.REVESTIMENTO DE PAREDES
13.1 Reboco (Paredes novas)

| — Critério de medicéo

Medig&o por metro quadrado (m?)

| - Descricdo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execucao,
salientando-se os seguintes:

a) Fornecimento, montagem e desmontagem dos andaimes ou mesas de apoio necessarias para a execugao do
trabalho;

b) Preparagdo das superficies com aplicagdo de rede entre elementos de betdo e alvenaria, na transi¢éo de
rebocos existentes e novos, guarnecimento e regularizagao de vaos;

c) Fornecimento e execugdo de embogo e reboco de cimento de areia ao trago 1:4 em volume, sobre paredes
novas em alvenaria de blocos de betéo, pilares, vigas, sobre salpico de cimento e areia ao trago 1:3 em volume,
apertado a colher, afagado e desempenado a régua e talochado;

d) Acabamento final do reboco areado para receber pintura em tinta lisa, de acordo com as indicagdes do
respetivo artigo deste Caderno de encargos.

[l = Condicdes Técnicas

Entre as vérias condicbes a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo, mencionam-se como
merecendo especial referéncia, as seguintes:

a) As faces das paredes a rebocar deveréo ser confirmadas nas Pegas Desenhadas;

b) Todas as superficies destinadas a serem rebocadas deverdo ser previamente bem limpas e molhadas,
retirando-lhes toda a argamassa ou capas que ndo provem estar perfeitamente aderentes;

c) A superficie de assentamento sera rugosa para permitir uma boa ligagéo do reboco;

d) Todas as superficies rebocadas deveréo apresentar-se aderentes, desempenadas, regulares, homogéneas ou
de quaisquer defeitos que prejudiquem o seu bom acabamento;

e) A espessura do reboco sera de 20 mm, salvo outra indicagdo do Projeto;

f) A utilizagdo de areia do mar provoca eflorescéncias, em especial nas superficies expostas a humidade, por
isso a areia tera obrigatoriamente de ser lavada;

g) O fabrico das argamassas sera, em regra, mecanico, a preparagdo manual sobre superficies de madeira ou
de chapa de ferro fica submetida a aprovacéo da fiscalizagao;

h) As argamassas serdo preparadas a medida das necessidades de execugdo dos rebocos e serdo aplicadas
imediatamente a seguir & sua amassadura;

i) Os inertes e o cimento serdo bem misturados antes da adigdo da agua e depois amassados até a obtencao de
uma consisténcia plastica;

j) A utilizagao de argamassas secas ou que tenham iniciado a presa ndo é permitida;
k) As argamassas fabricadas serdo conservadas ao abrigo das chuvas e do vento;

[) Quando a espessura do revestimento estiver compreendida entre 1,5 cm e 3,0 cm, a argamassa sera aplicada
em duas camadas; 0 embogo e o0 reboco;

m) Na execugéo do embogo, a argamassa € projetada fortemente contra a base de assentamento, ficando a sua
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superficie bastante rugosa, sem qualquer operagao complementar;

n) A execugdo do reboco sera iniciada desde que o embogo tenha realizado uma parte da presa; o intervalo
entre o inicio destas duas operagdes é em regra de 48 horas;

0) A argamassa do reboco sera fortemente projetada, apertada a colher e sarrafada, com movimentos de baixo
para cima. A sua aplicacdo sera efetuada em uma ou duas camadas, consoante a espessura;

p) Nao séo permitidas interrupgdes de rebocos em superficies dos mesmos paramentos. As juntas de trabalho
serdo definidas de modo a que néo fiqguem aparentes no revestimento final;

q) Os rebocos serdo mantidos humidos durante, pelo menos, 5 dias apds a sua execugao;
r) A execugao do reboco sera iniciada depois de asseguradas as condicdes seguintes:

- Os ensaios de verificagéo de estanquidade das canalizagdes de agua e de esgotos, assim como, as condigdes
de assentamento das tubagens de eletricidade embebidas nas paredes estardo aprovadas pela fiscalizagao;

- O tapamento dos rogos, aberturas e cavidades existentes nos paramentos estara realizado com uma
argamassa idéntica a do reboco;

- As alvenarias, betbes ou outros suportes devem ter sido concluidos, em regra, com 15 dias de antecedéncia;
- Todos os trabalhos de toscos que interessam as superficies a rebocar estaréo concluidos;

13.2 Painel compésito de madeira e cimento (Atrio Exterior, em paredes e tetos)

| — Critério de medicéo

Medig&o por metro quadrado (m?)

[l - Descricdo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execugéo,
salientando-se os seguintes:

a) Fornecimento de revestimento de paredes e teto exteriores do Atrio Exterior, em painel compésito de madeira
e cimento do tipo "Viroc da Investwood", ou equivalente, constituido por placas de 12 mm de espessura, na cor
cinzento, acabamento envernizado;

b) Marcacéo;

¢) Montagem dos esquadros, perfis verticais e grampos de acordo com as especificagdes e instrugdes do
fabricante;

d) Colocagéo das placas diretamente na estrutura de suporte e paredes de alvenaria que compdem o Atrio
Exterior;

e) Envernizamento dos painéis de acordo com as indicagdes do respetivo artigo deste Caderno de encargos;

f) Juntas abertas de 5 mm, cortes, remates e todos os acessorios necessarios de acordo com as instrugdes do
fabricante.

[l - Condicoes Técnicas

Entre as vérias condicbes a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo, mencionam-se como
merecendo especial referéncia, as seguintes:

a) As faces a revestir deveréo ser confirmadas nas Pegas Desenhadas e respetivos pormenores;
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b) Sera verificado que foi terminado completamente a execugdo da estrutura metalica e que o suporte nas
paredes de alvenaria tenha ganho totalmente presa, que esta seco e limpo de qualquer resto de obra;

c) Serdo suspensos os trabalhos quando a temperatura ambiente seja inferior a 5°C ou superior a 40°C, chova
ou a velocidade do vento seja superior a 50 km/h, exceto indicagdes contrarias do fabricante;

d) O resultado final terd uma perfeita aderéncia ao suporte e bom aspeto;
e) Sera o revestimento protegido durante as operagdes que lhe possam provocar manchas ou danos mecanicos;

f) Sera evitada a atuagéo sobre os elementos de agbes mecanicas néo previstas no calculo de estruturas,
conforme respetiva especialidade.

13.3 Mosaicos e Azulejos

| — Critério de medicéo

Medig&o por metro quadrado (m?)

| - Descricdo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execucao,
salientando-se os seguintes:

a) Fornecimento e assentamento de revestimento de paredes em ladrilhos, do tipo "RMC, colecdo Merrazzo, cor
Merrazzo Africa", ou equivalente, com acabamento amaciado, de 30x30cm e preenchimento de juntas com
argamassa do tipo "Weber color art, na cor Creme", ou equivalente;

b) Fornecimento e assentamento de revestimento de paredes em azulejo de pasta branca, do tipo "Cinca, série
Nova Arquitetura M20x20, na cor branco mate ref.25500", ou equivalente, com acabamento mate e preenchimento
de juntas com argamassa do tipo "Weber color art, na cor Linho", ou equivalente;

c) Fixagdo de acessorios nas paredes das Instalagbes Sanitérias, conforme Pecas Desenhadas — Mapa de
Instalacdes Sanitarias e acessorios.

d) Fornecimento e execugéo de argamassas e colas de assentamento com cimento cola do tipo "Weber.col pro",
Ou equivalente;

e) Assentamento, incluindo os cortes e remates necessarios, € as aguadas de cimento ou colas;

f) Localizagdo e dimensdes das pegas de acordo com as Pegas Desenhadas — Mapa de Instalagbes Sanitarias e
acessorios;

[l - Condicoes Técnicas

Entre as vérias condicbes a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo, mencionam-se como
merecendo especial referéncia, as seguintes:

a) Os mosaicos apresentardo na face de tardoz a marca do fabricante em relevo ou depresséo, coloragdo
uniforme;

b) Os mosaicos serao lisos, com a cor das referéncias dadas, rigorosamente planos e de dimensdes iguais. A
face em vista ndo deve apresentar lascas, fendas ou picadas, os angulos seréo retos, as arestas retilineas;

c) A face de tardoz sera rugosa para favorecer a aderéncia a argamassa de assentamento devendo estar
convenientemente limpo de poeiras, gorduras ou quaisquer outras substancias prejudiciais;

d) Os azulejos deverdo ser de pasta branca vitrificada, de primeira qualidade;
e) O empreiteiro apresentara previamente a fiscalizagao os azulejos que pretende aplicar;
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f) A argamassa de assentamento dos mosaicos devera seguir todas as indicagdes de preparagéo e aplicagdo do
fabricante;

g) O assentamento dos mosaicos e azulejos deve ser feito de modo a que a superficie fique plana e as juntas
figuem dispostas com completa regularidade. As juntas entre pegas néo deverao ter mais de 2 mm;

h) Todos os cortes serdo realizados por meios mecanicos;
i) A aplicacdo dos azulejos nas Instalagdes sanitarias devera obedecer aos seguintes requisitos:

i. As superficies em que assentem os azulejos devem estar perfeitamente desempenadas, limpas e
regularizadas;

ii. A base de assentamento ja deve ter feito presa e deve estar limpa de materiais desagregados ou particulas
soltas;

iii. Os alinhamentos deverdo seguir as Pegas Desenhadas, salvo quando n&o indicado nas mesmas. Nesse
caso, os cortes serdo feitos de um Unico lado, se a sua dimensao for superior a meio da peca, ou dos dois, caso a
situagao referida ndo se verifique. Neste caso o corte devera ser igual dos dois lados;

j) Os mosaicos serdo armazenados nas embalagens do fabricante, em local abrigado das intempéries e
protegido contra choques;

13.4 Réguas de madeira de Criptoméria — Parede da Sala de Espera

| — Critério de medicéo

Medig&o por metro quadrado (m?)

| - Descricdo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execugéo,
salientando-se os seguintes:

a) Limpeza e preparagéo da superficie de suporte;

b) Implantagao dos panos de trabalho;

c) Fornecimento de girdes para compensagao do embasamento existente na parede, com secgao 4x2 cm;
d) Marcagao, colocagao e fixagao das ripas com parafusos auto perfurantes, sobre o paramento;

e) Fornecimento de revestimento em madeira maciga de criptoméria, em posi¢éo vertical, em parede interior da
Sala de espera, com régua Unica de 2 cm de espessura, 15 cm de largura e 238 c¢m, ligagdo macho-fémea e alheta
ponta de diamante, lixadas e tratadas previamente com produto de tratamento da madeira anti xiléfago, do tipo
"Xylophene SOR2", ou equivalente;

f) Preparagéo, aprumo, nivelamento e alinhamento do revestimento;

g) Fixagao das réguas a subestrutura de suporte;

h) Alhetas no encontro com o teto e remate com o vao VNi 0.01;

i) Tratamento de pontos singulares;
j) Fornecimento e aplicagéo de acabamento final acetinado incolor conforme mapa de acabamentos.

[l = Condicdes Técnicas

Entre as vérias condicbes a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo, mencionam-se como
merecendo especial referéncia, as seguintes:
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a) A face da parede a revestir devera ser confirmada nas Pegas Desenhadas;

b) Todas as superficies destinadas a serem revestidas deverédo ser previamente bem limpas, retirando-lhes toda
a argamassa ou capas que néo provem estar perfeitamente aderentes;

c) Todas as superficies a revestir deverdo apresentar-se, desempenadas, regulares, homogéneas ou de
quaisquer defeitos que prejudiquem o seu bom revestimento;

d) As madeiras a empregar devem ser madeiras sds, ndo apresentado gretas, podriddo, faixas escuras,
perfuragdes, qualquer vestigio de ataque por insetos ou outras anomalias e defeitos prejudiciais a sua correta
aplicagao;

e) A madeira sera protegida durante as operagdes que lhe possam provocar manchas ou danos mecanicos;

f) As madeiras utilizadas como revestimento (a vista), ndo terdo nés imperfeitos ou soltos;

g) Todas as madeiras serdo tratadas previamente;

h) Até a conclusdo da obra, o revestimento sera protegido frente a impactos, rogaduras e/ou manchas
provocadas por outros trabalhos;

i) No final, o revestimento tera uma perfeita aderéncia ao suporte e bom aspeto.

14. REVESTIMENTO DE PAVIMENTOS
Os pavimentos a executar deverdo respeitar o indicado nas respetivas Pegas Desenhadas e Projetos das
Especialidades.

Em todos os pavimentos devera ser tida em conta a necessaria inclinagdo dos mesmos, conforme o projeto de
aguas e esgotos, para o correto escoamento de aguas. Esta inclinagdo nédo podera, contudo, dar origem a
superficies irregulares, que ndo se apresentem devidamente desempenadas e uniformes.

Serdo assegurados os ensaios de verificagao de estanquicidade das tubagens de aguas ou esgotos.

Em todos os pavimentos, a base de suporte existente, indicada em projeto, devera estar corretamente limpa e
nivelada para receber o revestimento final.

14.1 Mosaicos

| — Critério de medicéo

Medig&o por metro quadrado (m?)

[l - Descricdo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execugéo,
salientando-se os seguintes:

a) Limpeza geral da superficie de suporte;

b) O empreiteiro devera sujeitar a aprovacdo da fiscalizagdo uma amostra do material e s6 apds a sua
aprovacao devera ser aplicado nas areas definidas nas Pegas Desenhadas — Planta de Pavimentos;

c) Fornecimento e assentamento de mosaico ceramico, resistente ao escorregamento R10, do tipo "Revigres,
série Flint, na cor Fog, acabamento Rect", ou equivalente, com a dimenséo de 60x60cm, retificado, acabamento
mate e preenchimento de juntas com argamassa do tipo "Weber color art, na cor Linho", ou equivalente;

d) Colocagdo dos aparelhos sanitarios das Instalagdes Sanitarias, conforme Pegas Desenhadas — Mapa de
Instalacdes Sanitarias e acessorios.

e) Fornecimento e execugdo de argamassas e colas de assentamento apropriadas;
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f) Assentamento, incluindo os cortes e remates necessarios, e as aguadas de cimento ou colas;

g) Localizagdo, dimensdes das pegas e pontos de arranque, de acordo com as Pegas Desenhadas — Mapa de
Instalagdes Sanitérias e acessorios;

h) Negativo para colocagéo de tapete encastrado do tipo "Cortartec, modelo T01", ou equivalente, em aluminio
com 12mm de espessura, com bandas de contato em carpete, na cor cinza, com as dimens6es 1,20x0,60m,
rematado por perfil de bordo em aluminio, incluindo perfil, cortes e remates;

i) Os remates com os pavimentos circundantes.

[l - Condicoes Técnicas

Entre as vérias condicbes a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo, mencionam-se como
merecendo especial referéncia, as seguintes:

a) Os mosaicos apresentardo na face de tardoz a marca do fabricante em relevo ou depresséo, coloragdo
uniforme;

b) Os mosaicos serdo lisos, com a cor das referéncias dadas, rigorosamente planos e de dimensdes iguais. A
face em vista ndo deve apresentar lascas, fendas ou picadas, os angulos serdo retos, as arestas retilineas;

c) A face de tardoz sera rugosa para favorecer a aderéncia a argamassa de assentamento devendo estar
convenientemente limpo de poeiras, gorduras ou quaisquer outras substéncias prejudiciais;

d) O empreiteiro apresentara previamente a fiscalizagdo os mosaicos que pretende aplicar;

e) A argamassa de assentamento dos mosaicos devera seguir todas as indicagbes de preparacao e aplicagao do
fabricante;

f) O assentamento dos mosaicos deve ser feito de modo a que a superficie fique plana e as juntas fiquem
dispostas com completa regularidade. As juntas entre pegas ndo deverao ter mais de 2 mm;

g) Todos os cortes serdo realizados por meios mecanicos;
h) A aplicagdo dos azulejos nas Instalagdes sanitarias devera obedecer aos seguintes requisitos:

i. As superficies em que assentem os azulejos devem estar perfeitamente desempenadas, limpas e
regularizadas;

i. A base de assentamento, quando aplicavel, ja deve ter feito presa e deve estar limpa de materiais
desagregados ou particulas soltas;

iii. Os alinhamentos deveréo seguir as Pegas Desenhadas, sendo o ponto de arranque o indicado na Planta de
Pavimentos, junto a entrada da Sala de Espera, devendo ser este a base para todo o piso 0;

i) Os mosaicos serdo armazenados nas embalagens do fabricante, em local abrigado das intempéries e
protegido contra choques;

j) Na necessidade de reparagdes pontuais, preenchimento de cavidades e tratamento de fissuras, deverdo ser
executadas de acordo com as instrugdes do fabricante;

k) Antes da regularizagdo do pavimento, o adjudicatério deve tomar conhecimento dos tracados das
canalizagdes de agua, de esgotos das tubagens de eletricidade ou de outras instalagdes destinadas a ficarem
embebidas ou que atravessem os pavimentos;

) A regularizagéo deve ter em consideragdo que ao longo dos tragados das canalizagdes de agua, de esgotos e
das tubagens de eletricidade, que ficam embebidas no pavimento, serdo tomadas as disposi¢des, sempre que tal
seja possivel, para se evitar a abertura posterior de rogos e cavidades;

m) Durante a aplicacéo evitar correntes de ar, radiacéo solar direta ou calor excessivo;
n) Respeitar sempre 0s tempos de secagem antes da aplicagdo do revestimento final;
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0) Em pavimentos térreos garantir existéncia de barreira para-vapor fisica para ndo ocorréncia de humidade no
suporte por fendmenos de ascensao capilar.

14.2 Vinilico

| — Critério de medicéo

Medig&o por metro quadrado (m?)

| - Descricdo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execugéo,
salientando-se os seguintes:

a) Limpeza geral da superficie de suporte;

b) Fornecimento e assentamento de pavimento vinilico imitagdo de madeira, do tipo "Sagiper, gama Sagifloor, no
tom ref.2 501", ou equivalente, com sistema de encaixe entre réguas de click;

c) Implantagéo e recorte do pavimento;

d) Cortes e remates necessarios a um perfeito acabamento;

e) Localizagdo de acordo com as Pegas Desenhadas — Planta de Pavimentos.
f) Eliminag&o e limpeza do material sobrante;

g) Limpeza final do pavimento.

[l - Condicoes Técnicas

Entre as vérias condicbes a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo, mencionam-se como
merecendo especial referéncia, as seguintes:

a) A preparagao das superficies onde se aplica o revestimento, 0 modo de emprego e as caracteristicas de
aplicagao serdo as indicadas pelo fabricante;

b) Sera verificado que o suporte esta seco, limpo, com a planeza e nivel previstos e sem fendas;

c) No momento da sua instalagéo a temperatura ambiente, a temperatura minima do suporte e a humidade
relativa dever&o ser as indicadas na respetiva ficha do produto;

d) O pavimento final terd& uma aderéncia perfeita ao suporte e bom aspeto e ficara devidamente protegido
durante o decorrer da obra. Ndo apresentara juntas lascadas, manchas nem outros defeitos superficiais nem
ressaltos entre as placas;

e) Nao se podera transitar sobre o pavimento durante as 24 horas seguintes a sua colocagéo, exceto indicagéo
contraria do fabricante.

14.3 Rodapés

| — Critério de medicéo

Medig&o por metro linear (m)

[l - Descricdo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execucao,
salientando-se os seguintes:
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a) Fornecimento de rodapé em poliestireno de alta densidade, pré-pintado, do tipo "Wallstyl FD1", ou
equivalente, na cor branco mate, com 15 mm de espessura, 100 mm de altura € 2 m de comprimento;

b) Assentamento e recolocagdo de rodapés em madeira, existentes, esmaltados a branco, incluindo
aproveitamento de todas as pegas existentes e fornecimento até 25% de pegas em falta para acabamento idéntico;

c) Assentamento das pegas, executadas conforme Pecas Desenhadas — Planta de Pavimentos e respetivos
pormenores;

d) Adesivo adequado para a colagem das pegas de poliestireno e fixagdo com prego nas pecas de madeira;
e) Cortes e remates necessarios, assim como as pegas para remate dos angulos;

f) Raspagem, betume e lixagem cuidadosa das pegas em madeira existentes a reaproveitar, com diluente
sintético, do tipo "CIN - Ref.2 40-530", ou equivalente, para receber pintura a tinta de esmalte aquoso acrilico,
acabamento mate e textura lisa, na cor branca, RAL 9001;

g) Preparagao para acabamento final.

[l - Condicoes Técnicas

Entre as vérias condicbes a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo, mencionam-se como
merecendo especial referéncia, as seguintes:

a) As ligacdes e assemblagens serdo perfeitamente executadas, segundo as melhores regras da arte. As
esquadrias serdo perfeitas e as folgas reduzidas ac minimo, de modo assegurarem um rigoroso ajustamento das
pegas;

b) As pecas serdo executadas com as dimensGes descritas em cada paragrafo e nos respetivos desenhos de
pormenor;

¢) Os angulos serao resolvidos com ligagdes a meia esquadria;

d) A fixagdo das pegas s6 podera ser feita depois de executado o acabamento dos elementos envolventes e
antes da execugao das pinturas;

e) O assentamento do rodapé nas saliéncias dos pilares e recortes das paredes sera feito por cortes a meia
esquadria;

f) - A fixacdo do rodapé sera rigida, de modo a assegurar a sua estabilidade contra choques das maquinas de
limpeza do pavimento;

15.REVESTIMENTO DE TETOS
15.1 Gesso Cartonado Hidréfugo

| — Critério de medicéo

Medig&o por metro quadrado (m?)

| - Descricdo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execugéo,
salientando-se os seguintes:

a) Fornecimento das Placas de gesso cartonado com os montantes e travessas necessarias:

i. Gesso cartonado hidréfugo do tipo "Placo, modelo Progyp PPM", ou equivalente, de 12,5 mm de
espessura, incluindo aplicacdo de isolamento do tipo la de rocha com densidade de 70kg/m* (apenas no espago
Sala de Espera), conforme Pegas Desenhadas — Planta de Tetos, incluindo o recobrimento de algumas das vigas
existentes;
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ii. Gesso cartonado proprio para salas de Raio-X do tipo "Placo, modelo X-Ray Protection 600", ou
equivalente, de 12,5 mm de espessura;

b) Preparagéo e limpeza dos suportes;

c) Perfuragbes para aplicagdo de elementos das especialidades, coordenadas com os projetos das
especialidades, de forma a ndo obstruir com a subestrutura e aberturas a praticar para os aparelhos de iluminagao;

d) Remate do encontro com as paredes, em alheta ou em quina viva, conforme Pegas Desenhadas — Planta de
Tetos;

e) Estrutura de suporte;

f) Corrimento de massas e tratamento de juntas e barramento geral das superficies de modo a garantir planos
lisos e uniformes para pintar de acordo com as indicagdes do respetivo artigo deste Caderno de encargos.

g) Os trabalhos acessorios, incluindo cortes, parafusos, fitas € betumes de colmatagdo das juntas, para um
acabamento liso e homogéneo em toda a superficie a guarnecer;

h) Corte e remate das aberturas a praticar para aparelhos de iluminagéo de encastrar;
i) Limpeza geral da superficie de suporte;

[l = Condicdes Técnicas

Entre as vérias condicbes a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo, mencionam-se como
merecendo especial referéncia, as seguintes:

a) Subestrutura de montantes e travessas adequados de forma a garantir a cota altimétrica indicada no Projeto
de Arquitetura;

b) As placas de gesso deverdo ser reforgadas com armaduras especiais e apresentar os bordos biselados de
modo a facilitar o tratamento das juntas e deverdo ser da marca indicada, ou equivalente, desde que sejam
aprovados pela fiscalizagao;

c) Os trabalhos a executar incluirdo o0 assentamento e todos os ajustamentos necessarios dos bordos, orlas e
acessorios de fixagdo a estrutura de suporte, cortes, ajustes e desperdicios, de acordo com as instrugdes do
fabricante e os desenhos de Projeto, bem como a betumagem das cabegas de parafusos.

16. PINTURAS (Tintas e Vernizes)

Condicoes Comuns

A presente especificacdo estabelece as condigbes técnicas a que devem satisfazer os materiais e a execugao
dos trabalhos de pintura nas aplicagdes correntes no que se refere a materiais e execugao.

- Quando se proceder a diluigdes de tinta ou vernizes, elas deverao ser feitas nas percentagens indicadas pelo
fabricante e para cada tipo de tintas ou vernizes, s6 podem ser indicados os diluentes indicados pelo fabricante;

- S0 interditas as misturas de tinta ou vernizes de marcas diferentes, devendo todas as tintas e vernizes
satisfazer as prescri¢des gerais estabelecidas nas normas portuguesas aplicaveis;

- O adjudicatario devera ter sempre em deposito as quantidades de materiais necessarios para garantir o
andamento normal dos trabalhos;

- As diferentes qualidades de materiais serdo arrumadas em locais separados e perfeitamente identificaveis;

- Todas as latas que contenham tintas, serdo, apds utilizacdo parcial, tapadas, voltadas e retornadas a sua
posicéo normal, para se conseguir uma vedagao ao ar o mais perfeita possivel;
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- No caso de uma lata com tinta ficar quase vazia, deve mudar-se 0 seu conteudo para outro recipiente mais
pequeno, pois um volume de ar relativamente grande dentro da lata, ocasionara a perda da qualidade da tinta,
levando a interdi¢do no seu emprego;

- Nao sera permitido fazer lume nem criar fontes de calor junto dos recipientes com tintas ou nos locais onde
possa haver forte concentragio de vapores de diluentes, por estes serem volateis e inflamaveis;

- Na execucéo dos trabalhos serdo integralmente cumpridas todas as instru¢des do fabricante dos materiais
aplicados, com especial atengdo no que se refere a diluicbes e tempos de secagem;

- Nado deverdo aplicar-se camadas excessivamente espessas, pois originam escorrimentos nas superficies
inclinadas e formam rugosidades nas superficies horizontais, causando, em qualquer dos casos, um aspeto
imperfeito que sera motivo de rejei¢do das pinturas que se apresentem com esses defeitos;

- A aplicagdo dos materiais deve ser, em todos os casos, feita de maneira uniforme, de modo a evitar
desigualdades de aspeto, procurando-se obter um acabamento homogéneo. Devera haver especial cuidado em
evitar que as tintas engrossem nas depressdes, curvas ou reentrancias, ou que tenham tendéncia a fugir das
arestas, deixando peliculas excessivamente finas;

- A espessura final a obter para o conjunto de todas as camadas de tinta aplicadas sobre cada superficie, sera
definida conforme o sistema de pintura a utilizar;

- A superficie a pintar devera estar bem limpa e sem humidade.

- Tratando-se de segunda deméo, s devera ser executada depois da primeira estar convenientemente seca. Se
a pelicula de tinta se apresentar muito dura e lisa, tera que ser lixada para se obter melhor aderéncia.

- As tintas e vernizes a aplicar serdo as indicadas nas Pegas Desenhadas, nomeadamente no Mapa de
Acabamentos.

[l = Condicdes Técnicas

Entre as varias condi¢des técnicas a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo mencionam-se como
merecendo referéncia especial, as seguintes:

a) A preparagao das superficies a pintar devera ser executada de acordo com as exigéncias e esquema de
pintura proposto pelo fabricante, incluindo a aplicagdo das demaos necessarias, para obter um acabamento
uniforme e um perfeito recobrimento das superficies pintadas e de acordo com especificagdes do fabricante;

b) A possivel colocacdo de bragadeiras para fixagdo de infraestruturas (por exemplo unidades de AVAC),
estara terminada antes de se iniciarem os trabalhos de pintura;

d) As tintas e vernizes deveréo dar entrada na obra em embalagens de origem e sera na cor e acabamento
conforme indicado em projeto;

e) Todas as superficies a pintar serdo isoladas com produto primario apropriado a natureza do elemento a
pintar, e segundo as instrugdes de fabricante;

f) A pintura devera resistir as lavagens realizadas com sabado ou detergente normal;

g) A percentagem de &gua a aplicar no caso das tintas, ndo podera ser superior a 20 % salvo por garantia
escrita do fornecedor.

17. SERRALHARIAS / ALUMINIOS
17.1 Vaos exteriores reaproveitados

| — Critério de Medicéo

Medig&o por unidade (un)
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[l — Descricdo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execucao,
salientando-se os seguintes:

a) A medigao em obra dos vaos de modo a respeitar as Pegas Desenhadas e os Mapa de Vaos;

b) Fornecimento e assentamento de portas interiores:

c) O fornecimento e aplicagdo dos acessorios necessarios a fixagdo e vedagdo das portas, de acordo com o
material da envolvente dos vaos;

f) Fornecimento e aplicagio de ferragens, dobradicas, muletas, puxadores, trincos, batentes, perfis de remate,
acessorios adequados ao sistema previsto e restantes componentes necessarios ao bom funcionamento dos
elementos em que se integram e de que fazem parte intrinseca, tendo os mesmos que estar de acordo com as
instrugdes do fabricante e as Pegas Desenhadas — Mapa de Véos;

g) Cortes e remates necessarios a boa articulagdo com os elementos contiguos aos vaos.

Il — Condicbes Técnicas
Entre as varias condi¢des técnicas a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo mencionam-se como
merecendo referéncia especial, as seguintes:

a) Levantamento das medidas dos vdos em Obra apds a execugédo dos rebocos, de modo a respeitar as Pegas
Desenhadas - Mapa de Vaos, nomeadamente no que diz respeito a posi¢do da porta relativamente ao véo, uma vez
que s&o portas e janelas reaproveitas;

b) As unibes a realizar em obra deveréo ser executadas de acordo com as normas aplicaveis e na arte de bem
construir;

c) A sua colocagdo e montagem devera obedecer a localizagdo prevista no projeto e sera aferida e aprovada
pela fiscalizagdo no local antes da execugéo dos trabalhos;

d) As portas serdo executadas de acordo com o mapa de vaos, e carecem, juntamente com as muletas e
puxadores, da aprovagao anterior a sua fixagdo in situ do dono da obra, ou seu representante;

e) Os elementos méveis trabalhardo suavemente, sem esforgo e sem prisdes, silenciosamente e 0 seu encaixe
com os elementos fixos far-se-a harmoniosamente. A junta definida pelo seu encaixe com os elementos fixos, ao
longo de toda a sua extens&o sera minima, uniforme e igual em todas as portas;

f) As portas devem prever uma grande facilidade de limpeza e apresentar uma forma ou perfis que dificultem a
acumulagéo de po6;

g) Em caso algum serdo permitidas massas que provoquem manchas nos perfis, que tenham uma secagem e
endurecimento rapido em toda a sua espessura, fissurando ou perdendo a maleabilidade que as deve caracterizar;

h) Os aros seréo assentes contra elementos estruturais rigidos, que permitam a sua fixagao;

i) Essa fixacdo serd executada por intermédio de cantoneiras, molas, parafusos e buchas de metal inoxidavel,
com dimensdes compativeis com os perfis e de acordo com indicacdes do fabricante;

m) O mostruario de toda a ferragem a aplicar devera ser presente a fiscalizagdo e ao dono de obra, ou seu
representante, com o intervalo de tempo suficiente antes da aplicagdo para que este se pronuncie sobre a sua
aceitacao;

n) Todas as ferragens serdo isentas de rebarbas ou de outros defeitos e 0 acabamento devera ser isento de
picaduras, fendas ou bolhas;

o) Deveréo chegar a obra convenientemente acondicionadas para que sejam protegidas durante o transporte e
armazenagem.
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18. CARPINTARIAS
18.1 Vaos interiores a manter, reaproveitados e novos

| — Critério de Medicéo

Medig&o por unidade (un)

[l — Descricdo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execucao,
salientando-se os seguintes:

a) Montagem de portas e janelas conforme indicado no Mapa de Vaos, consoante serem v&os existentes a
manter, a reaproveitar ou novos;

b) Fornecimento e assentamento dos pré-aros, aros, batentes e bites;
c) Fornecimento e assentamento das folhas méveis ou fixas;
d) Fornecimento e aplicacdo dos acessorios para fixagdo dos aros;

e) Fornecimento e aplicagdo de ferragens e acessorios — fichas, dobradicas, calhas, rodizios, guias, muletas,
puxadores, trincos, etc., necessarios ao bom funcionamento dos elementos e indicados no Mapa de Vaos;

f) Fornecimento e aplicagéo de borracha de espera em portas de abrir;
g) Acabamento final das folhas, aros e guarnigdes de acordo com o projeto.

[l - Condicoes Técnicas

Entre as varias condigdes técnicas a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo mencionam-se como
merecendo referéncia especial, as seguintes:

a) Os acabamentos das madeiras e derivados serdo os indicados no Mapa de Vaos, incluindo as cores que se
mantém as existentes no local;

b) Ligagdes e assemblagens perfeitamente executadas, segundo as melhores regras da arte. As esquadrias
serdo perfeitas e as folgas reduzidas ao minimo, de modo a assegurarem um rigoroso ajustamento das pegas;

c) O espagamento das fixagdes sera sempre de acordo com as necessidades, mas nunca superior a 0,85 m.
Nas pegas a fixar, havera sempre pelo menos dois pontos de fixagao por verga e trés pontos por ombreira;

d) As superficies de madeira a vista, depois de assentes e antes do acabamento final, serdo bem limpas de
incrustacdes de argamassa e passadas a lixa;

e) Os aros novos serdo idénticos aos existentes em dimensdes e forma, de acordo com o Mapa de Véaos e
pormenores;

f) A fixagéo dos aros e aduelas de madeira sera realizada com pré-aros ou em tacos embebidos na alvenaria;

g) Os aros serdo assentes antes da execugédo dos rebocos, por isso, serdo pintados pelo menos nas faces e nos
topos em contacto com as argamassas com uma ou duas demaos de primario que evitem as infiltragdes de aguas
ou de humidade;

h) O dimensionamento do véo no tosco deveré ser calculado de modo a né&o haver desbaste algum na folha;
i) Os aros, os batentes e guarnecimentos dos vaos terdo os acabamentos previstos no Mapa de Vaos;

j) As folhas seréo realizadas e fixadas de acordo com o Mapa de Véos;

k) Todas as portas devem respeitar as dimensdes e caracteristicas do projeto;

[) As dobradicas e parafusos a utilizar serdo exclusivamente em Ago Inox;
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m) Cada porta é fixa ao aro pelo nimero de dobradigas indicadas no projeto, salvo indicagdo contraria do
fabricante;

n) As medidas deverao ser confirmadas em obra, mantendo a modulagéo e alinhamentos indicados no projeto.

18.2 Armarios

| — Critério de Medicéo

Medig&o por unidade (un)

[l — Descricdo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execucao,
salientando-se os seguintes:

a) Montagem de Armarios conforme indicado no Mapa de Armarios;

b) Fornecimento e assentamento das madeiras e derivados;

c) Fornecimento e aplicagdo de todas as ferragens, puxadores e materiais de revestimento definidos no projeto;
d) Preparagdo e acabamento final de todos os componentes dos elementos e de acordo com o projeto.

[l = Condicdes Técnicas

Entre as varias condi¢des técnicas a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo mencionam-se como
merecendo referéncia especial, as seguintes:

a) Os acabamentos das madeiras e derivados serdo os indicados no Mapa de Armarios;

b) Os aros séo realizados por pegas Unicas. Serdo chumbados as alvenarias por meio de parafusos de cabega
do tipo “Philips Inox”, ou equivalente;

c) As dobradigas e parafusos a utilizar serdo exclusivamente em Ago Inox;
d) As folhas de abrir terdo os puxadores conforme indicado no Mapa de Armarios;

e) Cada porta ¢ fixa ao aro pelo nimero de dobradigas articuladas adequado as dimensdes e ao peso da porta
permitindo o seu correto funcionamento;

f) As superficies de madeira a vista, depois de assentes e antes do acabamento final, serdo bem limpas de
incrustagdes de argamassa e passadas a lixa;

g) As medidas deverao ser confirmadas em obra, mantendo a modulag&o e alinhamentos indicados no projeto.

19. INSTALACOES SANITARIAS E ACESSORIOS
19.1 Aparelhos sanitarios

| — Critério de Medicéo

Medig&o por unidade (un)

[l — Descricdo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execugéo,
salientando-se os seguintes:

a) Assentamento de lougas sanitarias (novas e reaproveitas) e divisérias de resguardo, conforme indicado no
Mapa de Instalagdes Sanitarias e acessorios;
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b) Acessorios de fixagao e de ligagao;
c) Fornecimento e aplicagdo de remates e vedantes.

[l - Condicoes Técnicas

Entre as varias condi¢des técnicas a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo mencionam-se como
merecendo referéncia especial, as seguintes:

a) Os aparelhos sanitarios serdo sempre instalados de nivel servindo de referéncia as arestas das abas das
superficies curvas;

b) Os aparelhos sanitarios seréo fixados aos pavimentos onde se localizarem;
c) Nas fixagbes aos pavimentos serdo utilizados parafusos e anilhas de ago inox;

d) O assentamento precedera a uma colocagdo de ensaio da peca a instalar, aproveitando essa operagao para
marcar as furagdes a executar na parede ou pavimento, considerando desde logo as concordancias da ligagdo a
rede de agua e a rede de esgotos;

e) O aparelho sanitario devera ficar perfeitamente ajustado a superficie onde se encosta, com interposigéo de
uma massa vedante ou junta;

f) Os aparelhos terdo de ser protegidos durante a execugao da obra de forma a ndo apresentar nenhum sinal de
danificagdo no esmalte;

f) Todos os parafusos a utilizar serdo em ago inox.

Lavatdrios:

- Os lavatorios serdo em louga ceramica vitrificada de cor branca;

- O sifdo de garrafa sera em Inox, e sera ligado ao lavatdrio e ao esgoto por tubagem em Inox;
- A ligacdo das torneiras a canalizagdo sera executada em tubo cromado flexivel;

- Na recolocagéo das lougas existentes, seréo substituidos todos os tubos flexiveis;

Sanita:
- As sanitas sdo de louga ceramica vitrificada na cor branca;

- As sanitas serdo fixadas segundo instrugdes do fabricante, exceto as existentes a recolocar, fixadas conforme
o sistema ja existente;

- Todos os parafusos a utilizar serdo em ago inox;

Bidé:

- O bidé sera o existente a recolocar, em louga ceramica vitrificada de cor branca;
- O bidé sera fixado segundo o sistema ja existente;

- A ligacdo das torneiras a canalizagdo sera executada em tubo cromado flexivel;

Bases de duche:
- As bases de duche serdo as existentes de cor branca;
- As bases de duche serdo assentes com argamassa apropriada de modo a obter-se um assentamento perfeito;

- A ligacdo das bases a parede sera feita de modo a se obter uma perfeita estanquidade e de modo que a agua
chapinhada reflua para o seu interior;
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19.2 Acessorios

| — Critério de Medicéo

Medic&o por unidade (un)

[l — Descricéo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execucao,
salientando-se os seguintes:

a) Montagem e assentamento de acessorios conforme o indicado no Mapa de Instalagbes Sanitarias e
acessorios;

b) Acessorios de fixagao e de ligagao;
c) Fornecimento e aplicagdo de remates e vedantes.

d) No caso das torneiras, a ligagdo a rede de abastecimento de &gua embebida nas paredes de acordo com
projeto da respetiva especialidade;

e) Todos os trabalhos acessorios e complementares.

[l = Condicdes Técnicas

Entre as varias condi¢des técnicas a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo mencionam-se como
merecendo referéncia especial, as seguintes:

a) A localizagéo e altura das ligagdes a rede em tubo flexivel serdo indicadas em cada caso pelo projetista no
projeto;

b) A entrada do material em obra terd de ser devidamente embalado e protegido em caixas proprias do
fabricante.

20. DIVERSOS
20.1 Cortinas hospitalares

| — Critério de Medicéo

Medig&o por valor global (vg)

[l — Descricdo do artigo

Encontram-se compreendidos neste artigo todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua boa execucao,
salientando-se os seguintes:

a) Limpeza e preparagao da superficie de suporte;
b) Marcagao do local a montar;

c) Fornecimento e colocagdo de sistema de cortinas suspensas hospitalares, do tipo "Cortatec, série MTS", ou
equivalente, para fixagdo parede / suspensao / parede, em aluminio termolacado a branco com deslizadores em
Teflon, com gancho em aco inoxidavel e revestimento interior do perfil auto-lubrificavél. Cortinas em tecido 100%
poliéster e antibacteriano, com dupla costura de seguranga, com resisténcia ao fogo: Classe 1, na cor branca,
textura tafetd, no comprimento total de (+5%) 300 cm;

d) Calhas, suportes de parede e de suspenséao ao teto, deslizadores com ganchos de inox;
€) Montagem de acordo com instrugdes do fabricante;
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f) Limpeza apds montagem e se necessario retoques de pintura nos locais de fixagéo.

[l = Condicdes Técnicas

Entre as varias condi¢des técnicas a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo mencionam-se como
merecendo referéncia especial, as seguintes:

a) A fixaco ao suporte sera a adequada e indicada nas fichas do sistema;
b) Até a sua aplicacao, o sistema devera estar protegido contra golpes ou outro tipo de dano;

c) Antes de iniciar os trabalhos, devera o empreiteiro proceder a marcagdo, de acordo com as Pegas
Desenhadas — Planta de Tetos, a submeter a aprovagéo da fiscalizagdo, que devera aprova-la;

d) A localizagéo das calhas devera cumprir escrupulosamente com as dimensdes apresentadas nas Pegas
Desenhadas — Planta de Tetos.
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TERMO DE RESPONSABILIDADE DO AUTOR PROJETO DE ARQUITETURA

Sara Raquel Moura de Gouveia, Arquiteta na Diregdo Regional das Obras Piblicas e dos Transportes
Terrestres, Largo do Colégio n° 4, 9500-054 Ponta Delgada, membro efetivo e com plenos direitos, da
Ordem dos Arquitetos, sob o n® declara por sua honra e responsabifidade profissional, para efeitos
do disposto no n° 1 do art.? 10.? do Decreto-Lei n® 555/98, de 16 de Dezembro, na redagéo que lhe foi
conferida pelo Decreto-Lei n® 136/2014, de 9 de Setembro, que o Projeto de Arquitetura de que € auiora,
relativo & obra de Requalificagdo da Unidade de Salde da lha do Corvo, sita & Avenida Nova, sin.®, 9380-
039 Corvo, cujo promotor & a Secretaria Regional das Obras Piiblicas e Comunicagdes, sita no Largo do
Colégio n° 4, 9500-054 Ponta Delgada, se_observam as normas legais e regulamentares aplicaveis,
designadamente;

- Plano Diretor Municipal;

- POOC;

- RJUE;

- RMUE;

- Regime Especifico de Protegdo e Valorizagéio do Patrimonio Cultural Imovel do NAVC (Decreto
Regulamentar Regional 20/2015/A, de 27 de outubro);

- Regime Juridico do Planeamento, protegdo e seguranga das construgdes escolares (Decrefo Legislativo
Regional n.° 27/2005/A de 10 de novembro).

N#o se observam no todo, as seguintes normas legais € regulamentares aplicaveis, conforme descrito com
maior rigor na Meméria Descritiva e Justificativa que integra as pegas escritas do Projeto de Arquitefura:

- Normas técnicas para a melhoria da acessibilidade das pessoas com mobilidade condicionada, conforme
previsto no Decreto-Lei n® 163/2008, de 8 de agosto (no que se refere 3 acessibilidade a todos os
compartimentos);

- RGEU {no que se refere ao pé-direito).

;———-—1 M A Cﬂlm‘*ﬁ--..
Sara Raquel Moura de Gouveia

14 de janeiro de 2022
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Email: amuitectos@®secose.pt



ORDEM DOS

ARQUITECTOS
CERTIDAO
Validagao de Documento
NUMERO EMISSAO VALIDADE N° Membro OA:
210/2022 06-01-2022 06-01-2022 a 06-04-2022 Cédigo de Validagio:

Para verificar a autenticidade deste documento
aceda a www.ordemdosarquitectos.pt, opgao
Validagao de Documentos' e introduza o nimero
de membro e o cddige de validagio acima
indicados.

A Ordem dos Arquitectos, associagéo plblica profissional, ac abrigo do Estatuto da Ordem dos Arquitectos
aprovado pelo Decreto-Lei n.° 176/98, de 3 de Julho, na redacgéo da Lei n.® 113/2015, de 28 de
Agosto de 2015, certifica que:

Sara Raquel Moura de Gouveia
com o nimero de identificagdo civil se encontra inscrito(a) nesta ordem profissional com o
nimero de membro desde 16/03/2010.

et [ e

Gongalo Byrne, arquitecto
Presidente do Conselho Directivo Nacional

ENQUADRAMENTO LEGAL PARA O EXERCICIO DA PROFISSAO:

- Lei n.° 312009, de 3 de Julho, alteradaé)ela Lei n.° 40/2015, de 1 de Junho e artigo 44.%, n.* 2 ¢ n.* 3, da Lei n.° 113/2015, de 28 de Agosto,
primeira alteragao ao Estaiuto da Ordem dos Arquitectos, aprovado pelo Decreto-Léi n.” 176/98, de 3 de Julho,’{} elaborar & apreclgr estudos,
projectos e planos de arquitectura, e {) intervir em estudos, projectos, planos e actividades de consultadoria, gestao, fiscalizago e
direcgdo de obras, planificagio, coordenagio e avallagéo, reportadas a edlﬁc%géo, urbanismo, concepedo e desenho do quadro
espacial da vida da gopula o0, visando a integragio harmoniosa das actividades humanas no territorio, a valorizacdo do patriménio

construido e do amblente”;

- Anexo | da Lei n.? 31/2009, de 3 de Julho, glterada peda Lei n.°40/2015, de 1 de Junho exercer a fungio de coordenador de projecto em
obras até ao valor correspondente a classe 4 de alvara;

- Anexo 1l da Let n.° 31/2009, de 3 de Julho, alterada pela Lei n.° 40/2015, de 1 de Junho exercer a fungao de director de obra em obras até ao
valor correspondente 4 classe 2 de alvara, com as excepgbes previstas no dito anexo;

- Anexo 1 da Lei n.° 31/2009, de 3 de Julho, alterada pela Lei 40/2015, de 1 de Junho exercer a fungdo de director de fiscalizagao de obra,
em obras até ao valor correspondente 4 classe 2 de alvara, com as excepgbes previstas no dito anexo;

- Anexo |V da Lei n.° 31/2008, de 3 de Julho, alterada pela Lei 40/2015, de 1 de Junho exercer a fungfio como técnico responsavel pela

condugHo da execucio de trabathos de especialidades em obras de classe 6 de alvara, nas seguintes subcategorias da categoria Edificios e

patriménio construido: Alvenarias, rebocos e assentamento de cantarias, Estugues, gmtyrag e outros revestimentos, Carpintanas, Trabalhos em
eris ndo estruturais, Instalagdes sem qualificacio especifica, Restauro de bens imoveis histdrico-artisticos, Armaduras para betdo armado,
ofragens, Impermeabilizactes e isclamentos;

- Becreto-Lel n.° 148/2013, de 20 de Agosto, por interpratagdo conjugada com o disposto na Lei n.° 31/2008, de 3 de Julho, alterada pela Lei n.®
40/2015, de 1 de Junho elaborar estiidos de comportamento térmico;

- Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de Navembro, na redacgao dada pelo Decreto-Lei n° 224/2015, de 9 de Qutubro preencher as fichas de
seguranga e elaborar projectos de seguranga contra incéndios em edificios{conforme deciséo do Acordéo n.° 319/2018, de 10 de Julho);

- Artigo 18.%, n? 2, do Decreto-Lei n.° 273/2003, de 29 de Outubro, por interpretagéc conjugada com o disposto na Lei n.° 34/2009, de 3 de Julho,
alterada pela Lei n.° 40/2015, de 1 de Junho elaborar planos de seguranga e szaude;

- Decreto-Lei n.? 178/2008, de 5 de Selembro e Decreto-Lei n.® 48/2008, de 12 de Margo - plano de prevengio e gestdo de residuos de
construgédo e demoligdo;

- Portaria n.? 113/2015, de 22 de Abril - elaborar pianos de acessibllidades.
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Elemento Pos o Comp.|Total|S-400
Comp. total | Peso+10% ’ | (em) |(cm)| (kg)
(m) (kg) Total C1[PL - P4] 1 2| 260 520 | 4.6
2 2 260 520 4.6
3 8 141 1128 4.5
S—-400 40.9 18 Total+10%:| 15.1
5.0
37.0 36 54 10.1
Total:| 15.1

Comp.|Total|S-400
El t Pos. .

Comp. total | Peso+10% emento 0s Q (cm) |(cm)| (kg)

(m) (ka) Total C1[Ps - P2] 1 2| 349 698 | 6.2

2 2| 349 698 | 6.2

3 11| 141 | 1551 6.1

S-400 40.9 18 Total+10%:| 20.4

6.8

37.0 36 54 136

Total:| 20.4
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40 31
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\ 419 \
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L Esquema Comp.|Total |S-400
Elemento Pos.|Diam.|Q.
(cm) (cm) |(cm)| (kg)
pa=ps 1 4 246 270 | 1080 | 9.6
12
L)
2 17 - 65 1105 25
14
3 4 8 - 115 460 4.1
)
4 3 -« 58 174 0.4
12
Total+10%:| 18.3
(x2):| 36.6
6.4
30.2
Total:| 36.6
P4=P5
+2.500 Pos. Dian Q. Comp. Total x 2
Cobertura— 12 (cm) (cm) (cm)
- = — ~ 1 12 4 270 1080 2160
q 2 ¢ 17 65 1105 2210
— 3 512 4 115 460 920
ZE 4 ) 3 58 174 348
i +2.250
— 4P1
aP1 4P1 2 W ;] -
- L S
By o8 MBI
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‘\
| 1o
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+0.000 ¥\
Fundagdo— B - & 4P3
s . I @
i P39 e 4P391 ﬁ
A — A i e
e~ . ; :
Plano XX Plano YY Corte A-A
Aco 4 intidade: 120.41 kg/m3 Planta: Cobertura
- - Escala 1:20
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Planta: Cobertura Resumo Aco | Comp. total | Peso+10%
Pilares (m) (k) Total
Betdo:
' 400 iy
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- 61.6 60 72

P1=P2=P4=P5

obertura

p12
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a em

o O

Intervalo N@ima
cm)y | | (cm)
0a250 | 17 15
Arranque| 3 -
Quadro de pilares
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6.4
30.2
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CS Corvo

Data: 24/01/22

1. VERSAO DO PROGRAMA E NUMERO DE LICENCA

Verséo: 2022
Ndmero de licenca: 161069

2. NORMAS CONSIDERADAS

Betdo: Eurocédigo 2

Acos enformados: Eurocdodigos 3 e 4

Acos laminados e compostos: REAE

Categoria de utilizacao: A.

Domésticos e residenciais

3. LISTAGEM DE ELEMENTOS DE FUNDACAO

3.1. Descricao

Referéncias Geometria Armadura
P1, P2 Sapata rectangular excéntrica X: 5@10a/13
Largura inicial X: 35 cm Y: 5810a/13
Largura inicial Y: 35 cm
Largura final X: 35 cm
Largura final Y: 35 cm
Largura sapata X: 70 cm
Largura sapata Y: 70 cm
Altura: 30 cm
Nao se considera a interac¢ao terreno-estrutura
P4, P5 Sapata rectangular excéntrica X: 6d6a/10
Largura inicial X: 35 cm Y: 606a/10
Largura inicial Y: 35 cm
Largura final X: 35 cm
Largura final Y: 35 cm
Largura sapata X: 70 cm
Largura sapata Y: 70 cm
Altura: 30 cm
N&o se considera a interacg¢ao terreno-estrutura
3.2. Medicéao
Referéncias: P1 e P2 S-400 Total
Nome da armadura 76 710 @12
Malha inferior - Armadura X Comprimento (m) 5x0.74 3.70
Peso (kg) 5x0.46 2.28
Malha inferior - Armadura Y Comprimento (m) 5x0.74 3.70
Peso (kg) 5x0.46 2.28
Arranque - Estribos Comprimento (m) | 3x0.66 1.98
Peso (kg) 3x0.15 0.44
Arranque - Armadura longitudinal | Comprimento (m) 4x1.12| 4.48
Peso (kg) 4x0.99| 3.98
Totais Comprimento (m) 1.98 7.40 4.48
Peso (kg) 0.44 4.56 3.98| 8.98
Total com perdas Comprimento (m) 2.18 8.14 4.93
(10.00%) Peso (kg) 0.48 5.02 4.38| 9.88
Referéncias: P4 e P5 S-400 Total
Nome da armadura 26 12
Malha inferior - Armadura X Comprimento (m) | 6x0.98 5.88
Peso (kg) 6x0.22 1.30

Pagina 2



CS Corvo Data: 24/01/22
Referéncias: P4 e P5 S-400 Total
Nome da armadura 76 @12
Malha inferior - Armadura Y Comprimento (m) | 6x0.97 5.82
Peso (kg) 6x0.22 1.29
Arranque - Estribos Comprimento (m) | 3x0.66 1.98
Peso (kg) 3x0.15 0.44
Arranque - Armadura longitudinal | Comprimento (m) 4x1.13| 4.52
Peso (kg) 4x1.00| 4.01
Totais Comprimento (m)| 13.68 4.52
Peso (kg) 3.03 4.01| 7.04
Total com perdas Comprimento (m)| 15.05 4.97
(10.00%) Peso (kg) 3.33 4.41|7.74
Resumo de medicéo (incluem-se perdas de aco)
S-400 (kg) Betdo (m3) Cofragem
(m=)
Elemento 76 710 @12 | Total| C25/30 |Limpeza
Referéncias: P1 e P2|2x0.48|2x5.02 |2x4.38|19.76 2x0.15| 2x0.05 2x0.72
Referéncias: P4 e P5|2x3.33 2x4.41|15.48 2x0.15| 2x0.05 2x0.60
Totais 7.62| 10.04| 17.58|35.24 0.59 0.20 2.64
4. BETAO
; Agregado E
Elemento Bet3o o AXi ¢
(MPa) G Natureza Tamanho maximo (MPa)
(mm)
Todos C25/30 25 1.50 Quartzito 15 31476
5. DADOS GEOMETRICOS DE GRUPOS E PLANTAS
Grupo | Nome do grupo | Planta | Nome planta | Altura | Cota
1| Cobertura 1| Cobertura 2.50|2.50
0 | Fundacéo 0.00

6. PILARES

Gl: grupo inicial
GF: grupo final

Ang: angulo do pilar em graus sexagésimais

Dados dos pilares

Referéncia | Coord(P.Fixo) |GI- GF Vinculagdo exterior Ang. | Ponto fixo | Altura de apoio
P1 ( 0.10, 0.10)| 0-1 |Com vinculacdo exterior| 0.0 | Centro 0.30
P2 ( 9.48, 0.10)| 0-1 |Com vinculacédo exterior| 0.0 Centro 0.30
P4 ( 2.70, 0.10)| 0-1 |Com vinculacdo exterior| 0.0 | Centro 0.30
P5 ( 5.98, 0.10)| 0-1 |Com vinculacéo exterior| 0.0 Centro 0.30

Pagina 3



REGIAD AUTONOMA DOS AGORES
SECRETARIA REGIONAL DAS OBRAS PUBLICAS E COMUNICACOES
DIREGAQ REGIONAL DAS GBRAS PUBLICAS E DOS TRANSPORTES TERRESTRES

TERMO DE RESPONSABILIDADE DO AUTOR PROJETO DE ESTRUTURAS

Jodo Pedro Mesguita Jacome dos Santos, engenheiro civil na Direg3o Regional das Obras Piblicas
e dos Transportes Temestres, Largo do Colégio n® 4, 9500-054 Ponta Delgada, inscrito na Ordem dos
Engenheiros sob o n.? declara, para efeitos do disposto no n®1 do artigo 10° do Decreto-Lei
n°555/99, de 16 de dezembro, na redagdo que lhe foi conferida pelo Decreto-Lei n*136/2014, de 9 de
setembro, gue o projeto de Estabilidade de que & autor, relativo a obra de Requalificagdo da Unidade
de Saide da liha do Corvo, sita & Avenida Nova, s/n.?, 8980-039 Corvo, cujo promotor & a Secretaria
Regional das Obras Publicas e Comunicagdes, sita no Largo do Colégio n® 4, 9500-054 Ponta Delgada,
respeita as Normas Técnicas Gerais e Especificas da Construgdo, bem como as disposigdes legais e
requlamentares aplicaveis, designadamente o Regulamento de Seguranga e Agbes (RSA) e o
Regulamento de Estruturas em Betdo Ammado e Pré-Esforgado (REBAP).

Jodo Pedro Mesquita Jacame dos Santos

14 de jangftp de 2022




>, | ORDEM
" | DOS ENGENHEIROS
" | REGIAO ACORES

DECLARACAO

O Consetho Diretivo da Regido Agores da Ordem dos Engenheiros declara que o Engenheiro
Jodo Pedro Mesquita Jacome dos Santos esta inscritc como Membro Efetivo, nesta associacdo
publica profissional, sendo portador da Cédula Profissional n.2 . 4, titular do curso de
Engenharia Civil pelo{a} Universidade do Minho em 31-03-2004, agrupado na(s)
Especialidade(s) de Civil desde 28-01-2011, com o titulo de qualificagio de Sénior , estd na

efetividade dos seus direitos como Engenheiro.

Elaboracdo e subscrigdo de projetos de engenharia relativos a obras
Ato de Engenharia das Categorias L 11, lll e V;
Coordenacdo de Projeto, em obras até a classe 5 ou superior.

Decreto-Lei n.2 555/99, de 16 de dezembro, a que se refere o n.23, do

artigo 10.2, com as alteragbes introduzidas pelo Decreto-Lei n2

66/2019, de 21 de maio;

Lei n.2 31/2009, de 3 de julho, alterada e republicada pela Lei n?
Legislagdo Aplicdvel 40/2015, de 1 de junho, a que se referem:

- quadros 1 e 2 do anexa (I, conforme estabelecido no n.2 3 do artigo

10¢;

- anexo |, conforme estabelecido no n.2 3 do artigo 4%;

Portaria 701-H/2008, de 30 de outubro a que se refere o anexo | e Il

A presente declara¢do desiina-se a ser exibida perante as entidades
Validade competentes, apenas para efeitos da pratica do(s) ato(s) de engenharia
nela descritos e é valida pelo prazo de 1 ano.

Assinatura Ponta Delgada, 22 de junho de
A

Teresa Soares Costa
Presidente em exercicio do Conselho

Diretivo
Elementos de validagio Largo de Cambes
Cédigo: ALIDLAIO 296628018
Ref.2: PCP0OO3
DeclaracBo n.2: RA2682/2021 www.ordemengenheiros. pt

Para efeitos de validagdo desta declaraciio, aceder sigoe.ordemdosengenheiros.pt e introduzir na pesquisa o cddigo de validagdo
acima mencionado, verificando que o documento obtido corresponde a esta declaracio.
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Data
& de outubiro de 2021

Contribuinte n.°
Aptlice n.°

Linha Exclusiva

21 794 30 20| 22 608 11 20
dias uteis,

das 8h30 as 19h(0

engenheiros@ageas.pt
www.ageas.pt/engenheiros

Seguro de Responsabilidade
Civil Profissional
Ordem dos Engenheiros

Estimado/a Sr/a.,

A Ordem dos Engenheiros, contratualizou com a Ageas Portugal, em 1 de julho
de 2018, o segure de Respaonsabilidade Civil Profissional para todos os membros da
Ordem.

Neste enquadramento e como membro da Ordem, confirmamos a sua adeséo ao
referido seguro cujo n.° de apolice é:

Informamos ainda, que o capital seguro & de 50.000,00 € por membro, sinistro e
anuidade.

Junto enviamos a declarago comprovativa da respetiva adesfo, bem como as
Condicées Particulares e Especiais.

Como a sua satisfago & a nossa pricridade, este acordo tem como principal objetivo
proporcionar-lhe ainda mais beneficios, ao reforcar a relagac de parceria entre as duas
entidades.

Caso necessite de alguma informagao adicional, ndo hesite em contactar-nos.

Continuaremos a fazer por merecer diariamente a sua confianca.

Conte connosco,

Wl

Orkun Gucuk Gustavo Barreto
Diretior da Técnica e Operagbes Diretor de Marketing e Distribuigao

Elementos de validagao {Ordem dos Engenheiros)

Cédigo: QQ1850BR | Ref® GM0004B | Declaragdo n.%: RA2953/2021

Ageas Portugal, Companhia de Seguros, 5.A. Ageas Portugal, Companhia de Seguros de Vida, 5.A.
Bede Rua Congaly Sampaio, 28, Apart 4076, 4002-001 Parte. Tul. 22608 11040, Sade Edificio Ageas, Av do Mediterrdnss, 1, Pamua des Naghes, Apart, BOB2, 1801-812 Lisboa. Tef 21 350 8100
Matrlcula? Pessoa Coletiva N.? 503 454 108, Conservatéria de Regists Camerclal do Porto, Capetal Social 38 970 805 Euros Matricula / Peseoa Coletiva N.° 502 220 473. Consenvatrla de Registe Comercial de Lisboa. Capital Social 10.000.000 Exros

Interno
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Data s
& de outubro de 2021 =

Contribuinte n.°
Apdlice n.*

Linha Exclusiva

21794 30 20) 22 608 11 20
dias uteis,

das 8h30 as 19h00

engenheiros@ageas.pt
www.ageas.ptiengenheiros

Declaragcao de Seguro de Responsabilidade
Civil Profissional
Membros da Ordem dos Engenheiros

A Ageas Portugal, Companhia de Seguros, S.A. declara, para os devidos efeitos, que foi
realizado o contrato de seguro para os membros da Ordem dos Engenheiros, com as
seguintes caracteristicas:

« Ramo: Responsabilidade Civil Profissional

e Tomador de Seguro:  Ordem dos Engenheiros

e N.° Apdlice;

e Inicio: 01 de julho de 2018

s Termo: 30 de junho de 2022

+« Pessoa Segura: Jodo Pedro Mesquita Jacome dos Santos

s N.°de Cédula Profissional:
¢« Ambito da Cobertura: conforme Condigdes Particulares e Especiais anexas.

+  Capital: 50.000 € par membra, sinistro e anuidade

Informa-se que o seguro identificado regula-se pela Lei do Contrato de Seguro e,
segundo o artige 59.2, a garantia de cobertura de riscos é valida apés o recebimento do
valor iotal a pagar pela mesma.

Prevalecerac sempre os termos e condigdes da apdlice 8410179815,

Pela Ageas Portugal,

-

_ Wamt

Orkun Gucuk Gustavo Barreto
Diretor da Técnica e Operagbes Diretor de Marketing e Distribuigao

Elementos de validagéio (Ordem dos Engenheiros)

Codigo: QQ11850BR | Ref® GMO0O04B | Declaragdo n®: RA2953/2021

Ageas Portugal, Companhia de Seguros, S.A. Ageas Portugal, Companhia de Seguroade Vida, S.A
Sede Rua Gongalo Sampmo, 30, Apart 4078, 4002-001 Porto Tel, 22608 1100 Sede Ediicio Ageas, Av do Mediterraneo, 1, Perqua das Nagbes, Apart. B0S3, 1801-812 Lisbos, Te! 21 3606100
Mekiculs f Pessca Coletiva N.° 503 454 109 Conservatdria de Registo Comertial do Portn. Capital Sociat 38 870.805 Euros: Matricula/ Pessoe Colaliva N.* 502 220 473 Conservaléria de Registo Comercial de Lisboa, Copitel Sacial 40.0G0.000 Euros

Interno
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Titulo do desenho Fase Especialidade

REDE DE ABASTECIMENTO DE AGUAS PROJETO DE EXECUGAO | AGUAS E ESGOTOS
Nome . Tipo de Obra

EMPREITADA DE REQUALIFICACAO DA UNIDADE DE SAUDE DA ILHA DO CORVO AMPLIACAO A 1
Local Ref.® Obra

Avenida Nova, s/n.°, 9980-039 Corvo SIMOP #1498
Dono de Obra Data

DIRECAO REGIONAL DAS OBRAS PUBLICAS E DOS TRANSPORTES TERRESTRES JANEIRO 2022
Autor Ordem 6215 - OET | Desenho Ordem Coordenador Ordem #65270 Escala | Formato

joaquim.jj.leitao@azores.gov.pt joaquim.jj.leitao@azores.gov.pt Joao.PMJ.Santos@azores.gov.pt 1:100 A3

OBRAS PUBLICAS | DROPTT | SROPC GOVERNO

DOS ACORES
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Nome ; Tipo de Obra
EMPREITADA DE REQUALIFICAGAO DA UNIDADE DE SAUDE DA ILHA DO CORVO  AMPLIAGAO E 1
Local Ref.® Obra
Avenida Nova, s/n.°, 9980-039 Corvo SIMOP #1498
Dono de Obra Data
DIRECAO REGIONAL DAS OBRAS PUBLICAS E DOS TRANSPORTES TERRESTRES JANEIRO 2022
Autor Ordem 6215 - OET | Desenho Ordem Coordenador Ordem #65270 Escala | Formato
joaquim.jj.leitao@azores.gov.pt joaquim.jj.leitao@azores.gov.pt Joao.PMJ.Santos@azores.gov.pt 1:100 A3
OBRAS PUBLICAS | DROPTT | SROPC GOVERNO
DOS AGCORES




,, 17

A .
i) CIRcuLAGAo
O -~ - -3 H-m- - - - - - 7~
72

7 crejeorn | ]
.

" . .
: é SERVICOS ADMINISTRATIVOS |

1.5 QUARTO
9.60 m?

11

1.7 TERRA({‘O
20.40 m

1.4 VOGAL (FINANCEIRO)

9.75 m?

10.00 m?

Ve1.02

——- 1B
Nl
T
i1
i
1]
]
1
I
T
1]
i
1
I
T
1l
i
i
— 1
N —
S
S—
—
o s s o s o o B o o e f e e s )
L
p=
Titulo do desenho Fase Especialidade
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REGIAO AUTONOMA DOS ACORES
SECRETARIA REGIONAL DAS OBRAS PUBLICAS E COMUNICACOES
DELEGACAO ILHA DAS FLORES

MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

REDE DE ABASTECIMENTO DE AGUAS E REDE
DE ESGOTOS DA US| DO CORVO

Janeiro, 2022
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REGIAO AUTONOMA DOS ACORES
SECRETARIA REGIONAL DAS OBRAS PUBLICAS E COMUNICACOES
DELEGACAO ILHA DAS FLORES

1. Rede de Abastecimento de Aguas

Refere-se a presente Memdria Descritiva ao projecto das redes de
distribuigdo de dguas Frias e Quentes, a realizar na Unidade de
Satide da Ilha do Corvo. A rede de abastecimento de Aguas serd
feita com tubo de PPR, com os didmetros e tragados apresentados
nas respectivas plantas, ficando as fubagens embebidas nas paredes
de alvenaria ou nos pavimentos. As mudangas de direcgdo e quaisquer
ligagdes entre as tubagens serdo feitas com o recurso a acessorios
colados. As roscas deverdo ser tratadas e isoladas com fita " Teflon”,
enquanto que as zonas destinadas a serem coladas deverdo estar
limpas e secas, e a jungdo das tubagens deverd ser feita com um
movimento preciso e Unico, de modo a minimizar a possibilidade de
futuros derrames. As vdlvulas de passagem a instalar no exterior do
edificio serdo ligadas a tubagem por meio de falanges, de modo a
facilitar a sua desmontagem, se tal for necessdrio. Estas vdlvulas de
passagem serdo de cunha, com punho e flordo ajustdvel e cromados.
Depois de executadas as redes, e antes de fechados os rogos, estas
deverdo ser testadas com uma pressdo hidrostdtica 1,5 vezes
superior a pressdo de servigo, para verificar se toda a tubagem e

ligagGes apresentam a resisténcia e estanqueidade necessdria.
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REGIAO AUTONOMA DOS ACORES
SECRETARIA REGIONAL DAS OBRAS PUBLICAS E COMUNICACOES
DELEGACAO ILHA DAS FLORES

2. Rede de Esgotos

Refere-se a presente Memdria Descritiva ao projecto da rede de
Esgotos a realizar na Unidade de Salde da Ilha do Corvo.

A zona em que o edificio estd localizado dispde de saneamento bdsico,
pelo que o sistema de drenagem dos esgotos da Unidade de Salde da
Ilha do Corvo deverdo ser ligados a rede se saneamento bdsico local.
A tubagem a usar serd de PVC, com os didmetros e tragados indicados
nas plantas, e com inclinagdo entre os 2% e 4%. As mudangas de
direcgdo com dngulos superiores a 90° serdo efectuadas por
acessorios colados, devendo as superficies onde serd aplicada a cola
estar bem limpas e secas, e o movimento de colagem sera Unico e

preciso para evitar futuros derrames. Nas mudangas de direcgdo com

menos de 90°, serdo executadas caixas de passagem.

Em tudo o omisso na presente memdria, descritiva, serd a sua
execugdo feita de acordo com o estabelecido no projecto e em
obediéncia ao prescrito no Regulamento Geral de Abastecimento de

Aguas e Esgotos.
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DECLARACAO

A OET - Ordem dos Engenheiros Técnicos, € a associacdo de direito piblico representativa dos Engenheiros
Técnicos, com estatuto aprovado pelo Decreto-Lei n.” 349/99, de 2 de setembro, alterado pela Lei n® 157/2015,
de 17 de setembro, certifica gue o(a) Senhor(a):

JOAQUIM JORGE JACINTO SERRA LEITAO

s¢ encontra em efectividade dos seus direitos estando autorizado(a) a usar o Titulo Profissional de
Engenheiro(a) Técnico(a), nos termos do n.® 1 do art.® 1.* conjugado com a alinea a) do art.® 3.° dos seus
Estatutos, aprovados pela Lei n® 157/2015, encontra-se inscrito(a) nesta Ordem, com o n.° de membro efectivo

integrando o Colégio de Engenharia CIVIL, estando habilitado(a) a praticar os respeciivos actos de
Engenharia.

Estd integrado na apélice de Seguro de Responsabilidade Civil Profissional n.° da AGEAS
Portugal, Companhia de Seguros, SA, com a cobertura de € 10.000,00, de que a OET é tomadora.

Esta declaracio é apenas valida para um tnico acto de engenharia e contém uma certificagio digital que deve
ser sempre verificada pelas entidades receptoras.

Esta declaragio destina-se a dar cumpritnento 20 estabelecido no n.” 3 do art.® 10.° do Decreto-Lei 0.° 555/49,
de 16 de Dezembro, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.° 136/2014, de 9 de Setembro, tendo em conta o
Regulamento n.® 960/2019, de 17 de dezembro {Atos de Engenharia da QET).

Mais se declara que o(a) mesmo(a) Engenheiro(a) Técnico(a), nos termos do n.° 3 do art.10.° e nas condigdes
definidas no Quadro n.° 1, do Anexo III, da Lei n.° 31/2009, de 3 de Julho, alterada e republicada pela Lein.®
40/2015, de 1 de junho, dispde de qualificagdo adequada para, em obras da categoria III (nos termos da
Portaria n.°.701-H/2008, de 29 de Julho), elaborar os seguintes projetos de engenharia: a) Estruturas
prefabricadas, exceto pavimentos com elementos prefabricados; b) Escavagfes entivadas com mais de 3m de
altura, com contencdo por muros de betio armado escorados, ancorados ou com contrafortes; ¢) Instalagfes,
equipamentos e sistemas de dguas e esgotos em edificios; f) Arruamentos urbanos com dupla faixa de
rodagem; g) Estradas nacionais e municipais com faixa de rodagem simples ou dupla; h) Sisiemas de
abastecimento de 4gua, excluindo o tratamento, de aglomerados com mais de 10000 habitantes; i) Estactes de
tratamento de dgua sem exigéncias especiais quanto aos processos de tratamenio e automatismo, tais como
ozonizag¢io ou adsorcio por carvioe ativado, servindo até 50000 habitantes; j) Sistemas de dguas residuais de
funcionamento graviiico, excluindo tratamento, para mais de 10000 habitantes; k) Sistemas elevatérios de
dguas residuais; 1) EstagGes de tratamento de dguas residuais por processos convencionais, com produgfio de
efluentes de qualidade correspondente a tratamento secunddrio, servindo até 50000 habitantes; m) Sifdes
invertidos para 4guas residuais; n) Sistemas de residuos, excluindo tratamento, para mais de 10000 habitantes;
o) Estacles de tratamenio de residuos sem exigéncias especiats, servindo entre 10000 e 50000 habitantes, ou,
com exigéncias especiais, para populacfio inferior; q) Conce¢fio, tratamenio e recuperagdo de espagos
exteriores na componente de engenharia.

Neetararin amitida pelo Membro R & k
P P

Luis Santos
htpswww.oeimn Presideste do Censelho Divecivo da
Secgio Regional dos Agores

Esta declaragfio destina-se a Projecio da Rede de Aguas e Esgotos da USI do Corvo Iocalizado na Avenida do Corvo, 9980-010 Ttha do Corvo I

Documento impresse a partic ds INTERNET em 2022-01-21 16:20:25, sendo vélido por 6 (seis) meses. | Emissfio: M Modelo: M424C | N° Registo: E-14123/2022

As entidades licenciadoras (Cimaras Municipais, IMPIC, ANACOM, DGEG e outras) podem, a todo o momento, aceder ao site da OET em htips:/www.oet.pt para a
verificagio da qualidade de membro da OET e a amenticidade da declaragho, introduzindo o cédigo de autenticidade ou utilizando wma aplicaciio que Jeia 0 QR Code
apresentado no canto superior direito desta declaragfio.

Conselho Directivo Nacional QET - Ordem dos Engenheiros Técnicos Secefio Repional dos Acores
Praga Dom Jodo da Céimara, n.°19 Pig. 1/1 Rua Digrio dos Agores, 0.° 43 ~ 1.° andar
1200 - 147 LISBOA 9500-178 PONTA DELGADA

Telf. 213.256.327 | Fax 213.256,334 | e-mail: cdn®@oet.pt Telf: 296 286 050 | Fax: 296 281 846 | e-mail: sracores@oxt.pt
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REGIAOQ AUT(')NOMA.DOS ACORES
SECRETARIA REGIONAL DAS OBRAS PUBLICAS E COMUNICACOES
DELEGACAO ILHA DAS FLORES

TERMO DE RESPONSABILIDADE AUTOR PROJETO DE AGUAS E ESGOTOS

Joaquim Jorge Jacinto Serra Leitdo, engenheiro técnico civil, domicilio profissional
na Santa Cruz das Flores, inscrito na Ordem dos
Engenheiros Técnicos sob o N° declara, para efeitos do disposto no n.° 1 do
artigo 10.° do Decreto-Lei n.° 555/99, de 16 de dezembro, na redagio que the foi
conferida pelo Decreto-Lei n.° 136/2014, de 9 de setembro, que o projeto de aguas
e esgotos de que é autor, relativo a obra de Requalificagdo da Unidade de Saude
da llha do Corvo, localizada na Avenida Nova, s/n®, 9980-039 Corvo, observa as
normas tecnicas gerais e especificas da construcio, bem como as disposictes
gerais aplicaveis, nomeadamente o Regulamento Geral dos Sistemas Publicos e
Prediais de Distribuicio de Agua e de Drenagem de Aguas Residuais.

Santa Cruz das Flores, 21 de janeiro de 2021

O Técnico

i
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TERMO DE REPONSABILIDADE DO PROJECTO

DE INSTALACOES ELETRICAS DE SERVICO PARTICULAR
(artigo 5.° do Decreto-Legislativo Regional n.? 29/2019/A, de 27 de novembro)

n Técnico responsavel pelo projeto

Nome: Marco César da Silva Avila

N.° BI/CC:

Telefone: E-mail. NIF:
N.° N.°

e BEER OE: OET:

Morada:

C. Postal:

Bl Promotor / Entidade Exploradora
Secretaria Regional das Obras Pdblicas e

Nome: Comunicagdes - Diregdo Regional das Obras Plblicase  NIF:

Transportes Terrestres
Enderego:  Avenida Nova Corvo C. Postal 9980-039
Telefone: E-mail; NIF:

Tipo de Projeto
Projeto Normal ¢ OProjete Simplificado @

Bl dentificagéo da instalagao elétrica

b Froc BRER P ¥1-__I_(_®
Designagao: Requalificacéo da Unidade de Salde da Itha do Corva
Lugar/Rua: Avenida Nova Corvo

Freguesia: Vita do Corvo

Concelho: Corvo Hha: Sao Miguel

Lat.; Long.: Coordenadas GPS (Google Earth)

Tipo de estabelecimento:  Servigo Publico - Edificios Hospitalares

Eu, acima identificado, autor do projeto junto, declare que nele se observam as disposicbes regulamentares em vigor,
bem como outra legislacdo aplicavel.

Ponta Delgada, 14 de janeiro de 2022

{Data e assinatura do técnico responsavel pelo projeto)

Assinalar o " 0" com uma cruz, quando aplicavel
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INFRAESTRUTURAS ELECTRICAS
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INTEGRAL.

Eshudos de Engenharia, Lda.

FICHA DE IDENTIFICACAQ DO PROJETO
DE INSTALACOES ELETRICAS DE SERVICO PARTICULAR
(Attigo 33.° do Decreto Legislative Regional n. °29/2019/A, de 27 de Novembro)
1- Requerente/Entidade Exploradora
Nome: [Secretaria Regional das Obras Pulblicas e NIF/NIPC: [Telefone:
Comunicagbes - Diregdo Regional das Obras
Publicas e Transportes Terrestres
IMorada:lAvenida Nova Corvo,Vila do Corvo Corvo C.Postal: E-
mail:
2-Técnico Responsavel pelo Projeto
Nome: [Marco César da silva Avila __NIF/NIPC: N.°BI/CC: IN® Inscr| [(Opcéo)
Morada: C. Postal: Telefone: E- b
| imail:
Instalagao:
Descrigao Proc.® DREn31-
Sumaria; Infraestruturas elétricas em BT de uma remodelagao de edificio Existente™ /_(__IE
liha: Concelho: | Corvo Freguesia: |Vila do Corvo
Coordenadas
Lugar/Rua: | Avenida Nova Corvo GPS@ 30°40°21.45"N // 31° 6'45.34'W

Tépo de Instalagdc

Poténcia
Total
Prevista
(KVA)

Redes Particulares de MT/AT

Subestactes/Postos de Seccionamento/Postos  de
[Transformacgéo de Consumo

InstalagZo de utilizagéo em MT/AT

Instalagbes com Produgdo Propria

Redes Particulares de BT

Instalagéo de Utilizagdes em BT

Declaro que a informacgéo apresentada
identifica corretamente a instalacao elétrica.

14/janeirof2022

{Data e assinatura do técnico responsavet)

(1) Indicar o n® de proc.® s6 no caso de aditamentos, ampliagdes ou modificacbes de instalacBes existentes.

(2) Cordenada GPS Google Earth.

(3) Indicar apenas as poténcias previsias para nes ¢asos complicados.

Anexo ! Ficha Identificaco do Projeto (F1).xlsm (Vers.1)

148_Proj_2021 - Pagina 3 de 20
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TERMO DE REPONSABILIDADE DO PROJECTO

DE INSTALACOES ELETRICAS DE SERVIGO PARTICULAR
(artigo 5.° do Decreto-Legislativo Regional n.® 28/2019/A, de 27 de novembro)

n Técnico responsavel pelo projeto

Nome: Marco César da Silva Avila

N.? BHCC:

Telefone: E-mail; NIF:
[1] [1]

" DREn oE: e

Morada:

C. Postal:

n Promotor / Entidade Exploradora
Secretaria Regional das Obras Publicas e

Nome: Comunicaces - Direg@o Regional das Obras Plblicas e NIF:

Transportes Terrestires
Enderego:  Avenida Nova Corvo C. Postal 9980-039
Telefone: E-mail: NIF:

Tipo de Projeto
= Projeto Normal (Y OProjeto Simplificado @

Bl dentificacéo da instalagéo elétrica
Modificagdc de Instalagio

Instalagéo nova® existente: Proc.° DREN: n-___/_ (B
Designago: Requalificagio da Unidade de Saltde da liha do Corvo
Lugar/Rua: Avenida Nova Corvo

Freguesia: Vila do Corvo

Concelho: Corvo llha: Sao Miguel

Lat.: Long. Coordenadas GPS {Google Earth)

Tipo de estabelecimento:  Servigo Publico - Edificios Hospitalares

Eu, acima identificado, autor do projeto junto, declaro gue nele se observam as disposicdes regulamentares em vigor,
bemn como ouira legislaco aplicavel.

Ponta Delgada, 14 de janeiro de 2022

(Data e assinatura do técnico responsavel pelo projeto)

Assinalar o “ 0" com uma cruz, guando aplicavel
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Esludos de Engenharia, Lda.

FICHA ELECTROTECNICA
DE INSTALAGOES ELETRICAS DE SERVICO PARTICULAR

(Artigo 33.° do Decreto Legislativo Regional n.* 29/2019/A, de 27 de Novembro)

1 - Requerente/Entidade Exploradora
~ |Secretaria Regional das Obras Publicas € Comunicagdes - Dire¢ao |
Nome: |zejional das Obras Publicas e Transportes Terrestres NIF/NIPC Pk
Morada: jAvenida Nova Corvo, Vila do Corvo, Corvo |gm‘mI ’99809900—080 |E—Ma|| |
2 - Técnico Responsavel
IR s 1
Nome: [Marco César da Silva Avila NIFINIPC: N2 BICC: | N Inser. ] | (Opg#o)
Morada: C. Postal: | Telefone: |- | E-Maik: I
3 - Localizagdo do imdvel
likra: 1550 Miguel Gancalho: JVila de Corvo |Fraguesia: |Vi|a do Corvo
Entrada!" principal (LugarRua): £1 |Avenida Nova Corvo Coordenadas™ GPS:
Outra Entrada'"’ do tméve!: Coordenadas’ GPS:
4 - Caraterizacdo do imovel
Descrigéo do imével: Edificio colectivo Instalagéo: | Servico Publico
Classificagéo das ifici i -
instalagses? Edificios Hospitalares Total Ramals: 1
5 - Instalagéo Eletrica
el Tipoda  Entrada o {4) (5} ITipo utilizacso Falor de 014142
Geradoras|Postos [Alim. em instalacsodo . INIP CPE lAndar  [Fracao | PO Uliliza Entraga [Simutta. [3,
ISocorro / [Transf. B.T. @ movel [N (existenta) (existente) ndividual heidage [mentar
Emergénc MT f AT (RESPA) kVA)
C E1 2 1 Hospialares Teif. 1 -
Poténcia Total Instalada (kVA) Deci info foa tad
aro gue a informacio apresentada
Gearad P Alim, B.T.
Epevalictalssdo e ¢ Tr:::fs (nz;;:\; caracterizaa instalagéio elétrica.
Ememnénc. BT } AT
l‘npc A: InstalacBes com produsdo prépria 1 | l |
]ﬂpo B: instalagBes allmentadas em MT/AT l | | l 14fjaneiro/2022
(Data e assinatyra do tégnica
Iﬂpn C: instalagBes afimentadas em 8T | —[ - | - I responsével)
(1) Localizagle (Rua @ numeragic de porta ou Lugar} do(s)
ponto(s) de entrega ao imével {ramais de Visto do Distribuidor
alimentagio). Caso a instalagdo de utiizaclo seja
alimentada por um ramal
(2) Conforme Anexe | do Despacho n. /2018 da DGEG.
(3) Conforme art.° 3.° do Decreto Legislativo Regional n.* 29/2018/A.
Para instalagBes do "Tipo A*, de satomo ou seguranga, ingicar a "Entrada”, "Ramat N, "NIP" ¢ "CPE"
4 NIP - NOmero da Identificagic to Prédic. Caso ainda ndo esteja atribuido, colocar -
{5) CPE - Cadigo do Ponto de Entrega (conformea art.” 226° do RRC). Caso ainda nac esteja atribuido, colocar -,
{5) Conforme Anexo It do Despacho n.° 1/2018 da DGEG
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Estudos de Engenharia, Lda.

MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

1. OBJECTIVO

Refere-se a presente memoria descritiva e justificativa ao projeto da Instalagdo rede de infraestruturas
elétricas, requalificagdo da Unidade de Saude da llha do Corvo, sito Avenida Nova Corvo, na Vila do Corvo
Concelho Corvo, pertencente a, Secretaria Regional das Obras Publicas e Comunicagdes - Diregao Regional

das Obras Publicas e Transportes Terrestres.

Conforme o definido no projeto de arquitetura, “... Esta requalificagdo resulta da necessidade de melhoria das
condigbes de utilizagdo da Unidade de Satde, bem como, na reestruturagdo e reorganizagao dos espacgos interiores do
ponto de vista funcional, nomeadamente no que se refere a uma maior e mais clara separagdo do espago de urgéncias

das areas de consultas externas e na reformulagcéo total das infraestruturas que se encontram obsoletas.

Assim foi definido que a totalidade da instalagcdo eléctrica sera a remodelar. Para tal a generalidade das infraestruturas
existentes deverdo ser removidas e entregues ao D.O. ou colocadas em vazadouro conforme as indicagdes do D.O.. O
empreiteiro também devera ter a preocupacdo de, e sempre que 0S equipamentos se encontrem em bom estado,
comunicar com o D.O. de forma a averiguar a possibilidade de aproveitamento dos mesmos. Como exemplo do possivel

aproveitamento considera-se a tubagem existente, bem como a alimentagéo entre o Grupo Gerador e o Q.E..

Salienta-se que no decorrer dos trabalhos a sala de Raio X devera se manter operacional, pelo que o

empreiteiro devera, a quando das desativacdes, manter essa sala em pleno funcionamento.

Neste documento far-se-a uma descri¢gdo sucinta das instalagdes projetadas e das suas caracteristicas

principais.

2. CONSTITUIGAO DO PROJETO

O presente projeto sera constituido pelos seguintes elementos:
Ficha Eletrotécnica
Termo de Responsabilidade
Memoria Descritiva Justificativa
Condigdes Técnicas Especiais
Plantas de Terras e Classificagao dos Locais
Plantas de Tomadas de Uso Especifico
Plantas de Tomadas de Uso Geral
Plantas de lluminagéo Geral

Plantas Detecao de Incendio

148_Proj_2021 - P4gina 6 de 20
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Quadros Elétricos

O projeto a que diz respeito esta memoria descritiva segue as disposi¢cdes regulamentares em vigor

previstas nas Regras Técnicas das Instalagdes Elétricas de Baixa Tensao.

Na auséncia de Legislacdo Nacional adequada serdo aplicadas as Normas da CEl.

3. DESCRIGAO DO ESPAGO
A requalificagdo em estudo é integrada num Edificio Hospitalar classificado em fun¢éo da sua lotagdo como

sendo da 52 Categoria (lotagdo N < 50).

Previu-se a instalagdo de um novo quadro elétrico (Q.E.) que alimentara todos os quadros parciais bem
como os diferentes circuitos da requalificagao, conforme indicado nas pegas desenhadas. A alimentagao
elétrica ao QE sera a existente e é efetuada a partir da rede Publica ou em caso de falha desta através do
Grupo Gerador existente, e de acordo com o indicado nas pecas desenhadas. O inversor Rede/Grupo

devera fazer parte integrante do Quadro de Entrada.

O quadro elétrico ficara instalado num armario técnico a construir para o efeito.

4. CLASSIFICAGAO DOS LOCAIS

Toda a instalagdo foi projetada considerando os locais quanto ao ambiente como sendo dos seguintes tipos:

Farm. Lab. Gab. Exterior I.S.

Temperatura ambiente AA4 AA4 AA4 AA4 AA4

Cond climaticas AB4 AB4 AB4 AB4 AB4

Altitude AC1 AC1 AC1 AC1 AC1

Presenga Agua AD1 AD1 AD1 AD3 AD2

Presenca C. S. Estranhos Estr. AE1 AE1 AE1 AE3 AE1

Presenca de substancias corrosivas ou poluentes AF1 AF1 AF1 AF2 AF1

% Acdes mecanicas aos impactos AG1 AG1 AG1 AG1 AG1

% Acgdes mecanicas as vibragdes AHA1 AHA1 AHA1 AHA1 AHA1

g Presenga de flora ou de bolores AK1 AK1 AK1 AK1 AK1

g Presenca de fauna AL1 AL1 AL1 AL1 AL1

(% Influéncias eletromaj\griéticas, electroestaticas ou AMA AMA AMA AMA AMA
ionizantes

Radiagdes solares AN1 AN1 AN1 AN1 AN1

Efeitos sismicos AP1 AP1 AP1 AP1 AP1

Descargas atmosféricas AQ1 AQ1 AQ1 AQ1 AQ1

Movimentos do ar AR1 AR1 AR1 AR1 AR1

Vento AS1 AS1 AS1 AS2 AS1

= o o Competéncia das Pessoas BA1 BA1 BA1 BA1 BA1

5 8 @ Resisténcia elétrica do corpo das pessoas BB1 BB1 BB1 BB1 BB1
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contatos das pessoas com o potencial de terra BC1 BC1 BC1 BC1 BC1

Evacuagédo das pessoas em caso de emergéncia BD1 BD1 BD1 BD1 BD1

Natureza dos produtos tratados ou armazenados BE1 BE1 BE1 BE1 BE1

Construgéo Materiais de Construcédo CA1 CA1 CA1 CA1 CA1

dos edificios Estrutura dos Edificios CB1 CB1 CB1 CB1 CB1

indices de IP 20 20 20 44 21
protecéo IK

. 04 04 04 04 04

minimos

5. POTENCIA ESTIMADA
Nesta remodelagéo, ndo se prevé alterar a potencia a contratar pelo que a baixada e ramal existentes serao

a manter.

6. QUADRO ELECTRICO
Como anteriormente referido previu-se a instalacdo de um novo quadro elétrico (Q.E.), e sera a partir deste

quadro que sairdo todas as alimentagdes para o edificio, de acordo com o indicado nas Pegcas Desenhadas.

A nomenclatura adotada para os diversos quadros elétricos foi a seguinte:

Q.E. — Quadro Geral do Edificio
Q.P.P1 — Quadro Parcial do Piso 1
Q.P.P0O — Quadro Parcial do Piso 0

Q.F. — Quadro da Sala de Fisioterapia (existente e a manter)

Q.D. — Quadro da sala do Dentista (existente a deslocar)

Os Quadros serdo destinados a alojar os 6rgdos de protecdo necessarios, interruptores diferenciais,

disjuntores e fusiveis, com os calibres adequados as sec¢des dos condutores existentes ou a instalar.

O cabo de alimentagéo ao Q.E. sera o existente.

O quadro a instalar devera ser em material plastico, classe Il

7. CANALIZAGOES

As canaliza¢bes a estabelecer na requalificagdo do edificio serdo dos seguintes tipos:

o Embebidas nas paredes e nos pavimentos;

e A vista sobre os tetos falsos, sobre esteiras ou nas paredes

e Emvala;

Os tubos/calhas a instalar deverao ser de acordo com o seguinte:

o Embebidos nas paredes e pavimentos VD, ERFE, ERM, Eurolec;
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e A vista sobre os tetos falsos, sobre esteira ou diretamente na parede VD* MLH (Tubo rigido VD
livre de halogéneos — médio) ou VD* FLH (Tubo rigido VD livre de halogéneos pesado),

designagdes da JSL;
e Emvalatipo Eurolec, ERM.

Ndo é permitida a instalacdo de tubos corrugados de dupla parede do tipo PEAD, nas instalagbes

consideradas como sendo a vista sobre os tetos falsos, sobre esteira ou diretamente na parede.

No geral toda a instalacao sera embebida nos pavimentos e lajes ou em rogos nas paredes, nas zonas que
possuam teto falso a instalagao sera efetuada sobre o teto falso. Sempre que possivel o empreiteiro podera

e devera fazer aproveitamento das tubagens e das calhas existentes.
As seccobes dos tubos e dos cabos a instalar estao definidas nas P.D. e nos esquemas dos quadros elétricos.

No interior do edificio os cabos a instalar deverao ser do tipo XZ1(zh) ou XZ1(zh,frs) ou fio HO7Z-R 1,5mm?

para iluminacdo e XZ1(zh) ou XZ1(zh,frs) ou fio HO7Z-R 2,5mm? para circuitos de tomadas (minimo).
Todos os tubos e caixas, para instalagéo a vista, deverao ser livres de halogéneos.

Todas as caixas que sdo montadas salientes da parede, devem ser fixadas a esta, de modo a que néo seja

possivel a sua remocgéo.

8. INSTALAGOES ELECTRICAS
A aparelhagem de manobra e tomadas poderao ser alvo de reposicionamento por indicagdo do Dono da

Obra ou da Fiscalizagao.

8.1. Alimentagado Ao Quadro Geral (Q.E.)
A ligagédo ao Quadro Geral, sera executada de acordo com o presente projeto, e o cabo de alimentagéo sera
o existente, com as extremidades executadas com caixas proprias, termorretracteis e terminais de aperto

mecanico,

Os cabos serao identificados quanto a sua fungao e polaridade nos dois extremos de modo a permitir uma

facil identificagao.

8.2. Tomadas para usos gerais
As tomadas de usos gerais serdo distribuidas pelos diferentes espagos de acordo com as pecgas

desenhadas.

Nas caixas de derivacao ou aparelhagem, o niumero de condutores por ligador, nunca devera ser superior

a quatro.

Todas as tomadas possuirdo contacto de terra ligado ao condutor de protecéo da instalagao.
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Os tipos de tomadas a instalar serdo apropriadas a montagem embebida ou de montagem saliente

conforme as caracteristicas dos locais a instalar.

As tomadas serao todas equipadas com borne de terra e dotadas de alvéolos protegidos, com ligagbes por
aperto mecanico de parafuso, para intensidade nominal de 16A e tensdo nominal de 250V. Serao montadas

a 30cm do pavimento salvo indicagdo em contrario.

As tomadas a instalar poderéo ser alvo de nova reposi¢géo aquando da localizagéo e definigao definitiva dos

equipamentos a instalar nos diferentes espacos.

8.3. lluminagao normal interior
A iluminagdo normal sera feita a custa de luminarias equipadas com tecnologia leds, e com drivers

eletrénicos.

O comando da iluminagéo sera efetuado através interruptores instalados/comutadores instalados junto aos
acessos dos respetivos compartimentos. Sempre que possivel os comandos locais da iluminagdo serdo

instalados a 1,1m do pavimento.

8.4. lluminagao de seguranga
Foi projetada iluminagao de circulagédo, permitindo, em caso de avaria da iluminagdo normal, se efetue a
evacuacgao segura e facil dos utentes para o exterior, a execugao das manobras respeitantes a seguranca

e a intervencao dos socorros bem como iluminagdo ambiente com o objetivo de reduzir o risco de panico.

Os aparelhos de iluminagdo utilizados na iluminacdo ambiente também garantirdo a iluminagcdo de

circulagao.

Tratando-se de um estabelecimento recebendo publico 4% Categoria a iluminagao de seguranga devera ser
do tipo C. Esta sera garantida por blocos auténomos, e estes serdo do tipo “permanente” ou do tipo ndo

permanente, Art. 801.2.1.5.3.4.3.6 das RTIEBT, consoante os casos e de acordo com as P.D.

Em todos os casos a autonomia das fontes (kit's e blocos auténomos) devera ser igual ou superior a uma

hora.

As derivagdes que alimentem os blocos autbnomos devem ser feitas a jusante do dispositivo de protegéo
e a montante do dispositivo de comando da iluminagao normal do local ou do caminho de evacuagao onde

estiverem instalados os blocos auténomos.

Todas as caixas de derivacao a instalar deverao ser M0 960° no que ao ensaio de resisténcia ao fio

incandescente diz respeito.

8.5. Rede de terra
A rede de terra sera a existente, no entanto o instalador devera efetuar uma medigéo dos valores da terra de

forma a que se verifique a necessidade ou ndo do reforgo da mesma rede.

148_Proj_2021 - P4gina 10 de 20



INTEGRAL

Estudos de Engenharia, Lda.

Caso seja necessario o reforgo da rede existente os elétrodos de terra a utilizar deverao ser do tipo vareta de
ago com as seguintes dimensoes:

. 16mm@

e 200cm comprimento
Os elétrodos deveréao ser enterrados verticalmente no solo a uma profundidade minima de 0,8m a contar da
parte superior dos mesmos.
A fixagdo entre o cabo equipotencial e os diversos pontos de ligacdo, devera ser executada através de

ligadores de aperto mecanico (no minimo de dois por ligagao).

O cabo a utilizar de devera ser um cabo de secgdo minima de Cu de 35mm? (HO7V-R 35mm? ).

9. MATERIAIS
Os materiais a empregar nestas instalagdes serao obrigatoriamente todos novos e deverao estar de acordo

com as Normas Portuguesas e possuir um certificado de conformidade.
Nota: Na falta destas, vigorardo as normas da CEI.

Os elementos de ferro incorporados nos materiais deveréo ser protegidos contra a corrosdo por meio de

zincagem galvéanica seguida de apassivagao, sendo os de latdo niquelado.

Sera pois de ter em atencgdo o local ambiente, as caracteristicas elétricas especificas (tensédo, intensidade,

tipo de corrente) e formas de instalagao.

As caixas de derivacdo e passagem serdo em material termoplastico, os ligadores assentes em isoladores

epoxy, baquelite ou qualquer outro. Também serao aceites ligadores tipo Wago.

As caixas de aparelhagem serdo igualmente em material termoplastico, sendo a aparelhagem que albergam

fixa as mesmas, obrigatoriamente, por meio de parafusos e nunca por garras.

As canalizagbes serdo embebidas/a vista e enterradas, os condutores sédo do tipo XZ1(zh) ou HO7Z-R
respeitando-se as cores indicadas no Regulamento., sendo os tubos de material plastico do tipo VD, ERM,
ERFE e Eurolec (de acordo com a utilizagdo e sempre que instalados a vista ou sobre elementos, todos os
tubos e cabos a instalar deverao ser isentos de halogéneos), com caracteristicas minimas de acordo com
o codigo 3321. Todos os acessorios inerentes a utilizagdo destes tubos, como boquilhas, curvas, unides,

etc, serdo do mesmo material daqueles.
As tomadas a instalar serado brancas, tipo Shuko, com ligagao a terra, para 16A.

Os interruptores, comutadores e botbes de pressao serao igualmente de baquelite cor branca para 10A, do

tipo basculante.
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10. PROTEGAO DOS CIRCUITOS, EQUIPAMENTOS E PESSOAS

Os circuitos elétricos serdo protegidos por disjuntores, com intensidade nominal adequada a cada secgéo.

Relativamente as massas metalicas dos diversos equipamentos elétricos, tomadas e luminarias, serao
executadas ligagcdes equipotenciais a terra, de forma a evitarem-se acidentes causados por contactos

indiretos, criando desta forma uma rede de terra de protegao.

Nas casas de banho, devera ser feita uma ligagdo equipotencial suplementar que interligue todos os
elementos condutores existentes nos volumes 0, 1, 2 e 3 com os condutores de protecdo dos equipamentos
colocados nesses volumes (Art. 701.413.1.6 RTIEBT)

A ligagédo das massas a terra de protecao far-se-a através de condutores de protecéo que integram, sempre,
os circuitos respetivos, associando-se aparelhos de protegdo automatica do tipo diferencial sensiveis a

corrente.

Os condutores de protecao de cada circuito serdo ligados ao barramento de terra do quadro que por sua

vez ligara ao terminal amovivel.

A resisténcia de terra da instalagdo devera ser inferior a 20 ohms.

Ponta Delgada, 14 de janeiro de 2022

O Técnico Responsavel pelo Projeto
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CONDICOES TECNICAS ESPECIAIS

1. NORNAS E REGULAMENTOS A CUMPRIR
Toda a obra sera realizada de acordo com as disposi¢des regulamentares portuguesas sobre o assunto,

dando especial cumprimento ao regulamento de seguranga de instalagbes de utilizagado de energia elétrica;

Serdo seguidas também as instrugbes dos fabricantes relativamente a montagem e condigbes de

funcionamento.

Todos os equipamentos e materiais, sujeitos a certificados de aprovagdo e de garantia, deverdo ser
acompanhados dos respetivos certificados, passados pelas autoridades competentes, com a descri¢gao dos

testes efetuados e normas que os definem.

A execugdo e o emprego de equipamentos de toda a instalagédo elétrica, deverdo respeitar as Normas

Portuguesas e regulamentos em vigor.

2. GENERALIDADES
Este Caderno de Encargos inclui as Condi¢des Técnicas Especiais, sendo todas as instalagbes executadas

ainda de acordo com os desenhos do projeto.

Estas especificacdes estao em conformidade com o descrito na M.D., devendo as instalagbes projetadas

ser ainda executadas de acordo com os desenhos do projeto.

Para além do especificado no presente Caderno de Encargos (CE), o adjudicatario devera atender ao que

€ exigido pela boa técnica de execugéo.

Assim, qualquer eventual omissdo ou lapso existente no projeto ou no C.E. ndo podera servir de pretexto
para uma execugdo deficiente ou insegura dos trabalhos, pois fica concretamente especificado que o
Empreiteiro tera, a face da legislagao, total responsabilidade pelo funcionamento perfeito e seguro das

instalagdes.

Todas as eventuais alteragbes ao projeto que o Empreiteiro entenda dever propor a Fiscalizagéo, s6
poderdo ser efetivadas apds concordancia do projetista e pré-aprovagcédo deste. Sé assim o Empreiteiro

podera ser indemnizado, se for caso disso.

Todos os materiais serao da melhor qualidade existente no mercado e as suas caracteristicas minimas,

terdo de respeitar o especificado no C.E. e demais elementos escritos e desenhados do projeto.

Sempre que haja duvidas sobre a qualidade dos materiais, estes poderdo ser mandados a ensaios. O custo

dos ensaios sera da responsabilidade do Empreiteiro.

Deveréo ser apresentadas a fiscalizagdo amostras de todos os materiais a aplicar em obra para aprovacao.
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Estdo incluidos nesta empreitada, todos os acessoérios de montagem, como o emprego de ferramentas
correntes ou especiais, "bucings”, esquadros, chumbadouros, parafusos, ligadores, etc, bem como todos
os trabalhos inerentes a execucéo dos trabalhos descritos. Fazem ainda parte os trabalhos de construgao
civil, tais como: caixas de alvenaria e manilhas (se for caso disso), vala para ligacao de cabos, abertura e

tapamento de rogos, abertura de nichos para os quadros e fixagcdo dos mesmos, etc.

3. EQUIPAMENTOS E MATERIAIS
Os materiais a empregar serdo de boa qualidade, deverdo ter caracteristicas elétricas e mecanicas
adequadas ao local onde seréo instalados. Qualquer material a empregar na instalagdo ndo podera ser

propagador de chamas.

4. REDE DE TUBAGENS

Os tubos a utilizar na instalagédo serdo do tipo e com as dimensdes indicadas nas pegas desenhadas, do
tipo VD, “ERM” ou do tipo “ERFE”, e estes ndo poderéo ter caracteristicas inferiores as dos classificados
sob o codigo 33211, 4432 ou 34322, respetivamente. Classificagdo de acordo com IEC23-29, NP EN 50086-
1.

N&o sera permitido, em caso algum, reduzir os didmetros dos tubos indicados nas pegas desenhadas.

As ligagdes entre os tubos seréo efetuadas por unides do mesmo material e com o didmetro adequado ao

tubo, de modo a garantir todas as caracteristicas do mesmo.
A entrada dos tubos nas caixas sera feita através de boquilhas batentes de didmetro adequado ao tubo.
Os tubos serao colocados em rogos, exclusivamente abertos para esse fim.

No tragado das canaliza¢des serao evitados os trogos obliquos, devendo optar-se por trogos horizontais ou

verticais, de modo a que o seu trajeto seja facilmente localizavel, apds a colocagéo do reboco.

Os cruzamentos dos tubos pertencentes a infraestrutura telefonica, com os tubos de energia elétrica, devem

ser evitados, de modo a nao afetar a qualidade das comunicagdes.

O tapamento dos rogos e a betonagem das lajes onde os tubos s&o instalados, sé podera ser efetuada

apo6s a aprovagao da fiscalizagao.
Quando a instalacao for a vista, as tubagens devem ser fixadas as paredes com abragadeiras.
O espagamento entre abragadeiras nao devera ser superior a 50cm.

Nas tubagens instaladas a vista, os acessorios de ligagdo entre os tubos devem ser colados, e entre os

tubos e as caixas devem ser colados ou roscados.
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Todas as caixas que sao montadas salientes da parede, devem ser fixadas a esta, de modo a que nao seja

possivel a sua remogao.

As curvas dos tubos deverao ter raios adequados aos respetivos didmetros e serem executados com

acessorios apropriados.

5. CAIXAS
Os tipos de caixas a utilizar serdo em material plastico e preparadas para receberem boquilhas e bucins,

caso se trate de uma instalagéo oculta ou a vista.
As caixas a utilizar serdo dos seguintes tipos:
» Caixas de derivacao idéntica a 315 da J.S.L.
» Caixas de aparelhagem de fundo duplo idéntica a 317 da J.S.L.
» Caixas de aparelhagem simples idéntica a 319 da J.S.L.
» Caixas de aplique idéntica a 402 da J.S.L.
As caixas a utilizar ndo deverao ter qualidade inferior as da J. Santos ou equivalente.

As ligagbes no interior das caixas de derivagdo e de aparelhagem funda serédo efetuadas em placas de
bornes com base em ceramica, com terminais adequados a secg¢ao e ao nimero de condutores, ndo sendo

permitido mais de 4 condutores por borne.
Depois de executadas as ligagdes, os condutores deverao ficar devidamente ordenados no interior da caixa.

O numero maximo de entradas nas caixas de derivagao 80x80x60 é de 8. Quando o numero for superior a

oito, serao utilizadas caixas acopladas duas a duas, na vertical ou na horizontal.
Em cada caixa nao sera permitido deixar aberturas para além das ocupadas pelos tubos.

As caixas de aparelhagem de fundo duplo serdo utilizadas especialmente nos circuitos de tomadas sempre

que for necessario executar uma derivagédo de tomada para tomada.

As derivagdes serdo sempre executadas em placas de bornes com base ceramica fixadas ao fundo da

caixa por meio de parafuso de latao.
A caixa de fundo duplo devera ter uma profundidade minima de 69mm.

A caixa de aparelhagem simples é uma caixa preparada a receber toda a aparelhagem de comando, tera
uma profundidade minima de 45mm. Estas caixas poderao ser acopladas duas a duas ou trés a trés sempre

que seja conveniente de forma que ndo impeca a utilizagdo de espelhos duplos ou triplos.

Todas as caixas a instalar deverao respeitar a simetria dos elementos.
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6. REDE DE CABOS
As secgdes dos condutores nao poderao ser inferiores as seccdes indicadas nas pecas desenhadas. E
quando nelas ndo houver indicagédo sobre a secgdo em nenhuma situagéo serdo inferiores a 1,5mm? para

a iluminagdo e 2,5mm? para as tomadas e ar condicionado.

A linha de terra que ligara ao borne de terra das tomadas é constituida por condutor verde/amarelo, da

secgdo do neutro e nunca inferior a 2,5mm?2 .
A instalagao de cabos s6 pode ser iniciada apds a vistoria e aprovacgao da respetiva rede de tubagens.
A ligacdo de condutores entre si, s sera feita nas caixas de derivagdo com ligadores de aperto mecanico.
Os condutores deverao obedecer as cores regulamentares:
e Castanho, Preto, Cinzento condutores de Fase.
e Azul condutor de Neutro

e Verde/Amarelo condutor de Terra

7. LUMINARIAS

Os tipos de luminarias a utilizar deverao ser de boa qualidade e boa eficiéncia de servigo.

A fixacdo das luminarias devera ser convenientemente executada de modo a garantir solidez do seu

conjunto.

As luminarias deverao vir equipadas com 0s acessorios necessarios ao local a instalar, nomeadamente:

drivers, caixas de encastrar, kits de ligagao, difusores, meios de fixagao, etc.

P1 - PETI LED 5384 | TE EN 173 AO 840 92° OF SE (35W) da Exportux.

P2 - PETI LED 4299 | TE EN 173 AO 840 92° OF SE (28W) da Exporlux.

P3 - PETILED 3159 | TE EN 173 AO 840 92° OF SE (20W) da Exporlux.

P4 - PETILED 2442 | TE EN 173 AO 840 91° OF SE (14W) da Exporlux.

P5 - Downlight led 6W branco cor do led 4000K CRI>80 a instalar nos WC(s).
P6 — Downlight led idéntico ao P5.

FLed1 - QX Basic 4,8 W/m da Drees GmbH em calha de aluminio equipada com difusor opalino.
A1 -OMEGA XS Surrface While 845mm Opal 840 (18W) da Climar.

A2 -OMEGA XS Surrface While 1126mm Opal 840 (24W) da Climar.

A3 -OMEGA XS Surrface While 1407mm Opal 840 (30W) da Climar.

A4 -OMEGA XS Surrface While 2250mm Opal 840 (48W) da Climar.

FLed — QX Basic 4,8W da Drees GmbH em calha de aluminio equipada com difusor opalino_.
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e Aext. — Dowlight para o exterior tipo DEEP RINGO X 93033 - 1xled 7.1-10,4W, CRI >90 com a
temperatura da cor 3000K (a confirmar), IP 65 Classe IIl da Deltalight.

Os Blocos autonomos serao tipo Eco W da Createch ref B14112 IP 65 com auto-teste para instalagédo na
parede/teto, equipadas com difusor de dupla face, incluindo todos os acessérios ao bom funcionamento.
Os blocos auténomos deverao ter possibilidade de ligagao de telecomando para modo de repouso, Os blocos

autonomos deverao ter autonomia minima de 60min.

8. QUADRO ELECTRICO
Os quadros elétricos indicados nas pegas desenhadas e a instalar, deverao ter IP30 e IKO7 minimo, os

quadros e a sua eletrificacdo deverao garantir classe Il e seguirdo as Condigbes Técnicas Gerais.
Nos espelhos do quadro deverdo ser montadas etiquetas individuais identificando cada um dos circuitos.
Na porta dos quadros, pelo lado de dentro devera ser colado o esquema do respetivo quadro.

O poder de corte da aparelhagem devera ser de acordo com o definido nos esquemas do quadro, no minimo
de 6kA segundo a EN 60898.

Em todos os quadros, deverdo ser colocadas barras de bornes préprias. Os bornes deverdo estar
identificados com o equipamento e com o tipo de contacto ao qual estao ligados dentro e/ou fora do quadro

elétrico.
Os equipamentos a instalar no interior dos quadros deverao ser das marca Schneider ou equivalente.

Os Quadros elétricos deverao ter espago de reserva nao equipada equivalente a 30% do espaco total.

quadros deveréao ter 30% de espaco destinado a reserva ndo equipada.

9. APARELHAGEM
A aparelhagem de comando da iluminagéo e as tomadas deverao ter qualidade idéntica a Série, Valena

Life da Legrand quando se tratar de uma instalacdo embebida.
As tomadas a instalar no exterior deverao ser idénticas as Plexo E da Legrand ou equivalente.
Todas as tomadas serédo de 2P+T tipo “Schuko”, equipadas de fabrica com alvéolos protegidos.

Nas Instalagbes sanitarias o Empreiteiro devera ter especial atengao a todos os equipamentos elétricos ai

instalados. Estes deverao respeitar nomeadamente distancias, caracteristicas, volumes, etc.

Os secadores de maos a instalar deverao ser do tipo Saniflow cédigo E88CS com botdo de pressado da

Mediclinics.
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10. SISTEMA AUTOMATICO DE DETECGAO DE INCENDIOS

Dado que os incéndios sdo normalmente precedidos por uma fase de evolugdo lenta, cujas primeiras

manifestacbes sdo gases de combustdo e fumos, deve optar-se, de um modo geral, pelo emprego de

detetores de fumo. Assim, previu-se a instalacdo de detetores do tipo 6pticos nos diferentes espacgos

conforme o indicado nas pecas desenhadas. Esses novos detetores, botbes de alarme e sirenes deverao

ser ligados a central de detecdo de incéndios localizada na zona da secretaria, conforme pecas

desenhadas.

A central sera do tipo analégico com 2 anéis. A Central de Detegcado devera ser do tipo DC3400 SC da

Detectomat ou equivalente.

Os detetores de incéndio, a aplicar num sistema, deverao estar de acordo com as condigdes do local, em

conformidade com o tipo de sinistro esperado, dispor de sinalizador préprio. Os detetores devem ter

capacidade para proteger uma area superior a 60m2, dispor de sinalizador incorporado. Sua localizagéo e

fixacdo devem estar de acordo com as Pegas Desenhadas.

Os botdes de alarme manual devem ser vermelhos e construidos em policarbonato auto extinguivel.

Devem ter a frontaria em "vidro de quebrar" ou outro material ndo cortante, com a inscri¢gao "partir em caso

de incéndio" ou semelhante.

O cabo a utilizar no SDI devera ser resistente ao fogo tipo JE-H (st) H E30 2x2x0,8.

A secgédo do cabo devera ser confirmada com o fornecedor do equipamento.

11. CHAMADAS DE EMERGENCIA

Devera ser considerada a instalagdo de um sistema de chamada de emergéncia instalado nas |.S. destinada

a pessoas com mobilidade reduzida de modo a que em caso de atuacdo do painel de parede/cordao, seja

dada uma indicagdo sonora e visual numa consola central. Na I.S. juntamente com o painel de parede/cordao

(com um IP adequado ao local a instalar), devera ser instalado o botdo de cancelamento de ocorréncia. Os

materiais a instalar no interior das |.S. deverdo ser em materiais ndo oxidaveis de modo a garantir uma

funcionalidade a longo prazo.

O sistema a instalar devera cumprir com o Decreto-Lei n.° 163/2006, 8 de agosto.

O sistema devera ser equivalente ao NC951 da C-Tec. e sera constituido por um sinalizador luminoso,

controlador de 1 zona, botdo de cordao e botao de reset do sistema.

12. ENSAIOS
Sempre que termine a Instalagao devera o empreiteiro realizar os seguintes ensaios:

Rigidez dielétrica
Resisténcia de Isolamento
Protegdes contra sobre intensidades

Proteg¢des contra contactos indiretos
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- Medigao da resisténcia de terra

- Continuidade dos circuitos de terra
- Equilibrio de cargas

- Funcionamento da aparelhagem

A Fiscalizagao podera determinar outros ensaios e a ndo realizagao de alguns dos mencionados.

13. DIVERSOS

Faz parte desta empreitada a desativagédo e remogao de todos os sistemas e equipamentos eléctricos
existentes no edificio. Como excegéo ao referido sdo as alimentagdes e circuitos da Sala de Raio X bem
como da Sala de Fisioterapia. Salienta-se que esses equipamentos deverdo, no decurso dos trabalhos,

manter-se em funcionamento. A alimentagao entre o Grupo € o QE devera manter-se.

Nesta empreitada estao previstas as alimentagdes as unidades exteriores de AVAC, conforme Pecas

desenhadas.

Todos os equipamentos e sistemas eléctricos, de seguranca e de telecomunicagdes que fazem parte desta
empreitada deverdo ser entregues ao D.O. em plenas condicbes de funcionamento, devidamente

programados, ensaiados e dada formagao a quem o D.O. indicar para o efeito.

Em todos os casos o empreiteiro podera sugerir outras solu¢cdes desde que submetidas a aprovagao da

fiscalizag&o/projetista.

O empreiteiro devera visitar o local da Obra de modo a inteirar-se da situacao e poder valorizar corretamente

0 mapa de medigdes.

E da Responsabilidade do empreiteiro adequar a Obra de todos os meios mecanicos, técnicos e humanos

a sua boa execugao.

E responsabilidade do Empreiteiro de Construgéo Civil prestar todo o apoio, nomeadamente executar
negativos, rogos, fixagdo de caixas/quadros, tapamento de rogos, selagem de paredes divisorias, execugao

de macigos, nichos, caixas de alvenaria, valas, etc..., as Empreitadas de Eletricidade e de AVAC.

Os varios intervenientes da Obra Empreiteiros/Fiscalizagao deverao ter conhecimento de todos os projetos

a executar de modo a poder ser feita a compatibilizagdo das diversas especialidades.

14. VARIANTES AO PROJETO
Por conveniéncia de execugdo e com base na evolugao técnica, poderao ser introduzidas alteragdes ao
projeto durante a realizagao da obra, desde que, devidamente fundamentadas pelo empreiteiro e sujeitas

a apreciacgéao do projetista.
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Em caso de substituicdo dos materiais propostos neste projeto, por outros, devera ser garantida a
equivaléncia comparando as caracteristicas técnicas de cada um, sendo da responsabilidade da

Fiscalizacdo a sua aprovagao.

A Fiscalizagdo da obra n&do podera autorizar variantes ao projeto sem a prévia autorizacdo do autor do

projeto.

Ponta Delgada, 14 de janeiro de 2022

O Técnico Responsavel pelo Projeto
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Data
25 de junho de 2021

Contribuinte n.*
Apblice n.®

Linha Exclusiva

21 794 30 20| 22 608 11 20
dias Gteis,

das 8h30 as 19h00

engenheiros@ageas.pt
www.ageas.ptiengenheiros

Seguro de Responsabilidade

Civil Profissional
Ordem dos Engenheiros

Estimado/a Sr/a.,

A Ordem dos Engenheiros, contratualizou com a Ageas Portugal, em 1 de julho
de 2018, o seguro de Responsabilidade Civil Profissional para todos os membros da
Ordem.

Neste enquadramento e como membro da Ordem, confirmamos a sua adesfo ao
referide seguro cujo n.° de apélice é

Informamos ainda, que o capital seguro é de 50.000,00 € por membro, sinistro e
anuidade.

Junto enviamos a declaragdo comprovativa da respetiva adeséo, bem como as
Condiges Particulares e Especiais.

Como a sua satisfaglo & a nossa prioridade, este acordo tem como principal objetivo
proporcionar-lhe ainda mais beneficios, ao reforgar a relag@o de parceria entre as duas
entidades.

Caso necessite de alguma informacgao adicional, ndo hesite em contactar-nos.

Continuaremos a fazer por merecer diariamente a sua confianga.

Conte connosco,

Y ey v

Orkun Gucuk Gustavo Barreto
Diretor da Técnica e Operagdes Diretor de Marketing e Distribuigdo

Elementos de validacdo {Ordem dos Engenheiros)

Codigo: DN4NP2ZMJ | Rei® GMO0O04B | Declaragéio n.®: RA2703/2021

Ageas Portugal, Companhia de Seguros, S.A, Ageas Portugal, Companhia de Seguros de Vida, S.A.
Seds Rua Gongilo Sampeio, 39, Apart 4078, 4002-001 Forto Tel. 22 608 1100 Sede Ediflcio Ageas, Av do Maditerdneo, 1, Parqua das Nagtes, Apart 8063, 1801-812 Lisboa, Tel. 21 350 8100,
Matricula f Pessoa Colative N9 503 454 109. Consarvatinia de Ragisto Comercial do Porto Capital Secial 38 $70.805 Euros Matricuia { Pessoa Colefiva N 502 220 473 Conservatdria de Regiasto Comercial de Lisboa Capital Sockl 10.000.000 Euras

Inferno
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Data —
25 de junho de 2021 =
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Crntrikninta n ©
Apclice n.®

Linha Exclusiva

21 794 30 20} 22 608 11 20
dias uteis,

das 8h30 as 19h00

engenheiros@ageas.pt
www.ageas.pt/engenheiros

Declaragao de Seguro de Responsabilidade
Civil Profissional
Membros da Ordem dos Engenheiros

A Ageas Portugal, Companhia de Seguros, S.A. declara, para os devidos efeitos, que foi
realizado o contrato de seguro para os membros da Ordem dos Engenheiros, com as
seguintes caracteristicas:

¢ Ramo: Responsabilidade Civil Profissional

+ Tomador de Seguro:  Ordem dos Engenheiros

« N7 Apdlice:

s Inicio: 01 de julho de 2018

s Termo: 30 de junho de 2022

»  Pessoa Segura: Marco César da Silva Avila

+  N.” de Cédula Profissional:
»  Ambito da Cobertura: conforme Condigdes Particulares e Especiais anexas.

« Capital: 50.000 € por membro, sinistro e anuidade

Informa-se que o seguro identificado regula-se pela Lei do Contrato de Segure e,
segundo o artigo 59.° a garantia de cobertura de riscos & valida apds o recebimento do
valor total a pagar pela mesma.

Prevalecerao sempre os termos e condiges da apdlice 8410179815.

Pela Ageas Portugal,

-

7 s

Orkun Gucuk Gustavo Barreto
Diretor da Técnica e Operagbes Diretor de Marketing e Distribuigzo

Elementos de validagédo (Ordem dos Engenheiros)

Codigo: DN4NP2MJ |  Ref® GM00048 | Declaragdo n.®: RAZ703/2021

Ageas Portugal, Companhia de Seguros, 5.A. Ageas Portugal, Companhia de Seguros de Vida, 5.A.
Bede Rua Gongalo Sampaio, 29, Apart 4078, 4002-001 Porto. Tsl. 22 BYS 1100, Sede: Edificia Ageas, Av do Meditsrrénes, 1, Parjue das NagSes, Apart. 8083 1804-812 Lishoa. Tal. 21 350 6100
Matriculz f Pessoa Coletiea N2 503 454 108. Conservaténa de Registo Comerclal do Porto. Capital Social 36 970 805 Euros Matricula / Pessoa Coletiva N.” 502 220 473 Coneervaténa de Regiele Comarcial de Lisboa. Capitel Societ 0 000000 Euros

Interno




ORDEM
DOS ENGENHEIROS
REGIAO ACORES

DECLARACAO

O Conselho Diretivo da Regido Agores da Ordem dos Engenheiros declara que o Engenheiro Marco
César da Silva Avila estd como Membro Efetivo, nesta associagdo publica profissional, sendo
portador da Cédula Profissional n.? titular do curso de Engenharia Electrotécnica pelo(a)
Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coimbra em 09-12-1986, agrupado na(s)
Especialidade(s) de Eletrotécnica desde 05-01-2004, com o titulo de qualificacdo de Sénior, esta na

efetividade dos seus direitos como Engenheiro.

Mais se declara que se encontra na efetividade dos seus direitos como
engenheiro, bem como na sua capacidade para exercer as seguintes
fungdes:

* Elaboracio de Projeto de instalacBes elétricas de acordo o art.2 19 da
Lei 14/2015, de 16 de fevereiro, e Lei n.2 40/2015, de 1 de junho,
relativarmente a obras da Categoria, |, I, Il e IV estabelecidas nos
quadros n. 21 e n.2 2 do Anexo lil da Lei n.2 40/2015.

® Execugdo de instalacdes elétricas de acordo com os artigos 4.2e 5.2
da Lei n.2 14/2015, de 16 de fevereiro e com a Lei n.2 41/2015, de 3 de

Validade . . )
junho, relativamente a obras da 4.2 Categoria, em todas as
Suhcategorias.
» Exploragdo de instalagBes elétricas de acordo com o artigo 20.2 da Lei
n.2 14/2015, de 16 de fevereiro.
A presente declaragdo destina-se a ser exibida perante as entidades
competentes, apenas para efeitos da prética do(s) ato(s) de engenharia
nela descritos e é valida pelo prazo de 1 ano.
. Ponta Delgada, 4 de fevereiro de
Assinatura
2021. Teresa Soares Costa
Presidente em exercicio do
Conselho Diretivo
Elementos de validagio Largo de Cambes
C6digo: AADDINSN 296628018
Ref.2: 1E3001
Declaragdo n.2: RAZ437/2021 www.crdemengenheiros.pt

Para efeitos de validagdo desta declaragio, aceder sigoe.ordemdosengenheiros.pt e introduzir na pesquisa o codigo de validaggo
acima mencionada, verificando que o documento obtido corresponde a esta declaragio.
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MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

1. OBJECTIVOS

Refere-se a presente memoria descritiva e justificativa ao projeto da Instalagdo rede de infraestruturas de
telecomunicagdes, da requalificacdo da Unidade de Saude de llha do Corvo, sito Avenida Nova Corvo, na Vila
do Corvo, Concelho Corvo, pertencente a Secretaria Regional das Obras Publicas e Comunicagdes - Direcédo

Regional das Obras Publicas e Transportes Terrestres.

Conforme o definido no projeto de arquitetura, “.. Esta requalificagdo resulta da necessidade de melhoria das
condigcbes de utilizagdo da Unidade de Saude, bem como, na reestruturagdo e reorganizagdo dos espacos interiores do
ponto de vista funcional, nomeadamente no que se refere a uma maior e mais clara separagdo do espacgo de urgéncias das
areas de consultas externas e na reformulagdo total das infraestruturas que se encontram obsoletas. ” Assim sendo

alterou-se toda a rede de infraestruturas de telecomunicagdes do edificio.

Neste documento far-se-4& uma descricdo sucinta das instalagdes projetadas e das suas caracteristicas

principais.

2. CONSTITUIGAO DO PROJECTO

O presente projeto sera constituido pelos seguintes elementos:
Termo de Responsabilidade pelo projeto
Memdria Descritiva Justificativa
Condigdes Técnicas Especiais
Plantas com a Localizagao dos Equipamentos Terminais
Rede de Tubagem
Rede de Cabos

Instalacéo Elétrica das ITED

O projeto a que diz respeito esta memodria descritiva segue as disposi¢des regulamentares em vigor previstas
no Manual I.T.E.D. (Prescri¢cdes e Especificagdes Técnicas) e no Regras Técnicas das Instalacdes Elétricas de

Baixa Tens3ao.

3. NIVEIS DE QUALIDADE DA CABLAGEM DO EDIFICIO
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O nivel de qualidade minimo da cablagem a instalar, deverao ser de forma a satisfazer os requisitos constantes
na legislacdo em vigor nomeadamente no DL 123/2009, de 21 de Maio, com a redagao dada pelo Decreto-Lei

n.° 92/2017, de 31 de julho, de acordo com o seguinte:

Nesta requalificagao serao instaladas, 3 redes de cablagem, uma em par de cobre, uma em cabo coaxial e

outra em fibra optica.

O nivel de qualidade pretendido para a Rede individual é:

Par de Cobre
Classe de Ligagao Categoria dos Materiais Frequéncia maxima (Mhz)
E 6 250
Cabo Coaxial
Categoria Frequéncia Atenuagédo maxima (dB/100m)
maxima (MH2) 27 iz 862 MHz 950 MHz 2150 MHz
TCD-C 3000 4,3 19,9 21,7 33,7
Fibra Otica
Comprimento de Onda Atenuagdo maxima (dB/km)
(nm) Categoria OS1a Categoria OS2
1310 1,0 0,4
1550 1,0 0,3
Pares de Cu  TCD-PC-H
Coaxial TCD-C-H para frequéncias até 3GHz

Fibra optica classe ligagao OF-300, categoria OS1.

4. CLASSIFICAGOES AMBIENTAIS

Os parametros que caracterizam o grau de exigéncia ambiental sao:
e M - Propriedades Mecanicas
e | —Propriedades relativas ao Ingresso ou penetragdo de corpos sélidos ou de liquidos
e C - Propriedades Climaticas e comportamento perante agentes quimicos

e E — Propriedades Eletromagnéticas.
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Relativamente ao edificio a projetar foi considerada como sendo da seguinte Classe Ambiental:

M111C2 E1.

5. CLASSE DE REAGAO AO FOGO DOS CABOS ITED

Todos os cabos ITED a instalar deverado ser da Classe minima de reagédo ao fogo de acordo com a tabela

seguinte
Classe Minima Aplicavel
Local que recebe publico Local que nao recebe publico Aplicagao em exterior
entubado
Dca-s2,d2,a1 Eca Fca

Tratando-se de um edificio que recebe publico os cabos deverao ser no minimo, da Classe Dca-s2,d2,a1.

6. REDE DE TELECOMUNICAGOES
A interligacdo dos novos pontos de rede com a infraestrutura existente devera ser efetuada de acordo com o

prescrito nesta memdria descritiva e nas pecas desenhadas em anexo.

A entrada do cabo seréa subterranea, a partir da CVM até ao ATI, o tubo sera do tipo Jotagris “ERM”/Eurolec
1x40 de didmetro enterrado em vala ou embebida na construgéo.
Cabos a Instalar na rede pares de cobre entre ATl e tomadas
e Cabo tipo UTP 4 pares Cat 6 ref.2199 da Televés ou equivalente.
Cabos a Instalar na rede fibra 6ptica entre ATl e tomadas da ZAP e entre bastidores
e Cabo de fibra 6ptica composto por 2 fibras categoria OS1 classe OF-300.
Cabos a Instalar na rede coaxial entre o ATI e as tomadas e entre bastidores

e Cabo coaxial T100 ref® 2141 da Televés.

O nivel de qualidade minimo da cablagem a instalar, de forma a satisfazer os requisitos constantes no DL
123/2009, de 21 de maio, com a redagéo dada pelo Decreto-Lei n.° 92/2017, de 31 de julho.

148_Proj_2021 - Pagina 5 de 15



S0
= < o
<
INTEGRAL

Estudos de Engenharia, Lda.

7. TERRA DE PROTECCAO
Sera executada uma terra de protegao a ligar entre o ATl e o terminal amovivel em condutor do tipo V com

secgdo minima de 10mm?, destinada a evitar diferencas de potencial.

Junto a antena a instalar na cobertura, devera ser instalado um DST, colocado antes do primeiro dispositivo
eletronico. A ligagdo do DST a terra deve ser efetuada diretamente ao mastro das antenas, através de um
condutor de terra com a se¢cdo minima de 4 mm2,

O ATI devera ser ligado ao barramento de terra existente no quadro eléctrico, através de um condutor com a
secgdo minima de 2,5mm2. Esse condutor ird permitir o escoamento das correntes perigosas, resultantes da
diferenca de potencial.

A rede de Terra da ITED devera ser executada de acordo com o esquema de principio apresentado nas Pecas
Desenhadas.

8. NORMAS DE EXECUGAO
Os materiais, equipamentos e a respetiva montagem deverao obedecer as especificagdes deste projeto e em
todo o omisso seguir-se-ao os seguintes manuais/regulamentos:

Regras Técnicas das Instalagées Elétricas de Baixa Tensao.

Manual ITED 42 Edicao

Normas gerais em vigor.

Ponta Delgada, 14 de janeiro de 2022
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CONDICOES TECNICAS ESPECIAIS

1. NORNAS E REGULAMENTOS A CUMPRIR
A execucgdo e o emprego de equipamentos de toda a instalagdo de telecomunicacgbes, devera respeitar as

Normas Portuguesas, manuais e regulamentos em vigor.

O projetista devera ser informado do comego da obra e do instalador escolhido pelo Dono da Obra, de forma a
cumprir a alinea c¢) do Artigo 69.° do Decreto-Lei n°® 123/2009, de 21 de maio, alterado e republicado pela Lei
n.°47/2013, de 10 de julho. Legislagao em vigor nomeadamente no DL 123/2009, de 21 de maio, com a redagao
dada pelo Decreto-Lei n.° 92/2017, de 31 de julho.

2. REDE DE TUBAGENS
Os tubos a utilizar na instalagao serao do tipo e com as dimensées indicadas nas pegas desenhadas, de acordo
com as Normas NP-1017/L a NP-1017/3.

Em caso de duvida, sera cumprido o estabelecido no Manual ITED.
N&o sera permitido, em caso algum, reduzir os didmetros dos tubos indicados nas pegas desenhadas.

As ligagbes entre os tubos seréo efetuadas por unides do mesmo material e com o didmetro adequado ao tubo,

de modo a garantir todas as caracteristicas do mesmo.
A entrada dos tubos nas caixas sera feita através de boquilhas batentes de diametro adequado ao tubo.

No caso de a instalagdo ser embebida em lajes de betdo, pavimento ou paredes, sera tragcado o seguimento

dos tubos e a localizagao das caixas.
Os tubos serao colocados em rogos, exclusivamente abertos para esse fim.

No tracado das canalizagbes serao evitados os trogos obliquos, devendo optar-se por trogos horizontais ou

verticais, de modo que o seu trajeto seja facilmente localizavel, apds a colocagéo do reboco.

Os cruzamentos dos tubos pertencentes a infraestrutura de telecomunicagdes, com os tubos de energia elétrica,

devem ser evitados, de modo a nao afetar a qualidade das comunicagdes.

O tapamento dos rogos e a betonagem das lajes onde os tubos séo instalados, s6 podera ser efetuado apos a

aprovagao do operador.
O comprimento maximo da tubagem entre duas caixas € de 12m, quando o percurso for retilineo.

O numero maximo de curvas na tubagem entre caixas é de dois, nesta situacdo o comprimento maximo da

tubagem entre caixas sera reduzido de 3m por cada caixa.

Quando a instalagao for a vista, as tubagens devem ser fixadas as paredes com abragadeiras.
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O espagamento entre abragadeiras nao devera ser superior a 50cm.

Nas tubagens instaladas a vista, os acessoérios de ligagéo entre os tubos devem ser colados, e entre os tubos
e as caixas devem ser colados ou roscados.

Todas as caixas que sao montadas salientes da parede, devem ser fixadas a esta, de modo a que ndo seja

possivel a sua remogao.

3. REDE DE CABOS

A instalacdo de cabos s6 pode ser iniciada ap6s a vistoria e aprovagao da respetiva rede de tubagens.

Os condutores dos cabos da Instalagdo da Rede individual serdo em cobre e ndo poderao ter um diametro

inferior a 0,5mm.
Os cabos a utilizar no interior do edificio sdo do tipo UTP Cat. 6.

Os condutores a utilizar como terras de protegéo e terras de servigo serdo condutores do tipo V, com uma

secgdo minima de 2.5mm?2.

A fim de evitar a diafonia, sempre que dois ou mais cabos de condutores paralelos utilizem o mesmo percurso,

observar-se-a o seguinte:
O percurso nao pode exceder 30m
O numero maximo de cabos autorizado é de 5

Quando os cabos tiverem de descrever curvas, estas devem ter um raio de curvatura igual ou superior a 5

vezes o diametro do cabo.

As blindagens e os condutores de blindagem dos cabos, quando existam, devem ser interligados e por sua vez

ligados ao terminal de terra de protecao, existente no repartidor geral.
Todas as ligagdes de condutores devem ser feitas de forma a garantir um bom contacto.

Todos os cabos e condutores instalados numa rede individual de cabos tém obrigatoriamente de estar ligados

a dispositivos de ligagéo e distribuicdo ou terminais.

O conector F de compressao é o unico permitido para a terminagédo dos cabos coaxiais de acordo com o ponto
3.2.2.2.5do ITED4

Em todas as saidas ndo utilizadas dos repartidores e derivadores deverao ser colocadas cargas terminais
75Q nas redes de CATV e MATV.
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4. MATERIAIS

Nesta empreitada apenas esta previsto o fornecimento do equipamento passivo.

O Equipamento ativo sera o existente na USIC. Face ao projetado, o empreiteiro devera verificar se existe
necessidade de alteragdo dos equipamentos ativos existentes e se sim, devera informar o Dono da Obra para
esse facto. Foi prevista a instalagdo de tomadas PC junto ao teto para colocagéo de aparelhos Wi-Fi, permitindo
deste modo a cobertura por uma rede wireless do edificio. Salienta-se que nesta empreitada nao esta previsto

o fornecimento dos equipamentos ativos.

As tubagens e os cabos serdo os mencionados nas Pec¢as Desenhadas.

Em caso de duvida o Empreiteiro devera contactar a fiscalizag&do/projetista.

As tomadas RJ45 Cat. 6 a utilizar deverao ser da série, Valena Life da Legrand ou equivalente.

As tomadas TV deverao ser ref. 5226 da Televés ou equivalente com espelho central igual aos da restante

aparelhagem.

As Tomadas opticas deverdo ser de SC/APC ref.864144 da Legrand ou equivalente, com espelho central igual

aos da restante aparelhagem.

O ATI/Bastidor sera o existente e devera ser complementado a nivel de painéis com um painel de fibra optica,

e painéis de PC e painéis de CC de forma a ser possivel a implementagcéo do projetado.
O Bastidor (1) sera mural de 19” com 8U e devera estar totalmente equipado
e Painelde 19 FO 1U
e Painel 19" CC4 2U
e Painel 19" PC24 1U
Os cabos a instalar deverao ser do tipo:
e UTP Cat. 6A - LSZH — 23 AWG da Barpa — 7,1mm de diametro ou equivalente
e Coaxial ref. 2141 da Televés — 6,6mm ou equivalente

e Cabo de fibra 6ptica monomodo, composto por 2 fibras categoria OS1 classe OF-300

(neste caso entre o ATl e a Zap optou-se por cabo pré-conectorizado - corddo fo SC/APC duplex 10m da Quitérios)

5. TERRAS

A terra de protegéo deve ser ligada aos elétrodos de terra.

O condutor de terra de protecgao para a ligagéo ao elétrodo de terra devera ser o mais retilineo possivel. Quando

for necessario mudar de direcao, o raio da curva nao devera ser inferior a 20cm.
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Os condutores a utilizar nas ligagdes das terras de protecéo terdo a cor verde/vermelho.

Os elétrodos de terra deverdo ser colocados em terreno adequado para que a resisténcia de terra seja a mais

baixa possivel, ndo ultrapassando os 20Q.
Os elétrodos de terra deveréo ficar enterrados a uma profundidade minima de 80cm da superficie do solo.
Os elétrodos de terra serdo de cobre, ago galvanizado ou ago revestido de cobre.

As ligagdes dos condutores de terra aos elétrodos de terra devem ser estabelecidas através de um ligador

amovivel que permita verificar € medir a resisténcia de terra.

O ligador amovivel deve ser instalado em local acessivel apenas a pessoas qualificadas e devera ser do tipo

que nao possa ser desapertado sem meios especiais.

A ligacao dos condutores ao AT, ao dispositivo de derivagéo, ou aos ATE, é estabelecido no terminal existente

para o efeito.

6. ENSAIOS
Sempre que termine a Instalagdo da Rede de Tubagens e de Cabos, seja de uma nova construgéo,
reconstrugdo, ampliagdo ou alteragao, devera ser necessario realizar os ensaios definidos no Manual ITED 42

edicao.

7. CALCULOS

A tubagem a instalar devera respeitar a seguinte féormula de calculo do didmetro externo minimo:

Dy 22%d2 +d2 +...+d

Drubo — di&dmetro externo minimo do tubo em milimetros

d1, d2, dn — didmetro de cada cabo a utilizar em milimetros

n — numero de cabos a utilizar

No caso especifico deste projeto os cabos a utilizar ttm como didmetros considerados de:
UTP cat6 - 7,1mm

Coaxial ref? 2141 da Televés — 6,6mm

Da féormula anterior e considerando no maximo dois cabos UTP e um cabo coaxial por tubo, temos:
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D,, >2x4/627+62% +6,6% <

< Dy, 22%x4/120,44 <

< Dy, 2 21.949mm

Logo podemos utilizar o tubo VD ou ERFE de 25.
Caso o Instalador opte por outra marca de tubagem ou de cabos, tera de verificar a obediéncia ou ndo das

determinagbes impostas pela ANACOM.

Ponta Delgada, 14 de janeiro de 2022
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Tabela de atenuacgao de sinal

. . . 47 862 950 2150
Dimencionamento da CR [ATI/Bastidor]
MHz MHz MHz MHz
ins. 4 4 4 5
ATI Derivador 4 direcgdes TA ref: 5141 -Televés
dev. 12 12 12 15
. . . a7 862 950 2150
Elementos no Bastidor(1) (dimencionamentos)
MHz MHz MHz MHz
T
Bast.(1) i Repartidor F 4D - ref. 5167 - Televés perd. 8 8 8 10
Cable Coaxial T100 plus PVC Eca 16VRtC ref. 214102 perd. 0.04 0.165 0.175 0.29
Tomada terminal FM/TV-SAT ref.5226 perd. 0.4 2.5 1.6 1.2
Conector perd. | 0,0001*fmHz
Rede Individual primdria (ALp ind)
Acabo [dB] AL [dB] Slope [dB]
ATI Cabo
(m) 47 862 950 2150 [ Cnet. 47 862 950 MHz 2150 47-862 | 950-2150
MHz MHz MHz MHz MHz MHz MHz MHz MHz
RC-CC(a) 25 1.03 4.15 438 6.88 2 5.03 8.32 8.57 12.31 -3.288 -3.740
TT 5 0.21 0.83 0.88 1.38 2 12.61 14.50 14.67 18.01 -1.888 -3.340
TT2 5 0.21 0.83 0.88 1.38 2 12.61 14.50 14.67 18.01 -1.888 -3.340
TT3 12 0.49 1.99 2.10 3.30 2 12.90 15.66 15.89 19.93 2763 -4.040
reserva
Rede Individual (Al ind.)
. Acabo [dB] AL [dB] Slope [dB]
Bastidor Cabo
(1) (m) 47 862 950 2150 | Cnct. 47 862 950 MHz 2150 47-862 | 950-2150
MHz MHz MHz MHz MHz MHz MHz MHz MHz
TT1 5 0.21 0.83 0.88 1.38 2 9.21 10.00 12.07 14.81 -0.788 2.740
TT2 12 0.49 1.99 2.10 3.30 2 9.50 11.16 13.29 16.73 -1.663 -3.440
reserva
reserva
Tomada -F Tomada +F
Bastidor (1) TT2 47 MHz | 862MHz | 950 MHz | 2150 MHz ATI TT1 47 MHz 862 MHz | 950 MHz | 2150 MHz
Alp col[dB] 0.0 0.0 0.0 0.0 Alp col[dB] 0.0 0.0 0.0 0.0
Alp ind[dB] 14.5 19.5 21.9 29.0 Alp ind[dB] 12.6 14.5 14.7 18.0
A(-F)dB] 14.5 19.5 219 29.0 AF)[dB] 12.6 14.5 14.7 18.0
STT Min [dB pv] 45.0 45.0 47.0 47.0 STT Max [dB pv] 74.0 74.0 77.0 77.0
SCR Min [dB pv] 59.5 64.5 68.9 76.0 SCR Max [dB pv] 86.6 88.5 91.7 95.0

Os Niveis de sinal na CR devem estar compreendidos entre 64.5 e 86.6 dBuv para MATV e entre 76 e
91.7 dBuv para SMATV
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ITED ~ INFRA-ESTRUTURAS DE TELECOMUNICAGOES EM EDIFICIOS

FICHA TECNICA
PROJECTON,® I DATA
. CONCELHOQ: Corvo FREGUESIA: Vila do Corvo
LOCALIZAGAO DA OBRA

MORADA: Avenida Nova Corvo

LOCALIDADE:

IDENTIFICAGAO DO DONC

NOME: Secretaria Regional das Obras Plblicas & Comunicages - N.° CONTRIBUINTE:

Direcio Regional das Obras Pablicas & Transportes Terrestres

MORADA COMPLETA: Avenida Nova Corvo, freguesia Vila do Corvo, congelho Corve

DA OBRA
TELEFONE: | FAX | E-MAIL:
ASSINATURA
R o
NOME: Marco César da Silva Avila l . SONTRIGHIRTE KN,;ccl)NAfCRIOAQ WA
. MORADA COMPLETA:
IDENTIFICAGAO DO ° i |
PROJECTISTA TELEFONE: FAX I E-MAIL
ASSINATURA
Construgdo
TIPO DE PROJECTO Ampliago ou afteracdo

Locais especiais
CQutros

iNIVEIS DE QUALIDADE:

Cobre - Classe E Cat. 6

TOTAL DE FRACCOES
AUTONOMAS

Coaxial - TCD-C-H

B

Fibra Otica — OS$1/0F360

5

NUMERQ DE FRACGOES AUTONOMAS

Residencial

Nio Residencial x

Paginas
Z Memaria Descritiva 15
x | Planta topografica de localizagéo do edificio 2
T Planta com a localizacao das tomadas terminais e caixas 1
T Esquemas da rede de tubagem 1
DOCUMENTOS ANEXOS A ~X_ Esquemas das redes de cabos 1
ESTA FICHATECNICAE | | ) X
RESPECTIVO NUMERO DE | X | Quadro de dimensionamento para os cabos de pares de cobre 1
RAGIHAS —;_ Quadro de dimensicnamento para os cabos coaxiais ou fibras Gpticas 1
B Fichas dos RG
T Termo de responsabilidade 1
T Esquema da instalagdo elétrica das ITED 1
N Outros
OBSERVAGOES
iCP ~ Autaridade Naclonal de C: ¢ Modsio ANACOM

Seds - Av® Josa Malhoa, n° 12
1089-017 Lisboa

Tel (+351) 21 7211000~ Fax (+351) 21 721H0
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ITED - CONSTITUIGAO E UTILIZAGAO DO EDIFiCIO

N.° DE . TOMADAS PROJECTADAS N.° DE N.° DE
PISO FRA.C(;(’)ES UTILIZACAO E TIPO DE PAR DE CABO PARES CABOS N.° DE FIBRAS
AREA AMBIENTE DISTRIB | COAXIA OPTICAS
AUTONOMAS COBRE | coaxiaL | FIBRAOPTICA | B S s
0 1 Consultérios M1 11 C2 E1 27 3 2 4 pares 1 2
1 - Gabinetes M1 11 C2 E1 9 2 -- - - --
ENTRADA DE CABOS E PAT
CABOS DE PARES DE COBRE CABOS COAXIAIS CABOS FIBRA OPTICA
Tipo de N.° de Tubos [Didmetro mm Tipo de N.° de Tubos [Didmetro mm Tipo de N.° de Tubos | Didmetro mm
Entrada Entrada Entrada
Subterranea X 1 40 Subterranea X Subterranea X
Obs. PAT O 1 40 Obs. A mesma tubagem que a do cabo coaxial
DDC X
PROTECCOES E LIGAGOES A TERRA DO RG-PC O | contra descargas O | outra:
EDIFICIO
RG-CC Ol | contra descargas O | outra:
ANTENAS Ol | contra descargas X | outra:

_ DESCRIGAO DO PERCURSO
UTILIZAGCAO DA REDE COLECTIVA DE
TUBAGENS PARA PASSAGEM DE CABOS DA
REDE INDIVIDUAL

CLASSIFICAGCAO DO AMBIENTE ESPECIAL
EDIFiCIO EM LOCAL ESPECIAL

OBSERVAGOES

VALIDAGCAO

NOME E ASSINATURA DO PROJECTISTA: Marco César da Silva Avila | DATA: janeiro de 2022
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Ted
, e : Termo de responsabilidade pelo projeto ITED

as de em Edificios

Marco César Silva Avila, morador em : om o namero de
contribuinte inscrito na OE, com o nimero . declara, para efeitos do artigo 66.°, do Decreto-Lei n.®
123/2009, de 21 de maio, que ¢ projeto técnico de que é autor, relativo as infraestruturas de telecomunicagfes do edificio
sito em Avenida Nova Corvo 8980-039 CORVOQ, requerido por SECRETARIA REGIONAL DAS OBRAS PUBLICAS E
COMUNICACOES, observa as normas legais e técnicas aplicaveis, designadamente o Decreto-Lei n.® 123/2009, de 21 de

maio, e as prescrigbes ¢ especificagbes técnicas do manual ITED - 4.2 edigdo.

Ponta Delgada , 26 de janeiro de 2022

(assinatura)




ORDEM
DOS ENGENHEIROS
REGIAO ACORES

DECLARACAO

O Conselho Diretivo da Regido Acores da Ordem dos Engenheiros declara que o Engenheiro
Marco César da Silva Avila estd inscrito como Membro Efetivo, nesta associagdo publica
profissional, sendo portador da Cédula Profissional n.2 , titular do curso de Engenharia
Electrotécnica pelo(a} Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coimbra em 09-
12-1996, agrupado na{s) Especialidade(s} de Eletrotécnica desde 05-01-2004, com o titulo de

qualificacdo de Sénior , esta na efetividade dos seus direitos como Engenheiro.

Elaboragdo e subscri¢do de projetos de Infraestruturas de
Ato de Engenharia Telecomunicagdes em Edificios {ITED) da categoria I, II, IH e IV, e
instalar as correspondentes infraestruturas das categorias |, {l, Hl e IV.

Decreto-lei n.2 123/2009 de 21 de maio, a que se refere a alinea a) do
n.2 1 dos artigos 672 e 742, com as alteracdes introduzidas pelo
Decreto-Lei n.2 92/2017 de 31 de julho;

Legislacdo Aplicivel Lei n.2 40/2015 de 1 de junho, conforme estabelecido no anexo 1ll, a
que se refere o n.2 3 do artigo 102;
Portaria 701-H/2008 de 29 de julho, conforme estabelecido nos
anexos | e i, a que se refere ¢ artigo 112.

A presente declarag3o destina-se a ser exibida perante as entidades
Validade competentes, apenas para efeitos da pratica do{s) ato(s} de engenharia
nela descritos e & vélida pelo prazo de 1 ano.

Assinatura Penta Delgada, 9 de novembro de
A

Teresa Soares Costa
Presidente em exercicic do Conselho

Diretivo
Elementos de validagio Largo de Camdes
Codigo: E66QFSWE 296628018
Ref.2: ITEDDOO2
Declaragdo n.?: RA3029/2021 www.ordemengenheiros.pt

Para efettos de validagdo desta declarago, aceder sigoe.crdemdosengenheiros.pt e introduzir na pesguisa o cédigo de validagdo
acima mencionado, verificando que o documento obtido corresponde a esta declaragio.




Data
25 do junho de 2021

Contribuinte n.°
Apolice n.?

Linha Exclusiva

21 794 30 20| 22 608 11 20
dias uteis,

das 8h30 as 19h00

engenheiros@ageas.pt
www.ageas.pt/engenheiros

Seguro de Responsabilidade
Civil Profissional
Ordem dos Engenheiros

Estimado/a Sr/a.,

A Ordem dos Engenheiros, contratualizou com a Ageas Portugal, em 1 de julho
de 2018, o seguro de Responsabilidade Civil Profissional para todos os membros da
Ordem.

Neste enguadramento € como membro da Ordem, confirmamos a sua adeséo ao
referido seguro cujo n.° de apolice é

Inforrnamos ainda, que o capital seguro & de 50.000,00 € por membro, sinistro &
anuidade.

Junto enviamos a declaragio comprovativa da respetiva adeséo, bem como as
CondigSes Particulares e Especiais.

Como a sua satisfacéo é a nossa prioridade, este acordo tem como principal objetivo
proporcionar-ihe ainda mais beneficios, ao reforgar a relagéo de parceria entre as duas
entidades.

Caso necessite de alguma informacéo adicional, néo hesite em contactar-nos.

Continuaremos a fazer por merecer diariamente a sua confianga.

Conte connosco,

Vot

Orkun Gucuk Gustavo Barreto
Diretor da Técnica e Operagfes Diretor de Marketing e Distribuic&o

Elementos de validagio (Ordem dos Engenheiros)

Codigo: DNANP2MJ |  Ref® GMO00D4B | Declaragio n.”: RA2703/2021

Ageas Portugal, Companhia de Seguros, S.A. Ageas Portugal, Companhia de SBeguros de Vida, 5.A.
Sede: Rua Gongaka Sampaba, 39, Aparl. 4076, 4002.901 Porto. Tel. 22608 1100, Sede: Edfficio Ageas, fiv. do Mertaménes, 1, Parue das Nagtes, Apart. 6053, 1807-812 Lishoa. Tel. 21 350 6100
Mairicula / Passoa Caketiva N.° 503 454 108, Gonservattria de Repists Comertlal do Porto. Capital Social 36.870.805 Eurne Malricula / Pessoa Goiative N.° 502 270 473, Consarvaiéria ds Regisin Comerclal da Ushoa. Capita! Soctsl 10.000.000 Euros

Interno
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Data -
25 de junho de 2021 —

Contribuinte n.°
Andlice n.®

Linha Exclusiva

21 794 30 20} 22 608 11 20
dias Gteis,

das 8h30 as 19h00

engenheiros@ageas.pt
www.ageas.ptiengenheiros

Declaragao de Seguro de Responsabilidade
Civil Profissional
Membros da Ordem dos Engenheiros

A Ageas Portugal, Companhia de Seguros, S.A. declara, para os devidos efeitos, que foi
realizado o contrato de seguro para os membros da Ordem dos Engenheiros, com as
seguintes caracteristicas:

« Ramo: Responsabilidade Civil Profissional

s  Tomadorde Seguro:  Ordem dos Engenheiros

o N.2 Apdlice:

¢ [nicio: 01 de julho de 2018
¢ Termo: 30 de junho de 2022
¢ Pessoa Segura: Marco César da Silva Avila

¢+ N.° de Cédula Profissionak
«  Ambito da Cobertura: conforme Condigtes Particulares e Especiais anexas.

s  Capital: 50.000 € por membro, sinistro e anuidade

Informa-se que o seguro identificado regula-se pela Lei do Contrato de Seguro e,
segundo o artigo 59.°, a garantia de cobertura de riscos & vélida apds o recebimento do
valor total a pagar pela mesma.

Prevalecerio sempre os termos e condigdes da apolice 8410179815,

Pela Ageas Portugal,

-

7 e e

Orkun Gucuk Gustavo Barreto
Diretor da Técnica e Operaces Diretor de Marketing e Distribuigdo

Elementos de validagdo {(Ordem dos Engenheiros)

Codigo: DNANP2ZMJ | Ref® GMOO04B | Declaragdo n.%: RA2703/2021

Ageas Portugal, Companhia de Seguros, S.A. Ageas Portugal, Companhia de Segures de Vida, S.A.
Sade: Rua Gongalo Sampalo, 38, Apart 4076, 4002-001 Portn. Tal 22 503 1100. Seda: Edlifclo Agaas, Av. do Mediterneo, 1, Pamgus des Nagias, Aparl. B063, 1801-812 Lisbod, Tal. 2% 350 8100
Matricula / Passoa Coletiva N.° 503 454 109. Conssivatiria de Reglato Comesncial do Porto. Capital Sockl 38.970.805 Euros Malricuia / Peasoa Colative N.° 502 220 472, Conservatéria de Registc Comercial de Lisboa. Capital Socll 10.000.000 Eurgs

Interno
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1. 13
a) Fontes centrais de energia de emergéncia e equipamentos que alimentam 14
b) Fontes locais de energia de emergéncia e equipamentos que alimentam 14
c) Condigdes de seguranga de grupos eletrogéneos e unidades de alimentagao ininterrupta 14
d) Cortes geral e parciais de energia 15
2. Instalagdes de aquecimento 15
a) Condigbes de seguranga de centrais térmicas 15
b)  Condigdes de seguranca da aparelhagem de aquecimento 15
3. Instalagdes de confecéo e de conservagéo de alimentos (ndo aplicavel) 15
a) Instalagdo de aparelhos 15

148_Proj 2021 Pagina 2 de 24



”"’ - L5
-
”0‘0

INTEGRAL

Estudos de Engenharia, Lda.

b)  Ventilagdo e Condicionamento de ar 15
c) Dispositivos de corte e comando de emergéncia 15
4. Evacuagao de efluentes de combustao (ndo aplicavel) 15
5. Ventilagao e condicionamento de ar 15
6. Ascensores 16
a) Condig¢des gerais de seguranga (equipamento ndo previsto) 16
b)  Ascensores para uso dos bombeiros em caso de incéndio 16
7. Instalagdes de armazenamento e utilizagdo de liquidos e gases combustiveis (ndo aplicavel) 16
a) Condicdes gerais de segurancga 16
b) Dispositivos de corte e comando de emergéncia (n&do aplicavel) 17
VII. EQUIPAMENTOS E SISTEMAS DE SEGURANGA ...ttt e e e 17
1. Sinalizagao 17
2. lluminagdo de emergéncia 17
3. Sistema de detecao, alarme e alerta 18
a) Concecéo do sistema e espacos protegidos 18
b)  Configuracédo de alarme 18
c) Caracteristicas Técnicas dos elementos constituintes do sistema 18
d) Funcionamento genérico do sistema (alarmes e comandos) 18
Sistema de controlo de fumo (n&o aplicavel) 19
4. 19
a) Espacos protegidos pelo sistema 19
b)  Caracterizacdo de cada instalacao de controlo de fumo (n&o aplicavel) 19
5. Meios de intervengéo 19
a)  Critério de dimensionamento e de localizagéo 19
b) Meios portateis e moéveis de extingdo 19
Concegéao da rede de incéndio e localizagao das bocas de incéndio (ndo aplicavel) 20
c) 20
d)  Caracterizagao do depésito privativo do servigo de incéndios e concegéo da central de bombagem (ndo
previsto) 20
e) Caracterizagdo e localizagédo das alimentagdes da rede de incéndios (ndo aplicavel) 20
6. Sistemas fixos de extingdo automatica de incéndios (ndo previsto) 20
a) Espacos protegidos por sistemas fixos de extingdo automatica 20
b)  Critérios de dimensionamento de cada sistema 20
7. Sistemas de cortina de agua (nao previsto) 20
a) Utilizagado dos sistemas 20
b)  Concecéo de cada sistema 20
8. Controlo de poluigédo de ar (ndo previsto) 20
a) Espacos protegidos por sistemas de controlo de poluigdo (n&o previsto) 20
b)  Concecéo e funcionalidade de cada sistema 20
9. Detegdo automatica de gas combustivel (n&o aplicavel) 20
a) Espacos protegidos por sistemas de gas combustivel 20
b)  Concegéo e funcionalidade de cada sistema 20
10. Drenagem de aguas residuais da extin¢gao de incéndios 20
11. Posto de Seguranca 20
a) Localizacado e Protegao 20
b)  Meios disponiveis 20
12. Instrugdes, formagao e exercicios de seguranga 21
1. EQUIPAMENTOS / MATERIAIS 23
PECAS DESENHADAS ........oo e veeeeee e R0 5 it e e s aaea i es 24
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TERMO DE RESPONSABILIDADE

Marco César da Silva Avila, Engenheiro Eletrotécnico, residente na

", cartdo do cidadao ', membro efetivo € com plencs direitos da Ordem dos
Engenheiros com o . autor do projeto junto, declara toda a responsabilidade pela
elaboragdo do projeto de Seguranga Conira Incéndios em Edificios, relativo a obra de
Requalificagéc da Unidade de Satde da llha do Corvo, situado Avenida Nova Corvo, em Corvo, em
que figura como requerente Secretaria Regional das Obras Plblicas e Comunicagbes - Diregao
Regional das Obras Publicas e Transportes Terrestres, residente nas Avenida Nova Corvo,
freguesia Vila do Corvo, concelho de Corvo, observa as normas legais e regulamentares aplicaveis,
designadamente ao Decreto-Lei n.* 220/2008, de 12 de novembro, com a alteracéo realizada pelo
Decreto-Lei n.° 123/2019, de 18 de outubro, Regime Juridico de Seguranga conira Incéndio em
Edificios (RJSCIE), adaptado & Regido Autdnoma dos Acores (RAA} pelo Decreto Legislativo
Regional n.° 6/2015/A, de 5 de margo {RJSCIEA), e na Portaria n®1532/2008, de 29 de Dezembro,
Regulamento Técnico de Seguranga contra Incéndio em Edificios (RTSCIE), com a adaptagdo a

RAA dada pela Portaria n.*63/2015, de 20 de maio (RTSCIEA).

Pcnta Delgada, 14 janeiro de 2022

O Técnico Responsével pelo Projeto
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MEMORIA DESCRITIVA

. INTRODUGAO

1. Objetivo

Refere-se a presente memoaria descritiva e justificativa ao projeto de Infraestruturas de Seguranca
contra Incéndio, da Requalificacdo da Unidade de Saude da llha do Corvo, localizado Avenida
Nova Corvo Concelho de Corvo pertencente Secretaria Regional das Obras Publicas e

Comunicagoes - Diregdo Regional das Obras Publicas e Transportes Terrestres.

Conforme o definido no projeto de arquitetura, “A operagdo urbanistica a realizar visa a

Requalificagado e Ampliagao do edificio existente.

Esta requalificagdo resulta da necessidade de melhoria das condi¢ées de utilizagdo da Unidade de
Saude, bem como, na reestruturagdo e reorganizagdo dos espagos interiores do ponto de vista
funcional, nomeadamente no que se refere a uma maior e mais clara separagdo do espaco de
urgéncias das areas de consultas externas e na reformulagdo total das infraestruturas que se

encontram obsoletas.”

Com este projeto pretende-se dotar esta ampliagdo e o proprio edificio de um conjunto de medidas
de seguranca (passivas e ativas) que se enquadrem nas preocupagdes gerais de segurancga, € que
se constituam como um conjunto de sistemas a implementar de forma a dar satisfagdo a avaliacéo

de cada um dos riscos e a regulamentagdo em vigor, nomeadamente:

» Regulamento de Seguranga Contra Incéndio, Dec.-Lei n°® 220/2008, alterado pela Dec.-Lei
n.° 123/2019, de 18 de outubro de 2019

» Regime Juridico de Seguranga Contra Incéndio em Edificios na Regido Auténoma dos

Acores Decreto Legislativo Regional n,° 6/2015/A,;
» Regulamento Técnico de Seguranga contra Incéndio em Edificios (SCIE), portaria n.° 1135
» Regulamento Geral das Edificagdes Urbanas;
» Regras Técnicas das Instalagbes Elétricas de Baixa Tensao;
» Notas Técnicas da ANEPC.

Ao serem respeitadas e implementadas as medidas adotadas no presente projeto de seguranga,

garante-se os seguintes aspetos:
» Redugéo do risco de deflagragdo de incéndios;
» Impedir a propagagéao do fogo e de fumos;
» Permitir a evacuacgao rapida e segura de todos os ocupantes;

» Permitir a intervencao eficaz dos bombeiros e de todos os que devam atuar em caso de

emergéncia;
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2. Localizagao

A USIC fica situada num edificio localizado na Avenida Nova Corvo na Vila do Corvo, concelho de

Vila do Corvo. O edificio é servido pelos Bombeiros Voluntarios de Vila do Corvo.

3. Caracterizacao e descri¢ao (UT e descri¢do funcional, com areas, piso a piso).

Conforme definido no projeto de arquitetura, o edificio & constituido por uma unica UT

UT V — Hospitalares e Lares de Idosos

O edificio tem uma area de implantacao de 292,65m? e uma area bruta de construgédo de 379,65m?.

A ampliagao situa-se exclusivamente no piso 0.

No piso 1 havera apenas a reformulagdo de alguns espacos existentes

O edificio existente é considerado de pequena altura, com acessos diretos ao exterior, conforme se

podera verificar pelas Pegcas Desenhadas.
O edificio nao se encontra compartimentado

4. Classificagao e identificagao do risco

O edificio foi classificado como:

UT V — Hospitalares e Lares de Idosos 12 Categoria de Risco

Altura da UT < 9m;

efetivo < 100 pessoas;

efetivo em locais de risco D ou E < 25 pessoas.

4.1. Locais de Risco

Todos os locais do edificio foram classificados de acordo com o seguinte:

e Locais de Risco A

e Locais de Risco D
o Sala de Raio X;
o Fisioterapia;

o Urgéncias

Il. CONDIGOES EXTERIORES

1. Vias de acesso
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O edificio, fica situada na malha urbana da Vila do Corvo, em que o acesso ao edificio podera ser
efetuado sem limitagéo de circulagéo.

As vias de acesso ao edificio permitem a aproximagao, manobra e possibilita o estacionamento dos
veiculos de socorro a uma distancia inferior a 30m, das saidas do edificio.

As vias de acesso no exterior tem as seguintes caracteristicas:

» A via de acesso tem uma largura livre superior a 3m;
» Nao se encontram em impasse;

» Sem limite na Altura util;

» Inclinagéo aproximada de 0%;

» A faixa de rodagem tem em toda a sua extensao, capacidade para suportar um veiculo de
peso total de 130 KN, correspondendo 40 KN a carga do eixo dianteiro e 90 KN a carga do

eixo traseiro.

2. Acessibilidades as fachadas.

Dada a implantagédo do edificio os meios de combate terdo acesso a totalidade das fachadas do
edificio.

Os pontos de penetragado considerados nesta ampliagcdo estdo devidamente identificados nas pecgas
desenhadas.

3. Limitagdes a propagacao do incéndio pelo exterior.
Verifica-se é possivel garantir que propagacéo de incéndios pelo exterior esta limitada por se verificar
0s seguintes aspetos:

e Vaos sucessivos com altura superiora 1,1 m

e As paredes de empena garantirdo classificacdo de resisténcia ao fogo minima EI 30;

e Reacao ao fogo de revestimentos exteriores sobre fachadas, caixilharia e estores.

Altura “H” Fachadas sem aberturas Fachadas com aberturas
Revestimentos Revestimentos e Caixilharia e estores ou
elementos transparentes persianas
H<28m D-s3 d1 C-s2d0 D-s3 dO
H>28m C-s3 d1 B-s2 d0 C-s3d0

e Reacao ao fogo do revestimento das coberturas em terraco

Edificio com altura até 28m Edificios com altura superior a 28m

E B-s1
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Nesta ampliagdo ndo ha casos em que haja zonas das fachadas pertencentes a diferentes
compartimentos corta fogo e que formem diedros de abertura inferior a 135°.

Assim pelo exposto, considera-se limitada a propagacéo do incéndio pelo exterior.

4. Disponibilidade de agua para os meios de socorro.
Na estrema do lote existe uma boca de incendio e em conjugagdo com a proximidade do quartel de
bombeiros situado num raio inferior a 300m da USIC, considera-se existir uma boa disponibilidade

de agua.

ll. RESISTENCIA AO FOGO DE ELEMENTOS DA CONSTRUGAO

1. Resisténcia ao fogo dos elementos estruturais e de compartimentagao

1.1. Resisténcia ao fogo de elementos estruturais.
A resisténcia ao fogo minima dos elementos estruturais, metalicos e ndo metalicos, para o edificio é

da Classe R 30 (apenas suporte) e RElI 30 (suporte e compartimentagdo), sem prejuizo do

mencionado anteriormente.

2. Isolamento entre utilizagdes tipo
O edificio foi considerado como tendo uma Unica utilizagao tipo.

Escaldo de tempo de resisténcia ao fogo | Protecdo de vdos de comunicagao entre
de elementos de isolamento e protecdo | vias de evacuagcdo protegidas e
entre utilizagdes-tipo distintas utilizagbes-tipo distintas
Categoria de Risco Categoria de Risco
18 28 38 48 18 28 38 4a
IL1aX |30 60 90 120 E15C E30C E45C CCF
I, Xl e
X 60 90 120 180 E30C E45C CCF CCF

3. Compartimentagéao geral corta fogo
A compartimentacdo corta fogo sera a existente, nesta remodelagcao ndo se prevé alteragcbes das

mesmas.

4. Isolamento e protecao de locais de risco
Os locais de risco devem ser separados dos locais adjacentes por elementos de construgdo que

garantam, pelo menos, as classes de resisténcia ao fogo padrao indicadas no quadro Xlll abaixo:
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Locais de Risco Paredes néo Paredes resistentes Portas
resistentes

B El 30 REI 30 E 15C

C El 60 REI 60 E30C

C agravado El 90 REI 90 E45C
D El 60 REI 60 E30C

E El 30 REI 30 E15C

F El 90 REI 90 E45C

Os diferentes espagos da UT, foram classificados de acordo com o indicado nas Pecas Desenhadas.

5. Isolamento e protegdo de meios de circulagao

As vias horizontais de evacuagao definidas coincidem com as diferentes circulagdes existentes.

a) Protegao das vias horizontais de evacuagao (nao se aplica)
b) Protegao das vias verticais de evacuagao (nao se aplica)
No presente caso ndo existem vias verticais de evacuagéao protegidas.
c) Isolamento de outras circulagdes verticais (ndo aplicavel)
d) Isolamento e protecdo das caixas dos elevadores (ndo aplicavel)
e) Isolamento e protecado de canalizag6es e condutas (ndo se aplica)
Os ductos e condutas devem ser construidos com materiais da classe A1.
Todas as condutas que atravessem locais de risco C para locais risco A/B e vice-versa, e entre
compartimentos CF distintos, devem ser devidamente protegidas, por registos Corta-fogo ou por

isolamento das condutas com argamassas ou painéis de silicato de calcio.

As condutas de distribuigdo de ar deverado respeitar os seguintes pontos:

¢ Os materiais das condutas bem como quaisquer outros aplicados no seu interior devem ser
da classe A1, com excecao dos acessorios de dispositivos terminais de condutas exclusivas
aos locais que servem;

e Os materiais de isolamento térmico aplicados na face exterior das condutas devem garantir a
classe BL-S2d0;

e Os motores de acionamento dos ventiladores devem ser instalados fora dos circuitos de ar,
exceto se forem equipados com um dispositivo térmico de corte automatico da alimentagéo

de energia elétrica em caso de sobreaquecimento.
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e As condutas de ventilagéo dos locais de risco B, D, E, ou F ndo devem servir locais de risco
C.
As bocas de insuflagdo e de extracdo acessiveis ao publico devem ser protegidas por grelhas com

malha de dimensdes nao superior a 10mm.

IV. REACGAO AO FOGO DE MATERIAIS

1. Revestimentos em vias de evacuagao
a) Vias horizontais
Vias de evacuacgéao horizontais

Elementos Ao ar livre e em pisos Em pisos entre 9 e Em pisos acima de 28m de
até 9m de altura 28m de altura altura ou abaixo do plano
de referéncia
Paredes e tetos C-s3 d1 C-s2d0 A2-s1d0
Pavimentos DrL-s2 CrL-s2 CrL-s1

As vias de evacuagado horizontal deverdao ser revestidas por materiais com as caracteristicas de

reagéo ao fogo de acordo com o indicado na tabela anterior a sombreado.

b) Vias Verticais
c¢) Camaras corta-fogo (nao aplicavel)

Vias de evacuacéo verticais e cAmaras corta-fogo

Elementos Exteriores No interior do edificio
De pequena ou média | De grande e muito grande
altura altura
Paredes e tetos B-s3 dO A2-s1 d0 A1
Pavimentos CrL-s2 CrL-s1 CrL-s1

Conforme o referido na tabela anterior as vias verticais de evacuagao, no caso edificio de pequena
altura, essas vias deverao ser revestidas com materiais cuja reagao ao fogo seja A2-s1 dO para

paredes e tetos e CrL-s1 para os pavimentos.

2. Revestimentos em locais de risco
As classes minimas de reacgao ao fogo dos materiais de revestimento de pavimentos, paredes, tetos e

tetos falsos de locais de risco A, B, C, D, E e F. sdo as seguintes:

Local de Risco
T LA B | o |bEeR| VRIS | VeSeor©
Paredes e tetos | D-s2d2 | A2-s1d0 A1 A1 C-s3dl A2-s1d0
Pavimentos Er CrL-s2 AleL CrL-s2 DrL-s3 CrL-s1

No presente caso como a UT V é constituida por um locais de risco tipo A e locais de Risco D, os
materiais a aplicar deverao ter as classes de reagdo ao fogo de acordo com o indicado na tabela

anterior.
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Os materiais de equipamentos embutidos em tetos falsos para difusdo de luz, natural ou artificial, ndo

devem ultrapassar 25% da area total do espacgo a iluminar e devem garantir uma reagao ao fogo nao

inferior ao da classe D-s2 dO.

V. EVACUAGAO

1. Evacuacgéo dos locais

a)
b)

Evacuacéao

Dimensionamento dos caminhos de evacuagao
Distribuicao e localizagido das saidas

dos locais (dimensionamento, distribuicéo e localizag&o).

Os caminhos de evacuagéao sao os indicados nas pegas desenhadas,

As vias horizontais de evacuacgao definidas coincidem com as circulagdes existentes. Nos caminhos

de evacuagao deverao ser respeitados o0s seguintes principios:

Conforme

Ndo devem ser colocados obstaculos, tais como expositores, objetos de decoracao
suscetiveis de dificultarem a circulagdo e poderem também constituir um risco de
propagacéao de incéndio.

N&o devem ser colocados espelhos suscetiveis de induzirem o publico em erro
relativamente ao sentido correto do percurso para as saidas.

O mobiliario e os equipamentos e os elementos decorativos devem ser dispostos para que
0s percursos até as saidas sejam clara e perfeitamente delineados.

As diferencas de nivel nas comunicagdes horizontais existentes nos percursos para as
saidas devem ser vencidas por rampas com declive nao superior a 10%, ou por grupos de
degraus iguais, em numero nao inferior a trés, elementos estes que devem distar mais de
1m de qualquer saida.

As portas situadas nos caminhos de evacuagao devem abrir no sentido previsto para a
evacuagao

As portas de saida devem poder ser, em qualquer circunstancia, facilmente abertas pelo

interior do estabelecimento por qualquer pessoa no interior do estabelecimento.

se podera verificar pelas pecas desenhadas a via de evacuagao conduz as pessoas

diretamente para o exterior do edificio.

Verifica-se

que o numero de saidas e de UPs projetadas, relativamente ao efetivo considerado, esta

de acordo com a regulamentagao vigente.

De acordo

com o Artigo 54.° do RT o numero minimo de saidas de locais cobertos em fungéo do

efetivo é dado pelo quadro XXIX que refere:

EFECTIVO N.2 MiNIMO DE SAIDAS
1a50 Uma
51a 1500 Uma por 500 pessoas ou fragdo, mais uma
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No nosso caso particular das obras de beneficiacdo e do edificio em estudo o efetivo considerado
enquadra-se entre 1 a 50 pessoas que refere que o nimero minimo de saidas sera de 1.
Verifica-se que o numero de saidas e de UP estda de acordo com a regulamentagdo vigente e

relativamente ao efetivo considerado.

A largura das saidas de acordo com o Artigo 56.° é de:

EFECTIVO N.2 MINIMO DE UNIDADES DE PASSAGEM

1a50 Uma

51 a 500 Uma por 100 pessoas ou fragdo, mais uma

Quanto ao numero minimo de unidades de passagem a considerar e de acordo com o quadro XXXI
do RT-SCIE para o efetivo calculado devemos prever no minimo uma UP.

Para o efetivo considerado, e considerando apenas este critério, devemos prever no minimo 1UP.

A saida da UT V encontram-se devidamente assinalada na planta em anexo.

O tempo de evacuagéo foi determinado em funcdo dos espagos a percorrer pelos ocupantes no
interior do edificio quando localizados no ponto mais desfavoravel.

1 UP=0.90m; 2 UP=1.40m; N UP=Nx0.6m (para N > 2).

No calculo dos tempos de evacuacao, teve-se em conta as caracteristicas do empreendimento, e o

numero estimado de ocupantes.

I,=T +T,+T,+T,

Te — Tempo de evacuagao

Ts — Tempo de evacuagéo pelas saidas do edificio
Tdh — Tempo de circulagao pelas vias horizontais
Tep — Tempo de escoamento maximo de um piso

Com base no exposto obtemos tempos de evacuagéao inferiores a 1min.

2. Caracterizagdo das vias horizontais de evacuagio
A altura do edificio é de 3,00 m pelo que as vias horizontais de evacuagao deverao ter o pavimento
com as caracteristicas de reacdo ao fogo minimas DFL-s3, e cujas paredes e tetos devera ter as

caracteristicas de reacao ao fogo minimas C-s3 d1.

Vias de evacuagao horizontais

Ao ar livre e em . Em pisos acima de 28m de
) , Em pisos entre 9 e s
Elementos pisos até 9m de altura ou abaixo do plano de
28m de altura e
altura referéncia
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Paredes e tetos C-s3d1 C-s2 dO A2-s1d0

Pavimentos DrL-s3 CrL-s2 CrL-s1

3. Caracterizagdo das vias verticais de evacuagio
O edificio possui 1 via de evacuacgao vertical, cujo pavimento devera ter as caracteristicas de reagao

ao fogo minimas de acordo com a seguinte tabela.

Vias de evacuacgdo verticais e camaras corta-fogo

No interior do edificio
Elementos Exteriores De pequena ou média De grande e muito
altura grande altura
Paredes e tetos B-s3d0 A2-s1 dO A1
Pavimentos CrL-s3 CrL-s1 CrL-s1

Pavimento CFL-s1, e cujas paredes e tetos deverdo ter as caracteristicas de reagcdo ao fogo

minimas A2-s1 dO0.

4. Localizagio e caracterizagio das zonas de refugio (ndo aplicavel)
Para este edificio ndo estdo previstas zonas de refugio.

VI. INSTALAGOES TECNICAS

1. Instalagdes de energia elétrica
O projeto e a implementagdo do mesmo devera ser efetuado por um técnico/técnicos habilitados para
o efeito, garantindo a execu¢do dos mesmos de acordo com a legislagdo e regulamentos em vigor,

nomeadamente o Manual ITED 42 edi¢cdo, as RTIEBT e demais legislagio aplicavel.

Todos os circuitos deverao ser protegidos com aparelhos sensiveis a corrente diferencial, e deverao

ser dotados de prote¢des contra sobrecargas e curto-circuitos.

Os circuitos elétricos ou de sinalizacdo das instalagbes de seguranga serdo constituidos ou
protegidos por elementos que assegurem em caso de incendio a sua integridade durante o tempo
necessario a operacionalidade das referidas instalagbes. Os escaldes de tempo minimo para

protecao de circuitos elétricos ou de sinal séo:

e Retengéo de portas resistentes ao fogo, obturagdo de outros vaos e condutas, bloqueadores
de escadas mecanicas, sistemas de alarme e detecédo de incéndios e de gases combustiveis,

ou dispositivos independentes com a mesma finalidade, e cortinas obturadoras. 15 min.

e lluminacdo de emergéncia e sinalizagdo de segurangca e comandos e meios auxiliares de

sistemas de extingdo automatica. 30 min.
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e Controlo de fumo, pressurizagao de agua para combate ao incéndio, ascensores prioritarios
de bombeiros, ventilagdo de locais afetos a servigos elétricos, sistemas e meios de
comunicagdo necessarios a seguranga contra incéndio, pressurizacdo de estruturas
insuflaveis e sistema de bombagem para drenagem de aguas residuais. 60

min.

a) Fontes centrais de energia de emergéncia e equipamentos que alimentam
Face a particularidade da USIC, atualmente, existe um grupo gerador que alimenta a totalidade da

instalagcdo em caso de falha de energia da rede publica. Esta situagédo sera a manter.

b) Fontes locais de energia de emergéncia e equipamentos que alimentam
As fontes locais de energia de emergéncia deverao ser constituidas por baterias estanques, do tipo

Niquel-Cadmio.

Apbs descarga, a sua recarga devera ser automatica no tempo limite de 30h.

Apds descarga, a sua recarga devera ser automatica no tempo limite de 30h.

As instalagdes que utilizarao fontes locais de emergéncia serao:
» lluminagao de emergéncia (blocos auténomos, permanentes/ndo permanentes)
» SADI

O sistema automatico de detecdo de incéndio sera a instalar e devera satisfazer o projetado nas
pecas desenhadas em anexo. O sistema devera garantir uma de uma autonomia minima de 72horas

em estado de vigilia, seguido de um periodo de 30min no estado de alarme geral.

c) Condigoes de seguranga de grupos eletrogéneos e unidades de alimentacao
ininterrupta
Como ja referido, atualmente, existe um grupo gerador que alimenta a totalidade da instalagdo em
caso de falha de energia da rede publica. Esse grupo gerador encontra-se instalado no exterior do

edificio instalado sob uma estrutura aligeirada de forma a proteger o mesmo das intempéries.

Grupo Gerador
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d) Cortes geral e parciais de energia
Na zona da recegdo serao instaladas 2 botoneiras de corte geral. Uma para corte de energia

proveniente da Rede Publica e a outra para corte do Grupo Gerador.

2. Instalagoes de aquecimento
a) Condigoes de seguranga de centrais térmicas

Nao esta prevista a instalacdo de uma central térmica que recorra a fluidos combustiveis.
b) Condig¢des de segurancga da aparelhagem de aquecimento

N&o esta prevista a instalacdo de aparelhagem de aquecimento.

3. Instalagdes de confegao e de conservagao de alimentos (ndo aplicavel)
a) Instalagao de aparelhos
b) Ventilagao e Condicionamento de ar

c) Dispositivos de corte e comando de emergéncia

4. Evacuacao de efluentes de combustao (nao aplicavel)

5. Ventilagado e condicionamento de ar

Os sistemas de Ventilagdo e de AVAC instalados e a instalar no edificio deverao estar interligados
com a SADI, de modo a que em caso de incéndio esta emita um sinal que desligue todos os
equipamentos de ventilagdo/ar condicionado que nao intervém no controlo de fumos, e que de
imediato faga entrar em funcionamento os ventiladores que intervém na desenfumagem.

As condutas de distribuigcdo de ar deverao respeitar os seguintes pontos:

e Os materiais das condutas bem como quaisquer outros aplicados no seu interior devem ser
da classe A1, com excegado dos acessorios de dispositivos terminais de condutas exclusivas
aos locais que servem;

e Os materiais de isolamento térmico aplicados na face exterior das condutas devem garantir a
classe BL-S2d0;

e Os motores de acionamento dos ventiladores devem ser instalados fora dos circuitos de ar,
exceto se forem equipados com um dispositivo térmico de corte automatico da alimentagéo
de energia elétrica em caso de sobreaquecimento.

e As condutas de ventilacdo dos locais de risco B, D, E, ou F ndo devem servir locais de risco
C.

As bocas de insuflagdo e de extracdo acessiveis ao publico devem ser protegidas por grelhas com
malha de dimensdes n&o superior a 10mm.
Neste edificio o sistema de AVAC existente € individualizado pelo que ndo existem condutas de ar

que atravessem diferentes espacos.
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6. Ascensores
a) Condigdes gerais de segurancga (equipamento nao previsto)

b) Ascensores para uso dos bombeiros em caso de incéndio

7. Instalagbes de armazenamento e utilizacido de liquidos e gases combustiveis (ndo
aplicavel)
a) Condigoes gerais de seguranga

Os espagos que contenham liquidos ou gases combustiveis sdo classificados em locais de utilizagédo

ou de armazenamento de acordo com a tabela seguinte:

Liquidos combustiveis : Volume “V” Gases combustiveis:
Classificagao Ponto de inflamagéao “P” Capacidade total dos
Pi<21 °C 21 °C<Pi<55°C | Pi=55°C recipientes “C”
Utilizacao V < 20l V <100l V < 500l V<106 dm?
Armazenamento | V > 20l V > 100l V > 500l V> 106 dm?

No interior do edificio devem ser devidamente sinalizados, com a indicagao de perigo e a proibigdo de
fumar ou de fazer lume,
» todos os espagos que contenham gases combustiveis;
» Todos os espagos que contenham um volume total de liquidos combustiveis superior a:
v" 101, se o ponto de inflamagéo for inferior a 21 °C;
v 501, se o seu ponto de inflamagéo for igual ou superior a 21 °C e menor que 55°C;
v' 2501, se o seu ponto de inflamagao for igual ou superior a 55 °C.
Devem ser dotados de ventilagdo natural permanente por meio de aberturas inferiores e superiores
criteriosamente distribuidas, com secc¢ao total nao inferior a 1 % da sua area, com um minimo de
0,1m?2, todos os espacgos referidos no niumero anterior, independentemente de serem considerados
locais de risco C ou ndo, sempre que:
a) Estejam afetos as utilizagées - tipo Il a XI;
b) Estejam afetos a utilizac&o-tipo Xl e constituam armazéns desses produtos, casos em que
devem cumprir as disposi¢oes especificas constantes do capitulo X do titulo VIII.
No presente, caso o edificio em estudo ndo sera classificado como local de armazenamento de
liqguidos e gases combustiveis, mas sim como local de eventual utilizagdo por se considerar que nao

serao ultrapassadas as quantidades definidas para essa classificagéo.

Os liquidos combustiveis cujo ponto de inflamagé&o seja inferior a 21 °C:
a) Podem ser armazenados nos locais de trabalho, em recipientes préprios e fechados, desde

que a sua capacidade total seja inferior a 20 |;
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b) Devem ser armazenados nos locais com as caracteristicas de isolamento e protegéo
referidos, em recipientes préprios e fechados, desde que a sua capacidade total seja superior
a 20 | e inferior a 200 [;

c) Devem ser armazenados em edificios afastados ou depésitos enterrados, sempre que a

sua capacidade total seja superior a 200 I.

b) Dispositivos de corte e comando de emergéncia (ndo aplicavel)

VII. EQUIPAMENTOS E SISTEMAS DE SEGURANCA

1. Sinalizagdo
A sinalizagao sera constituida por sinais fotoluminescentes que identificam os equipamentos de
extingdo, quadros elétricos, botoneiras manuais de alarme corte geral de energia elétrica, de acordo
com as pecas desenhadas.
Toda a sinalizacao referente a indicagdes de evacuagao e localizagdo de meios de 12 intervencéo,
alarme, deverédo ser do tipo panoramico ou perpendicular, conforme seja mais eficaz a visualizagéo e
localizadas a 2,1 m do pavimento.
De um modo geral a sinalizagao a instalar sera de acordo com as PD.
As dimensdes minimas da sinalética a instalar nas diversas deveréao ser:

Sinalizagéo panoramica 150x150 (mm)

Pictogramas quadrados 150x150 (mm)

Pictogramas retangulares 300x150 (mm)

O que equivale a distancias de observagao de 5,8m.

2. lluminagdo de emergéncia
A iluminagédo de emergéncia compreende a:

» lluminagdo de ambiente, destinada a iluminar os locais de permanéncia habitual de pessoas,
evitando situagdes de panico;

» lluminagdo de balizagem ou circulagdo, com o objetivo de facilitar a visibilidade no
encaminhamento seguro das pessoas até uma zona de seguranga e, ainda, possibilitar a
execucao das manobras respeitantes a seguranca e a intervengédo dos meios de socorro.

A iluminacdo de emergéncia sera efetuada a custa de blocos auténomos mantidos e ndo mantidos,
que em caso de emergéncia permitira uma rapida circulagdo no interior do edificio. Deverdo ser
montados pictogramas, de acordo com as Pegas Desenhadas, de modo a estabelecer os caminhos
de evacuagao e a utilizagao dos meios de extingéo de incéndios.

Para sinalizacdo das saidas serdo colocadas luminarias auténoma por cima das portas, com
pictograma normalizado.

Todos os aparelhos de iluminagdo de emergéncia e seguranca serdo blocos auténomas alimentadas

por baterias com autonomia minima de 1h.
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A iluminagdo de ambiente deve garantir niveis de iluminancia tdo uniformes quanto possivel, com um
valor minimo de 1 lux, medido no pavimento.
Na iluminagéo de balizagem ou de circulagao os dispositivos devem garantir 5 lux, medidos a 1 m do
pavimento ou obstaculo a identificar, e, sem prejuizo do referido no n.° 7 do artigo 112.°, ser
colocados a menos de 2 m em projecao horizontal:

a) da intersecgao de corredores;
b) de mudancas de diregéo de vias de comunicagao;
c
d

e) de botdes de alarme;

)
) de patamares de acesso e intermédios de vias verticais;
) de camaras corta-fogo;

)

f) de comandos de equipamentos de seguranca;

g) de meios de primeira intervengao;

h) de saidas.

3. Sistema de detecao, alarme e alerta

a) Concegao do sistema e espagos protegidos

b) Configuragao de alarme

c) Caracteristicas Técnicas dos elementos constituintes do sistema

d) Funcionamento genérico do sistema (alarmes e comandos)
Sera instalado na UT V um sistema de detegéo, alarme e alerta. A configuragdo do sistema de
detecado alarme e alerta de incéndios a instalar na UT sera do tipo 3.
A central de detecdo automatica de incéndios sera instalada na zona da recegdo em local de facil
acesso, de modo a que sempre que necessario, qualquer funcionario possa monitorizar/verificar o

estado do sistema.

Configuragéo
Componente e funcionalidade
1 2 3
Botdes de acionamento de alarme X X X
Detetores automaticos X X X
Temporizagdes - X X
Central de sinalizagado e Alerta automatico - X
comando Comandos - X X
Fonte local de alimentagao de emergéncia X X X
Total - - X
Protecéo
Parcial X X -
No interior X X X
Difusdo do alarme
No exterior - X -

Estes sistemas destinam-se a dotar o edificio de meios de detecio, alarme e alerta de incéndio

automaticos e manuais. Dado que os incéndios sdao normalmente precedidos por uma fase de
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evolugao lenta, cujas primeiras manifestagcdes sdo gases de combustdo e fumos, deve optar-se, de
um modo geral, pelo emprego de detetores de fumo. Assim, o sistema contemplara botdes de
acionamento de alarme dispostos conforme expresso nas pegas desenhadas que compdem este
projeto de seguranga. Estdo previstos a colocagdo de detetores automaticos do tipo linear e 6pticos
em todos os espacos sujeitos a ocupagao, conforme pecas desenhadas.

A central de sinalizagdo e comando sera a existente e devera ter como requisitos de funcionalidades
temporizagbes, alerta automatico, comandos de funcionamento e fonte local de alimentacdo de
emergéncia. Atendendo as caracteristicas da UT preconizamos que esta utilizagao tipo seja protegida
na sua totalidade por sistemas automaticos de detegdo de incéndios com difusdo de alarme no
interior.

O sistema devera efetuar a detecéo e localizagao precoce de um foco de incéndio, de tal forma que
sejam tomadas as medidas necessarias a salvaguarda das vidas dos utentes e a protecdo dos bens
materiais.

O cabo a utilizar no SDI devera ser resistente ao fogo tipo JE-H (st) H E30 2x2x0,8.

A secgao do cabo devera ser confirmada com o fornecedor do equipamento.

A fim de permitir alertar os utentes da instalagdo em situagbes de emergéncia, foi previsto a
montagem de alarme acustico, composto por avisadores sonoros do tipo sirene, devidamente
localizadas.

As sirenes de alarme geral devem ser instaladas fora do alcance dos ocupantes e, no caso de se
situarem a urna altura do pavimento inferior a 2,25 m, serdo protegidos por elementos que os

resguardem de danos acidentais.

4. Sistema de controlo de fumo (nao aplicavel)
a) Espacgos protegidos pelo sistema

b) Caracterizagdo de cada instalagao de controlo de fumo (nao aplicavel)

5. Meios de intervengao

a) Critério de dimensionamento e de localizagao
De uma forma geral os edificios deverdo ser equipados com extintores portateis, da classe de eficacia
8A, distribuidos a razao de 18I de agente extintor padrdo por 500m? de area, com um minimo de dois.
A distancia a percorrer de qualquer ponto suscetivel de ocupagao até ao extintor mais préximo néo
pode ultrapassar 15m.

b) Meios portateis e moveis de extingdao
Serao instalados extintores de modo a dotar os diferentes espagos dos meios considerados
adequados de combate a incéndios, localizados de acordo com as Pegas Desenhadas.
No entanto, devido a introdugdo de preocupagdes de diversa ordem na sua distribuicdo, pelos
motivos ja referidos anteriormente e através dos critérios estabelecidos na legislagdo aplicavel em
vigor, nomeadamente quanto a sua localizagao e tipo de risco de incéndio de cada espaco, o

presente projeto excede o principio anteriormente descrito.
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Na generalidade previu-se a instalagéo de diversos extintores de COz, localizados de acordo com o
representado nas pecas desenhadas. Obtou-se por esse tipo de agente extintor por ndo deixar
residuos apos utilizacao.
Os extintores deverdo ser colocados em locais visiveis, convenientemente sinalizados e colocados de
modo que o seu manipulo figue a uma altura maxima de 1,2m do pavimento.
c) Concegdao da rede de incéndio e localizagdo das bocas de incéndio (nao
aplicavel)
d) Caracterizacdo do depésito privativo do servigco de incéndios e concegido da
central de bombagem (nao previsto)
e) Caracterizacdo e localizagdao das alimentagdes da rede de incéndios (nao

aplicavel)

6. Sistemas fixos de extingao automatica de incéndios (ndo previsto)
a) Espacgos protegidos por sistemas fixos de extingdo automatica

b) Critérios de dimensionamento de cada sistema

7. Sistemas de cortina de agua (nao previsto)
a) Utilizacado dos sistemas

b) Concecédo de cada sistema

8. Controlo de poluigdo de ar (nao previsto)
a) Espacgos protegidos por sistemas de controlo de poluigdo (ndo previsto)

b) Concecéo e funcionalidade de cada sistema

9. Detegdo automatica de gas combustivel (ndo aplicavel)
a) Espacgos protegidos por sistemas de gas combustivel

b) Concecéo e funcionalidade de cada sistema

10. Drenagem de aguas residuais da extingao de incéndios
N&o estéa previsto a instalagdo de nenhum sistema para a captagao das aguas residuais provenientes

da extingao de incéndios.

11. Posto de Segurancga

a) Localizagdo e Protecao
De acordo com o n.° 2 do Artigo 190.° do RT-SCIE o posto de segurangca do edificio pode ficar
situado na zona da recec¢ao e do Back-Office., localizada junto a entrada principal do edificio. Assim
considerou-se a recegdo como o local mais propicio ao estabelecimento do Posto de Seguranca.

b) Meios disponiveis
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O posto de seguranga destina-se a centralizar toda a informacgao de seguranga e os principais meios
de rececao e difusdo de alarmes e transmissao de alerta.
Serdo instalados no posto de seguranga os seguintes equipamentos:

Central Automatica de Detegao de Incéndios;

Botoneiras de Corte Geral;
No posto de seguranga devera ser instalado um chaveiro contendo todas as chaves de reserva, para
abertura de todos os acessos do espago que serve, bem como dos seus compartimentos e acessos a
instalagdes técnicas e de seguranga.
Também devera existir um exemplar do plano de prevengao e um exemplar dos procedimentos em
caso de emergéncia.

12. Instrugodes, formacgao e exercicios de seguranga

Medidas de autoprotecédo
o
® 2 S
On [ © ©
o 2 =
5 |[® e s |3 |§5
) 1] o 13 2 2
» le] > o © 9] o £
o) € o c 9 | g » © °
° Q o Q. O @ (4] o O o
@ £ @ o E o|e ° 8, 5
k<] 5 O © S o © a9 ® ©
Utilizagao-tipo | Categoria de risco 3 g o 2 g & 2 g |g E E
gao-tip g g e 3 @ © %15 5 |8 & E
' o 5 o a3 |a e |< % [2)
3.2 “ apenas para os espagos comuns” X X X X
|
4.2 “apenas para os espagos comuns” X X X X X
1.2 X X
] 22 X X X X
32e42 X X X X X
1.2 X X
11, VI, VI X,
22 X X X X X
X, Xl e Xl
32e42 X X X X X
1.2 “sem locais de risco D ou E” X X
1.2”com locais de risco D ou E” e 2.2"sem locais de risco D
IV, VeVl X X X X
ou E”.
2.2“com locais deriscoDou E”, 3.2e 4.2 X X X X X

» UT V “Hospitalares e Lares de Idosos”;

Tratando-se de um edificio UT V 12 Cat de risco as medidas de autoprotecao a tomar serdo de acordo
com as apresentadas na tabela anterior Artigo 198.° do RT-SCIE:

e Registos de Seguranga;
e Plano de Prevengao;

e Procedimentos em caso de emergéncia;
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e Acoles de sensibilizagdo e formagdo em SCIE.

Deverao ser constituidas equipas de segurang¢a de acordo com o definido no Artigo 200.° RT-SCIE,
do qual destaca-se o ponto 4 “O dimensionamento das equipas de seguranca deve ser

fundamentado e aceite pela ANEPC, em sede de apreciacdo das medidas de autoprotecdo.”

Para além do mencionado e do exigido no RT-SCIE deverao ser dadas formagdes periddicas a todo o
pessoal no dominio da seguranga (riscos sismicos e contra incéndios), nomeadamente instrugcdes
basicas de prote¢do, de manipulagdo dos meios de alarme, primeira intervengcdo (extintores) e
exercicios de evacuagao. Estas agbes deverao ser levadas a cabo com a colaboragdo dos bombeiros
e com o SRPCBA.

Ponta Delgada, 14 janeiro 2022
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1.

>

EQUIPAMENTOS / MATERIAIS

A central de detecdo de incéndio devera ter capacidade minima para 2 anéis. Tipo a Detect
3004 plus S da Detectomat. Os anéis deverao ter capacidade para 127 dispositivos, minimo
(detetores, botoneiras e interfaces) e o comprimento minimo da linha de comunicagéo devera
ser de 1km, devendo estes estar de acordo com as pecas desenhadas. O sistema proposto
devera ser do tipo analégico/enderecavel;

O cabo a utilizar no SDI devera ser resistente ao fogo tipo JE-H (st) H E30 2x2x0,8;

Extintores a Instalar de p6 quimico seco ABC polivalente, com capacidades de 6kg pressao
permanente, recarregavel, fabricado em chapa de ago revestida a resina de poliéster, com
interrupcéo da descarga para combater o fogo de forma doseada, conjunto de cabega em
latdo com valvula de pressdo e mandmetro. Os extintores deverdo ser das Classes e
eficiéncia relativa 34A, 183B, C. Com tempo de descarga de 16seg. e um alcance do jato de
7m. Os extintores deverao ser do tipo PDE 6 da Gloria ou Equivalente.

Extintores a Instalar de CO2, com capacidades de 5/2kg, pressdo permanente, fabricado em

chapa de ago, com eficacia minima de 89/34B.

A iluminacdo de emergéncia devera ser efetuada com recurso a blocos auténomos. Os bloco

autéonomo seréo tipo Eco W da Createch ref B14111 para instalagdo na parede/teto.

Sinalética fotoluminescente devera ser do tipo Sinalux com as seguintes caracteristicas

técnicas

Intensidade luminosa (mcd/m?) Autonomia

Tempo depois de terminada

a estimulagao Tempo com intensidade
10 minutos 60 minutos luminosa superior a 0,32

mcd/m?
Nota técnica n°. 11 ANPC 210 mcd/m? 29 mcd/m? 3000 minutos
Sinalux 215 med/m? 30 med/m? 3100 minutos
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PECAS DESENHADAS

IS-PL A3 s:e Segurancga Contra Incéndios — Planta de Localizagdo
IS-IMP A3 1:200 Segurancga Contra Incéndios — Implantac¢do

IS-01 A3 1:100 Segurancga Contra Incéndios — Planta de Piso 0
IS-02 A3 1:100 Segurancga Contra Incéndios — Planta de Piso 1
IS-03 A3 1:100 Segurancga Contra Incéndios — Algados

IS-04 A3 1:100 Segurancga Contra Incéndios — Algados
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Seguro de Responsabilidade
Civil Profissional
Ordem dos Engenheiros

Estimado/a Sr/a.,

A Ordem dos Engenheiros, contratualizou com a Ageas Portugal, em 1 de julho
de 2018, o seguro de Responsabilidade Civil Profissional para todos os membros da
Ordem.

Neste enquadramento e como membro da Ordem, confirmamos & sua adesao ao
referido seguro cujo n.® de apolice é.

Informamos ainda, que o capital seguro é de 50.000,00 € por membro, sinistro e
anuidade.

Junto enviamos a declaragdo comprovativa da respetiva adesao, bem como as
Condigées Particulares e Especiais.

Como a sua satisfagao € a nossa prioridade, este acordo tem como pringipal objetive
proporcionar-lhe ainda mais beneficios, ao reforcar a relagéo de parceria entre as duas
entidades.

Caso necessite de alguma informagéo adicional, ndo hesite em contactar-nos.

Continuaremos a fazer por merecer diariamente a sua confianga.

Conte connosco,
Orkun Gucuk Gustavo Barreto
Diretor da Técnica e Operagdes Diretor de Marketing e Distribuicio

Elementos de validagio (Ordem dos Engenheiros)

Codigo: DN4NP2MJ |  Ref® GM0004B | Declaragdo n.®: RA2703/2021

Ageas Portugal, Companhia de Seguros, 5.A. Ageas Porlugal, Companhia de Segurosde Vida, S.A.
Sede Rua Gorgalo Sampaio, 30, Apart 4076, 4002-001 Porto Tel 22808 1100 Sede: Ediflcio Agans, Ay do Mediteraneo, 1, Parque das Nagbod, Apart. 6003, 1601-812 Lishos, Tl 21 350 8100
Matricula / Passoa Colstiva N.° 503 454 108, Conservatiria de Registo Comercial do Porto. Capltal Soclal 36 970.805 Eurcs. Matriculs / Pessoa Coletiva N.* 502 220 473, Cangervatéria de Registe Comercial de Lishoa Capitel Sacial 10:000 000 Eurcs

Interno
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seguros

Data ",
25 de junho de 2021 —

Contribuinte n.”
Apolice n.®

Linha Exclusiva

21 794 30 20j 22 608 11 20
dias Uteis,

das Bh30 as 19h00

engenheiros@ageas.pt
www.ageas.ptfengenheiros

Declaracao de Seguro de Responsabilidade
Civil Profissional
Membros da Ordem dos Engenheiros

A Ageas Portugal, Companhia de Seguros, S.A. declara, para os devidos efeitos, que foi
realizado o contrato de seguro para os membros da Ordem dos Engenheiros, com as
seguintes caracteristicas:

« Ramo: Responsabilidade Civil Profissional

« Tomador de Seguro;  Ordem dos Engenheiros

*  N.2 Apdlice:

s lnicio: 01 de julho de 2018

e Termo: 30 de junho de 2022

¢+ Pessoa Segura: Marco César da Silva Avila

« N.° de Cédula Profissicnal:
¢«  Ambito da Coberiura: conforme Condigdes Particulares e Especiais anexas.

s  Capital: 50.000 € por membro, sinistro e anuidade

Informa-se que o seguro identificado regula-se pela Lei do Contrato de Seguro e,
segundo o artige 59.°, a garantia de cobertura de riscos & valida apds o recebimento do
valor total a pagar pela mesma.

Prevalecerio sempre os termos e condigdes da apolice 8410179815.

Pela Ageas Portugal,

-

_ Want

Orkun Gucuk Gustavo Barreto
Diretor da Técnica e Operagbes Diretor de Marketing e Distribuicéo

Elementos de validagio (Ordem dos Engenheiros)

Codigo: DN4NP2MJ | Ref® GMOO04E | Declaragéo n.”: RA2703/2021

Ageas Portugal, Companhia de Seguros, S.A. Ageas Portugal, Companhia de Segurosde Vida, S.A.
Sede Rua Gongalo Sampato, 38, Apart 4078, 4002-00t Porlo Tel. 22608 1100 Seda Edificio Ageas, Av dg Mediterdnes, 1. Parque das NagSes, Apart. 8063, 1801-812 Lishaa. Tel. 21 350 8100
Mafricuia f Pesaca Goletiva N.° 503 454 108. Conservatiria de Registo Comercial do Porto. Capital Secial 38.970.805 Cures Matricula ! Pesses Coietiva N.° 502 220 473 Conservatéria de Regislo Camerciai de Lisboa. Capital Secat 10.000 000 Eyres

interno
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REQUALIFICACAO DA UNIDADE DE SAUDE DA ILHA DO CORVO

Nome: Secretaria Regional das Obras Publicas e Comunicagdes

Morada: Largo do Colégio, n° 4 — 9500-054 Ponta Delgada

Telefone: 296 206 200; Fax: 296 283 715; email: SRTOP-Info@azores.gov.pt;
Numero de identificagao de pessoa coletiva: 600087077

CAE: 84112

Tipo de obra: Requalificacéo da unidade de salde da ilha do Corvo

Cadigo do CPV: 45262690-4 Restauragao de edificios degradados
Numero de processo de Avaliagao de Impacto Ambiental: Nao aplicavel

Local da obra: llha do Corvo

1- Caraterizacio da obra

Caraterizagdo sumaria da obra a efetuar: A empreitada tem como objetivo a Requalificagao
e Ampliacéo do edificio existente.

Esta requalificagdo resulta da necessidade de melhoria das condigdes de utilizagéo da
Unidade de Saude, bem como, na reestruturagao e reorganizagao dos espagos interiores do
ponto de vista funcional, nomeadamente no que se refere a uma maior e mais clara separagao
do espago de urgéncias das areas de consultas externas e na reformulagéo total das
infragstruturas que se encontram obsoletas.

As alteragbes pretendidas implicam uma modificagdo do edificio a nivel exterior, pelo que o
imével sofrera alteragdes nas suas caracteristicas arquitetonicas existentes, nomeadamente,
na sua area, volumetria e dimensao de alguns véos exteriores.

Caracterizagado sucinta dos métodos construtivos a utilizar tendo em vista os principios
referidos no art.° 2 do DL 46/2008 de 12 de margco: Os métodos construtivos a adotar
deverdo permitir que a gestdo de RCD se realize de acordo com os principios da

autossuficiéncia, responsabilidade pela gestdo, prevencdo e redugdo, hierarquia das
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operagdes de gestdo residuos, regulacao da gestdo de residuos e da equivaléncia. Assim
proceder-se-a a:
¢ Rentabilizagdo de materiais e produtos com vista a reducao das perdas e sobras;
e Recolha, armazenamento, acompanhamento e encaminhamento dos RCD;
e Encaminhamento dos RCD para operadores licenciados;

o Reutilizagéo de solos e rochas sem substéncias perigosas.

2- Incorporacao de reciclados

a) Metodologia para a incorporagao de reciclados de RCD: O projeto ndo considera
a incorporagao de agregados reciclados ou quaisquer outros reciclados de RCD

b) Reciclados de RCD integrados na obra: N&o se prevé a sua utilizagdo na obra

3- Prevencio de Residuos

a) Metodologia de Prevengdo de RCD: A metodologia de prevencédo baseia-se no
controlo de todos os materiais a utilizar na obra, de modo a maximizar a sua rentabilidade,
minimizando assim as sobras, perdas e desperdicios de material, levando a uma reducao de

residuos produzidos pelo fabrico de certos materiais.

b) Materiais a reutilizar em obra: Aproveitamento de caixilharias de aluminio, caixilharias
de madeira, rodapés em madeira, torneiras, barras de apoio a pessoas com baixa mobilidade e

lava-loica.

4- Acondicionamento e triagem

a) Referéncia aos métodos de acondicionamento e triagem de RCD na obra afeta a
mesma: O armazenamento dos residuos em obra deverd ter por base uma logistica
centralizada e organizada no estaleiro da obra e selegdo e remogdo por especialidade. A

recolha sera feita no local de execugéo através de bags e/ ou big bags e/ ou contentores.
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Quando cheios seré feita a sua remogédo para deposicdo nos contentores localizados no
estaleiro. O armazenamento no estaleiro sera temporario, sendo depois todos os residuos
encaminhados para operadores devidamente licenciados. Em termos de prioridade de destino
final dos residuos sera dada primazia a reciclagem, valorizagdo e apenas depois a deposi¢éao

em aterro
b) Caso a triagem ndo esteja prevista, apresentagao da fundamentagao para a sua
impossibilidade: Nao aplicavel.

c¢) Estimativa orcamental o associado a gestao de residuos: Estima-se que os encargos
associados a gestao de residuos, que incluem a valorizagéo, reciclagem ou a sua eliminagéo

sejam de, aproximadamente, 418,11 euros



Quantidade Quantidade Quantidade

Operacao Operacao
Quantidade para Operagéo para para
Designagao Cédigo LER de de
Produzida (t) reciclagem reciclagem valorizagao eliminagao
valorizagao eliminagao
(%) (%) (%)
Embalagens de plastico 150102 0,20 - - 90 R13 10 D01
Embalagens de papel e
) 150101 0,20 - - 90 R13 10 DO1
cartao
Embalagens de Metal 17 04 02 0,80 - - 90 R13 10 D01
Solos e Rochas 17 05 04 4,80 - - 90 R13 10 D01
Plastico 17 02 03 1,00 - - 90 R13 10 DO1
Ceramica 170103 9,44 - - 90 R13 10 D01
Cabos Elétricos 17 04 11 1,00 - - 90 R13 10 DO1
Madeira 17 02 01 0,83 - - 90 R13 10 DO1
Betao 17 01 01 34,41 - - 90 R13 10 DO1
Total 52,67 47,41 5,27

Nota: Todos os valores devem ser averiguados durante a execucao da obra



Notas:

LA o

© ® N o

10.
1.
12.
13.

14.

Para os residuos definidos neste PPGRCD foi designado um destino com vista a sua valorizagao,
desta forma esta previsto o transporte dos mesmos a operadores devidamente licenciados para
esta operag@o. Chama-se a atengao que nédo se considera uma valorizagéo de 100% uma vez
que, por vezes, sucede que os residuos sao contaminados por outros ou perdem qualidades que
impedem a sua valorizagao e 0 unico tratamento possivel passa a ser a deposicéo em aterro.
Operacdo D01: deposito no solo, em profundidade ou a superficie (p.e. em aterros, etc.);
Operacdo R01: Utilizag&o principal como combustivel ou outros meios de produgéo de energia;
Operacdo R02: Recuperagdo/Regeneragéo de solventes;

Operacdo R03: Reciclagem/Recuperacdo de substancias organicas ndo utilizadas como
solventes (incluindo digestdo anaerdbia e ou compostagem e outros processos de transformagao
bioldgica);

Operacédo R04: Reciclagem/Recuperagéo de outros materiais inorganicos;

Operacéo R05: Reciclagem/Recuperagéo de outros materiais inorganicos;

Operacédo R06: Regeneragéo de acidos ou de bases;

Operacdo RO7: Valorizagéo de componentes utilizados na redugao da polui¢éo;

Operacdo R08: Valorizagdo de componentes de catalisadores;

Operacdo R09: Refinagao de 6leos e outras reutilizagdes de 6leos;

Operacdo R10: Tratamento do solo para beneficio agricola ou melhoramento ambiental;
Operacdo R11: Utilizac&o residuos obtidos a partir de quaisquer operagdes enumeradas de R01
a R10;

Operacdo R12: Troca de residuos com vista a submeté-los a uma das operacdes enumeradas
de R01 aR11;

Operacédo R13: Armazenamento de residuos destinados a uma das operagdes enumeradas de R01 a R12
(com exclusdo do armazenamento temporério, antes da recolha, no local onde os residuos foram
produzidos);
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FICHA DE MONITORIZAGAO DE RESIDUOS DE CONSTRUGAO E DEMOLIGAO

Processo de Obras n.° / de / /

Local da Obra

Tipo de Obra

Dono de Obra Contacto
Diretor Técnico da Obra Contacto
Empreiteiro Contacto

Tipo de residuos

Data da saida

Transportador/Operador

Destino final

Quantidade (ton. ou m3)

Documentos comprovativos (anexar)

Data / /20

Assinatura do Empreiteiro

Assinatura do recetor do RCD
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INTRODUCAO

O presente documento constitui 0 Plano de Seguranca e Saude (PSS), para a fase de projeto da
empreitada “Requalificacdo da Unidade se Saude da ilha do Corvo”, promovida Secretaria

Regional das Obras Publicas e Comunicagdes.

Este PSS foi elaborado em cumprimento com as disposicdes dos Artigos 5.° e 6.° (Planificacdo da
Seguranca e Saude no Trabalho e Plano de Seguranca e Saude em Projeto, respetivamente) do
Decreto-Lei n.° 273/2003 de 29 de outubro, tendo como suporte as definicdes do projecto e
contemplando as avaliacBes de riscos e as medidas de prevengdo associadas, atendendo as
especificidades dos processos construtivos, métodos de trabalho, aos condicionalismos existentes, ao

planeamento dos trabalhos, etc.

1. MEMORIA DESCRITIVA

1.1 Defini¢éo de Objetivos

Pretende o Plano de Seguranca e Saude ser um instrumento que permita minimizar o numero de

acidentes no estaleiro desta empreitada, prevendo os riscos e preconizando medidas de prevencéo.

Para tal defende-se 0 empenhamento de todos 0s intervenientes no processo construtivo, para que, de
forma conjunta e solidaria se assuma a seguranca coletiva como resultado de um processo dindmico
de metodologia de trabalho, prevendo os riscos inerentes a cada operagdo de construcdo e adotando

atempadamente a aplicacdo de principios e técnicas de prevencao.
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1.2 Desenvolvimentos e Organizacao

Este Plano de Seguranca e Saude seré posteriormente desenvolvido pela Entidade Executante para a
fase de execucdo da obra, desenvolvimentos esses que serdo validados pelo Coordenador de
Seguranca em Obra e aprovado pelo Dono de Obra, passando a integrar o Plano de Seguranca e Saude.
Estas alteragdes podem estar sujeitas a um periodo de analise e validacdo de no minimo 15 dias uteis,
prazo este que em fase de obra pode estar sujeito a alteragdes pelo Coordenador de Seguranga em
Obra.

A estrutura deste PSS ficara organizada da seguinte forma: Introducdo, Memdria Descritiva,
Caracterizacdo da Empreitada, Acdes para a Prevencédo de Riscos, Monitorizacdo e Acompanhamento

e Anexos.

1.3 Elementos da Comunicacéo Prévia de Abertura de Estaleiro

Os elementos da Comunicacdo Prévia de Abertura de Estaleiro a disponibilizar pela Entidade

Executante sdo apresentados em modelo proprio.
A Comunicacéo Prévia de abertura do estaleiro sera arquivada e afixada.

A Entidade executante apresentara, ao Dono de Obra, nos prazos definidos nos n.% 4 e 5 do Art. 15°
do Decreto-Lei n.° 273/2003, de 29 de outubro, as alteracOes e atualizacbes dos elementos da

Comunicagéo prévia.
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1.4 Legislacdo Aplicavel

Gestéo da Seguranca e Saude do Trabalho
Enquadramento Legal da seguranca e saude do trabalho nas empresas

e Lein.°7/2009 de 12 de fevereiro e suas alteracbes — Codigo do Trabalho - Art.° 281° a 284°

- (Estabelece os principios gerais em matéria de seguranca e satde no trabalho);

e Lein.°102/2009 de 10 de setembro e suas alteracdes - Regime Juridico da Promocéo da
Seguranca e Saude no Trabalho - (Regulamenta o Regime juridico da promocao e prevencao
da seguranca e saude no trabalho, de acordo com o previsto no art.° 284° da Lei n.° 7/2009,

de 12 de fevereiro);

e Lein.°28/2016 de 23 de agosto - Procede a quinta alteracdo a Lei n.° 102/2009, de 10 de
setembro, dando nova redagéo ao artigo 16.°;

e Decreto-Lein.° 133/99 de 21 de abril - Altera o Decreto-Lei n.° 441/91, de 14 de novembro
- Relativo aos principios da prevencao de riscos profissionais, para assegurar a transposicao
de algumas regras da diretiva quadro relativa a seguranca e satde dos trabalhadores nos

locais de trabalho.

e Lein.°102/2009 de 10 de setembro, alterada pela Lei n.° 42/2012 de 28 de agosto e Lei n.°
3/2014 de 28 de janeiro - O artigo n.° 74.° que estabelece as modalidades de organizacdo dos

servigos de seguranca e da saude no trabalho;

e Portaria n° 255/2010 de 5 de maio - Estabelece o0 modelo de requerimento de autorizagéo
de servico comum, de servico externo e de dispensa de servico interno de seguranca e saude
no trabalho;

e Portaria n° 71/2015 de 10 de marco - Aprova o modelo de ficha de aptiddo de exame de

salde;
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¢ Notificacdo & ACT sobre a organizacao dos servicos SHST

e Portaria n.? 53/96 de 20 de Fevereiro - Altera a Portaria n.° 1179/95, de 26 de Setembro

(aprova 0 modelo da ficha de notificacdo da modalidade adotada pelas empresas para a

organizacao dos servicos de seguranca, higiene e satde no trabalho)

Regime geral de acidentes de trabalho e doencas profissionais

e Lein®7/2009 de 12 de fevereiro - Cédigo do Trabalho - Art. 283° e 284° - Prevé o direito

a reparacdo de acidentes de trabalho e de doencgas profissionais;

Lei n° 98/2009 de 4 de setembro - Regulamenta o regime de reparacdo de acidentes de

trabalho e de doencas profissionais;

Decreto-Lei n° 2/82 de 5 de janeiro - Determina a obrigatoriedade da participacao de todos
os casos de doenca profissional a Caixa Nacional de Seguros de Doencas Profissionais;

Decreto-Lei n°® 159/99 de 11 de maio, alterado pelo Decreto-Lei n° 382-A/99, de 22 de
setembro - Regulamenta o seguro obrigatério de acidentes de trabalho para os trabalhadores
independentes;

Portaria n.° 22/2018 de 18 de janeiro - Procede a atualizacdo anual das pensdes de

acidentes de trabalho e revoga a portaria n.° 97/2017 de 7 de marco;

Portaria n.° 14/2018 de 11 de janeiro - Portaria que regula os modelos de participacéo

relativa a acidentes de trabalho.

Componentes Materiais do Trabalho

Equipamentos de trabalho

e Decreto-Lei n® 50/2005 de 25 de fevereiro - Estabelece as prescricbes minimas de

seguranca e de salde para a utilizacdo pelos trabalhadores de equipamentos de trabalho.
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Equipamentos dotados de visor

e Lein.2113/99 de 3 de agosto - Procede & alteracdo do artigo 12.° do Decreto-Lei n.° 349/93,
de 1 de outubro, relativo a protecédo dos trabalhadores na utilizacéo de equipamentos dotados

de visor;

e Decreto-Lei n° 349/93 de 1 de outubro - Estabelece as prescricdes minimas de seguranca

e de saude respeitantes ao trabalho com equipamentos dotados de visor;

e Portaria n° 989/93 de 6 de outubro - Estabelece as normas técnicas de execucdo das
prescricdes minimas de seguranca e de salde respeitantes ao trabalho com equipamentos

dotados de visor previstas no Decreto-Lei n°® 349/93 de 1 de outubro.
Movimentacdo manual de cargas

e Lein.2113/99 de 3 de agosto - Procede a alteracdo do artigo 10.° do Decreto-Lei n.° 330/93,
de 25 de setembro, relativo a protecdo da seguranca e da salde dos trabalhadores na

movimentacdo manual de cargas;

e Decreto-Lei n®330/93 de 25 de setembro - Estabelece as prescricbes minimas de seguranca

e de saude na movimentacdo manual de cargas.
Ruido no trabalho

e Decreto-Lei n° 182/2006 de 6 de setembro - Prescricdes minimas de seguranca e de saude

em mateéria de exposi¢do dos trabalhadores aos riscos devidos aos agentes fisicos (ruido).
Vibracoes

e Decreto-Lei n° 46/2006 de 24 de fevereiro - Prescricbes minimas de seguranca e saude

respeitantes a exposicao dos trabalhadores aos riscos devidos a vibragdes mecanicas.
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Agentes quimicos

e Decreto-Lei n®301/2000 de 18 de novembro - Regula a protecao dos trabalhadores contra

os riscos ligados a exposicao a agentes cancerigenos ou mutagénicos durante o trabalho;

Decreto-Lei n°® 24/2012 de 6 de fevereiro de 2012 - Consolida as prescricdes minimas em
matéria de protecdo dos trabalhadores contra 0s riscos para a seguranca e a saude devido a
exposicdo a agentes quimicos no trabalho e transpde para a ordem interna a Diretiva n.°
2009/161/EU;

Decreto-Lei n° 88/2015 de 28 de maio - Procede a alteracdo do Decreto -Lei n.° 24/2012
de 6 de fevereiro, que consolida as prescricbes minimas em matéria de protecdo dos
trabalhadores contra os riscos para a seguranca e a salde devido a exposicdo a agentes
quimicos no trabalho e transpbe a Diretiva n.° 2009/161/UE, da Comissdo, de 17 de
dezembro de 2009 e Altera o Decreto -Lei n.° 301/2000 de 18 de novembro, que regula a
protecdo dos trabalhadores contra os riscos ligados a exposi¢cdo a agentes cancerigenos ou

mutagénicos durante o trabalho.

Atmosferas explosivas

e Decreto-Lein°®236/2003 de 30 de setembro - Estabelece as prescri¢bes minimas destinadas

a promover a melhoria da protecdo da seguranca e da satde dos trabalhadores suscetiveis de

serem expostos a riscos derivados de atmosferas explosivas.

Sinalizacéo de seguranca

e Decreto-Lei n° 141/95 de 14 de junho - Estabelece as prescricbes minimas para a

sinalizacdo de seguranca e de saude no trabalho;

e Decreto-Lei n° 88/2015 de 28 de maio - Procede a alteracdo do Decreto-Lei n°® 141/95, de

14 de junho, que estabelece as prescri¢des minimas para a sinalizacdo de seguranca e de

saude no trabalho, alterado pela Lei n.° 113/99, de 3 de agosto;
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e Portaria n® 1456-A/95 de 11 de dezembro - Regulamenta as prescricbes minimas de
colocacédo e utilizacdo da sinalizacdo de seguranca e de salde no trabalho, previstas no
Decreto-Lei n° 141/95, de 14 de junho;

e Portaria n®178/2015 de 15 de junho - Procede a primeira alteracdo a Portaria n® 1456-
A/95, de 11 de dezembro que regulamenta as prescri¢des minimas de colocacgéo e

utilizacdo da sinalizacdo de seguranca e saude no trabalho.

Equipamentos de protecao individual

¢ Regulamento (UE) 2016/425 do Parlamento Europeu e do Conselho de 9 de marco de
2016 - Revoga a Diretiva 89/686/CEE do Conselho de 21 de dezembro, relativo aos

equipamentos de protecéo individual,

e Lein.°113/99 de 3 de agosto - Procede a alteracao do artigo 12.° do Decreto-Lei n.° 348/93,
de 1 de outubro, relativo a protecdo da seguranca e da satde dos trabalhadores na utilizagédo

de equipamentos de protecdo individual;

e Decreto-Lei n°348/93 de 1 de outubro - Prescri¢des Minimas de Seguranca e Salde para

a utilizacdo pelos trabalhadores de equipamento de protecéo individual no trabalho;

e Portaria n® 988/93 de 6 de outubro - Estabelece as prescricdes minimas de seguranca e de
salde dos trabalhadores na utilizacdo de Equipamento de Protecdo Individual, previstas no
Decreto-Lei n° 348/93, de 1 de outubro.

Regulamentacéo Especifica da Atividade da Construgéo
Estaleiros temporarios ou moveis

e Decreto-Lei n.° 273/2003 de 29 de outubro, que procede a reviséo da regulamentacéo das
condi¢bes de seguranca e de saude no trabalho em estaleiros temporarios ou moveis,
constante do Decreto-Lei n.° 155/95, de 1 de julho, mantendo as prescrigdes minimas de
seguranca e saude no trabalho estabelecidas pela Diretiva 92/57/CEE, do Conselho, de 24

de junho;
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e Portaria n.° 101/96 de 3 de abril - Regulamenta as prescrigdes minimas de seguranca e de

salde nos locais e postos de trabalho dos estaleiros temporérios ou maveis.
Regulamentos de salude e seguranca no sector da construcéao civil

e Decreto n®41821/58 de 11 de agosto - Aprova o regulamento de seguranca no trabalho da

construcao civil;

e Decreto n°® 46427/1965 de 10 de julho - Aprova o regulamento de Instalagbes Sociais

Provisorias destinadas a pessoal empregado nas obras;

e Decreto-Lei n° 273/2003 de 29 de outubro - Estabelece regras gerais de planeamento,
organizacdo e coordenacdo para promover a seguranca, higiene e saude no trabalho em
estaleiros da construcdo e transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n® 92/57/CEE,
do Conselho, de 24 de junho, relativa as prescricdes minimas de seguranca e salde no

trabalho a aplicar em estaleiros temporarios ou moveis;

e Portaria n® 101/1996 de 3 de abril - Regulamenta as prescrigdes minimas de seguranga

e de satde nos locais e postos de trabalho dos estaleiros temporarios ou moveis.
Seguranca de maquinas
Seguranca de maquinas novas

e Decreto-Lei n° 103/2008 de 24 de junho - Estabelece as regras relativas a colocagdo no

mercado e entrada em servigo das maquinas e respetivos acessorios;

e Decreto-Lei n.° 75/2011 de 20 de junho - Procede a alteracdo dos artigos 3.2, 4.2, 12.°, 14.°
e 19.° do Decreto-Lei n.° 103/2008, de 24 de junho, estabelecendo os requisitos essenciais
de protecdo ambiental aplicdveis a colocagdo no mercado e & entrada em servigo das

maquinas de aplicacéo de pesticidas.
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Seguranca de méquinas usadas

e Decreto-Lei n° 214/95 de 18 de agosto - Estabelece as condi¢bes de utilizacdo e
comercializacdo de maquinas usadas, visando a protecdo da salde e seguranca dos

utilizadores e de terceiros;

e Portaria n° 172/2000 de 23 de marc¢o - Define a complexidade e caracteristicas das
maquinas usadas que revistam especial perigosidade.

Seguranca de equipamentos de protecdo individual

e Regulamento (UE) 2016/425 do Parlamento Europeu e do Conselho de 9 de marco de
2016 - Revoga a Diretiva 89/686/CEE do Conselho de 21 de dezembro, relativo aos
equipamentos de protecéo individual,

e Lein.°113/99 de 3 de agosto - Procede a alteracdo do artigo 12.° do Decreto-Lei n.° 348/93,
de 1 de outubro, relativo a protecdo da seguranca e da salde dos trabalhadores na utilizacdo

de equipamentos de protecdo individual;

e Decreto-Lei n° 128/93 de 22 de marco alterado pelo Decreto-Lei n® 139/95 de 14 de
junho, e pelo Decreto-Lei n® 374/98, de 24 de novembro - Prescricbes minimas de
seguranca a que devem obedecer o fabrico e comercializacdo de maquinas, de instrumentos

de medicéo e de equipamentos de protecao individual;

e Decreto-Lei n° 348/93 de 1 de outubro - Prescri¢cdes Minimas de Seguranca e Saude para
a utilizacdo pelos trabalhadores de equipamento de protecéo individual no trabalho;

e Portaria n°988/93 de 6 de outubro - Estabelece as prescricdes minimas de seguranca e de
saude dos trabalhadores na utilizacdo de Equipamento de Protecdo Individual, previstas no
Decreto-Lei n° 348/93, de 1 de outubro;

e Portaria n°® 1131/93 de 4 de novembro alterada pela Portaria n® 109/96, de 10 de abril
e Portaria n® 695/97, de 19 de agosto - Estabelece as exigéncias essenciais relativas a saude
e seguranca aplicaveis aos equipamentos de protecdo individual.
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Substancias perigosas — Embalagem e rotulagem

e Decreto-Lei n° 98/2010 de 11 de agosto - Estabelece o regime a que obedece a
classificacdo, embalagem e rotulagem das substancias perigosas para a saide humana ou

para o ambiente;

e Decreto-Lei n° 220/2012 de 10 de outubro - Classificacdo, rotulagem e embalagem de

substancias e mistura.

A Entidade Executante é obrigada a cumprir a referida legislagdo bem como outra que possa ser

aplicada no decorrer dos trabalhos.

1.5 Horéario de Trabalho

O horério de trabalho sera enviado a delegagdo da Inspecdo Regional do Trabalho (IRT).
A Entidade Executante exigird aos seus Empreiteiros a apresentacdo de horario de trabalho

devidamente autenticado pela IRT.

1.6 Controlo de Trabalhadores

A legislacdo aplicavel ao sector de atividade da empresa define um quadro de responsabilidades
solidarias, entre 0 Empreiteiro e 0s seus subempreiteiros, no ambito laboral e na area da higiene,

seguranca e saude no trabalho (HSST).

Determina o Lei 102/2009 de 10 de dezembro, que a Entidade Executante deve assegurar a
coordenacdo do seu empreiteiro e trabalhadores independentes atravées da organizacdo das atividades

de seguranca, higiene e saude no trabalho previstas naquele diploma.
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1.7 Diretrizes para uma melhoria continua da Seguranca e higiene no trabalho

A melhoria continua da Seguranca e Saude no trabalho depende das empresas e colaboradores das

mesmas que terdo que assimilar e assumir 0s seguintes compromissos:

Elaboracdo de um Plano de Formacéo e Informacéo aos trabalhadores, que comece por fazer o
levantamento das caréncias dos trabalhadores no ambito da Seguranca e Higiene no Trabalho
utilizando como referencial as disposic@es legais e normativas aplicaveis (DL 133/99 de 21/04, DL
82/99 de 16/03, DL 273/2003 de 29/10, entre outros), estabelecendo uma planificacdo e programagao
das medidas (informacéo e formacgéo, comissdes de trabalhadores, etc.) a implementar com o intuito

de eliminar as caréncias identificadas em conformidade coma legislacdo em vigor.

As empresas que utilizem equipamentos devem tomar as medidas necessarias para a implementacgéo
de um plano de manutencdo e verificacdo dos equipamentos de trabalho baseado nas informac6es

contidas nos manuais dos fabricantes, observando sempre o disposto na regulamentacéo aplicavel.

Organizar, de acordo com o ponto 2 do Artigo 21.° do Decreto — Lei n.° 273/2003 de 29 de outubro,
um registo dos seus trabalhadores e trabalhadores independentes por si contratados que trabalhem no
estaleiro durante um prazo superior a 24 horas, que inclua:

1. Alidentificacdo completa e a residéncia habitual;
O ndmero fiscal de contribuinte;
O ndmero de beneficiario da Seguranca Social;
A categoria profissional ou profisséo;

As datas do inicio e do termo previsivel do trabalho no estaleiro;

o g~ w D

As apolices de seguros de acidentes de trabalho relativos a todos os trabalhadores
respetivos que trabalhem no estaleiro e trabalhadores independentes por si contratados,

bem como os recibos correspondentes.

As Empresas com trabalhadores no estaleiro devem observar as obrigacdes gerais previstas no regime
aplicavel em mateéria de seguranca higiene e satde no trabalho e em especial o ponto 1 do Artigo 22.°
do Decreto — Lei n.° 273/2003 de 29 de outubro:
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10.

11.
12.

13.

14.

1.

Comunicar, pela forma mais adequada, aos respetivos trabalhadores e aos trabalhadores
independentes por si contratados, o plano de seguranca e satde ou as fichas de procedimento
de seguranca, no que diz respeito aos trabalhos por si executados, e fazer cumprir as suas
especificacoes;

Manter o estaleiro em boa ordem e em estado de salubridade adequado;

Garantir as condi¢des de acesso, deslocacdo e circulacdo necessaria a seguranca em todos
0s postos de trabalho no estaleiro;

Garantir a correta movimentacdo dos materiais e utilizacao dos equipamentos de trabalho;
Efetuar a manutencéo e o controlo das instala¢des e dos equipamentos de trabalho antes da
sua entrada em funcionamento e com intervalos regulares durante a laboracéo;

Delimitar e organizar as zonas de armazenagem de materiais, em especial substancias,
preparacOes e materiais perigosos;

Recolher, em condic¢des de seguranga, 0s materiais perigosos utilizados;

Armazenar, eliminar, reciclar ou evacuar residuos e escombros;

Determinar e adaptar, em funcéo da evolucdo do estaleiro, o tempo efetivo a consagrar aos
diferentes tipos de trabalho ou fases do trabalho;

Cooperar na articulacdo dos trabalhos por si desenvolvidos com outras atividades
desenvolvidas no local ou no meio envolvente;

Cumprir as indicacGes do coordenador de seguranca em obra e da entidade executante;
Adaptar as prescricbes minimas de seguranca e saude no trabalho revistas em
regulamentacéo especifica;

Adotar as prescri¢des minimas de seguranca e saude no trabalho revistas em regulamentagao
especifica;

Informar e consultar os trabalhadores e seus representantes para a seguranca, higiene e satde

no trabalho sobre a aplicacéo do Decreto — Lei n.° 273/2003 de 29 de outubro.

Os trabalhadores independentes sdo obrigados a respeitar 0s principios que visam promover a
seguranca e a salde, no exercicio da sua atividade (Artigo 23.° do Decreto — Lei n.° 273/2003 de 29

de outubro):

“Cumprir na medida em que lhes sejam aplicaveis, as obrigacOes estabelecidas no ponto

acima;”
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2. “Cooperar na aplicacdo das disposicOes especificas estabelecidas para o estaleiro,

respeitando as indicacfes do coordenador de seguranca em obra e da entidade executante. ”

1.8 Seguros de Acidentes de Trabalho

Por forma a atender a legislacdo aplicavel, todas as empresas, fornecedores e trabalhadores
independentes devem fazer prova da existéncia do seguro de acidentes de trabalho dos seus

trabalhadores. As apdlices de Seguro de Acidentes de Trabalho tém que cobrir as atividades.

2.  CARACTERIZACAO DA EMPREITADA

2.1 Caracteristicas Gerais

A area de intervencao incide sobre o edificio existente, situado num lote com uma area total de 542,15
m2, uma forma regular e um declive suave com uma diferenca de cota de ~0.14m em toda a sua
extensdo (nascente/poente). Confronta a nascente com a Avenida Nova, a poente com um terreno
estéril, a sul com um terreno privado com moradia isolada e a horte com a Escola Basica e Secundaria

Mouzinho da Silveira.

O edificio original possuia uma forma em “L”, designado de ora em diante por “Servicos médicos e
administrativos”, com dois pisos em cerca de metade da sua area. Posteriormente foi construido um

segundo volume para acolher a “Fisioterapia”, de um s piso.

O edificio na sua totalidade, tem uma éarea de implantacdo de 292,65m2 e uma é&rea bruta de
construcdo de 379,65m2. Encontra-se isolado e sensivelmente centrado em relacédo ao lote, ladeado a

toda a sua volta por passeios pedonais em betdo, com a sua entrada principal orientada a nascente e
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em ligacdo direta com a via publica. A tardoz do mesmo, situam-se 4 pequenos anexos, de um so
piso, com uma area total de implantacdo de 29,65m2, cada um com uma funcgéo especifica de apoio

a Unidade de Saude, conforme indicado nas pecas desenhadas.
A operacdo urbanistica a realizar visa a Requalificacdo e Ampliacdo do edificio existente.

Esta requalificagéo resulta da necessidade de melhoria das condi¢des de utilizagdo da Unidade de
Salde, bem como, na reestruturacdo e reorganizacdo dos espacos interiores do ponto de vista
funcional, nomeadamente no que se refere a uma maior e mais clara separacéo do espaco de urgéncias

das areas de consultas externas e na reformulacgéo total das infraestruturas que se encontram obsoletas.

As alteracOes pretendidas implicam uma modificacdo do edificio a nivel exterior, pelo que o imével
sofrera alteragdes nas suas caracteristicas arquitetonicas existentes, nomeadamente, na sua area,

volumetria e dimenséo de alguns vaos exteriores.

2.1.1 Condicionalismos Existentes no Local

O levantamento dos condicionalismos existentes no local compreende o registo de todos os elementos

que possam interferir com a implantacéo do estaleiro de apoio a sua execucao.

Com este levantamento pretende-se identificar os condicionalismos que possam criar condicdes de
risco, que se pretende prevenir e estudar solugdes adequadas a cada caso, nomeadamente atraves do

levantamento de cadastros.

A Entidade Executante devera desenvolver um Plano de Condicionalismos, onde séo identificados e
registados os condicionalismos existentes e descritas as medidas preventivas a adotar perante 0s

mesmaos.

Sem prejuizo de outro tipo de condicionalismos, apresenta-se uma lista ndo exaustiva das situaces
mais vulgares:
e - Constructes a demolir ou a prevenir;

e - Rede de agua;
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- Rede de aguas residuais;

- Rede de aguas pluviais;

- Rede de gas;

- Rede de eletricidade (média ou baixa tensao);

- Rede de comunicacdes.

Independente de outros condicionalismos, o local da obra pode manter o seu funcionamento,
pelo qual deve-se tomar medidas para garantir aos utentes todas as condicOes de seguranca e

higiene no respetivo local, nomeadamente a sinalizacdo temporaria.

2.1 Métodos e Processos construtivos

A Entidade Executante devera quando realizar o Desenvolvimento deste PSS para a Fase de
Execucdo da Obra apresentar a descricdo dos métodos e processos construtivos para as diversas

atividades.

2.2 Plano de Trabalhos

O Plano de Trabalhos identifica todas as atividades inerentes a realizacdo da empreitada, definindo o
inicio e o fim de cada atividade, a sequéncia com que estas serdo executadas, bem como a

interdependéncia entre elas.

A Entidade Executante devera incluir um Plano de Trabalhos que reflita o processo construtivo,
operacdo a operagdo, com informacéo relativa a carga de médo-de-obra e carga de equipamentos e
respetivas atualizacdes, previamente aprovados pelo Dono da Obra. Com base na analise do Plano de
Trabalhos devem ser identificadas as coatividades (atividades de realizacdo simultanea) e planear as
medidas preventivas adequadas a realizacdo de cada operagéo (trabalho) em seguranca. A carga de

Méo-de-Obra associada ao Plano de Trabalhos, deve ser semanal e/ou mensal de cada categoria
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profissional prevista para o estaleiro. Com base na analise da carga de M&o-de-Obra deve proceder-

se a identificacdo e analise de eventuais situacdes criticas, tais como:

Picos de médo-de-obra (momentos de elevada concentracéo de trabalhadores no estaleiro);

Tipos de mao-de-obra previstos (Trabalhadores da Entidade Executante, Trabalhadores de

Subempreiteiros, Trabalho Temporario, etc.);

e Datas previstas de entrada de determinadas categorias profissionais, a que estdo associados
maiores riscos no desenvolvimento da atividade;

e Momentos mais adequados para a realizacdo de acbes de informacdo e de formacdo no
ambito da seguranca;

e Associado ainda ao Plano de Trabalhos, devera ser apresentado um Plano de Equipamentos

com a indicacdo dos tipos de equipamentos previstos e da sua quantidade para a execucao

da empreitada.

2.3 Projeto de Estaleiro

O Projeto do Estaleiro sera elaborado pelo Empreiteiro e devera ser apresentado para aprovacdo do

Dono de Obra nos prazos definidos.

Por Estaleiro entende-se os locais onde se efetuam os trabalhos de construgdo propriamente ditos,
bem como os locais onde se desenvolvem atividades de apoio direto aqueles trabalhos. O estaleiro

deve centralizar todas as operacGes de coordenagao, organizacao e preparacao dos trabalhos.

Na elaboracdo desse Projeto deverd ser seguida a regulamentacdo especifica aplicavel,
nomeadamente o Regulamento de Instalagdes Provisorias Destinadas ao Pessoal Empregado nas
Obras, a Regulamentacdo das prescri¢gdes minimas de seguranca e salde nos locais e postos de
trabalho dos estaleiros temporarios ou moveis, e no caso de o Estaleiro ocupar total ou parcialmente
vias publicas, o Regulamento de Sinalizacdo de Transito, incluindo eventuais regulamentos

municipais existentes que o Empreiteiro devera verificar da sua existéncia.

PSS - Fase de Projeto - Versédo 1.0 Péagina 19 de 37



Plano de Segurancga e Saude — Fase de Projeto Edicao: 1.0

Reviséo: 00
Data: 24/01/22

Dono de Obra: Secretaria Regional das Obras Publicas e Comunicacdes

Empreitada: Requalificacdo da Unidade se Salde da ilha do Corvo

Sem prejuizo de regulamentacdo aplicavel, todas as areas do Estaleiro tém que cumprir as regras

indicadas neste Plano de Seguranca e de Saude.

O Projeto do Estaleiro devera identificar e definir objetivamente através de pecas escritas e
desenhadas, a implantagdo e caracteristicas das instalaces de apoio a execucdo dos trabalhos, dos
equipamentos de apoio fixos, das infraestruturas provisorias e de todos 0s outros elementos que as

caracteristicas dos trabalhos, os processos construtivos e métodos de trabalho a utilizar determinarem.

O projeto deve ser constituido pelas seguintes pecas escritas e desenhadas, respeitando conforme

aplicavel, as especificagdes previstas no presente capitulo:

Memodria descritiva;
¢ Plantas de localizacdo e implantacéo do estaleiro;
¢ Plantas com acessos, caminhos de circulacéo e sinalizacdo de seguranca e saude do Estaleiro;

e Qutros elementos, como célculos, dimensionamento, pecas desenhadas, relativos a
equipamentos de apoio fixos, infraestruturas provisorias ou a processos construtivos e

métodos de trabalho a utilizar que o determinarem.

Sem prejuizo do regulamentado, o(s) Projeto(s) do(s) Estaleiro(s) devera(do) deve constar do Projeto

de estaleiro:

Instalacdes sanitarias

Junto a frente de trabalho o Empreiteiro terd que montar instalagcdes sanitarias adequadas para
utilizacdo dos trabalhadores, podendo as mesmas serem amoviveis. As instalacfes sanitarias devem

ser em numero adequado.

Armazéns de materiais

Todos 0s materiais e equipamentos de pequena dimensédo e/ou que possam deteriorar-se ao ar livre
devem ser adequadamente organizados e arrumados em zonas de armazenamento fechadas. Os

materiais perigosos devem ser separados dos restantes e devidamente resguardados e identificados.
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Sinalizacdo de seguranca

O projeto de estaleiro deve prever e especificar a afixacdo no estaleiro e frentes de trabalho, de
sinalizacdo de seguranca e saude no trabalho, respeitando os requisitos previstos no Decreto-Lei n.°
141/1995 de 14 de junho e da Portaria n.° 1456 —A/95, de 11 de dezembro tendo por base, as
situacOes de risco identificadas, bem como as respetivas medidas de prevengdo. A Entidade
Executante deve prever na sinalizacdo de seguranca e salde no trabalho a colocar, 0s seguintes

dominios:

¢ Sinais de obrigacao para o uso de Equipamentos de Protecédo Individual;

Sinais de proibicéo;

Sinais de aviso;

Sinais de evacuacdo e emergéncia;

Sinais relativos ao equipamento de combate a incéndios;
Sinais informativos.
Ferramentaria

As ferramentas e equipamentos de pequena dimensdo devem ser guardados diariamente em zonas

destinadas para o efeito as quais terdo de ser fechadas.

Vitrina para afixacdo de informacao

No Estaleiro serd obrigatoriamente montada pelo menos uma vitrina, em local bem visivel e
acessivel a todos os trabalhadores, destinada a afixar documentacdo sobre seguranga e saude,

nomeadamente, a exigida por lei e a prevista neste Plano de Seguranca e de Saude.
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2.4  Lista de Trabalhos com Riscos Especiais

A empreitada inclui diversos trabalhos com riscos especiais para a seguranca e salde dos
trabalhadores, particularmente os previstos nas alineas a), b), d), ), i) e j) do art.° 7 do Decreto-Lei
n.° 273/2003 de 29 de outubro.

Sem prejuizo de outros que o Coordenador de Seguranca da Obra venha a identificar, apresenta-se no
quadro seguinte uma lista ndo exaustiva de trabalhos que envolvem riscos especiais para a seguranga

e saude dos trabalhadores.

Lista ndo exaustiva de Trabalhos com Riscos Especiais
N.°| Trabalhos Riscos potenciais Risco (*)
' B| M| A
Montagem do estaleiro Corte, Perfuragéo X
Queimaduras X
Quedas ao mesmo nivel X
2 Movimentacao de terras Atropelamento X
Soterramento X
3 DemolicGes e desmontes Quedas em altura X
Quedas ao mesmo nivel X
Corte, perfuracéo X
4 Betdes, pavimentos e Quedas ao mesmo nivel X
alvenarias Corte, Perfuracédo X
Esmagamento X
5 Impermeabilizacoes, Quedas em altura X
isolamentos, pinturas e Quedas ao mesmo nivel X
coberturas. Corte, perfuragéo X
Queimaduras X
6 Trabalhos em altura Quedas em altura X
Quedas a0 mesmo nivel X
7 Revestimento de paredes Quedas em altura X
Queimaduras X
Corte, perfuracao X
8 Aluminios e carpintarias Corte, perfuragao X
Quedas ao mesmo nivel X
Amputacoes X
9 Instalacdes sanitarias Corte, perfuragéo X
Entalhamento X
Exposicao a agentes bioldgicos X
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Lista ndo exaustiva de Trabalhos com Riscos Especiais
. - Risco (*)
(o]
N.°| Trabalhos Riscos potenciais BT MI A
Quedas a0 mesmo nivel X

(*) Avaliacdo dos riscos: B = Baixo, M = Médio, A = Alto

Para os riscos referidos e para todos os outros que o Coordenador de Seguranca da Obra venha a
identificar, a Entidade Executante definird, atendendo aos processos construtivos e métodos de
trabalho, as medidas preventivas e de protecdo adequadas para garantir a seguranca e saude dos
trabalhadores. A identidade executante é responsavel por implementar medidas de seguranca em

todas as fases da obra.

2.5  Lista de Materiais com Riscos Especiais

A empreitada inclui alguns materiais com riscos especiais para a seguranca e satde dos trabalhadores.
Sem prejuizo de outros que a Entidade Executante e Coordenador de Seguranca da Obra venha a
identificar, apresenta-se no quadro seguinte uma lista ndo exaustiva de materiais que envolvem riscos

especiais para a seguranca e saude dos trabalhadores.
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Lista ndo exaustiva de Materiais com Riscos Especiais
1 *
N.° | Materiais/ Equipamentos | Riscos potenciais BRISI%I)( )A
1 Cimento Dermatoses X
Problemas Respiratdrios X
2 Tintas, resinas, solventes Intoxicacao X
Tonturas e nauseas X
Irritacdes cutaneas X
Inflamacdo dos olhos %
Acos Perfuracdes X
BetGes Dermatoses X
6 Aditivos para argamassas e Dermatoses (em geral) - ver fichas X
betbes técnicas e rotulos dos produtos
7 Betuminosos Queimaduras X
Intoxicacéao X
8 Agregados e material de Silicose X
escavacao / aterro
9 Combustiveis Incéndio X
Exploséo X
Intoxicacao X

(*) Avaliacdo dos riscos: B = Baixo, M = Médio, A = Alto

Para os materiais referidos e para todos os outros que o empreiteiro venha a identificar, a Entidade
Executante definira, atendendo as caracteristicas dos materiais e aos processos de manuseamento e
acondicionamento, as medidas preventivas adequadas para garantir a seguranga e saude dos

trabalhadores.

Genericamente, para todos 0s materiais e equipamentos incorporaveis, a Entidade Executante tera em
consideracdo as caracteristicas dos mesmos e atenderd as indicagdes contidas nos rétulos dos mesmos
e nas respetivas fichas técnicas, as quais devera solicitar sempre ao fabricante / fornecedor antes da

rececdo dos materiais / equipamentos no Estaleiro.
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3. ACCOES PARA A PREVENCAO DE RISCOS

Neste capitulo o empreiteiro devera apresentar em Anexo o0 conjunto dos planos, constituidos por
medidas e procedimentos de prevencao, que servirdo como forma de sistematizar o controlo do
“Sistema de Gestdo de Seguranca e Saude” a definir no Desenvolvimento deste PSS, para prevencéo

dos riscos de acidentes de trabalho.

3.1  Avaliacéo e hierarquizacao dos riscos

Baseado na analise de riscos de projeto, nos processos construtivos e métodos de trabalho que a
Entidade Executante venha a empregar, deve ser elaborada uma matriz de avaliacdo e hierarquizagédo
dos riscos profissionais associados a cada atividade/condicionalismo, definindo critérios de
aceitabilidade para a valoracdo do risco. Para os riscos classificados como ndo aceitaveis, devera a
Entidade Executante definir as medidas preventivas associadas a cada risco avaliado para a respetiva
atividade/condicionalismo. Na matriz de avaliacdo e hierarquizacdo dos riscos profissionais a
Entidade Executante, deve proceder a identificacdo dos riscos especiais de acordo com o previsto no
Art. 7° do DL 273/2003, de 29 de outubro.

3.1.1 Planos de Prevencao Especificos

Para os trabalhos em que na matriz de avaliagdo e hierarquizagdo dos riscos, foram identificados
riscos especiais de acordo com o previsto no Art. 7° do DL 273/2003, de 29 de outubro, ou, sempre
que o Coordenador de Seguranca em Obra ou Dono da Obra venham a solicitar, deve a Entidade
Executante, elaborar Planos de Prevencéo Especificos. Estes documentos deverdo especificar para
cada atividade o seu modo operatério, devendo integrar, na definicdo das medidas preventivas, as
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pecas do projeto de execucdo com relevancia para a prevencao de riscos profissionais. Deverd a
Entidade Executante desenvolver os Planos de Prevencdo Especificos de acordo com os seguintes

conteudos:

o ldentificacdo da atividade — Informagdo sucinta constituindo o titulo do documento e

indicacdo do local da atividade;

e Objetivo e ambito — Informacéo relativa, ao objeto do documento, & sua integracdo no
desenvolvimento do PSS e ao seu campo de aplicagéo, balizando o inicio e fim das atividades

incluidas;

e Meios e Recursos — Descricdo dos meios humanos e equipamentos envolvidos nas

atividades;

e Materiais, produtos, substancias e preparacdes perigosas — Identificacdo dos materiais,

produtos, substancias e preparacdes perigosas utilizadas nas atividades;

¢ Condicionalismos — Descricdo dos condicionalismos decorrentes das atividades sempre que
estes sejam a origem ou componente do risco, nomeadamente, aqueles que possam resultar

da infraestrutura rodoferroviaria em exploracao;

e Modo operatorio — Descricdo das operacOes/tarefas inerentes aos processos
construtivos/métodos de trabalho e respetivo faseamento, desenvolvendo e especificando

esta informacdo com pormenores relativos as das pegas de projeto;

e Avaliagéo de riscos e medidas preventivas — Informacéo relativa a matriz de avaliagdo e
hierarquizacdo dos riscos elaborada para as atividades incluidas no &mbito do documento,
indicando pormenorizadamente o planeamento das medidas preventivas para o seu controlo

dos riscos avaliados;

e Monitorizagdo — Decorrente do planeamento das medidas preventivas para as atividades
incluidas no ambito do documento, deverdo ser definidas os itens a verificar, a periodicidade,
responsabilidades e estabelecer o processo de registo de forma a comprovar a execugdo das

medidas previstas. Para este efeito podera ser definido um modelo no PSS de Obra;
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e Formacdo — Informacdo relativa as a¢fes de formacédo previstas no &mbito do documento e

planeadas nos termos do definido no capitulo 5.10 do presente PSS;

e Anexos — Deverdo ser incluidos todos os elementos complementares do Plano de Prevencao
Especifico, como Pecas escritas ou desenhadas de projeto, Planos e registos de
monitorizagdo, Planos de sinalizagdo temporaria Rodoviaria e Ferroviaria, Planos
especificos de implementacdo de medidas de seguranca ferroviaria, Fichas de Dados de
Seguranca dos produtos, substancias ou preparagdes, outros documentos e/ou registos

relativos a requisitos regulamentares.

3.2 Plano de Utilizacao e Controlo Geral dos Equipamentos de Apoio

A Entidade Executante deve assegurar que todos os equipamentos de apoio existentes no estaleiro e
acessorios ndo ligados ao equipamento estejam em bom estado de funcionamento. O bom estado de
funcionamento dos equipamentos de Estaleiro é um dos aspetos de grande importancia para garantia

da qualidade e seguranca nos trabalhos.

Por forma a sistematizar este controlo, a Entidade Executante deve elaborar o Plano de Utilizagdo e
Controlo Geral dos Equipamentos de Apoio, por forma a satisfazer as disposi¢des legais.

A rececdo dos equipamentos deve observar os seguintes pontos:
e Certificado de Conformidade do equipamento em Portugués;

e Existéncia no equipamento de manual de utilizacdo e manutencdo elaborado pelo

fabricante;

e Existéncia no equipamento do comprovativo do ultimo registo de inspecdo e

manutencdo do equipamento.

Os equipamentos de estaleiro deverdo ser objeto de controlo periddico das suas condicbes de

funcionamento através de, no minimo:
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e Revisdes Periodicas de Manutencéo;

¢ Inspecgéo-geral de cada Equipamento.

3.3 Plano de Protecdes Coletivas

Com o objetivo de garantir a aplicacdo das medidas necessarias de protecdo coletiva visando a
reducdo de riscos profissionais, o empreiteiro elaborara um Plano de Protecdes Coletivas, onde se
definam os equipamentos de protecdo coletiva a empregar em funcéo dos riscos a que os trabalhadores

poderéo estar expostos.

3.4 Plano de Protecdes Individuais

Com o objetivo de atenuar os riscos associados a realizacdo das tarefas que cada trabalhador
desempenha, a Entidade Executante elaborara um Plano de Protec6es Individuais, onde se definam
0s equipamentos de protecdo individual a utilizar (EPI’s) pelos trabalhadores para protegdo de riscos
decorrentes do desempenho das suas tarefas, que ndo foram eliminados pela ado¢do de medidas de
protecdo coletiva e/ou pelos métodos, processos e organizagédo do trabalho, e que sdo suscetiveis de

provocar danos a sua integridade fisica e/ou a sua saude.

De acordo com os principios basicos da seguranca no trabalho, a protegéo dos riscos deve ser feita na

origem e deve ser dada prioridade a protecdo coletiva em relagéo a protecéo individual.

De acordo com a legislacdo em vigor, os empregadores séo obrigados a fornecer aos trabalhadores os
equipamentos de protecdo individual necessarios para prevenir os riscos a que os trabalhadores estdo

sujeitos.

Por sua vez, os trabalhadores sdo obrigados a utilizar os equipamentos de protecdo individual, e a

manté-los em bom estado, comunicando aos seus superiores hierarquicos qualquer deficiéncia.
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3.4.1 EPI’s a usar por parte do corpo a proteger

EQUIPAMENTO DE PROTECCAO INDIVIDUAL (EPI’s)

PARTE DO CORPO A

PROTEGER
CABECA — Capacetes de protegdo
OUVIDOS — Tamp0Oes para os ouvidos

— Protetores auriculares

OLHOS E ROSTO

— Oculos com aros

— Oculos isolantes

— Escudos faciais

— Maéscaras e capacetes para soldadura

VIAS RESPIRATORIAS

— Aparelhos filtrantes
— Aparelhos isolantes com aprovisionamento de ar

MAOS E BRACOS

— Luvas contra agressdes mecanicas

— Luvas contra agressdes quimicas

— Luvas para eletricistas e antitérmicas
— Mangas protetoras punhos de couro

PELE

— Cremes de protecao

TRONCO E ABDOMEN

— Coletes, casacos e aventais de protecdo contra agressdes mecanicas
— Coletes, casacos e aventais de protecdo contra agressdes quimicas
— Cintos de seguranca do tronco

PES E PERNAS

— Botas de seguranca com palmilha e biqueira de aco

CORPO INTEIRO

— Arnés de seguranca
— Vestuario e acessorios fluorescentes de sinalizacdo
— Coberturas de prote¢éo

3.4.2 Riscos a proteger por EPI

EPI PARTE DO CORPO | ps005 A PROTEGER
A PROTEGER

CAPACETE DE PROTECAO Cabeca Pancadas,na cabeca, queda de objetos e queda ao
mesmo nivel

BOTAS DE PROTECAO Pés Queda por escorregamento, opjetos Qontiaggdos e
cortantes, esmagamento do pé e torgdo do pé

LUVAS DE PROTECAO Maos Cortes, entalamentos, queimaduras

PROTETORES AURICULARES Quvidos Ruido e Vibragées

OCULOS DE PROTECAO Olhos Cegueira e outras doencas dos olhos
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MASCARA DE SOLDADURA Olhos e rosto Cegueira, queimaduras e projecdo de particulas
. S Inalag&o de poeiras e substancias toxicas e
FILTRO FACIAL Vias respiratorias cao de p
cancerigenas
COLETE RETRORREFLETOR Corpo inteiro Atropelamento
ARNES DE SEGURANCA Corpo inteiro Quedas em altura

Identificacéo de funcbes pelas cores dos capacetes de protecao

A fim de facilitar a identificacdo de fungdes fixam-se as seguintes cores de capacetes protecdo a usar pelos

varios intervenientes nas areas do estaleiro.

DIRECAO DE OBRA, TECNICOS E Branco
ENCARREGADOS

VISITAS Branco
SERVENTES Amarelo
CARPINTEIROS Amarelo/Castanho
PEDREIROS Amarelo/Castanho
OUTROS OFICIAIS Castanho
SERRALHEIROS E ELETRICISTAS Azul

Todos os trabalhadores devem receber informagédo sobre os riscos das atividades que executam e

sobre o tipo e modo de utilizagao dos EPI’s adequados.

Ver Plano de Formacéo e Informacéo aos trabalhadores e Plano de identificacdo dos trabalhadores.

A recegdo dos EPI’s ¢ objeto de registo.

PSS - Fase de Projeto - Versédo 1.0 Pégina 30 de 37



Plano de Segurancga e Saude — Fase de Projeto Edicao: 1.0

Reviséo: 00
Data: 24/01/22

Dono de Obra: Secretaria Regional das Obras Publicas e Comunicacdes

Empreitada: Requalificacdo da Unidade se Salde da ilha do Corvo

3.5  Planos e Registos de Monitorizagdo e Prevencao

Os Planos e Registos de Monitorizacdo e Prevencdo estabelecem, para os elementos/operacfes de
construcdo, os riscos inerentes, as medidas preventivas/corretivas a adotar e estabelece o processo de

registo, assim como as responsabilidades no mesmo.

Nos Planos de Monitorizacdo e Prevencdo (PMP’s) serdo identificados os riscos e definidas as

respetivas medidas de prevencdo associadas a execuc¢do de cada elemento / operacdo de construcéo.

Nos Registos de Monitorizacdo e Prevengdo (RMP’s) séo registadas as verificagdes / aces definidas
nos PMP’s. Deve designar-se o responsavel pelas verificacoes.

Quando, durante a monitorizacdo de determinada atividade, é detetada uma situacao de desrespeito
do disposto nos PMP’s ou has normas gerais de seguranca, ha que registar esta situagdo bem como a
medida corretiva a aplicar. Este registo é feito no “Registo de Nao-Conformidade e AcOes

Preventivas”.
Os modelos destes registos serdo apresentados no desenvolvimento do PSS pelo empreiteiro.

Cabe ao Técnico de Seguranca e Higiene, a manutencdo deste arquivo. Os responsaveis pela

promocdo dos registos devem efetuar as respetivas verificac6es e rubricar tal verificacdo.

A Entidade Executante apresentara Planos e Registos de Monitorizagéo e Prevencéo relativos a todas
as atividades relevantes inerentes a realizacdo da empreitada, de acordo com o Plano de Trabalhos.

3.6  Plano de Identificacdo e Saude dos Trabalhadores

Todos os trabalhadores, antes da sua entrada em obra, serdo identificados, incluindo os dos

Subempreiteiros, tarefeiros e trabalhadores independentes.
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Todos os trabalhadores que venham a ser colocados na obra serdo acompanhados pela Ficha de
Aptiddo Médica, no sentido se poder confirmar a informacéo relativa a data da realizacao do dltimo
exame meédico, resultado da inspecdo médica e adequacdo as atividades que lhes sdo destinadas,

identificacdo do Médico do Trabalho, data do proximo exame médico, etc.

A periodicidade da realizacdo dos exames médicos sera feita de acordo com as disposi¢fes da

legislacdo em vigor.

A falta de apresentacdo das Fichas de Aptiddo Médica significa que a entrada em obra ndo sera

autorizada.

E responsabilidade do empreiteiro e subempreiteiro, a verificagio e manutencio do ficheiro

atualizado.

3.7  Plano de Formagao e Informacéo dos Trabalhadores

No sentido de garantir aos trabalhadores o conhecimento dos riscos inerentes as atividades a
desenvolver, as funcdes desempenhadas por cada um e aos postos de trabalho, e de dar a conhecer as

particularidades da obra sera implementado um Plano de Formagédo e Informac&o dos Trabalhadores.

O empreiteiro deverd promover as diversas agdes a desenvolver, tais como, a¢bes de acolhimento,

acOes de sensibilizacdo, acdes de formacéo especifica, afixacdo de informacdes de seguranca, etc.

3.8 Plano de Acidentes e Taxas de Sinistralidade

Quando se registar um acidente, sera preenchido o documento devera ser feito um “Relatério de

Acidente de Trabalho” realizado pelo empreiteiro.
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A Entidade Executante e Dono de Obra sera sempre conhecedora, em tempo real, da ocorréncia de

acidentes graves ou mortais que decorram dos trabalhos da sua empreitada.
Nestes casos proceder-se-a da seguinte forma:

e Comunicacédo informal do sinistro ao Coordenador de Seguranca em Obra;

¢ Delimitacao imediata do local do acidente por parte da Entidade Executante (apds evacuacao
de sinistrados);

e Comunicacdo formal do sinistro ao Coordenador de Seguranca em Obra num prazo de 24
horas;

¢ Solicitagdo, por parte da Entidade Executante, a Entidade Empregadora do comprovativo de
comunicacdo do acidente a Inspecdo Regional do Trabalho (IRT);

e (Caso este comprovativo ndo exista num prazo de 12 horas a Entidade Executante efetua a
comunicacdo a IRT enviando o comprovativo desta comunicacdo ao Coordenador de
Seguranca em Obra e ao Dono da Obra;

e Elaboracdo do Relatorio de Investigacdo do Acidente.

A partir do momento do sinistro todos os trabalhos que afetem direta ou indiretamente o local e,
consequentemente, 0s vestigios do acidente, serdo suspensos para que as entidades competentes (IRT)
possam proceder as investigacdes das causas. Neste sentido os trabalhos s6 recomecardo apés

autorizacdo escrita por parte destas Entidades.

O Relatdrio de Investigacdo do Acidente € elaborado pela Entidade Executante, que tratard de

recolher toda a informacéo necesséria e testemunhos (se existirem).

3.9 Plano de Visitantes

O Plano de visitantes deverd ser apresentado pela Identidade Executante. Este Plano pretende

assegurar 0s seguintes requisitos:

e Os visitantes sdo acompanhados por pessoa conhecedora do estaleiro;
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e Os visitantes sdo munidos de equipamentos de protecdo individual obrigatdrio;
¢ Os visitantes tm uma breve sessdo de esclarecimento sobre a obra para ficarem a conhecer

0s caminhos que devem utilizar e as zonas perigosas.

O Plano de Visitantes devera ser arquivado em Anexo, bem como toda a documentacao ou registos

feitos durante as visitas.

3.10 Plano de Emergéncia

A Identidade Executante devera apresentar o plano de emergéncia de forma a satisfazer as disposicoes
da legislacdo em vigor, que pretende estabelecer medidas e procedimentos a adotar em caso de
acidente e definir medidas para prestacdo de primeiros socorros e para a evacuagdo dos sinistrados

e/ou trabalhadores.

A Entidade Executante deverd elaborar e manter devidamente atualizado um plano com os
procedimentos de emergéncia, socorro e evacuacdo a implementar no estaleiro e frentes de obra,

prevendo nomeadamente o seguinte:

e Definicdo e identificacdo dos possiveis cenarios de emergéncia que podem ocorrer no
estaleiro e frentes de obra;

e Procedimentos de atuacdo para cada cenario de emergéncia;

e Definicdo da estrutura e organizacdo da equipa de emergéncia devidamente habilitada para
a 12 intervenc&o, socorro e evacuagéo;

¢ Definicdo do sistema de comunicacao de emergéncia, no estaleiro e frentes de obra e com as
entidades externas e diferentes intervenientes da empreitada;

¢ Definicdo do sistema de informacéo e divulgacao do referido plano, no estaleiro, frentes de

obra e quando aplicavel, a entidades externas.

O referido plano, devera ser constituido pelas seguintes pecas escritas e desenhadas, respeitando

conforme aplicavel, as especificacdes definidas para o projeto de estaleiro:
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e Memoria descritiva;

o Lista de telefones de emergéncia;

e Plantas de emergéncia do estaleiro, com sinalética de emergéncia (equipamentos de 12
intervencdo de combate a incéndio e de primeiros socorros) e evacuacdo e respetivos
caminhos de evacuacao e ponto de encontro;

e Plantas com acessos, caminhos de evacuagdo e pontos de encontro das frentes de trabalho

(quando aplicavel).

3.11 Sistema de Gestéo de informacao e comunicacao entre todos os intervenientes

A Entidade Executante deverd elaborar um procedimento para gestdo da informacdo e da

comunicacdo, bem como da cooperacdo entre os intervenientes.

O sistema de comunicacdo deve prever e identificar os fluxos de comunicacdo entre a Entidade
Executante, o0 Dono da Obra, Direcdo de Fiscalizacdo e Coordenador de Seguranca em Obra, bem
como com as Entidades competentes, definindo para o efeito, os meios e suportes a utilizar nas

comunicagdes. O sistema de comunicacdo deve prever no minimo 0s seguintes assuntos:
e Desenvolvimento do PSS e seus aditamentos;
e Aprovacdo de subempreiteiros;
e Comunicacéo e tratamento de acidentes de trabalho;
¢ Relatorio e registos periodicos de monitorizacdo da atividade;

e Tratamento de constatacGes em matéria de seguranca no trabalho, resultantes da atividade

da Direcéo de Fiscalizagdo e Coordenador de Seguranca em Obra.

3.12 Monitorizagédo e acompanhamento
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A Entidade Executante deve planear e implementar acdes de monitorizacdo e acompanhamento para
avaliacdo das condicGes de seguranca e saude na empreitada. As acdes de avaliacdo devem

compreender:

3.12.1 Inspecdes periddicas de seguranca e satude no trabalho

As inspecdes de seguranca tém por finalidade identificar e corrigir situacdes de desvio respeitantes a
equipamentos, instalacOes, praticas ou modos operatérios. A Entidade Executante, além dos planos e
registos de monitorizacdo previsto, deve desenvolver para este efeito listas de verificacdo que
proporcionem uma abordagem ao objeto selecionado para estudo através da comparagdo com 0s

padrdes estabelecidos na legislacdo e normas aplicaveis.

3.12.2 Auditorias

As auditorias sdao uma forma de anélise e avaliacdo de riscos em que se leva a cabo uma investigacao
sistematica, tendo em vista determinar em que medida se verificam as condi¢bes que permitem o

desenvolvimento e implantacdo de uma politica de seguranca eficaz e eficiente.

A Entidade Executante deve desenvolver um programa de auditorias, estabelecendo uma

periodicidade minima, quando aplicavel, semestral.

Os planos de auditoria devem ser comunicados ao Dono da Obra, Dire¢do de Fiscalizagdo e

Coordenador de Seguranga em Obra, num prazo maximo de 15 dias a data da sua realizac&o.

As Auditorias Internas sdo planeadas pelo Coordenador de Seguranca e Saude com 0s seguintes
objetivos:

e Aferir o grau de implementacdo do PSS;

e Aferir o grau de desempenho da Entidade Executante e outros intervenientes na empreitada,

no que se refere a seguranca,;
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e Verificar registos;

e Verificar as condicGes de seguranca no trabalho.

As Auditorias Internas serdo realizadas pelo Coordenador de Seguranca e Saude e Tecnico de

Seguranca e Higiene da Entidade Executante.

Das Auditorias realizadas, resultard um relatdrio de conclusdes que incluira as Nao-Conformidades,

se existirem.

3.12.3 Relatorios mensais das atividades técnicas desenvolvidas.

A Entidade Executante deve elaborar um relatério mensal das atividades técnicas de seguranca
desenvolvidas o qual devera ser entregue ao Dono da Obra, Direcéo de Fiscalizacdo e Coordenador

de Seguranca em Obra.

A estrutura e contetidos a abordar no referido relatorio devem ser propostos pela Entidade Executante
para validagdo pelo Coordenador de Segurangca em Obra, devendo incluir, no minimo, a seguinte

informacao:

1. Introdugéo;
2. Enumeracéo dos trabalhos realizados;
3. Desenvolvimentos / aditamentos ao PSS;
4. Atividades de seguranca desenvolvidas:
— Inspecoes;
— Auditorias internas;
— Formagcéo e informacao;
— Simulacros ou outras agdes especificas no &mbito da Emergéncia;
— Elaboracéo e/ou atualizagdo de documentacdo de seguranca;
5.indices de sinistralidade
6. Atividades de seguranca previstas para 0 més seguinte

— Inspecbes
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Articulado Pregos
Item Designacao Un pntidade Unitério Total

uni | Comp. | Largura | Altura | Parcial Total

NOTAS PREVIAS

Nota 1 O presente documento enuncia e quantifica apenas a listagem dos itens incluidos no projeto,
nao descrevendo as suas caracteristicas técnicas. Para a correta interpretagéo destas
medicdes deverdo ser consultados os restantes documentos que constituem o Projeto:

Nota 2 Os pregos unitarios a aplicar devem incluir todas as operagdes, meios auxiliares e
equipamentos, materiais, mao-de-obra, transporte, carga e descarga dos materiais no local da
obra, armazenamento e acondicionamento, protecdo, montagem e desmontagem de andaimes,

Nota 3 Para cada artigo, o fornecimento, colocagéo, utilizagdo, montagem e/ou assentamento em obra
de todos os materiais, equipamentos, meios de elevacéo, trabalhos acessorios e

Nota 4 Todos os materiais, produtos e equipamentos definidos como marcas de referéncia, poderédo
ser alterados por outros com as mesmas caracteristicas técnicas, sempre sujeitos a aprovacéo

Nota 5 Antes da elaboracéo das suas propostas 0s concorrentes deverédo requerer ao Dono da Obra
uma visita ao local, com o obijetivo de se inteirarem das condic@es existentes para a realizacdo

Nota 6 Os concorrentes deverdo considerar todos os aspetos aplicaveis que constam da legislagdo
|em vigor, incluindo os encargos com as regras ambientais, nomeadamente, as obrigacdes de

Nota 7 Os documentos a apresentar como Erros, Omissodes, Duvidas e Esclarecimentos, devem
respeitar a organizacéo, forma e detalhe dos agora apresentados e ser integrados no valor da

0 Trabalhos preparatérios e acessos nos termos do artigo 350.° do Decreto-lei n.°18/2008, de 29
de janeiro e ainda medidas de caracter ambiental a implementar no estaleiro

0.1 Montagem de estaleiro com construgdes do tipo amovivel e aspeto cuidado, para instalacdes
e armazenamento dos materiais e equipamentos a empregar na obra, incluindo vedagéo da|
obra, redes provisérias, desvio e reposicdo de acesso a viaturas, pessoas e equipamentos ao
local da obra, de acordo com a legislagdo em vigor, bem como, sinalizagdo, seguranga e

higiene no trabalho em conformidade com a regulamentacéo em vigor nos termos do Decreto-
L 6in ©272/2002 de 20 de antiirhn vg 1 1,00

0.2 Manutengéo do estaleiro, incluindo vedacao da obra, redes provisérias, desvio e reposico de
acesso a viaturas, pessoas e equipamentos ao local da obra, de acordo com a legislagdo em
vigor, bem como, sinalizacdo, seguranca e higiene no trabalho em conformidade com a|
regulamentagdo em vigor nos termos do Decreto-Lei n.° 273/2003, de 29 de outurbo. vg 1 1,00

0.3 Desmontagem de estaleiro, com levantamento e desativamento de redes provisérias,
reposicéo de pavimentos, redes ou outras situagOes afetadas pela implantagéo, circulaco de
viaturas e acesso ao estaleiro, pavimentagdo de zonas danificadas, incluindo limpezas finais
de toda a obra e renasicio das condicdes iniciais da local vg| 1 1,00

0.4 Implementagéo e manutengéo do Plano de Seguranca, Higiene e Sadde, adequado a dimenséo
da obra, de acordo com a legislagdo em vigor, incluindo a execucdo de todos os trabalhos
necessarios para a adogao destas medidas e de modo a salvaguardar as condicdes de higiene,
salubridade e sequranca no trabalho. vy 1 1,00

0.5 Implementagdo e manutencéo do Plano de Prevengao e Gestdo de Residuos de Construgéo e
Demoligdo, de acordo com a legislacdo em vigor, tendo em conta: caracterizagdo da obra,
incorporagéo de reciclados, prevencéo de residuos, acondicionamento e triagem, producéo de
residuos de construcio e demolicio vg| 1 1,00

TOTAL CAPITULO - TRABALHOS PREPARATORIOS

1 DEMOLIGOES E DESMONTES
11 Demolicdo de passeio existente, incluindo remogdo cuidadosa de lancil para posterior

aproveitamento incluindo carga, descarga e transporte dos sobrantes a vazadouro licenciado,

bem como todos os trabalhos necessarios para sua correta execucao. m 1| 1342 1] 012 1,61 1,61
12 Demoligdo de muro existente com 25 cm de espessura, incluindo carga, descarga e transporte

dos sobrantes a vazadouro licenciado, bem como todos os trabalhos necessarios para sua|

correta execucéo. m? 1 4,10 0,9 3,69 3,69
13 Demoligdo cuidadosa de paredes em alvenaria de blocos de betdo com 10 cm de espessura

(conforme Pegas Desenhadas - Amarelos e Encarnados), incluindo carga, descarga e
transporte dos produtos da demoligéo a vazadouro licenciado, bem como todos os trabalhos

necessarios bara sua correta execucao m 46,44
Piso 0 35,26

0.3 Secretaria / 0.14 Arrumos| m?2 1 2,76 24 6,62

0.4 Sala de espera / 0.10 Circulagdo | m? 1 1,74 24 4,18

0.10 Circulagdo /0.11e 0.12 1.S| m? 1 4,20 2,68 11,26

0.11/0.12 .S m2 1 151 24 3,62

0.121.S./0.14 Arrumos| m? 1 1,60 24 3,84

0.16 1.5/0,20 Circulagdo| m? 1 3,17 2,68 8,50/

0.18 Esterilizacdo / 0.20 Circulagdo| m? 1] 2,05 24 4,92

0.18 Esterilizacdo / 0.19 Arrumos| m? 1] 1,37 2,68 3,67

0.21 Circulagdo / E.01 Escadas | m? 1] 1,58 24 3,79

desconto vaos:
Vi 0.03 (1.48x2.00m)| m? 1 1,48 2 2,96
Vi 0.09, Vi 0.10, Vi 0.19 e Vi 0.21 (0.88x2.35m) | m? 4 0,88 2,35 8,27

Vi0.22 (0.80x2.10m)| m? 1 0,80 21 1,68



Vi 0.24 (0.93x2.39m)| m? 1 0,93 2,39 2,22
Piso 1 11,18
1.1. Circulagéo / 1.3 Cozinha| m? 1] 5,20 247 12,84
desconto vaos:
Vi 1.02 (0,80x2,08m)| m? 1 0,80 2,08 1,66
14 Demolicdo cuidadosa de paredes em alvenaria de blocos de betdo com 15 cm de espessura
(conforme Pecas Desenhadas - Amarelos e Encarnados), incluindo remates, lintel, carga,
descarga e transporte dos produtos da demoli¢ao a vazadouro licenciado, bem como todos os
trabalhos necessarios para sua correta execucao. _ m 419
Piso 0
0.18 Esterilizacdo / Escadas E.01| m? 1 2,16 2,68 4,19
15 Demoligdo cuidadosa de parede exterior em alvenaria de blocos de betdo de 30 a 42 cm de
espessura total (conforme Pegas Desenhadas - Amarelos e Encarnados), incluindo remates,
carga, descarga e transporte dos produtos da demolicdo a vazadouro licenciado, bem como
| ltodos os trabalhos necessarios nara sua correta execucao. m? 4,94
Piso 0
0.1 Atrio Exterior / 0.2 Atrio| m2 | 1 0,68 241 0,04
0.1 Atrio Exterior / 0.4 Sala de espera| m? 1] 1,31 2,41 1,56
idem| m2 1 3,26 2,41 6,26/
0.03 Secretaria / 0.23 Patio Exterior| m? 1] 0,90 2,05 0,25
0.02 Atrio / 0.23 Pétio Exterior| m2 1] 2,13 2,05 2,77
desconto vaos:
Ve 0.02 (1.31x1.40m)| m? 1 131 14 1,83
Ve 0.03 e Ve 0.04 (1.46x1.40m)[ m? 2 1,46 14 4,09
16 Demolicao para abertura de vdos em paredes de alvenaria de blocos de betdo (conforme Pecas
Desenhadas - Amarelos e Encarnados), incluindo remates do véo, carga, descarga e transporte
a vazadouro licenciado e todos os trabalhos necessarios para sua correta execugéo: e
16.1 em 42 cm de espessura total:
Ve 0.19 (0.80x1.42m)| m? 1 0,80 0,95 0,76/ 0,76
16.2 em 10 cm de espessura: 10,81
Novo local Vi 0.20 (0.88x2.35m)| m? 1 1,08 2,35 2,54
VNi 0.02 (1.53x2.35m)| m? 1 0,75 2,35 1,76/
VNi 0.04 (0.88x2.35m)| m? 1 1,08 2,35 2,54
VNi 0.05 (1.00x1.41m)| m? 1 1,20 15 1,80
VNi 1.01 (0.80x2.08m)| m? 1 1,00 2,17 2,17
17 Desmonte de caixilharias exteriores e interiores em aluminio, incluindo guarnigdes, carga,
descarga e transporte a vazadouro licenciado e todos os trabalhos necessarios para sua|
correta execucdo. un
171 até 3m2 4,00
Ve 0.04 (1.46xL.40m)| un | 1] 1,00
Ve 019 (0.80xL42m)| un | 1] 1,00
Ve 0.27 - Parcialmente (0.80x1.09m)| un 1 1,00
Ve 0.28 (1.77x0.36m)| un | 1] 1,00
172 de 3m2a 6m2 un 3,00
Ve 0.26 (2.40x2.41m)| un | 1] 1,00
Vi0.01 (2.66x2.40m)[ un [ 1 1,00
Vi0.04 (2.05x2.68m)] un [ 1 1,00
18 Desmonte de caixilharia exteriores e interiores em aluminio, com os devidos cuidados para
posterior reutilizacdo, conforme Pecas Desenhadas - Amarelos e Encarnados, incluindo
guarnicdes, carga, descarga e transporte a depésito indicado pelo dono de obra e todos os
trabalhos necessarios para sua correta execucao: un
181 até 3m2 4,00
Vi 1.06 (0.84x2.37m)| un 1] 1,00
Ve 0.02 (1.31xL.40m)| un | 1] 1,00
Ve 0.03 (1.46xL.40m)| un | 1] 1,00
Ve 0.25 (1.33x2.40m)| un | 1] 1,00
182 de 3m? a 6m un 1,00
Ve 0.01 (2.40x2.41m)[ un [ 1 1,00
19 Desmonte de caixilharia interior em madeira, guarnicbes, carga, descarga e transporte a
vazadouro licenciado e todos os trabalhos necessarios para sua correta execucéo. un 1,00
Vi 0.23 (1.53x2.35m)| un 1 1,00
1.10 Desmonte de caixilharia interior em madeira, com os devidos cuidados para posterior
reutilizaco, conforme Pegas Desenhadas, incluindo bandeiras, quando aplicavel, guarnicdes,
carga, descarga e transporte a depésito indicado pelo dono de obra e todos os trabalhos
necessarios para sua correta execucao un
1.10.1 até 3m2 un 9,00
Vi .0.08, 0.09, 0.10, 0.17, 0.18, 0.19, 0.20, 0.21 (0.88x2.35m) | un 8 8,00
Vi0.22 (0.80x2.0m)[ un [ 1 1,00
1.10.2 de 3m2a 6mz: un 2,00
Vi0.02 (L74x2.35m) un | 1 1,00
Vi0.16 (153x2.35m)| un | 1 1,00
111 Remogéo cuidadosa de revestimento cerdmico em paredes, incluindo remogéo de cimento-
cola, limpeza, carga, descarga e transporte a vazadouro licenciado e todos os trabalhos
necessarios para sua correta execugo. Nota: Apenas paredes que restam apés demoligdes. - 68,06
Piso 0 31,69
0.111.S.| m? 1 2,77 1,95 5,401
0.121.S.| m? 1 1,85 1,95 3,61
0.161.S.| m? 2 2,25 1,95 8,78
idem| m? 1 3,17 1,95 6,18
0.18 Esterilizacdo| m? 1 1 1,95 1,95
0.14 Arrumos| m?2 1 3,48 1,95 6,79




desconto vaos:

Ve 0.15 (1.40x0.72m)| m? 1 1,40 0,72 1,01
Piso 1 36,37
161S.[ m? 1) 1084 195 21,14
1.3 Cozinha| m? 1) 10,64 1,95 20,75
desconto vaos:
Ve 1.01 e 1.02 (1.20x1.20m)| m? 2 1,18 12 2,83
Vi 1.05 (0.80x2.08m)| m? 1 0,80 2,08 1,66
Ve 1.07 (0.85x1.20m)| m? 1 0,85 12 1,02
112 Remogéo de revestimento cerdmico em pavimentos, incluindo remogdo de cimento-cola,
limpeza, carga, descarga e transporte a vazadouro licenciado e todos os trabalhos necessarios
Dara sua correta execucio. m 49,15
Piso 0 12,20
0.111.S.| m? 1 2,00
0.121.S.| m? 1 3,10/
0.161.S.| m? 2 7,10
Piso 1 36,95
161S.| m 1 7,10
1.3 Cozinha| m? 1 9,45
1.7 Terrago| m? 1 20,40
113 Remogéo de revestimento em pavimentos de linéleo e rodapés em madeira, existentes, com
meios manuais, sem deteriorar os elementos construtivos contiguos, incluindo remocéo de
cola, limpeza, carga, descarga e transporte a vazadouro licenciado e todos os trabalhos
necessarios para sua correta execucio m2 158,12
0.3 Secretaria| m?2 1] 12,40
0.4 Sala de Espera| m? 1] 12,45
0.5 Gabinete Médico Dentista| m? 2 16,55
0.6 Gabinete Médico| m?2 1] 17,85
0.7 Gabinete Enfermagem| m? 1] 18,25
0.9 Raio-X| m? 1 6,00
0.10 Circulagdo| m? 2 17,85
0.13 Farmécia| m? 1] 5,00
0.14 Arrumos| m?2 1 5,10
0.15 Gabinete Administragdo| m? 1] 9,95
0.17 Enfermaria| m? 1] 14,30
0.18 Esterilizacdo| m? 1] 4,00
0.19 Arrumos| m?2 1 2,70
0.20 Circulagdo| m? 1] 14,40
E.O1 Escadas| m? 1] 1,32
114 Remocéo de pavimento de parquet em madeira existente no piso 1, com meios manuais, sem
deteriorar os elementos construtivos contiguos, incluindo remogéo de cola, limpeza, carga,
descarga e transporte a vazadouro licenciado e todos os trabalhos necesséarios para sua
correta execucio m? 47,80
1.1 Circulago| m? 1 9,35
1.2 Sala| m? 1 19,10
L4vogal| m2| 1] 9,75
1.5 Quarto| m? 1 9,60
115 Remogéo de rodapés em madeira existentes, esmaltados a branco, com os devidos cuidados
para posterior reutilizacdo, com meios manuais, sem deteriorar os elementos construtivos
contiguos, incluindo limpeza, carga, descarga e transporte a vazadouro licenciado e todos os
trabalhos necessarios para sua correta execucio m 49,87
1.1 Circulagdo| m 1| 1044 10,44
1.2 Sala| m 1 17,9 17,90
1.4Vogal| m 1 10,8 10,80
1.5Quarto] m 1) 10,73 10,73
116 Remocéo do revestimento em madeira dos 4 degraus da escada E.O01, incluindo carga,
descarga, transporte a vazadouro licenciado e todos os trabalhos necessérios para sua correta|
execucio. un 1,00
4 degraus Escadas E.01| un 1 1,00
117 Desmonte de lougas e equipamentos sanitarios, respetivas torneiras e acessorios, tais como,
barras de apoio a pessoas com mobilidade reduzida, com os devidos cuidados para posterior
reutilizacdo, incluindo carga, descarga e transporte a depdsito indicado pelo dono de obra e
todos os trabalhos necessarios para sua correta execucio: un 20
1171 Lougas Sanitarias: 800
Lavatdrios (0.15 Gabinete Administracéo, 0.16 € 1.6 1.S.) | un 3] 3,00
Sanitas (0.16 e 1.6 1.S.)| un 2] 2,00
Bases Duche (0.16 e 1.6 1.S.)| un 2] 2,00
Bidé (1.61.5)| un | 1 1,00
1172 Torneiras: 7,00
Monocomando de lavatério (0.15 Gabinete A 80,0.16e1.61.S)| un 3 3,00
Monocomando de bidé (1.61.S.)| un 1 1,00
Monocomando para duche, incluindo chuveiro de mao, suporte e flexivel (0.16 e1.61.S.) | un 2 2,00
Monocomando de lavatério (0.17 E ia)| un 1] 1,00
1173 Acessorios: 200
Barras de apoio fixas de lavatério (0.121.S.)| un 2] 2,00
Barras de apoio basculantes de sanita (0.121.S.) | un 2] 2,00
Barra de apoio fixa de base de duche (0.16 .S.)| un 1 1,00
118 Desmonte de lougas e equipamentos sanitarios, respetivas torneiras e acessorios, tais como,
barras de apoio a pessoas com mobilidade reduzida, incluindo carga, descarga e transporte a
vazadouro licenciado e todos os trabalhos necessarios para sua correta execugao:
un
1181 Lougas Sanitérias: 6,00
Lavatorios (0.11, 0.12 .S. e 0.17 Enfermaria) | un 3 3,00




Sanitas (0.11e0.121.S.)| un 2] 2,00
Bidé (0.161.5) un | 1 1,00
1.18.2 Torneiras: 3,00
Torneira simples de lavatério (0.11 e 0.121.S.)| un 2 2,00
Monocomando de bidé (0.16 I.S.)| un 1 1,00
1183 Acessorios: 2,00
Barras de apoio basculantes de sanita (0.16 1.S.) | un 2 2,00
1.19 Desmonte de armarios/méveis existentes, com os devidos cuidados, incluindo lava-lougas,
armarios inferiores e superiores, carga, descarga e transporte a vazadouro licenciado e todos
os trabalhos necessarios para sua correta execucao. un
Nota: Nao incluir parte do tampo, lava-loucas e torneiras conforme artigo sequinte.
Piso 0
1.19.1 0.18 Esterilizacdo| un 1 1,00 1,00
Piso 1
1.19.2 1.3 Cozinha| un 1 1,00 1,00
1.19.3 Armério fixo 1.1 Circulagdo| un 1] 1,00 1,00
1.20 Desmonte de tampo, lava-loucas (1.3 Cozinha) e torneiras (1.3 Cozinha e 0.18 Esterilizacao)
existentes, com os devidos cuidados, para posterior recolocacéo, incluindo desativacdo
temporéria das redes existentes, carga, descarga e transporte a depésito indicado pelo dono
de obra, bem como todos os trabalhos necessarios para sua correta execucao. un 1 1,00
Monocomando de lava-lougas (0.18 Esterilizacdo) | un 1 1,00 1,00
Tampo parcialmente (1.3 Cozinha)| un 1 1,00 1,00
Monocomando de lava-lougas (1.3 Cozinha) | un 1 1,00 1,00
Lava-loucas de 2 cubas e escorredor (1.3 Cozinha) [ un 1 1,00 1,00
121 Remogéo de telha ceramcia de aba e canudo, para substituicdo por telha nova idéntica &
existente, incluindo telhas de cumeeira e de beirado, carga, descarga e transporte a vazadouro
licenciado e todos os trabalhos necessarios para sua correta execucdo. Nota: Medicdo em
nroieco horizontal m 248,94
Piso 0| m? 153,48
Volume Geral| m? 15348|
4gua nascente| m? 1 42,12 42,12
agua sul| m? 1 29,60 29,60
4gua norte[ m2 1 61,80 61,80
4gua poente| m? 1 19,96 19,96
Piso 1| m? 2 47,73 95,46
122 Demolicdo de abas em betdo existentes, incluindo carga, descarga e transporte a vazadouro
licenciado e_todos os trabalhos necessarios para sua correta execucéo. m| 2 7.6 02 304 3,04
1.23 Demoli¢do de chaminé interior existente, incluindo carga, descarga e transporte a vazadouro
licenciado e todos os trabalhos necessarios para sua correta execugao. un 1 1,00
124 Desmonte de infraestruturas elétricas, incluindo carga, descarga e transporte a vazadouro
licenciado e todos os trabalhos necessarios para sua correta execuco. vg| 1 1,00
125 Desmonte de infraestruturas de dguas e esgotos, incluindo desativacéo temporaria do local de
intervencdo da rede existente, carga, descarga e transporte a vazadouro licenciado e todos os
trabalhos necessArios para sua correta execucéo. vg| 1 1,00
TOTAL CAPITULO - DEMOLIGOES E DESMONTES
2 BETOES
EXTERIORES:
2.1 Fornecimento e aplicacdo de camada de betonilha de regularizagao, ligeiramente armada com
malha eletrossoldada quadrada AQ38 em ago AS500EL, com acabamento bojardado, na
espessura média de 8 cm para criagdo de pendente para ligagdo a via publica, incluindo
esquartelamento de 1,25 em 1,25 m, conforme Pecas Desenhadas - Planta de Pavimentos e
todos os trabalhos necessérios a sua correta execucéo e perfeito acabamento. m? 40,50
0.1 Atrio Exterior e acesso a via| m? 1] 27,90
Passeio| m?2 1] 12,60
2.2 Fornecimento e execucéo de banco em betdo C16/20, de 350x50x50 cm, assente sobre
pavimento de betdo, incluindo cofragem e descofragem, pintura com verniz do tipo “CIN -
Betocryl", ou equivalente, incolor mate, de acordo com especificacdes das Pecas Desenhadas
e todos os trabalhos necessarios para sua correta execucao m? 088
m? 1 3,5 0,5 0,5 0,88
INTERIORES:
2.3 Fornecimento e aplicacdo de camada de betonilha de regularizagao, ligeiramente armada com
malha eletrossoldada quadrada AQ38 em aco AS00EL, na espessura média de 3 cm para
assentamento do revestimento final de pavimento e todos os trabalhos necessérios a sua|
correta execucio e perfeito acabamento m? 19,20
0.23 Sala de Espera| m? 1] 19,20
24 Fornecimento e aplicagéo de bet&o ligeiramente armado C30/37 e ago A500 NR, em lintéis de
portas e janelas, vibrado mecanicamente, incluindo vibragéo, cofragem, descofragem e
escoramento e todos os trabalhos necessarios a sua correta execucéo e perfeito acabamento. s 037
Ve 0.25 (1.33x2.40m)| m3 1) 2,735 0,3 0,23 0,19
Vi 0.22 (0.80x2.10m)| m3 1 12 0,1 0,2 0,02
Vi 0.08, Vi0.09, Vi0.10, Vi0.18 e Vi 0.21 (0.88x2.35m) | m? 5 1,28 0,1 0,2 0,13
VNi 0.03 (0.88x2.35m)| m? 1 1,28 0,1 0,2 0,03
25 Fornecimento e assentamento de soleiras e peitoris em betdo moldado, com pingadeira no Vi
1.06, com espessuras variaveis, incluindo aplicagao de impermeabilizacdo com "Mapelastic da
Mapei", ou equivalente, na base de assentamento das soleiras e aplicagéo de repelente incolor
de 4gua, do tipo "Sika - Sikagard 700S", ou equivalente, sobre as soleiras e peitoris,
regularizacéo da superficie e todos os trabalhos necessarios & sua execugao. m 770
Ve 0.01 (2.4002.41m)| m | 1] 25 2,50
Ve 0.02 (1.31x1.40m) + 0.03 (2.40x2.41m)| m | 1| 2.83 2,83




Ve 0.25 (1.33x2.40m)| m 1 1,43 1,43
Vi1.06 (0.84x2.37m)| m 1 0,94 0,94
2.6 Execucao de patamar e 3 degraus no arranque da escada existente - E.01, em bet&o, incluindo
enchimentos necessarios para as cotas de projeto, cortes, remates, reboco dos espelhos e
todos os trabalhos necessarios para um bom acabamento final e a sua correta execucéo.
vg 1,00
1 patamar e 3 degraus Escadas E.O1| vg 1 1,00
TOTAL CAPITULO - BETAO
3 ALVENARIAS E PAREDES DIVISORIAS
31 Fornecimento e execucéo de parede exterior em alvenaria simples de blocos de betdo vazados
de 30 cm de espessura, assentes com argamassa de cimento e areia ao trago 1:4, incluindo
viga de betdo de travamento armada com 4 fio 10 e estribos fio 6//20 a meia altura e restantes
elementos estruturais necessarios para a sua sustentacdo, de acordo com os projetos e
Caderno de Encargos e todos os trabalhos necessérios a sua correta execugéo e seu perfeito
arahamentn _ m? 10,23
0.1 Atrio Exterior / 0.2 Rececdo| m? 1 2,83 1,01 2,86
0.1 Atrio Exterior / 0.4 Atrio Urgéncias| m? | 1 0,86 2,41 2,07
0.1 Atrio Exterior / 0.23 Sala Espera| m? 1 2,74 2,41 6,59
0.23 Sala Espera / 0.22 Gabinete Fisioterapia| m? 1 0,43 24 1,03
Fecho parcial do véo - Ve 0.27| m? 1 0,80 1,09 0,87
desconto véos:
Ve 0.25 (1.33x2.40m)| m? 1 1,33 24 3,19
3.2 Fornecimento e execugéo de parede interior em alvenaria simples de blocos de betdo vazados
de 10 cm de espessura, assentes com argamassa de cimento e areia ao trago 1:4, incluindo
viga de betdo de travamento armada com 4 fio 10 e estribos fio 6//20 a meia altura e restantes
elementos estruturais necessarios para a sua sustentacdo, de acordo com os projetos e
Caderno de Encargos e todos os trabalhos necessarios & sua correta execucao e seu perfeito )
arahamentn 60,27
Piso 0 56,24
0.3 Secretaria / 0.11 e Atrio I.S.| m? 1 2,76 2,68 7,40
0.3 Secretaria / 0.10 Circulacdo| m? 1 2,05 2,68 5,49
0.111.S./ Atrio I.S.| m? 1 1,40 2,68 3,75
0.10 Circulagéo / 0.12 Esterilizacdo | m? 1 3,14 2,68 8,42
Atrio1.5./0.141.S. e 0.12 Esterilizacdo| m? 1 2,76 24 6,62
0.141.S./0.12 Esterilizacdo| m? 1 1,60 2,68 4,29
0.15 Vestiario / 0.15.11.S.| m? 1 2,76 2,68 7,401
0.20 Circulagéo e 0.18 Rouparia / 0.19 Atrio| m2 1 3,55 2,68 9,51
0.20 Circulacdo / 0.16 Gabinete Médico [ m? 1 2,72 24 6,53
0.21 Circulagéo / 0.18 Rouparia| m? 1 2,78 2,68 745
Fecho dos anteriores vaos - Vi 0.17, 0.18, 0.20| m? 3 0,88 2,35 6,20
Fecho do vao - Vi 0.25| m? 1 0,85 2,1 1,79
desconto véos:
Vi0.08, 0.09, 0.10, 0.17, 0.18, 0.19, 0.21 e VNi 0.03 (0,88x2,35m) | m? 8 0,88 2,35 16,54
Vi0.21(0,88x2,35m)| m? 1 0,88 2,35 2,07
Piso 1 4,04
1.1 Circulac8o / 1.3 Servicos Administrativos | m? 1 1,86 2,17 4,04
3.3 Fornecimento e execucéo de parede interior em alvenaria simples de blocos de betdo vazados
de 15 cm de espessura, assentes com argamassa de cimento e areia ao trago 1:4, incluindo
viga de betéo de travamento armada com 4 fio 10 e estribos fio 6//20 a meia altura e restantes
elementos estruturais necessérios para a sua sustentacdo, de acordo com 0s projetos e
Caderno de Encargos e todos os trabalhos necessarios a sua correta execugdo e seu perfeito
acahamentn ? 325
0.20 Circulacdo / 0.18 Rouparia| m? 1 1,84 2,68 4,93
desconto vaos:
Vi 0.22 (0.80x2.10m)| m? 1 0,80 2,1 1,68
34 Fornecimento e assentamento de diviséria em painel de gesso cartonado hidréfugo, do tipo
“"Placo, modelo Progyp PPM", ou equivalente, constituida por uma placa de 12,5 mm de
espessura, assente de cada lado da estrutura em ago galvanizado e preenchimento por painel
de |a de rocha, incluindo alheta no encontro com viga, corrimento de massas, perfuragdes para|
aplicacéo de elementos das especialidades, tratamento de juntas e barramento integral para|
acabar a tinta plastica e todos os elementos, materiais e acessorios necessarios a sua correta|
fixacdo de acordo com as instrucbes do fabricante, Pecas Desenhadas - Pormenores e
Caderno de Encargos e todos os trabalhos necessérios a sua correta execugéo e seu perfeito me 574
1.2 Sala/ 1.3 Servicos Administrativos | m? 1] 3,41 2,17 7,40
desconto véos:
VNi 1.02 (080x2.08m)| m? 1 0,80 2,08 1,66
TOTAL CAPITULO - ALVENARIAS E PAREDES DIVISORIAS
4 IMPERMEABILIZAGOES E ISOLAMENTOS
4.1 Impermeabilizagéo de terraco acessivel (pouca intensidade), com aplicacdo de duas deméaos
cruzadas de Pele elastica do tipo "Sika - Sikgard 570W com fibra", ou equivalente, aplicagéo de
Rede fibra de vidro tipo "véu de noiva" Crackgon, incluindo limpeza e preparagéo da superficie
e todos os trabalhos necessarios para sua correta execugao. m? 1 19,20 19,20

TOTAL CAPITULO - IMPERMEABILIZACOES E ISOLAMENTOS

COBERTURAS




5.1

Fornecimento e assentamento de telha ceramica de aba e canudo, do tipo "Umbelino Monteiro,
linha Advance Premium Lusa, na cor Mediterranico - Vermelho Envelhecido”, ou equivalente,
idéntica ao existente sobre o Gabinete Fisioterapia, incluindo a substituicdo de forro
danificado (+/- 10%), remate de cumeeira, rincdo e todos os trabalhos necessérios a um bom

acabamento final. Nota: Medicéio em proiecao horizontal. m? 244,52
Piso 0| m? 153,32
Volume Geral| m? 153,32
4gua nascente| m? 1 42,12 42,12
agua sul| m? 1 29,60 29,60
4gua norte[ m2 1 61,80 61,80
4gua poente| m? 1 19,80 19,80
Piso 1| m? 2 45,60 91,20
5.2 Fornecimento e colocagdo de chapa perfilada do tipo “Erfi, chapas perfiladas cobertura,
modelo IR1", ou equivalente, com 3 mm de espessura, acabamento em aco galvanizado, na cor
cinza antracite, incluindo todos os acessorios, materiais e remates conforme Pecas
Desenhadas - Planta de Cobertura / Pormenores e indicagdes do fabricante, bem como todos
os trabalhos necessérios para a sua correta execucao. Nota: Medic&o em projecao horizontal. - 1 3000
TOTAL CAPITULO - COBERTURAS
6 REVESTIMENTO DE PAREDES
EXTERIORES:
6.1 Fornecimento e aplicacdo de emboco e reboco de cimento e areia ao trago 1:4 em volume,
sobre paredes novas exteriores de alvenaria de blocos de betdo, pilares, vigas, com
acabamento idéntico ao existente (areado fino), incluindo preparagéo das superficies para|
posterior pintura, com aplicacdo de rede entre elementos de betéo e alvenaria e na transi¢ao
de rebocos existentes e novos, guarnecimento e regularizacéo de véos e todos os trabalhos
necessArine nara siia carreta execucan _ m? 25,65
0.1 Atrio Exterior / 0.2 Rececdo| m? 2 2,83 1,01 572
0.1 Atrio Exterior / 0.4 Atrio Urgéncias| m? | 2 0,86 2,41 4,15
0.1 Atrio Exterior / 0.23 Sala Espera| m? 2 2,74 2,41| 13,18
Padieiras| m? 3 0,36 2,41 2,60
Fornecimento e aplicagdo de revestimento de paredes exteriores do &trio exterior, em painel
compdsito de madeira e cimento do tipo "Viroc da Investwood", ou equivalente, constituido
por placas de 12 mm de espessura, na cor cinzento, acabamento envernizado, aplicadas
diretamente na estrutura e paredes de alvenaria, incluindo pintura com verniz do tipo “CIN -
Betocryl”, ou equivalente, incolor mate, juntas abertas de 5 mm, cortes, remates e todos os
acessorios necessarios de acordo com as instrugdes do fabricante, Pegas Desenhadas e
6.2 respetivos pormenores e todos os trabalhos necessérios a sua correta execugéo e seu perfeito me 16,00
m? 5 0,34 2,43 4,13
m? 2 1,23 2,43 5,98
m? 2 9,82 0,3 5,89
INTERIORES:
6.3 Fornecimento e aplicacdo de emboco e reboco de cimento e areia ao trago 1:4 em volume,
sobre paredes novas interiores de alvenaria de blocos de betdo, pilares, vigas, com
acabamento idéntico ao existente (areado fino), incluindo preparagéo das superficies para|
posterior pintura, com aplicaco de rede entre elementos de betéo e alvenaria e na transicao
de rebocos existentes e novos, guarnecimento e regularizagéo de véos e todos os trabalhos
nereccArine nara eiia carreta ayacurin m 151,15
Piso 0 143,07
0.3 Secretaria / 0.11 e Atrio I.S.| m? 2 2,76 2,68| 14,79
0.3 Secretaria / 0.10 Circulacdo| m? 2 2,05 2,68| 10,99
0.111.S./ Atrio I.S.| m? 2 1,40 2,68 7,50
0.10 Circulagéo / 0.12 Esterilizagdo | m? 2 3,14 2,68 16,83
Atrio 1.S./0.141.S. e 0.12 Esterilizagdo| m? 2 2,76 24| 1325
0.141.S./0.12 Esterilizacdo| m? 2 1,60 2,68 8,58
0.15 Vestiario / 0.15.11.S.| m? 2 2,76 2,68 14,79
0.20 Circulagéo e 0.18 Rouparia / 0.19 Atrio| m2 2 3,55 2,68| 19,03
0.20 Circulacao / 0.16 Gabinete Médico [ m? 2 2,72 2,4 13,06
0.21 Circulagéo / 0.18 Rouparia| m? 2 2,78 2,68| 14,90
0.20 Circulagéo / 0.18 Rouparia| m? 2 1,84 2,68 9,86
0.23 Sala Espera / 0.22 Gabinete Fisioterapia| m? 2 0,43 24 2,06
Fecho dos anteriores vaos - Vi0.17, 0.18, 0.20| m? 6 0,88 2,35 1241
Fecho do vao - Vi 0.25| m? 2 0,85 2,1 3,57
Fecho parcial do véo - Ve 0.27| m? 2 0,80 1,09 1,74
desconto véos:
Vi0.08, 0.09, 0.10, 0.17, 0.18, 0.19, 0.21 e VNi 0.03 (0,88x2,35m) | m? 8 0,88 2,35 16,54
Vi0.21(0,88x2,35m) | m? 1 0,88 2,35 2,07
Vi 0.22 (0.80x2.10m)| m? 1 0,80 2,1 1,68
Piso 1 8,07
1.1 Circulacdo / 1.3 Servicos Administrativos | m? 2 1,86 2,17 8,07
6.4 Fornecimento e assentamento de revestimento de paredes em ladrilhos, do tipo "RMC, colegdo
Merrazzo, cor Merrazzo Africa”, ou equivalente, com acabamento amaciado, de 30x30cm,
incluindo assentamento com cimento cola do tipo “"Weber.col pro", ou equivalente,
preenchimento de juntas com argamassa do tipo "Weber color art, na cor Creme", ou
equivalente, cortes e remates necessarios, localizagéo e dimensdes das pecas de acordo com
as Pecas Desenhadas e respetivos pormenores, assim como, todos os trabalhos e
famecimentns nececsArine A eiia hna eveciicin _ m 2,95
Parede lavatdrio do Atrio 1.S.| m? 1] 11 2,68 2,95




6.5

Fornecimento e assentamento de revestimento de paredes em azulejo de pasta branca, do tipo
"Cinca, série Nova Arquitetura M20x20, na cor branco mate ref.25500", ou equivalente, com
acabamento mate, incluindo assentamento com cimento cola do tipo “Weber.col pro", ou
equivalente, preenchimento de juntas com argamassa do tipo "Weber color art, na cor Linho",
ou equivalente, cortes e remates necessarios, localizacéo e dimensoes das pegas de acordo
com as Pecas Desenhadas e respetivos pormenores, assim como, todos os trabalhos e

famecimentns nececsrins A aiia hna eveciici: m 74,31
6.5.1 Até uma altura de 2,40m (altura das vigas existentes Piso 0): 43,69
0.111.S.| m? 1 4,90 24] 1176
0.141.S.| m? 1 5,57 24] 1337
0.15.11S.| m? 1 8,44 2,4] 20,26
desconto vaos:
Ve 0.13 (0.80x1.40m)| m? 1 0,80 14 1,12
Ve 0.14 (0.80x0.72m)| m> | 1| 080 072 058
6.5.2 Até uma altura de 2,17m (altura das vigas existentes Piso 1): 24,54
161S.[ m? 1) 10,04 2,17 2179
1.2 Sala (Copa)| m? 1] 3,17 2,17 6,88
desconto vaos:
Vi 1.05 (0,80x2,08m)| m? 1 0,80 2,08 1,66
Ve 1.01 (1.20x1.20m)| m? 1 1,20 12 1,44
Ve 1.07 (0.85x1.20m)| m? 1 0,85 12 1,02
6.5.3 Superficie de 4x7 azulejos (idéntico a0 Gabinete Fisioterapia): 112
0.16 Gahinete Médico| m? 1] 0,80 14 1,12
6.5.4 Faixa sobre bancada com altura de 3 azulejos: 5,02
0.12 Esterilizagdo [ m? 1] 1,87 0,6 1,12
0.17 Gabinete Médico Dentista| m? 1] 6,50 0,6 3,90
6.6 Fornecimento e aplicacdo de revestimento em madeira macica de criptoméria em parede
interior da Sala de espera, com régua Unica na posicéo vertical, de 2 cm de espessura, 15 cm
de largura e 240 cm, ligagdo macho-fémea e alheta ponta de diamante de acordo com
pormenor de projeto, incluindo alhetas, remate com o vao VNi 0.01, girdes para compensagéo
do embasamento existente na parede, com sec¢do 4x2 cm de espessura, incluindo lixagem e
aplicacéo de produto de tratamento da madeira anti xiléfago, do tipo "Xylophene SOR2", ou
equivalente e acabamento do tipo “CIN, Lasur Classic Satinado", ou equivalente, incolor,
aplicado nas deméos necessarias, incluindo acessérios, vedantes/selantes necessarios ao seu
perfeito acabamento e todos os trabalhos necessarios & sua correta execucao. m? 1 6,25 2,39 14,94
TOTAL CAPITULO - REVESTIMENTOS DE PAREDES
7 REVESTIMENTO DE PAVIMENTOS
EXTERIORES:
7.1 Assentamento de lancil reaproveitado, incluindo rebaixamento para 2 cm relativamente a cota|
da via, fundacdo em massame de betdo sobre enrocamento com espessura de 0,15m e
abertura e fecho de valas e todos os trabalhos necessarios a sua correta execucéo. m 1| 1342 13,42
INTERIORES:
7.2 Fornecimento e assentamento de mosaico ceramico, resistente ao escorregamento R10, do
tipo "Revigres, série Flint, na cor Fog, acabamento Rect", ou equivalente, com a dimenséo de
60x60cm, retificado, acabamento mate, assente com cimento cola apropriado, incluindo
preenchimento de juntas com argamassa do tipo “Weber color art, na cor Linho", ou
equivalente, cortes e remates necessérios, localizagéo, dimensdes das pegas e pontos de
arranque de acordo com as Pecas Desenhadas e respetivos pormenores, assim como, todos
os trabalhos e fornecimentos necessarios a sua correta execugéo. )
m 205,76
Piso 0 205,76
0.3 Secretaria| m? 1 9,20
0.4 Atrio Urgéncias| m? | 1 13,15
0.5 Gabinete Médico| m? 2 16,55
0.6 Enfermaria Emergéncia| m? 1 17,85
0.7 Gabinete Enfermagem| m? 1 18,25
0.9 Raio-X| m? 1 6,00/
0.10 Circulagéo| m? 2 17,64/
Atrio |.S.| m? 1 12,16
0.111.S.| m? 1 2,10]
0.12 Esterilizacdo| m? 1 6,10
0.13 Farmécia| m? 1] 5,00
0.141.S.| m? 1 2,65]
0.15 Vestiario| m? 1] 4,30
0.15.11.S.| m? 1 5,25/
0.16 Gahinete Médico| m? 1 11,35
0.17 Gahinete Médico Dentista| m? 1 14,30
0.18 Rouparia| m? 1 2,70
0.19 Atrio| m? 1 4,25
0.20 Circulagéo| m? 1 15,78
0.23 Sala Espera| m? 1 21,18
7.3 Fornecimento e assentamento de pavimento vinilico imitagdo de madeira, do tipo “Sagiper,
gama Sagifloor, no tom ref.2 501", ou equivalente, com sistema de encaixe entre réguas de
click, incluindo cortes e remates necessarios a um perfeito acabamento, localizagéo e pontos
de arranque de acordo com as Pecas Desenhadas e respetivos pormenores e todos os
trabalhos e fornecimentos necessrios 4 sua correta execucao m? 64,99
Piso 1
1.1 Circulagdo| m? 1] 3,77
1.2 Sala| m? 1 19,10
1.3 Servigos Administrativos| m? 1] 10,00
L4vogal| m2 | 1] 9,75
1.5 Quarto| m2 1 9,60
161S.[ m? 1 7,10]
1.8 Circ./Copa| m? 1] 5,67
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Fornecimento e assentamento de rodapé em poliestireno de alta densidade, pré-pintado, do
tipo "Wallstyl FD1", ou equivalente, na cor branco mate, com 15 mm de espessura, 100 mm de
altura e 2 m de comprimento, colado com adesivo adequado, incluindo cortes e remates, de
acordo com Pecas Desenhadas e todos os trabalhos necessarios a sua correta execucéo.

m 177,56
177,56
0.2 Rececdo| m 1 3,49 3,49
0.3 Secretaria| m 1 9,06 9,06
0.4 Atrio Urgéncias| m 1 6,35 6,35,
0.5 Gabinete Médico| m 1 14 14,00
0.6 Enfermaria Emergéncia| m 1| 13,24 13,24/
0.7 Gabinete Enfermagem| m 1| 12,75 12,75
0.8 Raio-X| m 1) 13,98 13,98
0.9 Raio-X| m 1 9,07 9,07
0.10 Circulagdo| m 1| 10,02 10,02
0.12 Esterilizacdo| m 1 6,12 6,12
0.13 Farméacia| m 1] 9,14 9,14
0.15 Vestiario| m 1] 6,9 6,90
0.16 Gabinete Médico| m 1) 12,68 12,68
0.17 Gahinete Médico Dentista| m 1 7,78 7,78
0.18 Rouparia| m 1 6,12 6,12
0.19 Atrio| m 1 7,34 7,34
0.20 e 0.21 Circulacdo| m 1| 10,89 10,89
Atrio1S.| m 1 3,18 3,18
0.23 Sala Espera| m 1 6,8 6,80
161S.[ m 1 8,65 8,65!
7.5 Assentamento e recolocagéo de rodapés em madeira, existentes, esmaltados a branco, de
acordo com Pecas Desenhadas e respetivos pormenores, incluindo aproveitamento de todas
as pegas existentes, prévia lixagem e limpeza cuidadosa com diluente sintético, do tipo "CIN -
Ref.2 40-530", ou equivalente, para receber pintura a tinta de esmalte aquoso acrilico, do tipo
"CIN - Cinacryl Acetinado", ou equivalente, acabamento mate e textura lisa, na cor branca, RAL
9001, nas demdos necessarias, fornecimento até 25% de pecas em falta para acabamento
idéntico, pintura, cortes e remates necessarios para um bom acabamento final e todos os m 62,76
Ari nar: I rrot: 1103
1.1 Circulagdo| m 1 6,38 6,38
1.2 Sala| m 1 17,9 17,90
1.3 Servicos Administrativos| m 1| 11,14 11,14/
1.4 Vogal| m 1) 1081 10,81
1.5 Quarto| m 1] 10,73 10,73
1.8 Copa| m 1 58 5,80
7.6 Fornecimento e aplicagdo de tapete encastrado do tipo “Cortartec, modelo T01", ou
equivalente, em aluminio com 12mm de espessura, com bandas de contato em carpete, na cor|
cinza, com as dimensdes 1,20x0,60m, rematado por perfil de bordo em aluminio, incluindo
perfil, cortes e remates e todos os trabalhos necessarios a sua correta execucao. un 1 1,20 0,6 0,72 1,00
TOTAL CAPITULO - REVESTIMENTOS DE PAVIMENTOS
8 REVESTIMENTO DE TETOS
Fornecimento e aplicacdo de emboco e reboco de cimento e areia ao trago 1:4 em volume,
sobre vazios nas vigas existentes, deixados pelas paredes demolidas, com acabamento
8.1 idéntico ao existente (areado fino), incluindo preparacéo das superficies para posterior pintura,
com aplicagéo de rede na transicéo de rebocos existentes e novos, remate a parede em quina|
viva e todos os trabalhos necessarios para sua correta execucéo. 364
Piso 0 3,45
0.1 Atrio Exterior| m2 1 0,34 0,35 0,12
0.2 Rececdo| m? 1 2,81 0,72 2,02
Atrio 1.S.| m? 1 2,76 0,14 0,39
0.12 Esterilizacdo| m? 2 1,65 0,14 0,46
0.19 Atrio| m? 1 1,10 0,19 0,21
0.16 Gahinete Médico| m? 2 0,21 0,14 0,06
0.18 Rouparia| m? 1 1,39 0,14 0,19
Piso 1 0,19
m? 1 0,94 0,2 0,19
8.2 Fornecimento e montagem de teto falso, em placas de gesso cartonado hidréfugo do tipo
"Placo, modelo Progyp PPM", ou equivalente, de 12,5 mm de espessura, incluindo aplicagdo
de isolamento do tipo & de rocha com densidade de 70kg/m3, com remate em alheta de 10 mm,
incluindo testas, estrutura suspensa de suporte, perfuragdes para aplicagéo de elementos das
especialidades, tratamento de juntas e barramento integral para acabar a tinta plastica e todos
os elementos, materiais e acessorios necessarios a sua correta fixagdo, de acordo com Pecas
DeseThadas - Filanta de tetos e respetivos pormenores e todos os trabalhos necessarios a sua me 19,20
0.23 Sala Espera| m? 1 19,20
8.3 Fornecimento e montagem de teto falso, em placas de gesso cartonado hidréfugo do tipo
"Placo, modelo Progyp PPM", ou equivalente, de 12,5 mm de espessura, incluindo remate em
alheta de 10 mm, estrutura de suporte, perfuracdes para aplicagdo de elementos das
especialidades, tratamento de juntas e barramento integral para acabar a tinta plastica e todos
os elementos, materiais e acessorios necessarios a sua correta fixacdo, testas de
recobrimento de vigas, de acordo com Pecas Desenhadas - Planta de tetos e respetivos
pormenores e todos os trabalhos necessarios a sua correta execugdo. Nota: Inclui area de|
e A m 235,50
Piso 0 171,40
0.2 Rececdo| m? 1 10,40
0.3 Secretaria| m? 1 7,90
0.4 Atrio Urgéncias| m2 | 1 11,15
0.5 Gabinete Médico| m? 1 16,55
0.6 Enfermaria emergéncia| m? 1 16,15
0.7 Gabinete Enfermagem| m? 1 16,55
0.9 Raio-X| m? 1 6,00/
0.10 Circulagéo| m? 1 15,65
0.111.S.| m? 1 2,101




0.12 Esterilizagdo [ m? 1 4,90
0.13 Farmacia| m? 1 4,00
0.141S.| m? 1 2,65/
Atriol.S.f m2| 1 2,10
0.15 Vestidrio| m2 1 3,75,
0.15.11.S.| m? 1 5,25/
0.16 Gabinete Médico| m? 1 9,25,
0.17 Gabinete Médico Dentista| m? 1 14,00
0.18 Rouparia| m? 1 1,35
0.19 Atrio| m2 1 3,70]
0.20 Circulagdo| m? 1 15,00
0.21 Circulagdo| m? 1 3,00
Piso 1 64,10
1.1 Circulagdo| m? 1 2,75
1.2 Sala + Escadas E.01| m? 1 17,75
1.3 Servicos Administrativos| m? 1 9,30
1.4 Vogal (Financeiro)| m? 1 9,40
1.5 Quarto| m? 1 9,40/
161S.[ m? 1 6,10/
1.8 Circ./Copa + E.01| m? 1 9,40
8.4 Fornecimento e montagem de teto falso, em placas de gesso cartonado préprio para salas de|
Raio-X do tipo "Placo, modelo X-Ray Protection 600", ou equivalente, de 125 mm de
espessura, incluindo remate a parede em quina viva, incluindo, estrutura de suporte,
perfuragdes para aplicacdo de elementos das especialidades, tratamento de juntas e
barramento integral para acabar a tinta plastica e todos os elementos, materiais e acessorios
necessarios a sua correta fixagéo, devendo ser respeitadas as Pecas Desenhadas - Planta de
tetos e pormenores, bem como as indicagdes dadas nas condigdes técnicas especiais. e 15,00
0.8 Raio-X| m? 1 15,00
85 Fornecimento e assentamento de teto falso em painel compdsito de madeira e cimento, do tipo
"Viroc da Investwood", ou equivalente, constituido por placas de 12 mm de espessura, na cor
cinzento, acabamento envernizado, assentes diretamente na estrutura de suporte da cobertura|
em aco galvanizado, incluindo remate em alheta de 10 mm, pintura com verniz do tipo “CIN -
Betocryl", ou equivalente, incolor mate, juntas abertas de 5 mm, cortes, remates e todos os
acessorios necessarios de acordo com as instrugdes do fabricante, Pegas Desenhadas e
reseetlvos pormenores e todos os trabalhos necessarios a sua correta execugao e seu perfeito m| 1 1140 1140
TOTAL CAPITULO - REVESTIMENTO DE TETOS
9 PINTURAS
EXTERIORES:
9.1 Fornecimento e aplicacéo de tinta plastica em paredes exteriores, do tipo "CIN - Novaqua HD",
ou equivalente, acabamento mate e textura lisa, na cor branca, RAL 9001, nas deméaos
necessarias, sobre demdo de primario aquoso branco do tipo "CIN - Cinolite HP", ou
equivalente, incluindo prévia preparacéo das superficies, limpeza e tratamento, de acordo com
Pecas Desenhadas e as especificagdes do fabricante e todos os trabalhos necessarios a um
nerfaitn acal m 263,45
Alcado Nascente| m? 1 16,80
Alcado Nascente - Piso 1| m? 1 17,30
Algado Sul[ m? 1 62,59
Alcado Poente| m? 1 78,90
Algado Norte| m? 1| 1542 2,68 4133
Algado Norte - Piso 1| m? 1 29,10
Paredes terraco | m? 1 21,23
Chaminés| m2| 2 2,40 147 7,06
desconto vaos:
Ve 0.06 a 0.11(0.80x1.42m)| m? 6 0,80 1,42 6,82
Ve 1.04 a 1.05(0.97x2.08m)| m? 2 0,97 2,08 4,04
9.2 Fornecimento e aplicagéo de tinta plastica em paredes exteriores, do tipo "CIN - Novaqua HD,
na cor Cinza Ardésia ref. 7132, ou equivalente, acabamento mate e textura lisa, nas demaos
necessarias, sobre demdo de primario aquoso branco do tipo "CIN - Cinolite HP", ou
equivalente, incluindo prévia preparacéo das superficies, limpeza e tratamento, de acordo com
Pecas Desenhadas e as especificagdes do fabricante e todos os trabalhos necessarios a um
nerfaitn acat - m 46,88
9.2.1 Em Alcado nascente - Atrio exterior, incluindo pilares centrais e banco betdo: m?2 1 9,76/ 9,76
9.2.2 Em embasamento: 14,88
m? 1 12,4 12| 14,88
9.2.3 Em abas: 13,79
Gabinete Fisioterapia| m2 1| 1254 0,2 2,51
Unidade de satde Piso O m2 | 1| 34,19 02 6,84,
Unidade de sadde Piso 1| m2 | 2 11,1 0.2 4,44
9.24 Em escadas exteriores (cobertores e espelhos): m? 1 8,45 8,45
INTERIORES:
9.3 Fornecimento e aplicacéo de tinta de esmalte aquoso acrilico em paredes interiores, do tipo
"CIN - Cinacryl Mate", ou equivalente, acabamento mate e textura lisa, na cor branca, RAL
9001, nas demé&os necessarias, sobre deméo de primario aquoso branco do tipo "CIN - Cinolite
HP", ou equivalente, incluindo prévia preparagéo das superficies, limpeza e tratamento, de
acordo com Pecas Desenhadas e as especificacdes do fabricante e todos os trabalhos
Arine a m nerfaitn acal Y m 572,88
Piso 0 378,73
0.3 Secretaria| m? 1) 1145 2,58 29,54
0.4 Atrio Urgéncias| m? 1 10,77 2,58 27,79
0.5 Gabinete Médico| m? 1| 1652 063 1041
0.6 Enfermaria Emergéncia| m? 1] 1718 0,63 10,82
0.7 Gabinete Enfermagem| m? 1| 17,34 0,63 10,92
0.8 Raio-X| m? 1) 1718 2,58 44,32
0.9 Raio-X| m? 1 9,86 2,58 2544
0.10 Circulagdo| m? 1] 20,89 2,58 53,90




0.111S.| m? 1 5,84 0,18 1,05]
0.12 Esterilizagdo | m? 1l 11,72 2,58 29,12
0.13 Farmacia| m? 1) 10,02 2,58 25,85
Atrio 1.S.| m? 1 3 2,58 7,74
0.141.S.| m? 1 6,5 0,18 117
0.15 Vestidrio| m2 1 8,66 2,58 22,34
0.15.11.S.| m? 1 9,32 0,18 1,68
0.16 Gahinete Médico| m? 1) 13,56 2,58 34,98
0.17 Gabinete Médico Dentista| m? 1| 1518 2,58| 3526
0.18 Rouparia| m? 1 6,92 2,58| 17,85
0.19 Atrio| m2 1 8,74 2,58 22,55
0.20 Circulagdo| m? 1| 1833 2,58| 47,29
0.21 Circulagdo| m? 1] 6,43 2,58| 16,59
0.23 Sala de Espera| m? 1] 12 2,58| 30,96
desconto vaos:
Vi 0.05, 0.06, 0.08, 0.09, 0.10, 0.12, 0.15, 0.17, 0.18, 0.19, 0.20, 0.21 e VNi 0.03, VNi 0.04 (0,88x2,35m) | m? | 28 0,88 2,35 57,90
Vi 0.02 (1.74x2.35m)| m? 2 1,74 2,35 8,18
VNi 0.02, Vi 0.07, 0.11 e 0.13 (1.53x2.35m)| un 8 1,53 2,35 28,76
VNi 0.05 (1.00x1.41m)| m? 2 1,00 141 2,82
Vi0.14, 0.22 (0.80x2.10m)| m? 4 0,80 2,1 6,72
Vi 0.16 (1.53x2.35m)| m? 2 1,53 2,35 7,19
Vi 1.06 (0.84x2.37m)| m? 1 0,84 2,37 1,99
VNi 0.01 (0.90x2,35m)| m? 1 0,90 2,35 2,12
Ve 0.01 (2.40x2.41m)| m? 1 2,40 2,41 578
Ve 0.06 a 0.11(0.80x1.42m)| m? 6 0,80 1,42 6,82
Ve 0.12(0.80x0.72m)| m? 1 0,80 0,72 0,58
Piso 1 194,16
E0.1] m? 1 10 5,35 53,50
1.1 Circulagdo| m? 1] 8,78 242| 21,25
1.2 Sala| m? 1) 17,75 2,42 42,96
1.3 Servicos Administrativos| m? 1] 12,7 2,42 30,73
1.4 Vogal| m? 1) 12,58 2,42 30,44
1.5 Quarto| m? 1 12,5 2,42 30,25
161S.[ m? 1) 1084 0,25 2,71
1.8 Circ./ Copa| m? 1] 8,7 2,/42| 21,05
desconto vaos:
Vi1.01,1.03, 1.04, 1.05, Vni 1.01, VNi 1.02 (0,80x2,08m) [ m? | 11 0,80 2,08 18,30
Vi 0.02 (1.74x2.35m)| m? 2 1,74 2,35 8,18
Ve 1.01,1.02, 1,03, Ve 1.08 e 1.09 (1.20x1.20m) | m? 5 1,20 12 7,20
Ve 1.04 a 1.05 (0.97x2.08m)| m? 2 0,97 2,08 4,04
Ve 1.06 (0.85x1.20m)| m? 1 0,85 12 1,02
9.4 Fornecimento e aplicagdo de tinta de esmalte aquoso acrilico em tetos interiores, do tipo "CIN
Cinacryl Mate", ou equivalente, acabamento mate e textura lisa, na cor branca, RAL 9001, nas
demaos necessarias, sobre deméao de primario aquoso branco do tipo "CIN - Cinolite HP", ou
equivalente, incluindo prévia preparacéo das superficies, limpeza e tratamento, de acordo com
Pegas Desenhadas e as especificagdes do fabricante e todos os trabalhos necessarios a um
nerfaitn acal m 291,25
Quantificagéo do Artigo 7.2| m? 1 205,76
Quantificagéo do Artigo 7.3| m? 1 64,99
0.2 Rececdo + Balcdo atendimento | m? 1] 12,15
0.21 Circulagdo| m? 1] 3,95
Escadas E.O1 [ m? 1] 4,40
TOTAL CAPITULO - PINTURAS
10 CARPINTARIAS
10.1 Fornecimento e aplicagéo em cobertores de 1 patamar e 3 degraus de escada existente E.01,
em madeira com acabamento e tom idéntico aos degraus existentes, incluindo, preparagéo das
superficies para receber verniz poliuretano agquoso mate bi-componente, do tipo “CIN - Durocin
2K WB Mate", ou equivalente, nas demdos necessarias, assentamentos, cortes e remates
necessarios para um bom acabamento final e todos os trabalhos necessarios para sua correta
everucin vg 1,00
Patamar Escadas E.01| un 1] 1,00 1,00
Degraus Escadas E.01] un 3 3,00 3,00
10.2 Restauro do revestimento em madeira dos degraus da escada existente E.O1, incluindo prévia
lixagem e limpeza cuidadosa com diluente sintético, do tipo "CIN - Ref2 40-530", ou
equivalente, para receber verniz poliuretano aquoso mate bi-componente, do tipo “CIN -
Durocin 2K WB Mate", ou equivalente, nas demaos necessarias, remates necessarios para um
bom acabamento final e todos os trabalhos necessarios para sua correta execucéo. vg 1,00
Degraus Escadas E.01[ m2 1 3,87 3,87
103 Reparacéo, manutencéo e pintura de portas e aros interiores existentes em madeira, incluindo
substituicdo de todas as ferragens, preparagéo das superficies, limpeza, lixagem e pintura a|
tinta de esmalte aquoso acrilico do tipo "CIN - Cinacryl Mate", ou equivalente, acabamento
mate e textura lisa, na cor branca, RAL 9001, para os aros e a cor vermelha para as folhas
(vermelho idéntico ao existente - RAL a definir em obra), nas deméos necessérias, sobre
demé&o de primario aquoso branco do tipo "CIN - Polyprep - Primario Acrilico Madeira", ou
equivalente, conforme Pegas Desenhadas - Mapa de Véaos, bem como todos os trabalhos e
acessOrios necessarios para a sua correta execucdo e bom acabamento: un
103.1 Duas folhas de batente, com bandeira:
Vi0.11 e 0.13 (1.53x2,35m) un 2 2,00 2,00
103.2 Uma folha de batente, com bandeira:
Vi 0.05, 0.06, 0.12 e 0.15 (0.88x2,35m) un 4 4,00 4,00
103.3 Uma folha de batente, sem bandeira:
Vi 0.14 (0.80x2,10m) e 1.01, 1.03 a 1.05 (0.80x2,08m) un 5 5,00/ 5,00
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Fornecimento e assentamento de duas folhas novas para porta interior em madeira existente,
constituidas por duas folhas de batente com vidro incolor, conforme respetivo Mapa de Véos e
reparagéo, manutencdo dos aros interiores existentes em madeira, incluindo substituicdo de
todas as ferragens, preparacdo das superficies, limpeza, lixagem e pintura a tinta de esmalte
aquoso acrilico do tipo "CIN - Cinacryl Mate", ou equivalente, acabamento mate e textura lisa,
na cor branca, RAL 9001, para os aros e a cor vermelha para as folhas (vermelho idéntico ao
existente - RAL a definir em obra), nas demaos necessarias, sobre deméo de primario aquoso
branco do tipo "CIN - Polyprep - Primério Acrilico Madeira”, ou equivalente, conforme Pegas
Desenhadas - Mapa de Véos, bem como todos os trabalhos e acessorios necessarios para a

sua correta evecuecdn o hom I )

un

1,00

Vi 0.07 (1.53x2,35m)

un

1,00

105

Assentamento de portas interiores existentes em madeira, a recuperar, constituidas por duas
folhas de vai vem, incluindo prévia preparacéo das superficies, limpeza, lixagem e pintura a|
tinta de esmalte aquoso acrilico do tipo "CIN - Cinacryl Mate", ou equivalente, acabamento
mate e textura lisa, na cor branca, RAL 9001, para os aros e a cor vermelha para as folhas
(vermelho idéntico ao existente - RAL a definir em obra), nas deméos necessérias, sobre
demé&o de primario aquoso branco do tipo "CIN - Polyprep - Primario Acrilico Madeira", ou
equivalente, conforme Pegas Desenhadas - Mapa de Véaos, bem como todos os trabalhos e
acessOrios necessarios para a sua correta execucdo e bom acabamento:

un

105.1

Sem bandeira - Vi.0.02 (1.74x2.35m)

un

1,00

105.2

Com bandeira - Vi.0.16 (1.53x2.35m), incluindo adaptag&o ao véo existente com enchimento em

argamassa de acordo com as boas regras de execucéo.

un

1,00

10.6

Assentamento de portas interiores existentes em madeira, a recuperar, constituidas por uma|
folha de batente em madeira, incluindo prévia preparagéo das superficies, limpeza, lixagem e
pintura a tinta de esmalte aquoso acrilico do tipo "CIN - Cinacryl Mate", ou equivalente,
acabamento mate e textura lisa, na cor branca, RAL 9001, para os aros e a cor vermelha para|
as folhas (vermelho idéntico ao existente - RAL a definir em obra), nas demdos necessarias,
sobre deméo de primério aquoso branco do tipo “CIN - Polyprep - Primrio Acrilico Madeira",
ou equivalente, conforme Pecas Desenhadas - Mapa de Vaos, bem como todos os trabalhos e
acessorios necessarios para a sua correta execucdo e bom acabamento:

un

106.1

Sem bandeira:

un

1,00

Vi 0.22 (0.80x2,10m)

un

1,00

10.6.2

Com bandeira:

un

8,00

Vi 0.08 a 0.10 (0.88x2,35m)

un

3,00

Vi 0.17 a 0.21 (0.88x2,35m)

un

5,00

10.7

Fornecimento e montagem de portas interiores em madeira, idénticas as existentes, pintadas a
tinta de esmalte aquoso acrilico do tipo "CIN - Cinacryl Mate", ou equivalente, acabamento
mate e textura lisa, na cor branca, RAL 9001, para os aros e a cor vermelha para as folhas
(vermelho idéntico ao existente - RAL a definir em obra), nas deméos necessérias, sobre
demé&o de primario aquoso branco do tipo "CIN - Polyprep - Primario Acrilico Madeira", ou
equivalente, incluindo aros, ferragens e restantes materiais e acessorios necessarios, de
acordo com as Pegas Desenhadas - Mapa de Vaos e todos os trabalhos necessarios para a sua|

t: 500, h

10.7.1

Duas folhas de batente, com bandeira:

VN 0.02 (1.53x2,35m)

un

1,00

1,00

10.7.2

Uma folha de batente, com bandeira:

un

3,00

VN 0.01 (0.90x2,35m)

un

1,00

1,00

VNi 0.03 e 0.04 (0.88x2,35m)

un

2,00

2,00

10.7.3

Uma folha de batente, sem bandeira:

VNi 1.01 e VNi 1.02 (0.80x2,08m)

un

2,00

2,00

108

Fornecimento e montagem de janela interior em madeira, constituida por uma folha fixa,
pintada a tinta de esmalte aquoso acrilico do tipo "CIN - Cinacryl Mate", ou equivalente,
acabamento mate e textura lisa, na cor branca, RAL 9001, nas demaos necessarias, sobre
demdo de primério aquoso branco do tipo "CIN - Polyprep - Primério Acrilico Madeira", ou
equivalente, incluindo aros e restantes materiais e acessorios necessarios, de acordo com as
Pegas Desenhadas - Mapa de Véos e todos os trabalhos necessarios para a sua correta

ocurdn 0 hom

VN 0.05 (1.00x1.41m)

un

1,00

1,00

10.9

Fornecimento e montagem de balcéo de atendimento, em estrutura de madeira de choupo cru,
revestida a madeira de criptoméria com régua de 1.2 cm de espessura, 15 cm de largura e
comprimento variavel, ligagdo macho-fémea sem alheta, com acabamento mate e em dois
tons, de acordo com Pegas Desenhadas - Mapa de Armérios e respetivos pormenores,
incluindo parafusos, ferragens em aco inox, secagem, lixagem, aplicacdo de produto de
tratamento da madeira anti xiléfago, do tipo “"Xylophene SOR2", ou equivalente, e
envernizamento do tipo “CIN, Lasur Classic Satinado", ou equivalente, em incolor e na cor
branco, RAL 9001, aplicado nas dem&os necessérias. incluindo acessorios, vedantes/selantes
necessarios ao seu perfeito acabamento e todos os trabalhos necessarios a sua correta

1,00

Ar.01

un

1,00

10.10

Fornecimento e montagem de armério com interior em melamina na cor branco, exteriores com
acabamento esmaltado a branco mate, incluindo prateleiras, cortes, remates, parafusos e
ferragens em aco inox e todos os trabalhos, acessorios e vedantes/selantes necessarios ao
seu perfeito acabamento, conforme Pegas Desenhadas - Mapa de Armérios.

un

10.10.1

Ar.02

un

1,00

1,00

10.10.2

Ar.04

un

1,00

1,00

1011

Fornecimento e montagem de movel, conforme Pecas Desenhadas - Mapa de Armarios,
incluindo tampo, armarios inferiores e superiores, lava-loucas e aproveitamento de torneira
monocomando de lava-lougas (da anterior 0.18 Esterilizagao), cortes, remates, parafusos e
ferragens em ago inox, ligagdo as infraestrturuas de 4guas, esgotos, elétricas e todos os
trabalhos de construcdo civil, acessérios e vedantes/selantes necessarios ao seu perfeito

un

acabamento, conforme Pecas Desenhadas - Mapa de Armarios.
Ar. 03

un

1,00

1,00




10.12

Fornecimento e montagem de movel, conforme Pegas Desenhadas - Mapa de Armarios,
incluindo tampo, armérios inferiores, cuba e aproveitamento de torneira monocomando de
lavatério (da anterior 0.17 Enfermaria), cortes, remates, parafusos e ferragens em aco inox,
ligagéo as infraestrturuas de aguas, esgotos, elétricas e todos os trabalhos de construgéo
civil, acessorios e vedantes/selantes necessarios ao seu perfeito acabamento, conforme Pecas

hadac - Mana de Arméring.

un

D
Ar. 05

un

1,00

1,00

10.13

Fornecimento e montagem de cacifos do tipo "Cacifos, Cacifos fendlicos Triplos 6 cacifos, ref.2
CC2-F3", ou equivalente, na cor vermelho, RAL 3002, com 1500 de largura, 300 de
profundidade e 1800 mm de altura, conforme Pecas Desenhadas - Mapa de Armarios, incluindo
pés de apoio, montagem e todos os trabalhos necessarios ao seu perfeito acabamento.

un

Ar. 06

un

1,00

1,00

10.14

Fornecimento e colocagdo de mével constituido por armério inferior com gavetas, para
montagem sob tampo e cuba existentes, a recolocar, incluindo aproveitamento e recolocagdo
de torneira misturadora existente (da anterior 1.3 Cozinha), fornecimento de frigorifico, cortes,
remates, parafusos e ferragens em ago inox, ligacdo as infraestrturuas de aguas, esgotos,
elétricas e todos os trabalhos de construgéo civil, acessdrios e vedantes/selantes necessarios
ao seu perfeito acabamento, conforme Pegas Desenhadas - Mapa de Armarios.

un

Ar. 1.1

un

1,00

1,00

TOTAL CAPITULO - CARPINTARI

AS

11

ALUMINIOS

EM EXTERIOR:

111

Assentamento de porta existente em aluminio, a recuperar, constituida por trés folhas de
batente, sem bandeira, incluindo a substitui¢do de elementos em aluminio, aros ou ferragens
danificados ou em falta, acessérios, fixages e batentes conforme Pegas Desenhadas - Mapa
de Vaos, lubrificagdo e limpeza de todas ferragens existentes e todos os trabalhos necessarios
nara sua correta execiicio

Ve.0.01 (2.40x2.41m)

un

1,00

11.2

Assentamento de janelas exteriores existentes em aluminio, a recuperar, constituidas por duas
folhas fixas e bandeira de duas folhas basculantes, incluindo perfil em aluminio para jungéo
dos dois véos, lacado na mesma cor que os caixilhos, conforme Pecas Desenhadas - Mapa de
Véos, lubrificagdo e limpeza de todas as ferragens existentes e todos os trabalhos necessarios
Dara sua correta execucan

Ve.0.02 e Ve 0.03 (1.31x1.40m + 1.46x1.40m)

un

1,00

113

Assentamento de porta existente em aluminio, a recuperar, constituida por uma folha de
batente, sem bandeira, incluindo lubrificac&o e limpeza de todas as ferragens existentes, todos
os trabalhos necessérios para sua correta execugéo e de acordo com Pegas Desenhadas -
Manba de Vao:

Vi 1.06 (0.84x2.37m)

un

1,00

114

Assentamento de porta existente em aluminio, a recuperar, constituida por duas folhas de
batente, sem bandeira, incluindo lubrificagéo e limpeza de todas as ferragens existentes, todos
os trabalhos necessarios para sua correta execugéo e de acordo com Pegas Desenhadas -
Mapa de Vaos

Ve 0.25 (1.33x2.40m)

un

1,00

115

Reparacdo de peitoris danificados em betdo moldado existentes, incluindo aplicagéo de
repelente incolor de agua, do tipo "Sika - Sikagard 700S", ou equivalente, sobre os peitoris,
regularizacéo da superficie, desobstrugéo e limpeza de pingadeiras e todos os trabalhos
necessarios para a sua correta execucao.

Ve 1.08 e Ve 1.09 (1.20x1.20m)

un

2,00

TOTAL CAPITULO - ALUMINIOS




	12-16.Alt_DG_USIC.pdf
	Sheets and Views
	PE_DG_USICorvo-12.Alt_P0
	PE_DG_USICorvo-13.Alt_P1 e Cob.
	PE_DG_USICorvo-14.Alt_Cortes A e B
	PE_DG_USICorvo-15.Alt_Alçados
	PE_DG_USICorvo-16.Alt_Alçados


	19-26.Prop_DG_USICorvo.pdf
	Sheets and Views
	PE_DG_USICorvo-26.Prop_Planta Acessibilidades
	PE_DG_USICorvo-25.Prop_Pl.Planimétrica
	PE_DG_USICorvo-24.Prop_Alçados
	PE_DG_USICorvo-23.Prop_Alçados
	PE_DG_USICorvo-22.Prop_Cortes A e B
	PE_DG_USICorvo-21.Prop_P.Cob.
	PE_DG_USICorvo-20.Prop_P1
	PE_DG_USICorvo-19.Prop_P0


	27-30.Prop_Especificações_USICorvo.pdf
	Sheets and Views
	PE_DG_USICorvo-30.Prop_Alteração Unid.AVAC
	PE_DG_USICorvo-29.Prop_Pormenores
	PE_DG_USICorvo-28.Prop_Pl.Tetos
	PE_DG_USICorvo-27.Prop_Pl.Pavimentos


	31-44.Prop_Mapa Vãos_USIC.pdf
	Sheets and Views
	PE_VÃOS._USICorvo-31
	PE_VÃOS._USICorvo-32
	PE_VÃOS._USICorvo-33
	PE_VÃOS._USICorvo-34
	PE_VÃOS._USICorvo-35
	PE_VÃOS._USICorvo-36
	PE_VÃOS._USICorvo-37
	PE_VÃOS._USICorvo-38
	PE_VÃOS._USICorvo-39
	PE_VÃOS._USICorvo-40
	PE_VÃOS._USICorvo-41
	PE_VÃOS._USICorvo-42
	PE_VÃOS._USICorvo-43
	PE_VÃOS._USICorvo-44


	45-52.Prop_Mapa Ar's_USIC.pdf
	Sheets and Views
	PE_AR_USICorvo-45.Prop_Ar.01
	PE_AR_USICorvo-46.Prop_Ar.01
	PE_AR_USICorvo-47.Prop_Ar.02
	PE_AR_USICorvo-48.Prop_Ar.03
	PE_AR_USICorvo-49.Prop_Ar.04
	PE_AR_USICorvo-50.Prop_Ar.05
	PE_AR_USICorvo-51.Prop_Ar.06
	PE_AR_USICorvo-52.Prop_Ar.07


	53-54.Prop_Mapa I.S_USIC.pdf
	Sheets and Views
	PE_I.S._USICorvo-53.Prop_I.S.
	PE_I.S._USICorvo-54.Prop_I.S.


	01 - Planta de localização.pdf - 003.pdf
	Folhas e vistas
	IT_PL
	OLE1



	03 - Memória Descritiva IE.pdf - 005.pdf
	ÍNDICE
	FICHA DE IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO
	TERMO DE REPONSABILIDADE DO PROJECTO
	FICHA ELECTROTÉCNICA
	MEMÓRIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA
	1. OBJECTIVO
	2. CONSTITUIÇÃO DO PROJETO
	3. DESCRIÇÃO DO ESPAÇO
	4. CLASSIFICAÇÃO DOS LOCAIS
	5. POTÊNCIA ESTIMADA
	6. QUADRO ELÉCTRICO
	7. CANALIZAÇÕES
	8. INSTALAÇÕES ELECTRICAS
	8.1. Alimentação Ao Quadro Geral (Q.E.)
	8.2. Tomadas para usos gerais
	8.3. Iluminação normal interior
	8.4. Iluminação de segurança
	8.5. Rede de terra

	9. MATERIAIS
	10. PROTEÇÃO DOS CIRCUITOS, EQUIPAMENTOS E PESSOAS

	CONDIÇÕES TÉCNICAS ESPECIAIS
	1. NORNAS E REGULAMENTOS A CUMPRIR
	2. GENERALIDADES
	3. EQUIPAMENTOS E MATERIAIS
	4. REDE DE TUBAGENS
	5. CAIXAS
	6. REDE DE CABOS
	7. LUMINÁRIAS
	8. QUADRO ELECTRICO
	9. APARELHAGEM
	10. SISTEMA AUTOMÁTICO DE DETECÇÃO DE INCENDIOS
	11. CHAMADAS DE EMERGÊNCIA
	12. ENSAIOS
	13. DIVERSOS
	14. VARIANTES AO PROJETO


	01 - Planta de localização.pdf - 008.pdf
	Folhas e vistas
	IT_PL
	OLE1



	02 - Memória Descritiva ITED.pdf - 009.pdf
	ÍNDICE
	MEMÓRIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA
	1. OBJECTIVOS
	2. CONSTITUIÇÃO DO PROJECTO
	3. NIVEIS DE QUALIDADE DA CABLAGEM DO EDIFICIO
	4. CLASSIFICAÇÕES AMBIENTAIS
	5. CLASSE DE REAÇÃO AO FOGO DOS CABOS ITED
	6. REDE DE TELECOMUNICAÇÕES
	7. TERRA DE PROTECÇÃO
	8. NORMAS DE EXECUÇÃO

	CONDIÇÕES TÉCNICAS ESPECIAIS
	1. NORNAS E REGULAMENTOS A CUMPRIR
	2. REDE DE TUBAGENS
	3. REDE DE CABOS
	4. MATERIAIS
	5. TERRAS
	6. ENSAIOS
	7. CALCULOS


	01 - Memória Descritiva SCIE.pdf - 13.pdf
	MEMORIA DESCRITIVA
	I. INTRODUÇÃO
	1. Objetivo
	2. Localização
	1.
	3. Caracterização e descrição (UT e descrição funcional, com áreas, piso a piso).
	1.
	4. Classificação e identificação do risco
	1.1.
	1.1.
	1.1.
	1.1.
	1.1.
	4.1. Locais de Risco

	I. CONDIÇÕES EXTERIORES
	II.
	1. Vias de acesso
	2. Acessibilidades às fachadas.
	3. Limitações à propagação do incêndio pelo exterior.
	4. Disponibilidade de água para os meios de socorro.

	III. RESISTENCIA AO FOGO DE ELEMENTOS DA CONSTRUÇÃO
	1. Resistência ao fogo dos elementos estruturais e de compartimentação

	1.1. Resistência ao fogo de elementos estruturais.
	2. Isolamento entre utilizações tipo
	3. Compartimentação geral corta fogo
	4. Isolamento e proteção de locais de risco
	5. Isolamento e proteção de meios de circulação
	a) Proteção das vias horizontais de evacuação (não se aplica)
	a) Proteção das vias verticais de evacuação (não se aplica)
	b)
	a)
	a)
	a)
	c) Isolamento de outras circulações verticais (não aplicável)
	d) Isolamento e proteção das caixas dos elevadores (não aplicável)
	a)
	e) Isolamento e proteção de canalizações e condutas (não se aplica)

	IV. REACÇÃO AO FOGO DE MATERIAIS
	1. Revestimentos em vias de evacuação
	a) Vias horizontais
	b) Vias Verticais
	c) Câmaras corta-fogo (não aplicável)
	Conforme o referido na tabela anterior as vias verticais de evacuação, no caso edifício de pequena altura, essas vias deverão ser revestidas com materiais cuja reação ao fogo seja A2-s1 d0 para paredes e tetos e CFL-s1 para os pavimentos.
	2. Revestimentos em locais de risco
	1. Evacuação dos locais
	a) Dimensionamento dos caminhos de evacuação
	b) Distribuição e localização das saídas
	2. Caracterização das vias horizontais de evacuação
	3. Caracterização das vias verticais de evacuação
	Pavimento CFL-s1, e cujas paredes e tetos deverão ter as características de reação ao fogo mínimas A2-s1 d0.
	4. Localização e caracterização das zonas de refúgio (não aplicável)

	VI. INSTALAÇÕES TÉCNICAS
	1. Instalações de energia elétrica
	1.
	a) Fontes centrais de energia de emergência e equipamentos que alimentam
	b) Fontes locais de energia de emergência e equipamentos que alimentam
	c) Condições de segurança de grupos eletrogéneos e unidades de alimentação ininterrupta
	a)
	d) Cortes geral e parciais de energia
	2. Instalações de aquecimento
	a) Condições de segurança de centrais térmicas
	b) Condições de segurança da aparelhagem de aquecimento
	3. Instalações de confeção e de conservação de alimentos (não aplicável)
	a) Instalação de aparelhos
	b) Ventilação e Condicionamento de ar
	c) Dispositivos de corte e comando de emergência
	4. Evacuação de efluentes de combustão (não aplicável)
	5. Ventilação e condicionamento de ar
	6. Ascensores
	a) Condições gerais de segurança (equipamento não previsto)
	b) Ascensores para uso dos bombeiros em caso de incêndio
	7. Instalações de armazenamento e utilização de líquidos e gases combustíveis (não aplicável)
	a) Condições gerais de segurança
	b) Dispositivos de corte e comando de emergência (não aplicável)

	VII. EQUIPAMENTOS E SISTEMAS DE SEGURANÇA
	1. Sinalização
	2. Iluminação de emergência
	3. Sistema de deteção, alarme e alerta
	a) Conceção do sistema e espaços protegidos
	b) Configuração de alarme
	c) Características Técnicas dos elementos constituintes do sistema
	d) Funcionamento genérico do sistema (alarmes e comandos)
	1. Sistema de controlo de fumo  (não aplicável)
	4.
	a) Espaços protegidos pelo sistema
	a)
	b) Caracterização de cada instalação de controlo de fumo (não aplicável)
	5. Meios de intervenção
	a) Critério de dimensionamento e de localização
	b) Meios portáteis e móveis de extinção
	a) Conceção da rede de incêndio e localização das bocas de incêndio (não aplicável)
	c)
	d) Caracterização do depósito privativo do serviço de incêndios e conceção da central de bombagem (não previsto)
	a)
	a)
	e) Caracterização e localização das alimentações da rede de incêndios (não aplicável)
	1.
	1.
	1.
	1.
	6. Sistemas fixos de extinção automática de incêndios (não previsto)
	a) Espaços protegidos por sistemas fixos de extinção automática
	a)
	b) Critérios de dimensionamento de cada sistema
	7. Sistemas de cortina de água (não previsto)
	a) Utilização dos sistemas
	a)
	b) Conceção de cada sistema
	8. Controlo de poluição de ar (não previsto)
	a) Espaços protegidos por sistemas de controlo de poluição (não previsto)
	b) Conceção e funcionalidade de cada sistema
	9. Deteção automática de gás combustível (não aplicável)
	a) Espaços protegidos por sistemas de gás combustível
	b) Conceção e funcionalidade de cada sistema
	10. Drenagem de águas residuais da extinção de incêndios
	11. Posto de Segurança
	a) Localização e Proteção
	a)
	a)
	a)
	b) Meios disponíveis
	12. Instruções, formação e exercícios de segurança
	1. EQUIPAMENTOS / MATERIAIS

	PEÇAS DESENHADAS




