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Sua Exceléncia O Presidente da
Assembleia Legislativa da Regido
Auténoma dos Agores

Rua Marcelino Lima 9901- 858 Horta

S/Referéncia S/Comunicacéo N/Referéncia Data
S/1165/2022 04/04/2022 Sai-AP/2022/13 19/05/2022
ASSUNTO: Requerimento n.° 341/XIl — “Referenciacdo e consulta para sindrome Pds-

COVID” apresentado pelos Senhores Deputados Tiago Lopes, Ana Luis, Rodolfo
Franca, Célia Pereira e Maria Isabel Teixeira, do Grupo Parlamentar do PS

Em resposta as questdes colocadas no requerimento referido em epigrafe, subscrito pelos
Senhores Deputados Tiago Lopes, Ana Luis, Rodolfo Franca, Célia Pereira e Maria Isabel
Teixeira, do Grupo Parlamentar do Partido Socialista, cumpre-me informar V. Ex2. do seguinte:

1. Por que razado nao se encontra definido no Servico Regional de Saide um mecanismo
de referenciacdo e de consulta para utentes com Sindrome P6s-COVID que abranja toda
a populacéo residente no arquipélago?
As respostas dadas pelo SRS sdo adequadas as realidades de oferta de cuidados de saude
existentes nas diferentes ilhas, bem como as necessidades verificadas pelas respetivas
populagdes.
Assim, o HSEIT criou um gabinete da consulta p6s-COVID, formado por uma equipa
multidisciplinar com especialistas em areas como a pneumologia, medicina fisica e reabilitacéo.
No HDES, sdo realizadas consultas pds-internamento COVID em casos selecionados, estando
esta unidade hospital a definir critérios para acompanhamento dos "Long COVID" em
articulacdo com as unidades de Cuidados de Saude Primarios.
Finalmente, no HH estdo disponiveis dois tipos de consultas de atendimento aos doentes apds
internamento por COVID:

a) Consulta de Infecdo, realizada por infeciologista, aos doentes internados por COVID

apos alta hospitalar, tendo agendamento em cerca de 1 semana a 1 més;
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b) J& os doentes que necessitaram de Ventilagdo Invasiva sdo também avaliados em

Consulta "Follow Up UCI", realizada por intensivista, sendo realizada entre as 6

semanas e 0s 6 meses apos alta da UCI.

De referir que antes da criacdo da Consulta de Infecdo, os doentes com internamentos por
COVID foram orientados a consulta de Pneumologia.

Por seu turno, doentes com sinais de "Long COVID" manterdo seguimento ou orientacdo nas
consultas acima referidas. No caso de doentes com estes sintomas que surjam fora do circuito
hospitalar, em caso de necessidade de seguimento hospitalar, podem ser referenciados as
consultas (as acima descritas ou a consultas de especialidades afins, como Medicina Interna)
pelos meios previstos: Referenciacdo desde as Unidades de Saude de Ilha ou desde o Servico
de Urgéncia. Essa referenciacdo é, como em qualquer outra consulta, submetida a uma triagem

que avalia os critérios da mesma.

Até ao momento, nenhum dos doentes do HH teve diagndstico de "Long COVID" .

Com os melhores cumprimentos,

O Secretario Regional das Financas, Planeamento e Administracdo Publica
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