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ASSUNTO: Requerimento n.º 521/XII (BE)  Tipo de vínculo dos cuidadores contratados ao 

Lima e Vera Pires, do Grupo Parlamentar do Bloco de Esquerda 

 

 

Em resposta às questões colocadas no requerimento referido em epígrafe, subscrito pelos 

Senhores Deputados António Lima e Vera Pires, do Grupo Parlamentar do Bloco de Esquerda, 

cumpre-me informar V. Exª. do seguinte: 

 

1. Quantos cuidadores foram contratados ao abrigo do disposto no número 4 do 

prestação de serviços? 

Presentemente, estão contratados pelos Novos Idosos integrados no programa, 47 

Cuidadores Domiciliários, em regime de prestação de serviços, nos termos do n.º 4 do artigo 

19.º do anexo à Portaria n.º 42/2022, de 14 de junho, sendo que este processo se encontra 

em curso.  

 

 

2. Quantos cuidadores foram contratados ao abrigo do número 3 do artigo 19.º, em 

regime de contrato de trabalho a termo incerto? 

Presentemente, não foi ainda contratado qualquer Cuidador Domiciliário a termo resolutivo 

incerto, pelas Instituições de Enquadramento, nos termos do n.º 3 do artigo 19.º. 
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3. Dos cuidadores contratados ao abrigo do disposto no número 4 do artigo 19.º do 

reg

grau em linha reta ou colateral? 

O número de Cuidadores Domiciliários contratados, até ao momento, nos termos do n.º 4 

do artigo 19.º do anexo à Portaria n.º 42/2022, de 14 de junho, que têm relação de 

familiaridade até ao terceiro grau em linha reta ou colateral é de 35. 

 

 

4. Dos cuidadores contratados ao abrigo do disposto no número 4 do artigo 19.º do 

-se a carga horária semanal de 

cada um deles, salvaguardando-se os dados pessoais. 

O Cuidador Domiciliário não está adstrito ao cumprimento de um horário fixo ou 

específico, mas sim ao apoio à execução do Plano Individual de Cuidados, construído para 

cada Novo Idoso e ao cumprimento dos seus objetivos, podendo ocorrer em qualquer dos 

7 dias da semana. Nas integrações concretizadas até ao momento, a distribuição é a 

seguinte: 

 37 Cuidadores Domiciliários com até 40 horas de apoio; 

 8 Cuidadores Domiciliários com até 28 horas de apoio; 

 2 Cuidadores Domiciliários com até 20 horas de apoio. 

 

 

5. Dos cuidadores contratados ao abrigo do disposto no número 4 do artigo 19.º do 

 

Até ao momento não se dispõe de informação sobre esta situação.  
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6.  

contratados em simultâneo com contrato de trabalho a termo incerto e com 

contrato em regime de prestação de serviços? 

Presentemente, essa situação não se verifica. 

 

 

7. 

milhões de euros, não foi executada, está o Governo Regional a ponderar abrir 

mais vagas para o projeto-piloto? Se sim, onde e quando serão abertas as novas 

candidaturas? 

-piloto, até 2025 e 

no âmbito do PRR, seguindo o critério objetivo definido desde o seu início e validado pela 

Estrutura de Missão Nacional  concelhos com menor taxa de cobertura de respostas 

sociais a idosos, no que respeita a admissão em Estruturas Residenciais (ERPI). 

 

 

 

 

 

Com os melhores cumprimentos, 
 

 

O Secretário Regional das Finanças, Planeamento e Administração Pública 

 
 


