Assemoleia Legislativa da Regifo Autdnoma dos Acores
Representagdo Parlamentar
do PCP Agores

Exma. Senhora Presidente da
Assembleia Legislativa da
Regido Autdnoma dos Agores

Niref: 374 RPPCPMXI2020
Data: 28 de Maio de 2020

Assuntao; I Apresentagio de seis Requerimentos

Exrna. Senhora Presidente:
Ao abrigo do artigo 182° do Regimentc da Assembieia Legislativa da Regiéo

Auténoma dos Agores, a Representacdo Parlamentar do PCP apresenta seis

Reguerimenios em anexo ao presente oficio.

Com os meihores cumprimentos,

Santa Cruz das Flores, 28 de Maio de 2020

G Depuiado do PCP Acores
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Requerimento

Por diversas vezes a Representacdo Parlamentar do PCP tem alertado as entidades
responsaveis pela salde mental na Regido. Sabemos que cada vez mais as instituicdes de
salde estdo a receber mais utentes e os servigcos de psiquiatria hos Hospitais da Regido
tém um atendimento débil.

Considerando a especial incidéncia que nos Agores 0 suicidio assume nos jovens
entre 0os 15 e 0s 29 anos de idade, torna-se imperioso repensar e melhorar o combate a
probleméatica do abandono escolar precoce, do bullying, da depresséo, da ansiedade e dos
fatores de interacdo familiar e grupal potencialmente acelerantes de comportamentos
desviantes.

Queremos, em consonancia com as preocupacfes acima expressas, aproveitar esta
ocasido para alertar para as dinamicas sociais subjacentes aos fenébmenos dos problemas
de saude mental.

Nas décadas mais recentes, as nossas nove ilhas atravessaram uma série de
transformagbes que também tiveram o seu reflexo numa lenta, porém real, alteracdo da
coesdo das solidariedades de raiz comunitaria. Dai, também, uma maior indiferenciacdo
identitaria da maioria da populacéo, com reflexo nas componentes familiares, profissionais e
inclusive nas suas op¢des de consumo. Isto obriga-nos a olhar para as problematicas como
por exemplo o suicidio ou deméncias, integrando numa rede de preocupacfes mais vasta:
com primazia para os fatores objetivos causadores do desespero que toma conta de
numerosas pessoas.

Pobreza, desemprego, ritmos desregrados de trabalho, stress, precariedade,
comportamentos aditivos do proprio ou e de familiares chegados, isolamento, violéncia e
prevaricacdo no ambiente familiar e laboral: eis os contextos concretos em que tantas vezes
enraiza a pulséo suicidaria.

Entendemos entdo que é urgente e necessario a existéncia de uma rede sdlida de
apoio, seja a nivel familiar como hospitalar. O primeiro acaba por ser muito dificil ter
controlo, mas o segundo € da nossa obrigagdo garantir que estas pessoas sdo seguidas

regularmente por especialistas.
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Assim, a Representacdo Parlamentar do PCP, ao abrigo das disposicbes
regimentais aplicaveis, solicita com urgéncia ao Governo Regional as seguintes

informacdes:

1. Qual o tempo de espera que tem as consultas de psiquiatria no Servico

Regional de Saude?
2. Qual a regularidade de acompanhamento destes utentes?

3. Que planeamento possui 0 Governo Regional para criar uma sélida rede de

apoio psiquiatrico nos Agores?
4, Quantos psiquiatras existem no Servigo Regional de Saude?

5. Quantas camas para internamento existem por ala psiquiatrica em cada

Hospital da Regiao?

6. Qual a resposta do Servico Regional de Saude em relacdo a pedopsiquiatria?

Existe(m) especialista(s) ao servico do SRS nesta area? Se sim, em que Hospitais?

Santa Cruz das Flores, 28 de maio de 2020

O Deputado do PCP Acores
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