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Requerimento 

 

São muitos os relatos de suspensão de actos de acompanhamento médico, 

mostrando uma situação particularmente preocupante no caso de pessoas com 

doenças crónicas. A redução muito significativa do número de cirurgias, a redução 

da vacinação das crianças ou as limitações no acompanhamento às grávidas com 

o adiamento de exames, são factos que acumulam riscos sérios para a saúde e a 

vida das pessoas. Preocupação que se estende a todos os outros que necessitam 

de prosseguir os seus tratamentos. 

Na origem desta situação está o receio suscitado pelas implicações da 

COVID-19, no entanto as medidas já tomadas permitem responder de forma 

específica aos utentes em geral e às pessoas afectadas. 

É urgente garantir o contacto com todos os que estão referenciados nos 

hospitais e centros de saúde, como doentes a precisarem de acompanhamento 

regular, com o objectivo de remarcar consultas e cirurgias, dando a conhecer a 

esses utentes as medidas que foram tomadas para as garantir. 

É grande a exigência colocada ao Serviço Regional de Saúde e é 

indispensável garantir a sua capacidade de resposta. Por um lado, responder ao 

crescimento do número de vítimas de contágio e das necessidades de 

internamento, mas cumulativamente, assegurar a actividade normal de atendimento 

aos utentes do SRS com outras patologias que não pode ser interrompido sob pena 

de amanhã se perderem vidas humanas por não terem tido o acesso aos cuidados 

de saúde que necessitam. 

Damos um exemplo: existem inúmeras situações de sobrecarga de trabalho 

de enfermeiros e de assistentes operacionais de hospitais e unidades de saúde, 
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que são forçados a turnos de 16 horas, sem que tenham o respetivo descanso 

compensatório.  

Assim, a Representação Parlamentar do PCP, ao abrigo das 

disposições regimentais aplicáveis, solicita ao Governo Regional as 

seguintes informações: 

1. Qual o número de consultas desmarcadas nos três hospitais? 

2. Quantas cirurgias foram adiadas? 

3. As consultas já foram todas retomadas? Incluindo nas USI ? 

4. Qual o plano do Governo Regional para garantir o atendimento de todos 

os utentes que foram adiados? 

5. Considera o Governo Regional que até ao fim de 2020 todos os actos que 

ficaram suspensos ou adiados sejam recuperados?  

6. Quantas camas para internamento existem por ala psiquiátrica? 

(especificar por hospital)  

7. Qual a resposta do SRS em relação à Pedopsiquiatria? Existe especialista 

nesta área? Se sim, em que hospitais?  

8. Relativamente à telemedicina, quantas vezes recorreram os médicos e 

especialistas a este meio ? 

 Santa Cruz das Flores, 26 de Junho de 2020 
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