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ASSUNTO: REQUERIMENTO N.° 164/X — UTENTES DO SERVICO DE TRATAMENTO DE
DEPENDENCIAS NA TERCEIRA SEM ACESSO AS COMUNIDADES DE
DESINTOXICAGAD E RECUPERACACG NO CONTINENTE

Em resposta ac requerimenio referido em apigrafe, subscrito pelos Senhores Deputadaos Luis
Rendeiro, Antdnio Ventura e Judite Parreira do Partido Social Democrata, sem prescindir
gquanto ao teor dos considerandos, encarrega-me 5. Exa. o Vice-Presidente do Govemo
Regional de informar relativamente as questdes colocadas ¢ seguinte:

i ~ Atualmente ndo se encontra nenhum utente a aguardar resposia da Divegéo Regional de
Saude.

2 - Relativamente & integracdo em comunidade terapéutica, o tempo médio de espera, desde
a enfrada do processo para referenciagdo e a entrada do utente em Comunidade Terapéutica,
€ de 15 dias.

3 - No que respeita aos procedimentos de acesso a comunidades terapéulicas, j& foram
identificadas as comunidades terapéuticas do continente que darao a resposta adequada as
necessidades da regido nas sequinies valéncias: aduftos, adultos com duplo diagnéstico,
manpres, gravidas & mées com filhos menores.

4 - Finalmente, da-se conhecimento de que, no ntuito de promover & melhoria do tratamento 8
reabilitagao dos utentes do Servico Regional de Sadde (SRS) com Comportamentos Aditivos e
Dependéncias {(CAD), o Plano Regional de Saude 2014-2016, de acordo com Programa do Xl
Governo Regional dos Agores e com o Plano de Ag¢do para a Reeslruturagao do Servigo
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Regional de Salde, preconiza as seguintes intervengfes, a desenvolver nas Unidades de
Saddde (US) da Regidc Auidnoma dos Agores (RAA):

= lmplementar Mecanismos de Referenciacic em resposta ao  surgimento de
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portamentos aditives, com ou sem substancias, nomeadamente o acesse a tratamentos
ubstituicdo {Metadona) (2014);

Administra¢ao da terapéutica de substituigdo nos Ceniros de Sadde/Unidades de Salde
ha (CS/USI) (2014);

Formagéo dos profissionais dos CS/USI nesta drea {2014/2015);

Passagem dos doentes em alo limiar para os seus respetivos médicos de familia
4/2015);

Abertura da primeira comunidade lerapéutica na RAA (Solar da Gléria, em Ponia

gada) (2014/2018);

ko,

éCriagéo de Ceniros de Dia para acompanhamenio dos ulentes em tralamento de

substituicdo ou em reabilitagdo (2014/2015).

Pardielamente a estas intervencOes especlficas, preconiza-se a criagdo de Equipas
Comunitarias de Salde Mental nos CS/USI da RAA, cujas competéncias e objetivos englobam

2 implementagdo de estratégias de intervencao comunitaria e de protocolos de atuagdo para

paiojogias especificas, nas quais se faga a intervengéo fora do contextc hospitalar, onde se

incldi 0 acompanhamenio de utentes com CAD e suas familias.

Com os meihores cumprimentos,

JRIF

Lufs Manuel Peé dos Sgntos Borrego
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