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Dario Moitoso sagrou-se Campeao Nacional de Trail Sprint

No passado dia 15 de setembro, Dario Moitoso alcangou o 1°
lugar no Campeonato Nacional de Trail Sprint que se realizou
em Sintra com o tempo de 1 hora, 39 minutos e 51

segundos.

Dario Furtado Moitoso nasceu a 18 de junho de 1993 na ilha

do Faial e é natural da freguesia da Praia do Norte.

O atleta de 31 anos, iniciou a sua atividade de desportista no
Clube Indepentente de Atletismo Ilha Azul (CIAIA) e teve a
sua primeira participacao em provas da modalidade no

Azores Trail Run em 2014.

Desde entdo o seu percurso esta recheado de prémios e
titulos que elevam o nome do Faial, dos Agores e de Portugal

com o seu esforgo e trabalho arduo.

O trail running é uma atividade potenciadora de diversos
beneficios, tanto ao nivel da promogao da saude, bem como
na sensibilizacdo da preservacao do meio ambiente aliando

a natureza ao bem-estar.

Em 2018, foi vice-campedo nacional de trail alcangando o
segundo lugar no Campeonato Nacional de Trail em Sintra.
No mesmo ano alcancou o 1© lugar no Azores Triangle

Adventure e no Azores Trail Run.
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Em 2019, alcangou o seu primeiro titulo de campeao
nacional no Grand Trail da Serra D'Arga e obteve o 3° |ugar

na Half-Marathon Des Sables no Peru.

O atleta participou também no Penacova Trail em que
alcancou o 1° lugar na prova arrecadando novamente o titulo

de campeao nacional em 2020.

Em 2021, foi campeao nacional em Portugal de Trail Ultra no
Trail Porto da Cruz Natura na ilha da Madeira e no mesmo
ano alcangou também o 1° lugar no Ultra Trail Santo Antao
- Cabo Verde.

Em 2021, foi eleito “Desportista do ano 2020” pelos 6rgaos
de comunicacdo social agorianos, numa distingao promovida
pelo Governo Regional dos Acgores através da Diregao
Regional do Desporto, na XX Gala do Desporto Agoriano
2021.

O atleta Dario Moitoso foi ainda Vice-campeao Nacional de
Ultra Sky Marathon em 2022 e alcangou o 1° lugar no Azores

Trail Run.

Ser atleta vai além dos momentos de competigdo e Dario
Moitoso soma muitos no seu ainda curto palmares desportivo.
E um compromisso diario de foco, perseveranga e superagao

constante dos desafios.

Assim, ao abrigo das disposicGes regimentais aplicaveis, o
Grupo Parlamentar do PSD propde a Assembleia Legislativa

Z




ACORES

P SD grupo parlamentar

da Regiao Autonoma dos Agores a aprovagao de um voto de
congratulacao pelo titulo de Campedo Nacional de Trail Sprint
a Dario Moitoso, do qual deve ser dado conhecimento formal
ao proprio, a Associacdo de Trail Running de Portugal, a
Direcao Regional do Desporto, a Camara Municipal da Horta

e a Assembleia Municipal da Horta.

Horta, Sala das Sessoes, 16 de outubro de 2024.

Os Deputados Regionais,
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