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VOTO DE CONGRATULAÇÃO

A MATILDE VULTÃO CORDEIRO EJOANA CÂMARA REIS PELOS RESULTADOS

NACIONAIS E INTERNACIONAIS EM GINÁSTICA AERÓBICA

Matilde Vultão Cordeiro e Joana Câmara Reis são duas jovens lagoenses,

com 16 anos de idade, que praticam Ginástica Aeróbica com distinção a

nível mundial.

Esta modalidade pode ser praticada pelos ginastas nas categorias

Individual Feminino, Individual Masculino, Pares Mistos, Trios, Grupos,

Aerodance e Aerostep.

Desde os seus 7 anos de idade que são praticantes da modalidade de

Ginástica Aeróbica no Clube de Atividades Gímnicas de Ponta Delgada, e

tem sido na categoria de Aerodance que ambas se têm destacado, ao nível

regional, nacional, europeu e até ao nível mundial.

Recentemente, Matilde Cordeiro e Joana Reis reforçaram a certeza de que

a Lagoa é um município repleto de talento ao obterem vários resultados em

competições oficiais que orgulham os lagoenses e os açorianos,

nomeadamente em 2024 o 4 ° lugar no mundial em Aerodance Júnior e 7°

lugar Aerodance Juvenil.
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Já este ano, Matilde Cordeiro obteve 1° lugar regional em Aerodance e

Aerostep Júnior, bem como o 3° lugar em Júnior Elite, a nível nacional o 2°

lugar Taça de Portugal em Aerodance e no Meeting Internacional de

Cantanhede obteve o 2° lugar em Aerodance Júnior. Por sua vez, Joana

Reis consegui a nível Regional 1° lugar em Aerodance e Aerostep Júnior, o

3° lugar no Trio Júnior e o 2^ lugar no Individual Júnior.

A última prova que aconteceu no dia 17 maio em Vila Franca do Campo foi

referente ao Campeonato Nacional, na qual, ambas se sagraram campeões

nacionais de Aerostep e Aerodance.

De realçar que a prova foi observada pela Federação de Ginástica de

Portugal, por forma a que as atletas possam integrar equipa nacional no

europeu que será realizado no Azerbeijão.

Face ao exposto, nos termos regimentais e estatutários aplicáveis, o Grupo

Parlamentar do Partido Social Democrata propõe à Assembléia Legislativa

da Região Autônoma dos Açores, reunida em Sessão Plenária no período

legislativo do mês de setembro de 2025, a aprovação deste Voto de

Congratulação a Matilde Vultão Cordeiro e Joana Câmara Reis peios

resultados nacionais e internacionais em Ginástica Aeróbica.

Deste voto deve ser dado conhecimento a Matilde Vultão Cordeiro e Joana

Cmara Reis, ao Clube de Atividades Gímnicas de Ponta Delgada, à Junta e
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Assembléia de Freguesia de Nossa Senhora do Rosário e à Câmara e

Assembléia Municipal da Lagoa.

Horta, Sala das Sessões, 11 de setembro de 2025

Os Deputados Regionais,
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