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VOTO DE CONGRATULAGCAO
A ATLETA SOFIA MELO

Sofia Melo, do Clube Karaté Shotokan da freguesia da Relva, em S&o
Miguel, esteve novamente em destaque, ao alcangar o primeiro lugar
na disciplina de Kumite, no 30° Grande Torneio de Karaté de Vila das
Aves, que se realizou no dia 18 de Janeiro, em Santo Tirso.

A jovem atleta trouxe a medalha de ouro para os Agores, ao
conquistar o 1° lugar na disciplina de Kumite, no escaldo de Iniciados
na categoria Kumite Juvenil Feminino, destinada a atletas de 10 e 11
anos, com mais de 44 kg.

Sofia Melo conseguiu alcangar o primeiro lugar no pédio numa prova
que reuniu cerca de 800 atletas nacionais e internacionais de 99
clubes de todo o pais, onde os resultados obtidos reflectem a
qualidade do ensino e da preparagdo desportiva promovida pelo
clube Acoriano, bem como o compromisso dos seus treinadores e
dirigentes no desenvolvimento do Karaté junto das camadas mais
jovens.

A jovem atleta Sofia Melo € mais um exemplo de como o desporto, e
a forca de vontade, projectam o nome dos Agores no panorama
desportivo nacional, reconhecendo igualmente o trabalho continuo
das associagdes e treinadores que promovem a exceléncia do
Karate.

Na mesma competicéo, destacaram-se ainda a prestagéo das jovens
Maria Lobo e Carlota Lopes que conquistaram o 3° lugar em Kumite
Juvenil Feminino, nas categorias de até 55 kg e acima de 55 kg,
respectivamente. A atleta Julia Silva também conseguiu alcancar a 52
posi¢ao, demonstrando o alto nivel competitivo e o mérito da comitiva
Acoriana.
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A equipa foi orientada pelos treinadores Nelson Rego e Miguel
Pereira, cuja vasta experiéncia e competéncia foram absolutamente
cruciais para o excelente desempenho competitivo dos jovens
karatecas que, com a sua dedicagcdo incansavel e resiliéncia,
mostram o verdadeiro espirito de superagéo e dedicagdo, garantindo
resultados excepcionais nas competicdes e na vida desportiva dos
jovens atletas.

Deste modo, o CHEGA Acores propde a Assembleia Legislativa da
Regido Autonoma dos Acores, nos termos estatutarios e regimentais
aplicaveis, a aprovagao de um voto de Congratulacédo a atleta Sofia
Melo, do qual deve ser dado conhecimento a prépria atleta, ao Clube
Karaté Shotokan da Relva, a Associagdo de Karaté dos Acores, a
Junta de freguesia da Relva, bem como a Camara Municipal de Ponta
Delgada.

Horta, Sala das Sessoées, 11 de Margo de 2025
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