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José Duarte Mendes Pamplona do Couto

José Duarte Mendes Pamplona do Couto nasceu a 23 de janeiro de
1946, na freguesia de São Pedro, em Angra do Heroísmo.

Figura emblemática do Futebol açorlano, enquanto atleta e treinador
dos principais clubes da Ilha Terceira. José do Couto era um defesa

central de grandes recursos técnicos e com índices físicos que o
colocaram entre os melhores.

Foi igualmente um praticante de referência nas modalidades de
Basquetebot, Andebol, Voleibol e Tênis de Mesa, tendo-se sagrado
campeão em todas elas. Foi 36 vezes campeão pela Terceira, obteve
12 títulos de campeão açoriano e 4 de campeão nacional.

Trabalhou na Delegação do Desporto de Angra do Heroísmo, foi
Delegado do Desporto da Ilha Terceira e foi também coordenador do
Parque Desportivo da Ilha Terceira, no respetivo Serviço de Desporto.

Foi ainda professor da disciplina de Educação Física.

Começou a sua atividade como atleta aos 16 anos, jogando andebol e

basquetebol, no Sport Clube de Belém, da Terra-Chã. Dois anos depois,
na época 1964/65, chegou ao futebol para envergar a camisola do
Sport Clube Lusitânia, onde jogou até 1977. Representou então o Sport
Clube Marítimo, mas voltou no ano seguinte ao clube do coração, onde
totalizou 19 temporadas. Retirou-se dos relvados, como jogador, na

época de 1983/84. Depois disso trilhou uma brilhante carreira de
treinador, que só terminou em 2003.

Em maio deste ano, José do Couto recebeu o Galardão "Carreira de

Prestígio", instituído pela primeira vez, no âmbito da Gala do Desporto
Açoriano.

Um troféu entregue pelo Secretário Regional da Saúde e Desporto, em
Angra do Heroísmo, sua terra natal, onde foi enaltecida a sua carreira
multifacetada e exemplar.
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No Futebol, José do Couto conquistou tudo o que havia para conquistar
ao serviço do Sport Clube Lusitânia, apesar da sua passagem por
outros emblemas da Terceira.

Como foi salientado na altura, José do Couto foi uma referência do

desporto açoriano, onde deixou uma marca indelével, mas dizendo
sempre que recebeu mais do que aquilo que deu. E reconhecendo que
a atividade desportiva o promoveu e projetou a nível social, graças a
uma carreira de 25 anos como atleta e outros 25 como treinador e

dirigente. "O trabalho como forma de garantir o sucesso" foi um mote
que orientou essa longa vida no desporto.

José do Couto faleceu no passado mês de outubro, deixando de luto o
desporto açoriano, que serviu de forma exemplar.

Assim, ao abrigo das disposições regimentais aplicáveis, o Grupo
Parlamentar do PSD/Açores, propõe à Assembléia Legislativa da Região
Autônoma dos Açores, reunida em sessão plenária no mês de
dezembro de 2021, a aprovação de um voto de pesar pelo falecimento
de José Duarte Mendes Pamplona do Couto.

Do presente voto de pesar deverá ser dado conhecimento à sua família.

Horta, Sala das Sessões, 15 de dezembro de 2021.

Os Deputados,
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