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VOTO DE-CONGRATULACAO

TOMAS AMARAL, pela conquista do 1° lugar em Individual Masculino no Open

Internacional de Cantanhede

Nasceu a 4 de dezembro de 2005, tem doze anos e ja nos enche de orgulho.

O Tomas Amaral, que nas Ultimas semanas levou 0 nome dos Acores aos mais distintos
circuitos desportivos e noticiosos pela conquista do 1° lugar em Individual Masculino no
Open Internacional de Cantanhede (liderando, desta forma, uma série de prestagbes
excecionais de atletas do seu clube naquela prova internacional), ingressou no Clube
de Atividades Gimnicas de Ponta Delgada clube aocs sete anos, na modalidade de
ginastica aerdbica, com uma determinacdo e uma garra s6 ao alcance dos maiores
atletas, e ao longo do seu ainda breve percurso ja arrecadou os mais importantes,
variados e honrosos titulos — desde logo, um ano apés iniciar a sua pratica desportiva,
como Campedo Nacional na categoria de individual masculino, titulo que manieve
- durante quatro anos consecutivos. Aos nove anos, Inicia o seu brilhante percurso
internacional, sendo de destacar: em 2015, 2° lugar em Individual Masculino no Open
Internacional da Bulgaria, ficando a apenas a uma décima de diferenca do vencedor
Bulgarc; em 2016, 1° lugar em Individual Masculino e 2 ° lugar em Par Misto no Open
internacional de Cantanhede; em 2017, 1° lugar em Individual Masculino, Par Misto e
Grupo no Open Internacional de Francga; 4° lugar em Individual Masculino e Par Misto
no Open Internacional de Cantanhede; em 2018 - 1° lugar em Individual Masculino e 3
° lugar em Par Misto no Open Internacional de Braga, bem como — palmarés que esta
na origem deste voto de congratulacio — 1° lugar em Individual Masculino, e ainda 3°
lugar em Par Misto no Open Internacional de Cantanhede. Nesta competi¢go, que
contou com cerca de 600 atletas de 26 paises, foi o atleta mais novo a subir ac pédio e
o Unico poriugués a arrecadar uma medalha de ouro.
Chegar a este nivel de exceléncia, para além do necessario talento e da absoluta
entrega do atleta (e, por conseguinte, de todos os que lhe estdo préximos), implica, bem
sabemos, um enorme acompanhamento e uma imensa dedicacfo por parte do seu

ciube, o Clube de Atividades Gimnicas de Ponta Delgada, em especial na pessoa da
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sua treinadora, Alexandra Barroso. De facto, é um clube que nos tern habituado a um
desempenho notavel, levando longe os Acgores no dmbito desta modalidade, como alias
da bem nota, a acrescentar a todo o resto, a recentissima conguista deste clube no
Campeonato Nacional de Ginastica Aerébica, que se realizou em Agueda nos dias 14 e
15 de abril, ao sagrar-se Campedo Nacional (12DIV/ELITE) por eguipas em iniciados,

juvenis e seéniores.

Neste momento, o Tomas Amaral prepara-se, com a exigéncia a que este nivel de
desempenho obriga, juntamente com mais sete ginastas do mesmo clube, para o
Campeonato do Mundo, em Guimaries, nas categorias de Individual Masculino, Par
Misto e Trio, uma competicio considerada a mais importante do ano nesta modalidade,
a qual s6 acedem os dois primeiros de cada pais por categoria. Qualgquer que venha a
ser o resultado do Tomas e do seu clube, o certo é que palavras como “vitdria”,
‘determinacéo”, “dedicacdo” e “falento” fazem ja parte integrante do seu notavel

percurso desportivo.

Assim, nos termos regimentais e estatutarios aplicaveis, o Grupo Parlamentar do Partido
Socialista propde gue a Assembleia Legislativa da Regido Auténoma dos Agores aprove
um Voto de Congratulacoe ac jovem atleta Tomas Amaral pela conquista do 1° lugar em
Individual Masculino no Open Internacional de Cantanhede. Propde igualmente que
deste voto seja dado conhecimento ao préprio, & sua familias e Clube de Atividades
Gimnicas de Ponta Delgada.

Horta, Sala das Sessdes, 18 de abril de 2018.
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