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VOTO DE CONGRATULAGAO

“Lednia Odilia da Silva Braga atleta do Sampaio BJJ-FCS” / %
. \‘ ’

Desde criangca que esteve ligada ao desporto participando
ativamente em competicdes de atletismo e voleibol. Mas era o futebol

a grande paixdo.

Era Militar no Exército Portugués quando sofreu um acidente aos 20

anos e ficou sem metade de um pé.

Aos 36 anos e em consequéncia do agravamento das lesdes, decidiu
fazer uma amputacdo franstibial da perna direita.
‘A amputacdo era a Unica forma de recuperar a minha vida, de viver

sem dores e sem medicacdo” citei a Lednia

Descobriu o Jiu Jitsu Brasileiro em fevereiro de 2018 por acaso no
ginasio que frequentava durante a recuperagdo e nunca mais deixou
a modalidade. Em menos de 6 meses ja estava a participar numa
competicdo tornando-se a primeira pessoa Portuguesa amputada a

competir esta modalidade em Portugal.

Em todas as provas que participou foi medalhada, tanto nas
competicdes convencionais, para atletas sem deficiéncia, como no

Parajiu Jitsu.

Em 2018 Campeonatos de Jiu Jitsu Brasileiro para atletas sem
deficiéncia, foi medalha de Prata - Portugal GrandSlam a 30 de junho

e Medalha de Ouro - Milano Challenge a 4 dezembro, em Mil&o.
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Em 2019 no Campeonato de Para Jiu Jitsu destinado a atletas com
deficiéncia foi medalha de Prata no ABU DHABI GRAND SLAM JIU-
JITSU WORLD TOUR 2018-2019 em Londres a 9 de marco.

Assim, o Grupo Parlamentar do PSD/Acores propde a Assembleia
Legislativa da Regido Auténoma dos Acores, nos termos estatutarios
e regimentaveis aplicaveis, a aprovacédo de um voto de congratulacéo
pela conquista das medalhas de ouros e prata nos diversos torneios
onde participou, mais se propdes que deste voto seja dado
conhecimento a Lednia, ao clube onde estd inscrita, a Camara
Municipal de Santa Cruz das Flores e Assembleia Municipal de Santa

Cruz das Flores.
Horta, Sala das Sessées, 04 de julho de 2019
Os Deputados
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