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VOTO DE CONGRATULAGAO

No inicio de 2019, a Organizacdo Mundial da Saide (OMS) anunciou que 2020

seria 0 Ano Internacional dos Enfermeiros.

A'comemorac;'a'\'o deste ano internat_ional deve-se aos 200 anos do aniversario do
nascimento de Florence Nightingale, a fundadora da enfermagem moderna e a
primeira‘ mulher a receber a Ordem de Mérito, a emissdo do primeiro relatério
sobre o estado da enfermagem no mundo, o culminar da campanha Nursing
Now, a valorizagcdo da enfermagem como a maior forga mundial da salde, a
escassez de enfermeiros no mundo e o contributo dos enfermeiros para uma

melhor salde, economias mais fortes e maior igualdade de género.

A OMS chama a atencaoc do mundo para a espinha dorsal de todos os sistemas
de sal(de que é enfermagem. De acordo com dados desta organizacdo, o mundo
precisa de 18 milhdes de trabalhadores da saide para alcancar e sustentar a
cobertura universal de satde até 2030, sendo que aproximadamente metade

desse nimero sao enfermeiros e parteiras.
A enfermagem merece esse reconhecimento.

No mundo, em Portugal, nos Agores, os enfermeiros estao na linha da frente,
sdo eles que representam os doentes e os defendem continuamente.
Desempenham um papel critico na promogao da saude, prevencao da doenga e

prestacdo de cuidados em todos os ambientes.

Os enfermeiros sio gente que cuida de gente, mas também precisam ser

| cuidados.

S3ao uma profissao de desgaste rapido e alto risco, longe da valorizagdo justa

pelo trabalho que fazem.
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Nos Acores, os enfermeiros, com todo o profissionalismo, espirito de missao,

coragem e sacrificio pessoal, sao um exemplo para a sociedade agoriana.

Espalhados pelas nove ilhas, sdo verdadeiros herdis elevando a salide acgoriana.

Desde o nascimento até a morte, estio 14 24 sobre 24 horas. No contacto diario

“com os doentes, fazem experiéncia do trauma que o sofrimento provoca na vida

duma pessoa. Sao homens e mulheres que optaram por dizer «sim» a uma
vocacdo especifica: ser bons samaritanos que se ocupam da vida e das feridas

do proximo.

Esta pandemia, que assola o mundo inteiro, veio colocar a descoberto toda a.
entrega dos enfermeiros. Deram exemplo de heroismo e sacrificio e alguns

deram a vida.

Nos Acores, os quase dois mil enfermeiros agorianos nunca, em tempo algum,
abandonaram as populacdes. Mesmo quando ¢ coragdo batia a medo os olhos

emanavam esperanca.

Enfim, este é o ano de todos os enfermeiros. Talvez nos passaria ao lado o valor

dos enfermeiros caso nao estivéssemos a passar por um dos maiores desafios da

satde publica mundial.

Nos Acores podemos dar palmas aos nossos enfermeiros, mas, mais que
aplausos, precisamos interiorizar as palavras do Presidente da Seccdo dos

Acores da Ordem dos Enfermeiros:

“N3o tarda e estaremos a sair desta anormalidade em que se tornou o nosso
dia-a-dia e regressaremos ao normal que éramos. Quero, no entanto, acreditar
que o povo agoriano € um povo de memoria e que os enfermeiros que hoje
foram “herdis” serdo apoiados amanha, junto de quem dita as leis, e que por |
uma vez se faca justica a estes profissionais. [..] Ontem intitularam-nos

“bestas”, hoje chamam-nos “herdis”, amanha néo podemos ser “esquecidos”.
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Assim, nos termos regimentais e estatutarios aplicaveis, a Assembleia
Legislativa da Regido Auténoma dos Acores aprova um Voto de Congratulagao

aos enfermeiros acorianos no &mbito do Ano Internacional dos Enfermeiros.

Aprovado, por unahimidade, pela Assefhbleia Legislativa da Regido Auténoma
dos Acores, na Horta, em 18 de junho de 2020.

A Presidente da Assembleia Legislativa
da Regido Autonoma dos Acores

/ a Luisa Pereira Luis



