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VOTO DE CONGRÀTÜLAÇÃO

O Clube de Atividades Gímnicas de Ponta Delgada completa, este ano, 25 anos de

existência.

Desde sempre, promotor e defensor da boa condição física como vetor indelével de

bem-estar em todas as fases da vida, produz espetáculos multitemáticos de dança, nas

suas mais diversas correntes, desde 1992.

No seu plano curricular, desfilam várias tendências, clássicas e contemporâneas, que

contemplam ginastas desde que são bebês até à maturidade, consumada nas dezenas

de títulos nacionais e internacionais alcançados um pouco por todo o mundo, e

consubstanciada em representações ao mais alto nível ao serviço das. seleções

nacionais.

A nível nacional, só em 2017, os ginastas Açorianos alcançaram 12 títulos individuais de

Campeões Nacionais e em todos os escalões etários, bem como, por equipas, em

iniciados, juvenis e sêniores (elite).

No passado fim-de-semana, no centro de Alto Rendimento da Anadia, na presença dos

melhores ginastas portugueses da atualidade, o Clube de Atividades Gímnicas de Ponta

Delgada conquistou pela IV vez consecutiva a Taça de Portugal de Ginástica Aeróbica,

por via da sua equipa A, constituída por Sara Silva e Fábio Lima (sênior), Rui Cansado

(júnior), Tomás Amaral e Maria Correia (juvenil), Leonor Januário, ZamyTomé e Filipa

Macedo (iniciado).

Desta vez, igualmente assegurou o 2° lugar do pódio, por via da sua equipa Bformada

por Inês Botelho e Sofia Magalhães (sênior), Rafaela Damásio e Matilde Aguiar (júnior),

Cláudia Pinheiro e Filipa Leite (juvenil), Tiago Pinheiro e Letícia Oliveira (iniciado).
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O desempenho destes atletas é um motivo de orgulho para os Açores, constituindo um

exemplo de que, com esforço, dedicação e persistência é possível alcançar excelentes

resultados e projetar os Açores numa dimensão internacional. Os resultados alcançados

devem constituir um incentivo para que se aposte na prática desportiva e na promoção

de hábitos saudáveis.

Para a conquista dos lugares de pódio, também merece um apreço especial a treinadora

Dra. Alexandra Barroso e a família destes atletas que sempre apoiaram e motivaram os

seus atletas a participar, bem como, as demais entidades envolvidas na organização

destes eventos competitivos.

Assim, nos termos regimentais e estatutários aplicáveis, a Assembléia Legislativa da

Região Autônoma dos Açores aprova um Voto de Congratulação pelos resultados

alcançados pelo Clube de Atividades Gímnicas de Ponta Delgada.

Aprovado, por unanimidade, pela Assembléia Legislativa da Região Autônoma dos

Açores, na Horta, em 12 de julho de 2017.

A Presidente da Assembléia Legislativa

da Região Autônoma dos Açores

Ana Luísa Pereira Luís


