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VOTO DE PESAR

No dia 7 de dezembro, faleceu o Dr. José Henrique Sﬂva_Rocha Loukent;o,'_cgm
84 anos de idade. ' , ;

Nascido no dia 10 de maio de 1935, na freguesia de Santa Luzia, cidade de Angra
do Heroismo, fez o curso liceal no Convento de Sao Francisco com distingéo,
tendo-lhe sido atribuida uma bolsa de estudo pela entdo Junta Geral de Angra
do Heroismo, o que permitiu ingressar no ensino superior e licenciar-se em

Medicina e Cirurgia Geral na Universidade de Coimbra, em 1961.

Frequentou e concluiu o curso de Ciéncias Pedagdgicas na Faculdade de Letras
da mesma Universidade e concluiu o curso de Medicina Tropical, no ex-Hospital

do Ultramar.

Viveu intensamente a sua Academia e a cidade de Coimbra, onde fez e cimentou

grandes amizades que perduraram ao longo da sua vida.

Ingressou no internato da especialidade de Otorrinolaringologia e

Broncoesofagologia, em novembro de 1961, sob a orientacdo do Professor

Doutor Nobre Leitdo, depois de ter requerido duas bolsas de estudo - uma da

Comissdo Distrital de Assisténcia e outra da Junta Geral.

Um ano apds, foi incorporado no servigo militar em Mafra, tendo continuado o
internato da especialidade com o Dr. Barata Salgueiro, no Hospital Miliar
Principal.

Na Guiné, onde o seu ba‘ta}héo ficou estacionado como unidade de intervencao,
para além dos servicos preétados-é companhia, trabalhou, sempre que possivel,
no Hospital Militar local, tendo na zona norte desse territorio guineense
desenvolvido importantes acdes na vertente medica e na vertente social, na

assisténcia aos locais e a dezenas de senegaleses.
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As suas ac;()es humanitarias fizeram com que o comandante daquéla zona do

Senegal lhe tivesse escrito a ped1r que se deslocasse até a frontelra para lhe |

agradecer pessoalmente os servicos prestados a populagao

O Dr. Rocha Lourengo durante a sua permanéncia na Guiné, de onde regressou

em agosto de 1965, recebeu varios louvores, sendo trés do Comandante do

Batalhao e um do'Governador Geral da Guiné.

Em janeiro de 1966 veio completar o internato da especialidade, ja sobre a
orientacdo do Prof. Doutor Nobre Leitdo, e fez exame a Ordem dos Médicos
para especialista, em 1967, tendo obtido uma honrosa classificacdo _e' por

unanimidade.

Regressado a sua terra, criou o Servico de Otorrinolaringologia do Hospital de
Santo Espirito da ilha Terceira, sendo especialista Unico durante 22 anos, o que
fez com que tivesse prestado cuidados médicos e assisténcia aos doentes de
sete das nove ilhas do arquipélago.

Em 1968 comegou a trabalhar no Hospital da Forca Aérea, na freguesia da Terra
Cha, na llha Terceira, onde criou um pequeno servico da especialidade,

composto por consulta, internamento e cirurgia.

Com o encerramento desse Hospital continuou a fazer parte do quadro do

pessoal civil da Base Aérea n.° 4.

O Dr. Rocha Lourenco, como era conhecido, dada a sua formagdo em
Broncoesofagologia, desempenhou servico como Anestesista durante 3 anos,
nos Hospitais de Santo Espirito da Ilha Terceira e no da Forca Aérea.

Desde a década de setenta deslocou-se regularmente as ilhas de S. Jorge,
Graciosa e Flores, e por duas ocasides exerceu o cargo de Delegado de Salde

de Angra do Heroismo e de Velas, em Sao Jorge.
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Em 1970 foi deéi'gnadc chefe de servico de Otorrinolaringologia e nomeads

Dirét'of do Servico do Hosﬁpital de Santo Espirito da Ilha Terceira.

O Dr. José Henrique Silva Rocha Lourenco enquanto especialista Gnico ao longo
de 22 anos, soube preparar e dinamizar o servico para torna-lo atrativo e
idoneo, permitindo, pdr isso, dar formagdo médica e humanistica a trés
assistentes de Otorrinolaringologia que, agora, dao. continuidade formativa a

outros dois médicos internos da formacéo especifica.

Foi Presidente do Conselho de Administracdo do Hospital de Santo Espirito da

~ Ilha Terceira durante 4 anos e 11 meses, vindo depois a fazer parte da Direcao

Clinica e a ser Presidente da Comissdo de Etica do referido Hospital.

Durante 14 anos foi membro da Comissao Instaladora do Centro de Oncologia

dos Agores Prof. Doutor José Conde.

Fez parte do corpo Diretivo da Ordem dos Médicos, desempenhando o cargo de
Vice-Presidente da Mesa da Assembleia Distrital do Distrito Médico dos Agores,
no triénio 1978-1980, e por duas vezes, foi membro do Conselho Fiscal da

Sociedade Portuguesa de Otorrinolaringologia.

Atingido o limite de idade e com ele a aposentagdo, o Dr. Rocha Lourengo

~ mantendo o brio profissional, a competéncia, o discernimento.e a forca de

vontade .que sempre o caraterizaram, continuou a exercer fungdes no seu
Hospital e a prestar cuidados aos seus doentes, até pouco antes de vir a falecer.
Ao longo da sua vida desempenhou variados cargos, num desempenho convicto

e altruista de bem-servir.

Foi Delegado da Direcao-Geral dos Desportos, membro da Direcdo da Santa Casa

da Misericordia de'Angra do Heroismo, outrora chamado Asilo dos Idosos,
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Presidente da Fahfarra Ope‘réria‘ Gago Coutinho e Sacadura Cabral, Presideﬁte

da Assembleia Geral do Sport Clube Angrense durante 14 anos, Presidente do
Law Ténis Club de Angra do Heroismo, Presidente do Rotary Clube de 'Ang'raf do

Heroismo, da Sister-City Foundation Ang_ra-TLilare, Presidente da Assembleia

 Geral da ek-Ligé dos Amigos do Hospital e, atualmente, fazia parte do Conselho

Consultivo da Liga dos Amigos dos Doentes dos Agores.

Durante longos anos foi Professor da Escola Superior de Enfermagem de Angra

do Heroismo.

Foi, também, Presidente do Conselho de Administracao da Caixa Econoémica da

Misericordia de Angra do Heroismo.

0 seu trajeto de vida e profissional, a sua participag&o civica e o seu humanismo

" levaram a que lhe fossem prestadas varias homenagens e atribuidas insignias

honorificas:

- Medalha de Mérito Aeronautico de 12 Classe, pelo Chefe do Estado Maior da

Forca Aérea Portuguesa; .

- Medalha de Mérito Profissional, pela Camara Municipal de Angra do Heroismo.
- Homenageado pelo Hospital de Santo Espirito da Itha Terceira e instituido um

prémio monetario (bolsa) com o seu nome;
- Homenageado pelo Hospital Garcia de Orta;'
- Homenageado da Sociedade Portuguesa de Otoneljrologia.;

- Medalha de Bons Servicos Municipais em Bronze, pela Camara Municipal da

Praia da Vitoria;

- Homenageado pelo Homem de Bem, sempre disponivel para ajudar, coni '

prestacdo gratuita e voluntaria de cuidados"de saude, pela Casa do Povo do

- Porto Martins;
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- Insignia Autonémica de Mérito Profissional, pela Assembleia Legislativa da da
Regiio Auténoma dos Acores; ’

- Condecorado com ¢ Grau de Comendador da Ordem de Mérito, por Sua

Exceléncia O Presidente da Republica, em 10 de Junho de 2017.

O Dr. Rocha Lourenco foi um profissional de saide de mérito reconhecido,

interpares, nos Acores e no continente.

Foi, sempre, um incansavel orientador dos colegas mais novos, dinamizador e
Amigo, que incutiu valores humanos e ensinamentos médicos, como sempre

soube encaminhar os seus internos para os servicos de referéncia nacional.

A sua competéncia, dedicaciio e Amizade aliadas a@o grande Humanismo com
que desempenhava a sua profissdo, fizeram dele uma referéncia entre os seus
pares e todos os outros profissionais de saide que com ele lidaram, para além
de sempre terem podido usufruir dos seus ensinamentos, dos seus conselhos,
do apoio, do estimulo, de uma palavra Amiga, fossem em que circunstﬁncias

fossem.

De igual modo, pelas suas qualidades humanas e profissionais colocadas ao
servico das pessoas, o Dr. Rocha Lourenco granjeou o respeito, a admiracao, a
Amizade e o reconhecimento de tantos e tantos doentes por ele tratados, na

Terceira, na Graciosa, em S. Jorge e nas Flores.

Fica a meméria de um Homem Bom, de um Bom profissional de salde, de um
Humanista e de um companheiro, que a todos soube incentivar com um espirito

empreendedor, jovial e bem-disposto que todos reconheciam.
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O Dr. Rocha Lourenco foi um profissional e Amigo de todas as horas, modelo de
dedicagio e competéncia, a quem nos e os doentes desta Regiao muito ficamos

a dever.

" Assim, nos termos regimentais e estatutarios apliciveis, a Assembleia

Legislativa da Regido Auténoma dos Acores, aprova um Voto de Pesar, pelo
falecimento do Dr. José Henrique Silva Rocha Lourenco.
Aprovado, por unanimidade, pela Assembleia Legistativa da Regido Auténoma

dos Acores, na Horta, em 12 de dezembro de 2018.

A Presidente da Assembleia Legislativa

da Regiao Auténoma dos Acores




