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Projeto de Decreto Legislativo Regional

Tempos Maximos de Resposta Garantidos para Cirurgia no Servi¢o Regional de Sadde

A satide dos cidaddos € um dos pilares de uma sociedade moderna, desenvolvida e estruturada.

Os avangos cientificos e tecnoldgicos tém possibilitado o equipamento das unidades de satde com mais
e melhor tecnologia e a disponibilizacio de terapéuticas medicamentosas mais eficazes, mais focadas na
doenga e com menos efeitos colaterais.

Com a disseminagdo tecnolégica os médicos dispde de equipamentos que lhes permite fazer um
diagnéstico mais eficaz, mais rdpido e com maior conforto para o doente evitando-lhe deslocacdes que
no passado teria que realizar a unidades de satde mais diferenciadas,

Por outro lado, a aposta na formagdo de médicos permitiu aumentar a oferta de especialidades nas
unidades de satde da regido com a consequente melhoria dos cuidados de satde prestados.

Da conjugacdo destes fatores resultou um aumento de casos clinicos diagnosticados e encaminhados
para cirurgia nas unidades de satde da regido, engrossando as listas de espera que crescem de ano para
ano, sem que se vislumbre uma tendéncia de estabilizacdo, ou melhor ainda, de diminuicio.

O problema das listas de espera cirtrgicas também afeta as unidades de saude do Continente, tendo o
Governo da Republica implementado diversos mecanismos para aumentar a capacidade de resposta e
diminuir o tempo de espera.

O Governo Regional tem implementado medidas com o intuito de reduzir as listas de espera cirargica.
Também sobre esta matéria estd em vigor o Decreto Legislativo Regional n.2 18/2009/A, de 30 de
Novembro, que cria o Vale Salde na Regido Autdnoma dos Agores, que se destina, exclusivamente, ao
pagamento de cirurgias aos utentes do Servico Regional de Sadde em lista de espera para cirurgia, nos
hospitais da Regido Auténoma dos Agores, para além dos prazos clinicamente aceitdveis.

Apesar destes esforgos as listas de espera tém aumentado pelo que se impdem medidas adicionais.
PropGe-se, assim, o estabelecimento de tempos méximos de resposta garantidos para acesso a cirurgia
programada no Servigo Regional de Satide. Para tal tomou-se como referéncia os prazos estabelecidos
para o Servi¢o Nacional de Salde.

A definigdio dos tempos maéaximos de resposta garantidos ndo prejudica, como é obvio, o cumprimento
de tempos de resposta mais rigorosos.
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Assim, nos termos da alinea d) do n.2 1 do artigo 31.2 conjugado com a alinea a) do n.2 2 do artigo 59.¢
do Estatuto Politico Administrativo da Regido Autdonoma dos Acores, o Grupo Parlamentar do CDS-PP
apresenta o seguinte Projeto de Decreto Legislativo Regional:

Artigo 1.°
Objeto

O presente diploma fixa os tempos maximos de resposta garantidos (TMRG), para acesso a cirurgia
programada no Servigo Regional de Saude dos Acores e que constam do anexo |.

Artigo 2.°
Conceitos

Para efeitos do presente Decreto Legislativo Regional entende-se por:

a)
b)

c)

d)

f)

«lista de espera cirtirgica regional» a lista elaborada nos termos Decreto Legislativo Regional n.®
15/2009/4, de 30 de Novembro.

«Vale Sadde» o vale criado e atribuido nos termos Decreto Legislativo Regional n.? 19/2009/A, de
30 de Novembro.

«Tempo de espera» o numero de dias de calendario que medeia entre o momento em que ¢
proposta uma intervengdo cirdrgica pelo médico especialista e a observagdio, o cancelamento do
registo ou a saida do utente da lista de espera cirurgica regional.

«Tempo maximo de resposta garantido» por nivel de prioridade, por patologia ou por grupo de
patologias, € o numero méximo de dias de calendario apos a indicagdo para cirurgia, de acordo com
a avaliago da especialidade hospitalar, que o utente pode aguardar pela realizacio da intervencio
cirdrgica, correspondente A data do registo na lista de espera cirtrgica regional.

«Nivel de prioridade» é a classe em que um determinado utente ¢ integrado, tendo em conta o
tempo maximo que pode esperar pelo procedimento cirdrgico proposto, avaliado em fungdo da
doenca e problemas associados, patologia base, gravidade, impacto na esperan¢a de vida, na
autonomia e na gualidade de vida do utente, velocidade de progressdo da doenga e tempo de
exposicio a doenga.

«Cirurgia Programada» é o ato ou mais atos operatérios realizados por um ou mais cirurgides no
bloco operatério na mesma sessdo, com data de realizacdo previamente marcada e ndo inclui a
pequena cirurgia.

Artigo 3.°
Tempos maximos de resposta garantidos

Os TMRG definidos no presente diploma devem ser tidos em conta nos planos de desempenho dos
hospitais regionais.

Decorrido dois tergos do tempo méaximo de resposta garantido sem que o utente tenha sido
submetido ao ato cirdrgico no Servigo Regional de Sadde, o hospital atribui um Vale Saude.

Artigo 4.°
Monitorizacio

A Direc¢do Regional de Satde monitoriza o cumprimento dos TMRG compilando um relatério que divulga
anuaimente até ao fim do més de Fevereiro e publica-o no seu sitio na internet até aquela data.
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Artigo 5.°
Lista de espera cirlirgica regional

580 inscritos na lista de espera cirtrgica regional os utentes que aguardam a realizacio de um
procedimento cirdrgico para o qual o hospital prevé utilizar recursos adstritos a cirurgia
programada.

$d0 inscritos os utentes propostos para pequenas cirurgias, exclusivamente nos casos devidamente
justificados em que seja indispensavel o recurso 3 anestesia geral ou loco-regional e a utilizac%o do
bloco operatdrio.

Artigo 6.°
Niveis de prioridade

A prioridade clinica é estabelecida, nos seguintes niveis, pelo médico especialista em fungéo da doenca
e problemas associados, patologia de base, gravidade, impacto na esperanga de vida, na autonomia e na
qualidade de vida do utente, velocidade de progressac da doenca e tempo de exposicdo & doenca:

T2

ao

«Nivel 1» - se for admissivel que o utente possa esperar até 9 meses,

«Nivel 2» - se ndo for admissivel Gue o utente possa esperar mais do que 2 meses.

«Nivel 3» - se ndo for admissivel que o utente possa esperar mais do que 15 dias.

«Nivel 4» - se a intervencio tiver que ocorrer assim que estejam reunidas as condigBes necessdrias
a sua realizagdo e em prazo n3o superior a 72 horas ou durante o periodo em que o utente esta
internado.

Artigo 7.°
Agendamento para cirurgia

O agendamento dos utentes dos diversos niveis de prioridade cumpre os seguintes prazos:

«Nivel 1» - até ao limite de 75% do tempo maximo de espera previsto para esse nivel, devendo ser
informados da data de marcagdo da cirurgia com um minimo de 20 dias de antecedéncia.

«Nivel 2» - até ao limite de 50% do tempo méximo de espera previsto para esse nivel, devendo ser
informados da data de marcagdo da cirurgia com um minimo de 10 dias de antecedéncia.

«Nivel 3» - no prazo méximo de 5 dias, devendo ser informados da data de marcacdo da cirurgia
com um minimo de 5 dias de antecedéncia.

Depois de comunicada ao utente, a antecipacdo da data da cirurgia sé pode ocorrer com a sua
concordancia.

56 em casos de forca maior, os utentes podem solicitar o adiamento da data de cirurgia,

O utente ndo perde o posicionamento na lista de espera cirdrgica regional ao solicitar o adiamento
referido no numero anterior, por uma Unica vez.

Nos pedidos de adiamento subsequentes ¢ atribuido ao utente novo posicionamento na lista de
espera cirurgica regional, comegando de novo a contagem dos prazos para efeitos do presente
diploma.

Artigo 8.2
Entrada em vigor

O presente diploma entra em vigor no dia seguinte 3 sua publicacgdo.
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ANEXO !

Cirurgia Programada

Niveis de prioridade Tempo Méximo de Resposta Garantido {TMRG)
Nivel 1 270 dias seguidos
Nivel 2 60 dias seguidos
Nivel 3 15 dias seguidos
Nivel 4 72 horas

Os Deputados,

r;A-N&;/k A-‘Q.m.\‘

Artur Lima

Félix Rodrigues
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