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Excelentissima Senhora Presidente da
Assembleia Legislativa da Regido Auténoma
dos Agores

Assunto: Projeto de Resolugdo — Recomenda ao Governo Regional a realizacdo de um
estudo sobre a problematica da toxicodependéncia.

A Representacdo Parlamentar do Bloco de Esquerda/Acores entrega & Mesa da
Assembleia Legislativa da Regido Autdnoma dos Acores e a Vossa Exceléncia, para
efeitos de admissdo, o Projeto de Resolugiio — Recomenda ao Governo Regional a
realizacdo de um estudo sobre a problematica da toxicodependéncia, nos termos da
alinea d) do n.2 1 do artigo 31.2 do Estatuto Politico Administrativo da Regido
Auténoma dos Acores.

Com os melhores cumprimentos.

A Representag¢ao Parlamentar do BE/Acores

(bt

(Lucia Arruda)
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Ponta Delgada, 8 de maio de 2015
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Projeto de Resolucao

Recomenda ao Governo Regional a realizacdo de um estudo sobre a problematica da
toxicodependéncia

Os indices de consumo de substdncias psicoativas, na Regido Auténoma dos Agores,
que constam dos relatdrios anuais sobre a situa¢io do pais em matéria de drogas e
toxicodependéncia — da responsabilidade do Instituto da Droga e Toxicodependéncia
(IDT) ~ devem ser complementados por uma investigagio sistematica para que se
identifiquem os fatores que lhes estio subjacentes. Nesse sentido, a presente
resolu¢do recomenda a elaboragdo de um estudo, por parte da Universidade do
Agores, que permita cumprir tal desiderato.

O nosso pais € reconhecido, internacionalmente, pelos resultados que tem vindo a
obter dos programas de intervencéo na toxicodependéncia, fruto da coragem politica
que permitiu quebrar o paradigma da criminalizacdo do consumo, com efeitos
positivos na redu¢do de riscos, minimizagdo de danos, tratamento, reinsercdo,
preven¢do e dissuasdo dos consumos.

A mudanga das politicas de combate contra a toxicodependéncia reforcou, em alguns
€asos, 0s programas existentes, e em outros casos até possibilitou a criacio de outros
programas de prevengdo, com intervencBes aos mais variados niveis, pelo que
contribuiu, de forma decisiva, para a formagdo de profissionais diferenciados, para a
constituicao de equipas de intervencdo especificas e para a articulacdo entre a
experiéncia do terreno e a investigagdo académica, assim como para as boas praticas
internacionais.

Os dados que constam do Relatdrio Anual 2013 — A situagdo do pais em matéria de
drogas e toxicodependéncia - da responsabilidade do Instituto da Droga e
Toxicodependéncia (IDT) sdo preocupantes, no que diz respeito ao consumo de
substancias psicoativas, por parte da populagdo, em geral, e jovem, em particular.
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Segundo tais dados, a Regido Autdnoma dos Acores é uma das regides do pais onde se
verificou maior prevaléncia de consumo de qualquer droga ao longo da vida, o que se
repete quando o periodo de referéncia, considerado para o consumo, é 'o Ultimo ano',
Estamos pois, perante uma conclusdo que, apesar de genérica, ¢ elucidativa
relativamente a dimensdo desta problemdtica na Regido.

Os dados do Relatdrio Anual 2013 - A situacéo do pais em matérig de drogas e
toxicodependéncia permitem, ainda, concluir que a Regido Auténoma dos Acores, ao
contrario da generalidade do pais, com excecdo das regides de Lishboa e Alentejo, é a
regido onde se verifica um aumento dos consumos recentes de qualquer droga.

A prevaléncia do consumo de qualquer droga, ao longo da vida, na populagdo geral
{(15-64 anos) e jovem adulta (15-34 anos) tem vindo a aumentar desde 2001 {2001:
5,8%; 2007: 9,9%; 2012: 10,6% - na populacdo geral — 2001: 9,5%; 2007: 14,9% e 2012:
15,8% - na populagdo jovem aduita).

A prevaléncia de consumo de qualquer droga, nos ditimos 12 meses, quer na
populacdo geral, quer na populacio jovem aduita também nio tem registado gualquer
reducdo, desde 2001 (2001: 2,5%; 2007: 2,8%; 2012: 3,6% - na populacdo geral — 2001:
5,2%; 2007: 5,2%; 2012: 6,5% - na populagdo jovem adulta).

Constata-se, igualmente, que o consumo de heroina, uma das substincias com maior
capacidade aditiva, tem registado um aumento da sua prevaléncia na Regido
Auténoma dos Agores.

A Regido regista também a maior taxa de prevaléncia de consumo relativamente as
novas substancias psicoativas em comparagdo com as outras regides do pais.

Os dados de 2011 (os dados mais atualizados) que constam do Relatério Anual 2013 —
A situaglio do pais em matéria de drogas e toxicodependéncia indicam consumos
preocupantes na populagdo escolar. Assim, e segundo esses dados, 14,7% dos alunos
do 3.2 ciclo do ensino basico, quando questionados sobre os seus habitos de consumo
de substancias psicoativas, assumiram o seu consumo, pelo menos uma vez, na sua
vida (a maior taxa de prevaléncia de consumo do pafs).

Ainda, segundo os mesmos dados, de 2011, no que concerne & prevaléncia de
consumo nos ultimos 30 dias, 9,1% dos jovens questionados assumiram o consumo de
algum tipo de droga (a maior taxa de consumo recente do pais).
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Os jovens que responderam ao inquérito e que frequentam o ensino secundério da
Regido apresentam a quarta maior taxa de prevaléncia de consumo de qualquer droga
ao longo da vida {31,1%) e a segunda maior taxa de prevaléncia de consumo nos
ultimos 30 dias (15,9%).

Estes dados, s6 por si, podem ndo evidenciar a auséncia de politicas de prevencao, mas
podem, porventura, indiciar um diagndstico e uma avaliacdo deficiente, o que
impossibilitara o redireccionamento e redefini¢do das estratégias de intervenc3o.

Assim, nos termos das disposicBes estatutdrias e regimentais apliciveis, a
Representagdo Parlamentar do Bloco de Esquerda/Acores apresenta 3 Assembleia
Legislativa da Regido Autonoma dos Agores, o seguinte projeto de resolucio:

A Assembleia Legislativa da Regido Autdénoma dos Acores recomenda ao Governo
Regional dos Acores a realizagdo de um estudo sobre a problematica da
toxicodependéncia, conduzido por uma equipa multidisciplinar da Universidade dos
Agores, que aborde todos os dominios que caracterizam esta problematica,
proporcionando o diagndstico exaustivo da situagdo na Regifo e contribua para a
formula¢do de propostas adequadas de intervengdo.

A Representagdo Parlamentar do BE/Acores
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(Lucia Arruda)

Ponta Delgada, 08 de maio de 2015



