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Exceientissima Senhora Presidente da
Assembleia Legisiativa da Regifo
Autdnoma dos Agores

Assunto: Prejeto de Resolugio — Recomenda ao Governo Regional que crie as

condicfes necessarias para que as unidades orgénicas da Regifo recuperem a

gestio dos refeitdrios e cantinas e a consequente confegfio das refeigbes

escolaras.

O Grupo Parlamentar do Bloco de Esguerdal/Acores enirega a Mesa da

Assembleia Legislativa da Regifo Autdonoma dos Agores e a V. Ex., nos termos

regimentais aplicaveis, o Projeto de Resclugdo — Recomenda ao Governo Regional

que crie as condiches necessdrias para que as unidades orgénicas da Regido

recuperem a gestdo dos refeitdrios e cantinas e a consequente confegéo das refeigbes

ascolares.

Com os melhores cumprimentos.

O Grupo Parlamentar do BE/Agores

(Zuraida Soares}
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Projeto de Resolugao

Recomenda ao Governo Regional que crie as condi¢gées necessarias para que as
unidades organicas da Regido recuperem a gestao dos refeitérios e cantinas e a
consequente confegao das refeicoes escolares.

O refeitério escolar tem uma importancia fundamental no quotidiano dos alunos.
Assim, este espaco assume um papel importante, ndo sé numa perspetiva nutricional,
mas também social, na medida em que é neste espaco que a maior parte das criangas
e dos adolescentes toma a refeicdo do almogo. Cabe, entdo, as escolas a oferta de
refeicbes saudaveis, nutricionalmente equilibradas, que contribuam para a satisfacao

das necessidades energéticas e nutricionais das criangas e dos jovens.

Devido a relevancia para a saude e educacao das criancas, a alimentagcao sempre
mereceu, quer da parte dos responsaveis pelas escolas, quer dos organismos
regionais das Secretarias Regionais da Educac&o, da Solidariedade Social e da

Saude, uma particular atengao.

Na idade escolar, a alimentagdo saudavel é um dos fatores determinantes para um
bom desenvolvimento fisico e intelectual, para a promog¢ao da saude e do bem-estar
geral, evitando ou diminuindo défices, caréncias e excessos nutricionais, contribuindo
amplamente para o aproveitamento escolar.

Ao longo dos ultimos anos, tém-se sucedido as denuncias relativas a qualidade e
quantidade das refei¢gdes servidas nas cantinas escolares, na Regido, coincidindo com
as datas a partir das quais a confecao das refeicdes foi atribuida a empresas privadas,

através de contratos de fornecimento.

As denuncias feitas, e tornadas publicas através da comunicagcdo social, e
documentadas com registos visuais, relatam comida servida crua, com pouca
qualidade nutritiva e/ou em quantidades manifestamente insuficientes, sendo evidente

a perda de qualidade nas refeicbes servidas aos alunos.
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A entrega da gestdo das cantinas escolares a empresas privadas foi a estratégia
utilizada pelo Governo Regional dos Agores — nomeadamente a Secretaria Regional
da Educacdo e Cultura — com o objetivo de se desresponsabilizar pelo fornecimento
das refeicbes e, consequentemente, pelos trabalhadores, reduzindo o numero de

pessoas vinculadas as escolas, designadamente cozinheiras e ajudantes.

E manifestamente clara a perda de qualidade em termos das refeicdes servidas aos
alunos, bem como das proprias condicoes de trabalho dos funcionarios. Na maioria
dos casos, foi reconhecido pela comunidade escolar que a qualidade da comida
servida por empresas passou a ser muito inferior a da que era antes confecionada e

servida pelos trabalhadores escolares com tal responsabilidade.

Considerando que os habitos alimentares inadequados constituem o principal fator de
risco para o numero total de anos de vida saudaveis perdidos, sendo este um fator de
risco passivel de ser modificado através de uma estratégia concertada para a

promocao da alimentacéo saudavel, na qual se incluem as instituicdes de educacéo;

Considerando que, como refere a Ordem dos Nutricionistas, a aquisicao de bons

habitos alimentares é essencial para as criangas manterem habitos saudaveis;

Considerando que a educacéao alimentar e o bem-estar no espacgo escolar sdo também

da responsabilidade de cada escola.
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Assim, nos termos das disposi¢coes estatutarias e regimentais aplicaveis, a
Representagdao Parlamentar do Bloco de Esquerda/Acgores apresenta o seguinte
Projeto de Resolugao.

A Assembleia Legislativa da Regido Autonomas dos Acores recomenda ao
Governo Regional que:

1- A partir do ano letivo 2018/2019, sejam criadas as condi¢gbes necessarias para
que as unidades organicas da Regido que realizaram contratos de
fornecimento de refeigbes com empresas privadas voltem a gerir as suas

cantinas e refeitérios, aquando do fim da vigéncia dos atuais contratos;

2- Assegure os recursos materiais, financeiros e humanos necessarios para a

confecao das refeicdes escolares pelas escolas.

O Grupo Parlamentar do BE/Acgores
Zaorde Sears

(Zuraida Soares)
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