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REPRESENTACAO
PARLAMENTAR

Exmo. Senhor
Presidente da Assembleia Legislativa

da Regido Autbnoma dos Acores
Ponta Delgada, 18 de Fevereiro de 2021

Assunto: Projecto de Resolucéo - Revisdo de apoios e incentivos a fixacdo de pessoal
médico na Regido Autbnoma dos Acores —Com pedido de urgéncia e dispensa

de anéalise em Comissao.

A Representacdo Parlamentar do PAN/Acores entrega a Mesa da Assembleia Legislativa da
Regido Auténoma dos Acores e a V. Ex.2, ao abrigo das disposicOes estatutarias e
regimentais aplicaveis, o seguinte projecto de resolucéo, indicado em epigrafe, para efeitos
de admisséo.

Requer-se ainda, ao abrigo dos artigos 146.° e 147.° do Regimento da Assembleia Legislativa
da Regido Autbnoma dos Acores, a declaracdo de urgéncia e dispensa de exame em
comissdo do Projecto em epigrafe considerando a clareza de objetivos da iniciativa, a sua
natureza, oportunidade e o seu préprio objeto.

Com os melhores cumprimentos,

O Deputado,

P\

Pedro Neves
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Projecto de Resolugao
Revisao de apoios e incentivos a fixacao de pessoal médico na Regiao Auténoma
dos Acores

Exposi¢cao de Motivos

A Regido Auténoma dos Acores tem-se deparado ao longo dos anos com dificuldades na
fixacdo de quadros técnicos qualificados, nomeadamente profissionais de saude e,

sobretudo, de médicos especialistas.

Trata-se de uma profissdo de dificil acesso académico, com uma longa formacdo, quer
universitaria, quer durante o periodo de especializacdo, onde a entrada na especialidade
desejada é muito selectiva, sujeita a uma constante avaliacdo e exame final, bem como de
um nivel de exigéncia tedrica e pratica constantes e elevadas, de uma enorme

responsabilidade e com uma especial missao social.

Em 2014 foi emitido o Decreto Regulamentar Regional n.2 5/2014/A que tinha como
objectivo colmatar as lacunas do Decreto Regulamentar Regional n.2 25/2007/A, de 19 de
Novembro e adequar a resposta a, entdo, realidade atendendo a experiéncia, entretanto,

colhida, aperfeicoando o regime dos incentivos.

Considerando a actual situacdo de recursos humanos existente ao nivel das vdrias
especialidades médicas e a caréncia sentida nas nossas unidades de saude de ilha e

hospitalares, é imperioso repensar um plano de novos incentivos que consigam aperfeicoar
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os estabelecidos pelo Decreto Regulamentar Regional n.2 5/2014/A posto que vieram, a luz
dos tempos que vivemos, a constatarem-se insuficientes para mitigar as dificuldades em
captar e fixar médicos de forma permanente e, assim, assegurar a manuten¢dao dos

cuidados de saude a todos os cidadaos.

A actual situacdo pandémica a que estamos expostos, colocou a descoberto, de forma
ainda mais ostensiva, a caréncia de especialistas que se fazem sentir nas vdrias ilhas da

Regiado.

Esta caréncia tornou-se declaradamente notdria durante os periodos de estado de
emergéncia, em especial no primeiro, que, produzindo uma paragem de actividade médica
e cirurgica programada e ndo urgente nos hospitais, provocou um atraso no atendimento

posterior ao utente que se revelou, em muitos casos, dificil de compensar.

Acresce a tudo isto, na Regido Auténoma dos Acores, a insularidade, um certo isolamento
cientifico, a competitividade com outros paises que reconhecem a medicina portuguesa
como de elevada competéncia, a competitividade no nosso préprio pais designadamente
em grandes centros populacionais com hospitais mais diferenciados que proporcionam
carreiras mais desafiantes e, finalmente, com o préprio interior e outras periferias do pais

onde ja sdo concedidos beneficios para a fixagao de novos médicos.

Atendendo, ainda, que o regime de bolsas atribuidas durante a formag¢do ndao demostrou,

em muitos casos, o resultado esperado nem constitui uma garantia de futura fixacao.

Posto isto, urge repensar um novo sistema de fixacdo de médicos especialistas colocados
em Hospitais e Unidades de Saude de llha na Regido Autdnoma dos Acores, através de

recompensas pecunidrias e ndo pecunidrias de forma a assegurar o futuro do Servico
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Regional de Saude, tendo em conta que a idade média dos profissionais no activo é elevada,
e em breve, podemos ante uma ruptura do sistema que, pelas nossas condicdes
geograficas, colocara sérios problemas na sua gestdo, conduzindo a solugdes de menor

gualidade ou mesmo mais onerosas para o erario publico.

Esta situacdo, se ndo revista de forma imediata, poderd comprometer seriamente o acesso

a cuidados de saude por parte da populacgao.

Igualmente, devido as desigualdades sécio-econdmicas, culturais e logisticas da Regido
Auténoma dos Acores e o isolamento profissional, parece pertinente considerar zonas
distintas na atribuicdo de beneficios, pecuniarios e ndo pecuniarios, para a fixacdo de
médicos. Assim seriam de considerar pelo menos quatro zonas geograficas, da menos a

mais carenciada.

Cientes das dificuldades impostas pela Lei do Orcamento de Estado, das préprias financas
regionais, mas fazendo jus a autonomia e a importancia deste tema, pensamos que, ainda
assim, é possivel alcancar uma solucdo equilibrada que salvaguarde o Servico Regional de

Saude e o acesso aos cuidados de saude dos agorianos.

Assim, a Representacdo Parlamentar do PAN, ao abrigo das disposicOes estatutdrias e

regimentais aplicaveis, apresenta o seguinte Projecto de Resolu¢do:

A Assembleia Legislativa da Regido Autdonoma dos Acores recomenda ao Governo Regional

0 seguinte:
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1. No ambito dos incentivos ndo pecunidrios:

Garantir o zelo pelo Servigo Regional de Saude/Direc¢do Regional de Saude pelas condigdes
de trabalho ao nivel de instalagdes e equipamentos e pela formagao médica continua,
sobretudo pelas caracteristicas arquipelagicas de ilhas sem hospital, ao nivel da medicina
de emergéncia junto aos médicos de Medicina Geral e Familiar. Esta formacdo médica
continua, a nivel de cursos ou estagios em entidades idéneas protocoladas, deve estar
igualmente vocacionada para a promocdo da salude e prevencdo da doenca, podendo,
consoante os indicadores propostos e cumpridos, dar lugar a contratos-programa e
prémios de producdo e qualidade. Para a sua melhor operacionalizacdo, a semelhanca do
praticado no Continente, deve adaptar-se o regime de Unidades de Saude Familiar nas
actuais Unidades de Saude de Ilha. Assim, todos os médicos fixados na Regido Autonoma
dos Acores, tém direito a formacgdo continua na sua area integralmente subsidiada pela
instituicdo onde trabalha, incluindo estagios complementares de interesse para a mesma,

até 6 meses, consecutivos ou interpolados, por cada trés anos de trabalho.

Fomentar condi¢des para fixacdao do conjuge quando este exerce fungdes em institui¢cdes

publicas quer seja por mobilidade ou atribuicdo de prioridade em concursos publicos.

No ambito dos incentivos pecuniarios:

Redefinir o subsidio de fixacdo de médicos especialistas na Regido Autébnoma dos Acores,
sendo pago em doze prestagOes anuais durante seis anos, definidos conforme as zonas de

caréncia diferenciadas (Quadro 1), sendo interrompida a partir do momento em que a
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relacdo juridica de emprego seja suspensa. Em caso de auséncia prolongada superior a trés
meses por motivo de doenca, o valor deve descer para 500 euros durante 30 dias, devendo

ser suspenso a partir desse limite.

Quadro 1
Zonas de llhas Incentivo pecuniario, por més,
caréncias durante o periodo de 6 anos
Zona A Séao Miguel e Terceira 800 (euro)
Zona B Faial e Pico 1000 (euro)
Zona C Santa Maria, Graciosa e Sao Jorge 1250 (euro)
Zona D Flores e Corvo 1500 (euro)

i) Este subsidio terd um cardcter retroactivo para os médicos que estdo colocados na regido,
usufruindo deste beneficio desde a data da assinatura do contrato de trabalho até perfazer

o periodo de seis anos.

i) O referido subsidio serd extensivel a médicos especialistas colocados em hospitais e
Unidades de Saude de llha com Contrato individual de Trabalho sem termo, termo incerto

e termo certo (substituicdes) ou regime de Contrato de Fungdes Publicas.

) Nao se aplica este subsidio pecuniario aos médicos que usufruiram do regime de bolseiros

da Regido Auténoma dos Acores.

v) Garantir toda a ajuda financeira para o transporte e desloca¢do pessoal e de bens, sendo

esta ajuda da inteira responsabilidade da instituicao de destino
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No momento da interrupg¢ao do vinculo juridico de trabalho e desejem regressar a sua area
anterior de residéncia, independentemente do motivo, terdo a mesma ajuda pecuniaria
para o transporte, deslocacdo pessoal e de bens, sendo esta ajuda da responsabilidade da

instituicdo perante a qual cessa funcgdes.

Rever, de forma urgente, a progressdo nas carreiras médicas como forma de cativar e
fomentar a permanéncia destes profissionais na Regido, atribuindo, por cada ano de
trabalho, 2 pontos até que o sistema de avaliacdo seja instituido. Esta atribuicdo deverd ser

acordada em sede de negociagao sindical.

Ponta Delgada, 18 de Fevereiro de 2021

O Deputado,

J})\/

Pedro Neves
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