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Exmo. Senhor
Presidente da Assembleia Legislativa

da Regido Autobnoma dos Acores
Horta, 05 de julho de 2022

Assunto: Projeto de Resolucdo - Refor¢co das medidas para a erradicagdo do virus do

papiloma humano na populacdo feminina acoriana.

A Representacdo Parlamentar do PAN/Acores entrega a Mesa da Assembleia Legislativa da
Regido Autonoma dos Acores e a V. Exa, ao abrigo das disposicdes regimentais aplicaveis,

o presente Projeto de Resolucao, melhor identificado em epigrafe, para efeitos de admisséo.

Com os melhores cumprimentos,

O Deputado,

Pedro Neves
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Projeto de Resolucéo

Refor¢co das medidas para a erradicacédo do virus do papiloma humano na

populacdo feminina agoriana.

Exposicdo de motivos

A infecdo pelo virus do papiloma humano, conhecida pela sigla anglo-saxénica HPV, é uma
das infecbes mais comuns transmitidas sexualmente, constituindo um problema de saude
publica pela elevada morbilidade e mortalidade, principalmente na populacdo feminina. Em
80 a 90% dos casos o0 organismo consegue eliminar o virus apds o contagio, mas nos casos
de cronicidade, situacdo bastante comum em doentes infetados pelo HIV ou com outras
imunodepressdes, a probabilidade de desenvolvimento do cancro do colo do Gtero, décadas
mais tarde, € muito elevada, sobretudo quando estdo presentes determinados subtipos do
virus, denominados por genoétipos, que sdo igualmente responsaveis por outros tipos de

cancro em homens e mulheres.

Ha mais de 200 gendtipos de HPV identificados e classificados consoante o seu potencial
oncogénico, como de baixo risco e de alto risco, bem como em genétipos de possivel alto
risco, de provavel alto risco e de risco indeterminado. S&o 14 os genétipos demonstrados de
alto risco, com especial relevancia para o 16 e 18, responsaveis por mais de 99% dos casos

de cancro do colo do Utero.

De acordo com a OMS, o cancro do colo do Utero € o quarto tumor maligno mais frequente
no Mundo, com cerca de 600.000 novos casos em 2020, dos quais resultaram cerca de
340.000 mortes, a grande maioria em paises menos desenvolvidos e com menor acesso a
cuidados de saude. Na Europa foi a oitava neoplasia mais frequente em mulheres,

correspondendo a 3% dos novos casos de cancro em 2018.
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Numa investigacao levada a cabo pelo Instituto Nacional de Saude Ricardo Jorge estimou-se
que 28% das mulheres portuguesas incluidas no estudo, entre os 14 e 30 anos e sexualmente
ativas, tinham infecdo por HPV e destas 58% tinham genatipos de alto risco. Por outro lado,
estima-se que em Portugal cerca de 20% das mulheres entre os 18 e 0s 64 anos possam
estar infetadas por um ou mais tipos de HPV.

Por cada 100 Obitos devidos a tumores malignos registados em 2014 na populagéo feminina
portuguesa 2 foram por cancro do colo uterino e quase um quarto dos Obitos por esta
neoplasia ocorreram em mulheres com idade inferior a 55 anos. A prevaléncia do HPV e a
mortalidade por esta neoplasia hos Agores ndo sao conhecidas, mas séo registados cerca de

20 novos casos anuais.

A prevencao pela educacédo para a saude e a vacinacdo é fundamental, tal como a citologia
do colo uterino, método de referéncia para o rastreio, apoiada pela biologia molecular e que

permite identificar os grupos de risco elevado, aumentando assim a sua eficacia.

Importa real¢car que nos ultimos 60 anos houve uma reduc¢éo evidente da mortalidade por este
tumor na populacao portuguesa em todos 0s grupos etarios. Este decréscimo foi constante
em mulheres mais jovens enquanto quase estagnou em grupos de idade mais avancada. De
acordo com a comunidade cientifica a redu¢édo da mortalidade deveu-se fundamentalmente a
melhoria no acesso aos cuidados de saude e ao rastreio, mas, ainda assim, Portugal € um
dos paises da Europa Ocidental que tem apresentado as mais elevadas taxas de 6bito por

esta doenca.

A incidéncia anual mais elevada observa-se em mulheres entre os 40 e 49 anos e este
indicador tem-se mantido praticamente inalterado desde meados dos anos 80, sendo de
esperar uma melhoria futura consequente a inclusao da vacina no plano nacional ha mais de
uma década, havendo uma até la uma franja populacional ndo protegida e excluida desse
plano. Portugal, comparativamente com outros paises europeus, apresenta mesmo uma taxa

de cobertura vacinal elevada e, de facto, nos estudos realizados, a vacinagéo atual, apesar
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de cobrir apenas 9 gendétipos, mostrou ser capaz de reduzir a incidéncia do cancro do colo

uterino em 90%.

Portanto, quer a vacinagdo como forma de prevencdo primaria, quer o rastreio como forma
de prevencéao secundaria na detecao e tratamento de lesdes pré-malignas, de acordo com os
experts, sdo custo-efetivos. Estas formas de prevencao estdo implementadas na Regido, mas
o facto de ainda surgirem cerca de novos 20 casos anuais revela uma falha na prevencao

secundaria que urge rapidamente combater e que provavelmente se agravou pela pandemia.

Trata-se na maioria dos casos de uma infecdo silenciosa até ao aparecimento das
complicacBes. Na génese da doenca oncologica esta a faléncia do sistema imunitario em
eliminar o virus e a sua posterior integracdo no proprio DNA das células do hospedeiro. Note-
se bem que, sendo uma infecéo localizada, sem invasao da corrente sanguinea, a doenca
nao causa imunidade adquirida apds a cura, sendo por isso possivel a reinfecéo, o que ja nao

sucede ap6és a vacinacao.

Apesar da disponibilidade da vacina, ha uma parte da populacdo alvo que infelizmente néo
esta totalmente vacinada, acima de determinada idade essa vacina ndo esta comparticipada
pelo servico de saude e nem todos tém capacidade monetéaria para a adquirir e, ainda assim,
a atual vacina esta longe de cobrir todos os genoétipos cujo potencial oncogénico pode vir a

estar patente.

Durante o rastreio, quando séao detetadas lesfes suspeitas, a sua excisao também pode néao
ser sempre completa, permanecendo, nestas situacdes, 0 mesmo risco latente de progressao
para a doenca oncologica. Por este motivo estdo em investigagdo vacinas com finalidade
terapéutica, como adjuvantes a cirurgia, que diferem das profilaticas que sdo dadas a pessoas

ainda nao infetadas, no sentido de estimular a imunidade contra as células afetadas.

Como nenhuma vacina foi ainda licenciada para este fim, as tradicionais vacinas profilaticas

foram testadas para determinar sua eficicia na redugdo da doenca oncolégica em mulheres
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com suscetibilidade elevada, seja na prevencao da reinfecdo pelo mesmo tipo de HPV, seja

por tipos diferentes, apds o tratamento cirdrgico, com resultados animadores.

Assim, foi recentemente noticiado publicamente que ha instituicbes em Portugal que
decidiram, evitando constrangimentos financeiros dos doentes, avancar com a cedéncia
gratuita da vacina em mulheres com o diagndstico de lesdes pré-malignas de alto grau, apos
a sua extirpagéo, precisamente para evitar sobretudo a reinfecdo e/ou uma a nova infecao

por outros gendtipos que estejam cobertos pela mesma.

Ora, para além da responsabilidade individual de cada cidaddo, é uma obrigacdo do Estado
promover a saude da comunidade através de medidas custo-efetivas, isto &, exequiveis,
aceitaveis, comportaveis e com resultados demonstrados em ganhos de saude. A irradicacédo
do cancro do colo do utero associado ao HPV deve ser uma meta para a Regido num
horizonte temporal a definir e todos os esforcos devem ser feitos nesse sentido, sem

restricoes.

Porém, no entender do PAN/Acores ndo compete aos partidos politicos nem a Assembleia
Legislativa ultrapassar os técnicos em certas matérias de saude, como seja 0 assunto em

epigrafe. No entanto cabe-lhes colocar questdes a esses mesmos técnicos para que certas

decisfes politicas possam ser implementadas com a requerida racionalidade, quando tém um
impacto relevante no bem-estar dos cidadaos. Neste caso concreto esta em causa a saude

da mulher.

Assim, a Representacdo Parlamentar do PAN/Acores, ao abrigo das disposi¢des estatutarias

e regimentais aplicaveis, apresenta o seguinte Projeto de Resolucgéo:

A Assembleia Legislativa da Regido Autdbnoma dos Agores recomenda ao Governo

Regional o seguinte:

Assembleia Legislativa da Regido Auténoma dos Acores, GABINETE PAN, 9901-858 Horta; 9500-078 Ponta 5
Delgada. Faial 292 207 689 | S. Miguel 296 204 260 | Email_RPPAN@ALRA.PT | SITE WWW.PAN.COM.PT



mailto:%20RPPAN@ALRA.PT
mailto:%20RPPAN@ALRA.PT
http://www.pan.com.pt/

——T
REPRESENTACAQ
PARLAMENTAR

1. Que sejareforcada a campanha de vacinacao completa da atual populacéo alvo da Regiao
de modo a alcancar os 100% de cobertura;

2. Que seja reforcada a cobertura do rastreio do cancro do colo do Utero na Regido em todas
as mulheres elegiveis, sabendo que o HPV é causa de praticamente em todas as lesdes
pré-oncoldgicas que podem ser precocemente detetadas e tratadas, de modo a reduzir
significativamente o numero de novos casos anuais de doenca,;

3. Que seja solicitada a Ordem dos Médicos e, eventualmente, ao Colégio da Especialidade
de Ginecologia/Obstetricia um parecer sobre a pertinéncia da:

a) Cedéncia de vacinas frente ao HPV para mulheres ndo vacinadas mesmo acima
da idade limite referida no plano regional de vacinagcédo, sem evidéncia da doenca
ativa e durante a sua vida sexual ativa;

b) Cedéncia de vacinas frente ao HPV apoés diagndstico e tratamento de lesGes pré-

malignas de alto grau do colo uterino.

Horta, 05 de julho de 2022

Deputpdo,

Pedro Neves
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