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Exmo. Senhor
Presidente da Assembleia Legislativa

da Regido Autobnoma dos Acgores

Ponta Delgada, 02 de Marco de 2021

Assunto: Substituicdo integral do Projecto de Resolucéo n.° 30/XIl - Revisao
de apoios e incentivos a fixacdo de pessoal médico na Regido
Autonoma dos Acgores.

A Representacao Parlamentar do PAN/Acores entrega a Mesa da Assembleia
Legislativa da Regido Autbnoma dos Acores e a V. Ex.2, ao abrigo das disposicdes
estatutarias e regimentais aplicaveis, a seguinte proposta de substituicdo do

Projecto de Resolucdo, melhor identificado em epigrafe, para efeitos de admissao.

Com os melhores cumprimentos,

(\O Deputado,

\y)\/ .

Pedro Neves
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Projecto de Resolugao

Revisao de apoios e incentivos a fixagao de pessoal médico na Regido

Autonoma dos Agores

Exposicao de Motivos

A Regido Auténoma dos Acores tem-se deparado ao longo dos anos com dificuldades na
fixacdo de quadros técnicos qualificados, nomeadamente profissionais de saude e,

sobretudo, de médicos especialistas.

Trata-se de uma profissdo de dificil acesso académico, com uma longa formacao, quer
universitaria, quer durante o periodo de especializa¢cdo, onde a entrada é muito selectiva,
sujeita a uma constante avaliacdo e exame final de internato, bem como de um nivel de
exigéncia tedrica e pratica de actualizacdo constantes e elevadas, de uma enorme

responsabilidade e com uma especial missdo social.

Em 2014 foi emitido o Decreto Regulamentar Regional n.2 5/2014/A, de 17 de Fevereiro de
2014, que tinha como objectivo colmatar as lacunas do Decreto Regulamentar Regional n.2
25/2007/A, de 19 de Novembro, e adequar a resposta a entdo realidade, atendendo a

experiéncia entretanto colhida, aperfeicoando o regime dos incentivos.

A actual situacao de recursos humanos existente ao nivel das varias especialidades médicas
hospitalares e nas unidades de saude de ilha é preocupante. O normativo estabelecido pelo

Decreto Regulamentar Regional n.2 5/2014/A constatou-se insuficiente para mitigar as
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dificuldades em captar e fixar médicos de forma permanente, situagao agravada pela crise

pandémica a que estamos expostos.

De facto, esta caréncia tornou-se declaradamente notéria durante os periodos de estado
de emergéncia, em especial no primeiro, que, produzindo uma paragem de actividade
médica e cirurgica programadas, originou um atraso no atendimento posterior aos utentes,

gue se revelou, em muitos casos, dificil de compensar.

Acresce a tudo isto, na Regido Auténoma dos Acores, a insularidade, um certo isolamento
cientifico, a competitividade com outros paises que reconhecem a medicina portuguesa
como de elevada competéncia, a competitividade no nosso préprio pais designadamente
em grandes centros populacionais com hospitais mais diferenciados que proporcionam
carreiras mais desafiantes e, finalmente, com o préprio interior e outras periferias do pais

onde ja sdo concedidos beneficios para a fixacdo de novos médicos.

O regime de bolsas, anteriormente atribuidas durante a formacdo, ndo demostrou, em
muitos casos, o resultado esperado nem constitui uma garantia de futura permanéncia dos
profissionais, pelo menos nas ilhas mais deficitarias, independentemente de se poder
considerar que devem ser também equacionados incentivos aos internos para opcdo

formativa na RAA.

Finalmente, o inexplicavel e sistemdatico atraso na abertura de concursos para os recém-

especialistas tem facilitado o seu abandono da RAA.

Por tudo isto, urge repensar um novo sistema de fixacdo de médicos especialistas
colocados em hospitais e unidades de saude de ilha na Regido Auténoma dos Acores,
através de recompensas pecunidrias e ndo pecuniarias de forma a assegurar o futuro do
Servico Regional de Saude, tendo em conta que a idade média dos profissionais no activo

é elevada, e, em breve, podemos estar ante uma ruptura do sistema que, pelas nossas
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condicdes geograficas, colocard sérios problemas na sua gestao, conduzindo a solugdes de

menor qualidade ou mesmo mais onerosas para o erario publico.

Esta situacdo, se ndo revista de forma imediata, poderd comprometer seriamente o acesso

a cuidados de saude por parte da populacao.

Ora, devido as desigualdades sécio-econdmicas, culturais e logisticas da Regido Auténoma
dos Acores e ao isolamento profissional, parece pertinente considerar zonas distintas na
atribuicao de beneficios pecunidrios para a fixagdo de médicos. Assim, seriam de considerar

pelo menos quatro zonas geograficas, da menos a mais carenciada.

Cientes das dificuldades impostas pela Lei do Orcamento de Estado, das prdprias financas
regionais, mas fazendo jus a autonomia e a importancia deste tema, pensamos que, ainda
assim, é possivel alcancar uma solucdo equilibrada que salvaguarde o Servico Regional de

Saude e o acesso aos cuidados de saude dos agorianos.

Assim, a Representacdo Parlamentar do PAN, ao abrigo das disposi¢Ges estatutarias e

regimentais aplicaveis, apresenta o seguinte Projecto de Resolugdo:

A Assembleia Legislativa da Regido Auténoma dos Acores recomenda ao Governo Regional

0 seguinte:

1. No ambito dos incentivos ndo pecunidrios:

i) Garantir, através do Servico Regional de Saude/Direc¢do Regional de Saude, as melhores
condicbes de trabalho ao nivel de instala¢gdes e equipamentos e pela formagdo médica
continua, sobretudo, pelas caracteristicas arquipelagicas de ilhas sem hospital, ao nivel da

medicina de emergéncia junto aos médicos de Medicina Geral e Familiar. Esta formacao
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médica continua, a nivel de cursos ou estagios em entidades iddneas e protocoladas, deve
estar igualmente vocacionada para a promogao da saude e prevengao da doenga, podendo,
consoante os indicadores propostos e cumpridos, dar lugar a contratos-programa e
prémios de produgdo e qualidade. Para a sua melhor operacionaliza¢do, a semelhanga do
praticado no Continente, deve adaptar-se o regime de Unidades de Saude Familiar nas
actuais Unidades de Saude de Ilha. Assim, todos os médicos fixados na Regido Auténoma
dos Acores, devem ter direito a formacgdo continua na sua area integralmente subsidiada
pela instituicdo onde trabalha, incluindo estagios complementares de interesse para a
mesma, para actualizacdo e/ou inovagdo, até 6 meses, consecutivos ou interpolados, por
cada trés anos de trabalho. Este pagamento formativo e as obrigacdes dai decorrentes deve

reger-se pelo disposto do Cddigo de Trabalho.

ii) Pugnar pela abertura célere anual de concursos visando a colocacdo dos recém-

formados médicos especialistas.

iii) Facilitar e apoiar, com regimes de trabalho adaptados e através de bolsas, a progressao

médica a nivel académico, seja a nivel de mestrados seja de doutoramentos.

iv)] Fomentar condi¢cbes para fixacdo do cOnjuge quando este exerce funcbes em
instituicdes publicas, seja por mobilidade, seja por atribuicao de prioridade em concursos

publicos.

v) Rever eventualmente, no enquadramento legal possivel, os regimes de trabalho, dias de

férias ou a idade de reforma por anos trabalhados nas zonas da RAA de maior caréncia.

2. No ambito dos incentivos pecunidrios:
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i) Redefinir o subsidio de fixacdo de médicos especialistas na Regido Auténoma dos Agores,
sendo pago em doze prestagdes anuais iliquidas durante pelo menos seis anos, definidos
conforme as zonas de caréncia diferenciadas (Quadro 1), sendo interrompida a partir do
momento em que a relagdo juridica de emprego seja suspensa. Em caso de auséncia
prolongada superior a trés meses por motivo de doenca, o valor deve descer para 500 Euros

durante 30 dias, em qualquer das zonas consideradas, devendo ser suspenso a partir desse

limite.

Quadro 1
Zonas carenciadas llhas Subsidio de fixacao
Zona A S Miguel e Terceira 800 Euros
Zona B Faial e Pico 1.000 Euros
Zona C St@ Maria, Graciosa, S Jorge 1.250 Euros
Zona D Flores e Corvo 1.500 Euros

ii) Este subsidio terd um caracter retroactivo para os médicos ja colocados na Regido pelo
menos ha cinco anos, usufruindo deste beneficio desde a data da assinatura do contrato

de trabalho até perfazer o citado periodo de seis anos.

iii) O referido subsidio sera extensivel a médicos especialistas colocados em hospitais e
unidades de saude de ilha com contrato individual de trabalho sem termo, termo incerto e
termo certo (substituicGes) ou regime de contrato de fung¢des publicas, bem como por

mobilidade.
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iv) Ndo se aplica este subsidio pecunidrio aos médicos que usufruiram do regime de
bolseiros da Regidao Autdnoma dos Agores nem a prestadores individuais ou a empresas de

servigos.

v) Garantir toda a ajuda financeira para o transporte e deslocagao pessoal e de bens, sendo

esta ajuda da inteira responsabilidade da instituicdo de destino.

vi) No momento da interrupc¢ao do vinculo juridico de trabalho, quando desejem regressar
a sua drea anterior de residéncia, independentemente do motivo, terem a mesma ajuda
pecunidria para o transporte, deslocacdo pessoal e de bens, sendo esta ajuda da

responsabilidade da instituicdao perante a qual cessa fungdes.

3. Rever, de forma urgente, a progressao nas carreiras médicas como forma de cativar e
fomentar a permanéncia destes profissionais na Regido, atribuindo, por cada ano de
trabalho, 2 pontos até que o sistema de avaliagao seja instituido. Esta atribuicao devera

ser acordada em sede de negociagao sindical.

Ponta Delgada, 02 de Marco de 2021

O Deputado,

Pedro Neves
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