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Na sequéncia do v/oficio n.° 4456 de 17 de novembro pp. encarega-me S.
Exa. a Secretdria Regional Adjunta da Presidéncia para os  Assuntos
Parlamentares de remeter a V. Exa. os pareceres escritos sobre o Projeto de
ResolugGo n.° 139/X - Mudanga das Instalagdes Fisicas Dedicadas ao Servico
prestado pelo Programa “Percursos”.

Com os melhores cumprimentos, € Certrga 005("6&365—
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Rafaela Sedabra Teixeira
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Toiicodeperidencia :

No seguimento de pedido de parecer escrito relativo ac “Projecto de Resolugo n? 139/X ~ Mudanga
das instalacdes fixas dedicadas ao servigo prestado pelo Programa «Percursos» - iniciativa do BE”,
enviado pela Senhora Presidente da Comissdo Permanente dos Assuntos Sociais, Deputada Catarina
Furtado, vem esta Comissdo para a Dissuaséo da Toxicodependéncia remeter os seguintes pontos de

vista:

- os dados emanados dos estudos realizados, quer de iniciativa nacional, quer de iniciativa
regional, associados a experiéncia de terréno dos diferentes agentes, permite identificar a importancia
da problemética do uso e abuso de substincias no contexto da Regido Auténoma dos Acores, cuja
relevancia é indirectamente proporcional ao conjunto, em guantidade e qualidade, de éstratégias de
mitigagio do fendmeno, com todas as consequéncias negativas que de tal facto advém,
demonstrando, a nosso ver, as deficiéncias da politica de combate ao uso e abuso de substancias
psicoactivas, aos fenémenos de adicdo que as mesmas geram e a outras probleméticas aditivas {(como,
por exemplo, as ditas adicbes sem wuso de substdncias, de entre as quais se destacam 0Os

comportamentos aditivos relacionados com o uso da internet ou com o jogo patologico);

- o desenvolvimento de projectos de intervengdo, de base comunitaria, relacionados com 3
terapéutica de substituigdo de opidceos ¢ uma das estratégias a ter em conta, no leque muitifacetado
de iniciativas {que agrega os diferentes niveis de prevencdo, o tratamento e a dissuaséo). Para a
eficacia de tais projectos, é fundamental a criagdo de condigBes dignas que permitam um trabalho
valido, com o cumprimento dos objectivos preconizados{ sendo que para isso € necessario que se
assegurem as condi¢Bes de seguranga, conforto, dignidade, sigilo e higiene dos utentes, profissionais e
outros colaboradores. Sendo a populagio-alvo, na sua maioria, de tais projectos tonstituida por
individuos numa situaco de vulnerabilidade social, ou mesmo em marcada exclusdo social, a criagdo
de tais condigBes é ainda mais importante, no sentido de potenciar uma verdadeira integragdo social,

alicercada no projecto de reabilitagdo inerente ac processo terap@utico, que se deve constituir como

um passo primordial para tal objectivo;
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- considerando o conhecimento que os membros desta Comissao tém das instaiagﬁes%g;padas ;
pelo Projecto Percursos, é nossa opinido que as mesmas ndo retnem, no momento actual, as
condicdes atras referenciadas, o que se constitui como um obstaculo & consecuc¢do dos objectivos.
subjacentes a sua intervengdo. Face a tal, hd uma necessidade premente de realizagdo de alteracfes
que permitam colmatar as lacunas existentes, das quais se destacam as condi¢des de higiene e
seguranca das instalacBes, a envolvente externa do edificio actual e o espago limitado para as '

. actividades desenvolvidas e a desenvolver;

- consideramos fulcral a auscultacdo dos profissionais do Projecto, que, melhor do que

ninguém, poderdo realizar um diagndstico de necessidades e lacunas do mesmo;

- consideramos que o funcionamento do Projecto num espago fisico diferenciado do Edificio
Sede da Unidade de Satide da Ilha Terceira ndo se constitui, per se, como um obstdculo ao sucesso das

actividades desenvolvidas;

- consideramos que, salvo visdo contrédria decorrente do diagndstico de necessidades e lacunas
acima referido, o Projecto podera funcionar no mesmo espago, desde que criadas as condi¢Bes ja
salientadas anteriormente, numa logica de optimizagio do edificio existente ou da sua eventual
ampliagdo. Adicionalmente, deverd ser pensada a criagdo ou optimiza¢do de espagos complementares
3 acgdio do Projecto {e.g. salas para realizacdo de outras actividades, como sessdes de grupo ou acgdes
de educacio para a saide), passiveis de utilizacdo por outros servicos da Unidade de Sadde,

capitalizando, por exemplo, 0 espaco da antiga Escola de Enfermagem;

- consideramos, também, que além da questic do espago fisico do Projecto, deverdo ser
criados mecanismos de cooperaciio e integracio técnica do mesmo com os restantes servigos da
Unidade de Satde da llha Terceira, com naturais ganhos para utentes e profissionais, na dptica da

diminuic8o da estigmatizagdo associada ao Projecto e aos seus utentes;

- atendendo a que o pedido de parecer sé deu entrada nesta Comissfo no dia de 27 de
Novembro do corrente, nio puderam os seus membros responder no prazo estipulado (26 de

Novembro de 2015),
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Sem outro assunto, deixamos os nossos melhores cumprimentos, disponibilizando-nos para qualquer

esclarecimento adicional,
Angra do Heroismo, 27 de Novembro de 2015

Os membros da Comissdo para a Dissuasio da Toxicodependéncia de Angra do Heroismo,

g
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