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Exmo. Senhor
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SAI-OE/2021/2026 $/620/2021-02-23 Ponta Delgada, 09 de Margo de 2021
A PARECER SOBRE O PROJETO DE RESOLUCAO N.° 23XII (BE)
ssunto:

“MEDIDAS PARA UM DIAGNOSTICO E TRATAMENTO PRECOCES DA ENDOMETRIOSE”
Exmo. Senhor,

Em resposta ao pedido de parecer referente ao Projeto de Resolugiio “Medidas para um diagnéstico e
tratamento precoces da endometriose” apresentado pelo Grupo Parlamentar do Bloco de Esquerda Agores,
remetido pelo V. Oficio $/620/2021-02-23, vimos pelo presente informar que, depois de analisado o teor
do referido Projeto de Resolug@io, o Conselho Diretive Regional da RegiGo Auténoma dos A¢ores da Ordem
dos Enfermeiros ndo pode deixar de se congratular com o facto de uma doenga que afeta um elevado nimero
de mulheres em idade fértil, com graves impactos na sua saide, qualidade de vida social, profissional,
elacional, sexval e reprodutiva, merega a atengdo do poder politico, com vista ao reconhecimente da sua

relevéncia e necessidade de foco nos cvidados prestados, em especial nos Cuidados de Saide Primarios.

Face as propostas integradas no Projeto de Resolug@io — com as quais se concorda em pleno — e atentas as
competéncias reconhecidas aos Enfermeiros, em especial aos Enfermeiros Especialistas em Enfermagem de
Saide Materna e Obstétrica, de acompanhamento e “cvidado da mulher inserida na familio e comynidade no
dmbito do planeamento familiar e durante o periodo concecional, estabelecendo e implementando programas
de intervengiio e educaglio para a sadde de forma a promover familias sauddveis, gravidezes planeadas e
s " : . " . . . 5
vivéncias positivas da sexualidade e parentalidade”, a par do extrema relevéncia que tais Enfermeiros tém
no émbito dos cwidados de sadde primdrios prestados ou a prestar ds Mulheres aqui em causa, qualquer

medida que venha a ser adotada deverd contar, também, com a participagdo destes profissionais de sadde.

Nesse sentido, o Conselho Diretivo Regional da Regiio Auténoma dos Agores da Ordem dos Enfermeiros, desde

ia, antecipa a sua disponibilidade para designar Enfermeiros Especialistas em Saldde Materna e Obstétrica,
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enquanto Peritos, para integrarem o grupo de trabalho que, na sequéncia da aprovagdo da Proposta aqui
em causa, venha o ser constituido para a elaboragiio de uma norma de orientagéio clinica, bem como para a
defini¢éio da informagéio a transmitir nas unidades do Servigo Regional de Saide e Desporto, em particular
nos Cuidados de Sadde Primérios, e ainda na promogéio, junto da comunidade escolar, de agdes de informagio

e consciencializagdo sobre a doenga.

Face o tudo o vimos expondo, a Ordem dos Enfermeiros, aqui representada pelo Conselho Diretivo Regional
da Regitio Auténoma dos Agores, vem pelo presente dar parecer positive relativamente & proposta de
resolugtio apresentada e antecipar a sua disponibilidade para, em caso de aprovagdio da mesma, acompanhar

a Diregéio regional da Sadde no processo de implementagdo da mesma.

Com os melhores cumprimentos

O Presidente do Conselho Diretivo Regional da
Sec¢dio Regional da RegiGo Auténoma dos Agores
da Ordem dos Enfermeiros

—_— (‘7
T, [ 0 O T

Enf. Pedro Soares
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