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Resposta ao pedido de Parecer sabre o Projeto de Resolugdo — Acesso a Interrupgio Voluntdria
da Gravidez

Respondendo 4 solicitacdo feita, a UMAR Agores tem o seguinte entendimento quanto a questio
em analise:

Entendemos que a interrupgdo voluntdria da gravidez é um direito humano fundamental no
contexto da salde. A Organizacdo Mundial de Satdde (OMS) ao afirmar que a sadde é um estado
completo de bem estar fisico, mental e social e nSo apenas a auséncia de doencas, inclui,
necessariamente, o acesso a IGV como parte integrante do direito a sadde. Mais, a capacidade
de decidir sobre a prépria reprodugdo é um aspeto essencial da autonomia individual e dos
direitos das mutheres. O acesso a satde piblica e a IGY permite que as mulheres exercam o
controlo sobre os seus préprios corpos, sobre as suas vidas pessoais e profissionais e sobre a sua
prépria trajetodria reprodutiva.

Atualmente, a impossibilidade pratica de acesso a 1GV nos hospitais publicos da RAA pela
frequente e recorrente objegdo de consciéncia dos técnicos de salde restringe ou mesmo
impede o acesso 3 GV, o que poderd levar a praticas ilegais que poderdo resultar em
complicacBes de sallde ou mesmo na morte de mulheres,

O acesso a IGV tem, necessariamente, que ser visto como uma questdo de igualdade de género,
pelo que a restrigdo ao seu acesso poderd afetar de forma desproporcional mulheres de grupos
mais vulnerdveis, perpetuando, desta forma, desigualdades sociais e econdmicas. Alids, esta
desigualdade é ja bastante concreta perante a dificuidade de acesso que as mulheres acorianas
enfrentam no acesso 3 IGV comparativamente com as mulheres gue residem no territério
continental.

Em conclusdo, considerar o acesso a interrupcdo voluntaria da gravidez como um direito humano
significa reconhecer a sua relevancia para a sadde, a autonomia das mulheres e a promogéo da
igualdade. Neste sentido, o sistema de satde deve estar estruturado para garantir que todas as
mulheres tenham acesso a servigos seguros, rapidos e confidenciais o que, infelizmente, nio
acontece atualmente no nosso servigo regional de satide, pelo que, qualquer medida que venha
tentar ultrapassar esta situagdo &, por nés considerada positiva.

Pelo exposto, apoiamos o Projeto de Resolugdo apresentado,



Maura Soares
————

S __=a W _ N SR ]
Assunto: Solicitagdo de parecer escrito sobre o Projeto de Resolugdo n.° 28/XIIt (PAN) - Acesso &
Interrupgdo Voluntaria da Gravidez (IVG)
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De: Maria José Raposo <

Enviada: 27 de fevereiro de 2025 14:33

Para: Rui Silva <rsilva@alra.pt>

Assunto: Re: Solicitacio de parecer escrito sobre o Projeto de Resolugio n.2 28/XIIl {PAN) - Acesso a Interrupgdo
Voluntdria da Gravidez (IVG)

Boa tarde,

Muito obrigada pelo vosso contato e confianga.
Anexamos o PARECER da UMAR- ACORES.
Grata.

Cumps.

Maria José Raposo

Presidente
~  UMARJ/Agores - Associagdo para a Igualdade e Direitos das Mulheres
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UMAR Agores <umaragores@gmail.com> escreveu (quarta, 26/02/2025 a(s) 14:35):

Associacao para a Igualdade e Direitos das Mulheres
Rua Pedro Homem n°64. 9500-099 Ponta Delgada.

Tek: 296 283 221 | Telm: 963 827 606

Linha SOS Mulher: 296 629 757

—————————— Forwarded message -
De: Rui Silva <rsilva@alra.pt>




