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DECRETO LEGISLATIVO REGIONAL N.° 4/2023

FUNCIONAMENTO DE CANTINAS E BUFETES ESCOLARES

A legislagio que regula as matérias relativas a organiza¢do e funcionamento do sistema

de ac¢do social escolar na Regifio Auténoma dos Agores remonta a 2007.

O tempo entretanto decorrido aconselha, naturalmente, 3 reformulagfo de principios e

critérios, por forma a adequar tais matérias as circunstincias e necessidades atuais.

Com efeito, no plano nutricional, as recomendacdes das organizagdes internacionais, o
trabalho pedagégico dos dietistas e a consciéncia ambiental ditaram novos padrdes

alimentares, aos quais a escola ptblica deve responder positivamente.

Por outro lado, verifica-se que os Agores séo a regido do pais que regista o maior indice
de abandono precoce de educagio e formagfio, assim como a mais elevada taxa de
pobreza e exclusio social. E importa ter presente que a pandemia afetou principalmente

os cidadfos mais desfavorecidos e vulneraveis.

Nestes contextos, e também considerando a trajetoria inflacionista que se generaliza em
toda a Europa e, consequentemente, também entre nds, torna-se pertinente alterar os
atuais valores das refeigdes escolares, nalguns casos os mais caros do sistema educativo

nacional.

Tal medida compagina-se com o compromisso do XIII Governo Regional dos Agores
de reforcar a capacidade de resposta no ambito das politicas de combate 4 pobreza ¢
exclusdo e apoiar os mais pobres, especialmente afetados pela crise resultante da

pandemia.
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Assim, a Assembleia Legislativa da Regifio Auténoma dos Acores decreta, nos termos
da alinea a) do n.° 1 do artigo 227.° da Constitui¢fio e do n.° 1 do artigo 37.° e da alineca
d) don.° 2 do artigo 62.° do Estatuto-Politico Administrativo da Regido Autonoma dos

Acgores, o seguinte:

Artigo 1.°

Apoios alimentares

I~ O apoio a prestar aos alunos em matétia de alimentagfio abrange a disponibilizacio,
durante o ano letivo, de refeigdes e alimentos a custos comparticipados e a existéncia
em cada unidade orgénica de um programa de alimentacdo, saide e sustentabilidade
alimentar.

2. O fornecimento de refei¢Ses aos alunos da rede piiblica escolar da Regido Autbnoma
dos Agores ¢ feito no respetivo edificio escolar, salvo os casos em que 0 mesmo nio
possua as condi¢des para o efeito.

3. Nos casos referidos na parte final do nimero anterior, ¢ em alternativa, o
fornecimento de refei¢Ges € feito em instalagfio dotada de condi¢des para o efeito,
localizada o mais préximo possivel do edificio escolar, ou nos termos previstos no
n.” 2 do artigo 7.°.

4. O programa de alimentagfio, saide ¢ sustentabilidade alimentar previsto no n.° 1

deve contemplar estratégias de acompanhamento dos alunos no periodo de refeigdo.

Artigo 2.°

Orientag¢des de qualidade ¢ combate ao desperdicio alimentar

1. A contratagio dos servigos de fornecimento de produtos alimentares para confecio
das refeigGes em cantinas e bufetes escolares deve ter em conta o seguinte:
a) Os produtos alimentares devem ser, preferencialmente, provenientes de
produgdo desenvolvida na Regifio Auténoma dos Agores;
b) Os produtos alimentares devem ser frescos ¢ da época e, preferencialmente, de

produgdo em modo biologico;
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¢} Os produtos alimentares devem estar em perfeito estado de salubridade, ter uma
apresentagfio cuidada e mantidos em critérios de conservagio adequados;
d) Deve ser dada preferéncia as variedades agricolas tradicionais.
Devera ser minimizada a utilizagfio de produtos industrializados e processados, bem
como a utilizagdo de fritos, enchidos ¢ produtos agucarados.
As refeigdes completas e ligeiras e os lanches a servir nos estabelecimentos de
educagdo e ensino deverdio ainda ser constituidas por quantidades adequadas ao nivel

etario dos seus consurmidores.

Artigo 3.°

Acesso aos refeitorios e bufetes

Podem utilizar os refeitorios e bufetes dos estabelecimentos publicos de educac#io ¢
ensino os alunos que neles se encontrem inscritos e os docentes e o pessoal da agdo
educativa que 14 prestem servigo.

Para efeitos do nimero anterior, consideram-se alunos da escola os alunos de
qualquer grau ou modalidade de ensino que a frequentem, incluindo, no caso das
escolas basicas integradas, as criangas da educacfio pré-escolar e os alunos do 1.°
ciclo do ensino basico, qualquer que seja 0 estabelecimento de educacdo ou ensino
que frequentem.

Quando a disponibilidade de refei¢des o permita, podem ainda utilizar os refeitorios
e bufetes os encarregados de educagfio, desde que acompanhando o aluno.

Quando um estabelecimento publico de educagio e ensino, incluindo os do ensino
artistico e profissional, nfo possua refeitorio préprio, podem os seus alunos,
docentes e pessoal da a¢fio educativa recorrer ao refeitério da escola mais préxima,
mediante autorizagio do respetivo conselho executivo.

Podem ainda adquirir refeigbes nos refeitorios escolares as entidades ligadas ao
sistema educativo que para tal estejam autorizadas pelo diretor regional competente
em matéria de educag#o.

E expressamente proibido preparar nos refeitorios ou bufeies quaisquer refeicdes,

alimentos ou bebidas diferentes dos destinados aos alunos em geral.
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O conselho executivo da unidade organica do estabelecimento de educagéo e ensino,
incluindo os de ensino artistico e profissional, define o horario de funcionamento do

bufete, conforme as necessidades especificas da populacio escolar.

Artigo 4.°

Produtos e precos nos bufetes e bares escolares

A gama ¢ a tipologia dos produtos & venda em bufetes e bares escolares sdo fixadas
em conformidade com o programa de alimentacdo, saide e¢ sustentabilidade
alimentar da unidade orgénica ¢ em sintonia com as orientagdes da dire¢do regional
competente em matéria de educagio.

Os pregos dos produtos & venda em bufetes e bares escolares sfio fixados pelo
conselho executivo da unidade orgénica, ndio podendo, contudo, a margem para
quebras e reposi¢io exceder 25 % do custo.

Excetua-se, do estabelecido no numero anterior, o leite e os produtos lacteos
correntes, que serdo vendidos ao preco de custo ou distribuidos gratuitamente, nos
termos do artigo 11.°.

I} proibida a venda de bebidas alcotlicas, tabaco, produtos fritos empacotados em
vacuo, guloseimas e sumos gaseificados no interior do recinto escolar.

Pode ainda ser proibida a venda de outros produtos, em conformidade com o
programa de alimentagéio, saude e sustentabilidade alimentar da respetiva unidade

orgéanica.

Artigo 5.°

Tipologia das refeicies a servir

As refeigBes e suplementos alimentares a servir obrigatria e diariamente nos
estabelecimentos de educagio ou ensino sdo os seguintes:
a) Refei¢do completa, constituida por sopa, prato, pio, uma peca de fruta ou doce

e dgua;
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b) Refei¢do vegetariana, constituida por sopa e prato, que nio contenham
quaisquer produtos de origem animal, pe¢a de fruta ou doce e agua;

c) Refeigdo ligeira, constituida por sopa, miniprato adequado ou sandes ¢ uma pega
de fruta ou doce e dgua;

d) Lanche, constituido por suplemento alimentar de composigfo dietética
adequada. variavel em fun¢io dos alimentos disponiveis ¢ da tipologia do
estabelecimento de ensino.

Cabe a direcdo regional competente em matéria de educacio a emissfo das

orientacdes dietéticas que devem nortear a composi¢io e confecdo das refei¢des a

servir, sendo as mesmas programadas sob orientagfo de técnicos habilitados, que

garantem a sua diversidade e a disponibilizagdo de nutrientes que proporcionem uma
alimentacfo saudavel.

A refeicdo completa € servida nos refeitorios escolares, a ela tendo acesso, através

da aquisi¢iio de senha adequada, todos os utentes que, nos termos do artigo 3.°,

possam aceder ao refeitorio.

A refeigdo ligeira e o lanche destinam-se especificamente as crian¢as da educagio

pré-escolar e aos alunos do 1.° cicle do ensino basico, podendo, contudo, ser

adquiridas por outros membros da comunidade escolar que o desejem.

O suplemento alimentar previsto no numero anterior fem como objetivo o

desenvolvimento saudéavel da crianga e a corregdo de caréncias nutricionais na sua

alimentagéio, o que determina a escolha dos alimentos a servir.

Sem prejuizo do disposto nos numeros anteriores, as ementas devem ainda

contemplar:

a) Dietasjustificadas por prescri¢io médica, designadamente associadas a alergias
ou intolerdncias alimentares;

b) Dietas justificadas por motivos religiosos.

Artigo 6.°

M:iquinas de venda automatica

A contrata¢io de maquinas de venda automatica assume carater excecional.
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A oferta alimentar das maquinas de venda automatica € aplicado o previsto no artigo
4.°.

Artigo 7.°

Colaboracio com outras entidades

As autarquias locais, institui¢des particulares de solidariedade social e outras
instituigdes ou individuos podem comparticipar no custo dos suplementos
alimentares, revertendo essa comparticipagiio para a reducio dos montantes a
suportar pelas familias ou para a melhoria do tipo de alimentos fornecidos.

Quando as escolas nfo possuam os meios humanos e materiais necessarios ao
fornecimento das refei¢des, podem ser celebrados protocolos entre a unidade
orginica e instituigdes particulares de solidariedade social, com vista ao
fornecimento dessas refei¢des, sendo aplicdveis ao seu custo os valores maximos
fixados pela diregéo regional competente em matéria de educagiio.

Sem prejuizo do disposto no n. 4 do artigo 1.°, o conselho administrativo da unidade
organica pode adjudicar a terceiros o fornecimento das refeigGes, no respeito pelo
legalmente estabelecido em matéria de contratos publicos ¢ de acordo com as
orientagbes dictéticas emitidas pela diregfo regional competente em matéria de
educagio.

De forma a supervisionar o fornecimento referido no nimero anterior, o conselho
executivo da unidade orgénica promove uma avaliagio regular da qualidade e

quantidade daquelas refei¢gdes no minimo trimestralmente.

Artigo 8.°

Preco das refeicies completas

O prego a pagar pelos alunos na aquisi¢do de uma refeigio completa é expresso em
percentagem do subsidio de refeicdio atribuido aos funcionarios da administragio
regional auténoma, do seguinte modo:

a) Escaldol —7,5%
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b) Escaldoll — 12 %

c) Escaldo Il — 15 %

d) Escaldo IV —25%

e) EscalioV—40 %

Os docentes, pessoal da agdo educativa, encarregados de educacio ¢ outras entidades
autorizadas a utilizar os refeitorios escolares pagam por cada refei¢iio completa o
montante que estiver estabelecido para o subsidio de refei¢iio dos trabalhadores em
fungdes publicas.
A atualizagdo do montante referido no numero anterior é feita automaticamente
sempre que ocorra atualizagdo do montante do subsidio de refei¢io atribuido aos
trabalhadores em fungdes publicas.

Os alunos do ensino profissional que tenham direito a subsidio de almoco pagam por
cada refeigdo esse valor, em nenhum caso podendo ultrapassar o montante previsto
no numero anterior.

Dependendo da disponibilidade do refeitério, podem ser aceites inscricdes para
aquisi¢io de refeigdes no proprio dia, mediante o pagamento de uma taxa

equivalente a 30 % do prego fixado para a refeigfo do respetivo escaldo.

Artigo 9.°

Prego das refeicdes ligeiras e lanches

O prego a pagar pelos alunos na aquisi¢do de uma refeicfio ligeira é expresso em
percentagem do subsidio de refei¢do atribuido aos funcionarios da administracio
regional auténoma, do seguinte modo:

a)Escalio] — 5%

b) Escaldo 11— 8 %

¢) Escaldo IIl — 12,5 %

d) Escaldo IV — 20 %

e) Escaldo V—29%

A determinacgo do pre¢o a cobrar pelas refeicOes ligeiras e lanches a fornecer a

docentes, pessoal de agfio educativa, encarregados de educagio ¢ outras entidades
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autorizadas a utilizar os refeitérios escolares, confecionadas na escola ou adquiridas
a lerceiros, aplica-se o disposto no n.° 2 do artigo 4.°.

O prego a cobrar aos alunos pelos lanches ¢ fixado pelo conselho administrativo da
unidade orgdnica em fungdo da sua composicio, ndo podendo, contudo, exceder o

valor fixado para a refeigdo ligeira.

Artigo 10.°

Atualizagiio dos precos

Os pregos estabelecidos nos artigos 8.° e 9.° podem ser atualizados anualmente em sede

do Orcamento da Regifio Auténoma dos Agores.

!\.)

Artigo 11.°

Leite escolar e outros produtos licteos de consumo corrente

As criangas da educa¢fio pré-escolar e os alunos do ensino bdsico recebem
gratuitamente, em cada dia em que frequentam a escola, leite ou outro produto lacteo
de uso corrente, com carateristicas e em quantidade a determinar pelo conselho
executivo da unidade orgénica.

O leite escolar ou os produtos licteos correntes sio distribuidos s criangas da
educagdo pré-escolar e do 1.° ciclo do ensino basico no intervalo letivo adequado,
sendo, quando tal esteja implementado na escola, integrados no lanche a fornecer.
Os restantes alunos do ensino basico e os alunos do ensino secundirio recebem
gratuitamente, em cada dia que frequentam a escola, o leite escolar ou os produtos
lacteos equivalentes, quando o solicitem no bufete da escola.

E: elaborado um mapa didrio da distribui¢do de leite e produtos lacteos, a remeter no
final de cada més ao conselho administrativo da unidade organica que tenha

assumido a responsabilidade de adquirir o leite e os produtos lacteos.
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Artigo 12.°

Agdes de apoio 2 promocio e educaciio para a saide

As medidas previstas no presente decreto legislativo regional sio acompanhadas por

aghes para transmitir e capacitar escolhas informadas ¢ saudéveis, promovendo a

literacia alimentar da populagéo escolar.

1.

Artigo 13.°

Norma transitoria

Os valores previstos nos artigos 8.° ¢ 9.° sfio reduzidos em 25% durante 0s anos
letivos de 2022/2023 e 2023/2024.
Os encargos decorrentes da aplicagio do nimero anterior tém por limite a dotagfo

prevista no Orgamento da Regiio Auténoma dos Agores para o ano de 2023,

Artigo 14.°

Revogacio

O presente diploma revoga os artigos 104.°a 112.° do Estatuto do Aluno dos Ensinos
Basico e Secundério, aprovado em anexo ao Decreto Legislativo Regional n.°
18/2007/A, de 19 de julho, na sua redagdo atual, exceto as disposi¢des aplicaveis as
papelarias escolares constantes do n.° 1 do artigo 106.°.

At a entrada em vigor do diploma que regule as demais matérias relativas a
organizagio e funcionamento do sistema de agfio social escolar, manuais escolares ¢
equipamentos informaticos, transporte escolar ¢ bolsas de estudo e formagio
profissional, mantém-se em vigor os artigos 91.°a 103.°e 113.° a 137.° do Estatuto
do Aluno dos Ensinos Basico e Secundério, aprovado em anexo ao Decrefo

Legislativo Regional n.° 18/2007/A, de 19 de julho, na sua redacdo atual.
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Artigo 15.°

Entrada em vigor

1. O presente diploma entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagéo.
2. Osencargos decorrentes da aplicagfio do presente diploma tém por limite a dotacfo

prevista no Orcamento da Regifio Auténoma dos Agores para o ano de 2023.

Aprovado pela Assembleia Legislativa da Regido Auténoma dos Agores, na Horta, em

19 de janeiro de 2023.

O Presidente da Assembleia Legislativa

da Regido Auténoma dos Agores

N

Luis Carlos Correia Garcia
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