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RESOLUCAO DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DA REGIA0 AUTONOMA
DOS ACORES N." 12/2023

PREVENCAO E COMBATE AS DEPENDENCIAS ESTAO A FICAR PARA TRAS

A problemdtica da toxicodependéncia nos Agores precisa urgentemente de fazer parte

das prioridades politicas piiblicas do Governo Regional dos Agores.

E urgente enfrentar este problema psicossocial e de saide publica, que afeta todo o
mundo ¢, de forma especial e preocupante, a Regido Auténoma dos Agores, onde

também se vem registando um aumento nos consumos de novas substincias psicoativas.

Ha todo um trabalho a espera de ser desenvolvido junto dos jovens consumidores,
excluidos pela sociedade, encaminhando-os para o tratamento a desabituagdo, com vista

a sua reintegraco na sociedade ¢ ao recomego de um projeto para as suas vidas.

E preciso promover um trabalho concertado, desenvolvido por equipas especializadas,
com vista a redugdio dos comportamentos de risco e & promogdo da literacia em saiude,

bem como a reinsergfio social.

E preciso prevenir, dissuadir, reduzir riscos e minimizar danos. E fundamental passar da

reacdo para a acéo.

O PS/Agores sempre defendeu, como agora defende, que todos os cidaddos
toxicodependentes devem ter acesso a tratamento. Enquanto o PS/Agores foi Governo
foi isso mesmo que aconteceu. Na ultima legislatura, entre 2016 e 2020, foram
atendidos todos os pedidos de reencaminhamento para tratamento em Comunidades

Terapéuticas, num processo célere e sem compassos de espera.
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Atualmente, chegam-nos informagGes de que existe nos Agores uma lista de espera para
tratamentos de cidadfos toxicodependentes em Comunidades Terapéuticas. Ou seja, os
doentes que, por iniciativa propria, se queiram tratar e tenham critérios para ser
referenciados para Comunidades Terapéuticas, devem ser, rapidamente, encaminhados e

néo ficar a aguardar por eventuais faltas de financiamento.

Acresce que o aumento da mendicidade e de pessoas sem abrigo, a evolugdo da
criminalidade para registos mais elevados, por agravamento do uso de novas
substincias psicoativas {(onde a Regifio ja apresenta um terco dos consumos no todo
nacional), ilustram bem o flagelo social que a Regido enfrenta, hoje, neste dominio, e

que ameaca o bem-estar € coesfio social.

Ora o Governo Regional de direita deve assegurar a continuidade do que se construiu
com muito apoio e concertagio técnica, nomeadamente um sistema de vigilancia de
comportamentos de risco que envolve as vdrias dreas (comportamentos aditivos,
alimentacdo, bullving, acidentes, higiene e sainde afetivossexual), através de um
inquérito bianual que permita 4 Regifio ter informacdo até ao nivel das unidades

orginicas do sistema de ensino. Este inquérito ndo tem sido realizado.

Deve também o Governo Regional refor¢ar as Redes Locais de Intervengiio em todos os
concelhos da Regidio com assinatura de carta de compromisso entre diversas entidades,
sendo que cada concelho devera ter o seu plano integrado no Plano de Agdo Regional de
Prevengio e Intervengdio em Comportamentos Aditivos e Dependéncias, e ainda o Plano
de Ag¢fio Regional de Intervengio em Comportamentos Aditivos ou o Plano Regional de
Redugiio dos Problemas Ligados ao Alcool, com todos os cinco eixos mencionados e
com oito contextos de intervengdo: familia, escola, espagos recreativos noturnos,

espacos extremos, comunidade, laboral, desportivo ¢ cultural.

Todos esses meios de diagnostico e intervengdo devem continuar disponiveis em favor

das comunidades e das familias.
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O PS/Acores tem consciéncia de que as problematicas sociais merecedoras de maior
preocupacdo na Regido tém sido fortemente potenciadas pelos efeitos perniciosos da
crise pandémica destes Gltimos dois anos e que, por via disso, o aumento dos consumaos
de dlcool ¢ de substancias psicoativas carreiam o agravamento de problemas sociais, por
demais evidentes ¢ sentidos por toda a comunidade, quer em ambiente rural quer em

ambiente urbano.

E, portanto, imperativo agir de forma estratégica e concertada ¢ reforgar o
desenvolvimento de respostas mais imediatas e atuantes na prevengdo € combate as

dependéncias.

Assim, a Assembleia Legislativa da Regifio Autdnoma dos Agores resolve, nos termos
regimentais aplicdveis e ao abrigo do disposto no n.° 3 do artigo 44.° do Estatuto
Politico-Administrativo da Regido Auténoma dos Agores, recomendar ao Governo

Regional dos Agores que:

1. Até a abertura de Comunidades Terapéuticas nos Agores, desenvolva as diligéncias
essenciais & imediata reposigdio de todos os encaminhamentos necessarios para
tratamento de cidaddos toxicodependentes, residentes nos Acores, em Comunidades
Terapéuticas fora da Regifo, terminando com as listas de espera existentes para

esse efeito.

J

Promova o aumento das respostas para encaminhamento de doentes com duplo

diagnéstico, que necessitam de uma resposta de longa duragdo.

3. Implemente, até ao final do ano, programas de tratamento de duplo diagnostico,
para jovens dos 14 aos 30 anos de idade, na Regido.

4. No inicio do préximo ano letivo, retome a realizacfo do inquérito as escolas e do
plano e relatério de atividades da sande escolar,

5. Realize, até ao final do ano, um diagndstico a saide mental dos consumidores de

rua ndo motivados para tratamento (vulgo sem abrigo).
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Aprovada pela Assembleia Legislativa da Regifio Autonoma dos Acores, na Horta, em
10 de margo de 2023.

O Presidente da Assembleia Legislativa

da Regido Auténoma dos Agores
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Luis Carlos Correia Garcia




